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ད བཞུགསས།། །། 
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། ་ཱ ར་རབ 
༈ ༄་ལགངྡནནྡ་ཝན་གཏོས་ཆེནྷ་ཏུ་ནཔ་འབས 





མསསོས་ 


- དོ 





༨༨ 









མས་དཔའ་ལགསྩརུལ་དྲུ་གདའ། དེ་ཡངངི་ར་བཀའ་དུན 
ཇེ 





ཌཱ། ༄༅། _ ཧཿ ངུ རའགྲེབ་ཡེངས་ལྭབཀའ་དྲུནཆེ་བའི། མངུསྤུས་དདྱུ་ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལགས 

2 །ེན། དངཔྱོན་བངྡརབམཆོགྱསམས་བྱད།བར་དཔ་ཁར་བའྱིསུ་མཚོམ་མུངས་ཅིབར་དག་མས་ནུ་ཐམས་ཅདྱ་བརྡཆརུབརིན དཱ 
ཤཱ །ཏུབགསནས། བསྐལ་པ་དཔགྱ་མད་པའ་བས་དནམས་དང་ཡ་ཤསཊ་ཆོགས་བསགས། ཆོགས་གཉས་བསགས་པའ་འབྲས་བུ་མུ ་གསུམ་དང་ཡ་ཤསནམ་པ་ཝར་ 
འི ན་ལྭསྱ་ཧུས། འྲགོ་བ་མ་ལུས་པྲ་བང་ཆུབ་ནམ་པ་གསུམ་ལ་འབོདཔས་བཀའ་དེནཆེབལགས་ 






ཤཱརུནས། འཁབའྱི་རམཚོརྟ་སུངསཿ་བརདླུས་གསུངུགས་ཙི་དཱན་ལས་འུས། འབྲུ བཱ 
]རྫསྱུ་གདའ། མི་མདད་འཇིག་ཉིན་ཁམས་ལ་འཀའ་དེན་ཆབན། ངེདཅི་སོན་པ་བཅོས་ལན་འདྱས་ཆལ་བྲ་གཅ་ཐུབ་པ་ལགས་ཚུ མ་དག་འ དེ་ཡངཔྱིལ་ར་ 


- ༤༤: 








འ གོ 


༡༨༤༨༨༠༠༩༡ 











~---༤༧༤༤-༤༡༤༤༡༤༨༥༠༤༩༨༧༢༦༦༣༦༢པ༠༧༧ཐ༧མཿ༦རའ༠8༦8༠༩༨༢༩ལ༧ལརབབའམསརཔརར་ 
དྲས ཏེ 


བཀའ་ ཛྲ སྦྲ ལ་དང ཅོོ རྩང ¢ ཅདཔརྡད་བསནས་ དང་པ་བངྷ་རུབ་མཆོགྱཏུ་སཾ སེམས་བྱ། ༽ བར་དུ་ 





རར ཀྱ ་གངསམདཔནསཔ་གྲ ད་བསན དང་ཡི ཅེ ཨགིས་བསགས ཐ རྡ་རྔིརའི་ གདུབུ ྒ 








ཡེནསསལ འཇེག འུ བའམ 












ཧཱ དི༠༠༅༠། ཀཀ ི་ོ གསང་སགས་ཇྡོརི་ཤེག་པ། ཐེག་པྲ་རེན་བའ་ ཟོར ག།མེད་བ་གིག་གསུ་ འསྱ་ཏང་། དྡོར་འཆད་ ཆེན་པོ་ཕོའི་དགོངས་བཡིན་ ཉནཅིམ་ ། 
ང ལུགྲཔྲ་ཐིག་པ་ཆེན་པགསངྱས བེ འདམ་ག། གས་པ་གཞན་ གང་གིས་ཁངས པུསམྱི་ཆུ་བར་་གངས་ཤང་། སས་པའི་གསངབ་བམས ཨ་ཅུདྱཡོན་པའི་ བོ ྣ ྣ 
¡ ཌླུའཔཏཱ་ལ་པཞས་བངའི་རེ་བུལནུས ༽ བཅ་བྱསབ་དཔས་ ་ལེདཔས་ངོང་ུགཔྲ་རས་པ གསང་བྲ་བམང་ཅུད།བྱ། གཡས་བ ོ་པའོ་བུངབོག།དཔབ།། ཀད 
= སྩ ྭ ¦ . བོ་པ་ དྲི ངཱ ( ཧེ བུ སཔ . འི་འ ^ ༩ སཿ འ་དྲན། བ་འ ལྷ (3༽' རེ ་ ། ྦ ༥ བ་ ༦ འ་ སླ" ྷཱ ཅ་པ་ ར་ ཐ་ ཱ ༠ ་ ཱ པེ སླུས" དཱ དྷ 
ནྱ པུ་ཞིག་བུངྷཱས། འཕྲོ་བྲ་འཚས་ཅིངྨ་སྨིན་པ་དེང་གེལ་བརུམཛདཔས་བཀྲའ་ བེལ པལ འི་བ།ལུ་ ༢༨ སལ ཁས་པ་ཆོར་རྤམ་བྱར ༣ཐ་གིགས་པ་ཆེན། 


གིང་ཡའསྱ་འྱི་ཧྒན་། ཝ་བྱ་ཧལྡ་ནམསི་ཐམས་ཅང་མཉེན་པ། འགྲན་བིངྨེཟ་དང་བྲལ་བ། བི་ཀེ་མཱ་ལ་༥ 5 ༽ 
ཊིའི ལི་བྱ་གིསྣ་སདཀའ་བྷར ནཔྱ་རེམ་པདྲདུ་གཉིས་སུདམས། མཉེས་པྲ་ནམ་པ་གསུམ་ངསྤུ་བམ་དྲ་བམཉས་པརྱ་བས་པ་ལས། མཆོག་དང་། 
ཐུཿམང་གི་དབོས་གུབམ་ལྲིས་པ་བརེས་པ། དྭ་ཝ་པེདྲ་བི་ཛོ་ལྔར་ལས་གས་པཆ་ནཔོའི་ཅིན་པོར་བུར་པ་ཐམས་ཅད་ཧིི་གསཡ་པ་འདབས་པའི་གནས་སྱུར་རོཔ། 2 


༤༤༧༠༨༤༤༤པ༠༢༢༡༧-༧༤-༡༥ཐ༢༨པཟརར།་རབརརརརཔ༤རལརབ་འཇམཿཿའ༧བའབམརརསསཆབས་ 


༡༤༤༤༡-༩༧༡༨༨༧༧༧༧༢ཆརའཆཆཔཕཆཏས་མཆམམཿམརརར་ 





༤བསཔ་ལསསས༤་ 





༤༡༨༨ ༤༡༡༧༡ས༤༡༩༤ ཤགས ེ 





བརསཔམསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔསཔསས་. 


[༨༠༡༢༠༠༢༧༠༣༡༠༤༢༧ཟ། 





† ཛེ 
ཟབ 





མ་སངས་ཀྱི་བརྡ་ད་སམས་ཅནཐམས་རའིན་བད་གོལ་རརོ་ས་ ར་རང པག ལསལོ་ས རིས བོ རོརོ་རོ་ཆོ་བ།བའ་ས་འདིར་བཀའ་དྲའནཆི་བནོ། 
ཏི ན་ཐམས་ཅདྷ་སྲིན་པ་དང་སོལ་བརྡ་མྔ་ངདཔ་དེ་ཀྱུན་བཀའ་དྲན་ཆེ་བལ་གས་པའ་གདན།༠བྱངྱ་ཡོགས་ཁ་བ་ཅནྱ་བྷཱི་ཡོངས། མངའ་རིས་བདྱ་སྤྱི་ཧུལ་ཁམས་འདོ་ར་བཀའ་དྲནཆ་བན 
ནྩུག་ པགྲུས་ས་ཙཧ་འ གས་པར་གདའ། ངང་པར་བཀའ་དྲནཆེ བནི། དྭན་དགུའ དིནང་བུལ་གསུང་། གདའ་།༩ ཧགས ཐཱ་ཆེན་པྲ་མུ་འཛུདགངས་པ་གྲསལ། དེའིཡཁན་བུདབུས་པ་མི་བཞི་དང་ ། 
. „ །ཅད་པམ་གྲསྤ་ཅུས་བྱ་ལན་བའིཡའམདྒོསདྲ་བེ། ཁམས་ནས་བླ་སང་ནས་བོཀའ་དྲནཆེ་བ་ལགས་པར་གངའ་། བམར་བཀའྲདིནཆེབ་ནི། གང་ལུགས་མོ་འྲད་བ་མང་ཀི་།་གདའན་ཡང་། ཆགྭ་ཛྷཱ་མོལ་ཁཱམས་ | 
6 € བསླབ པ་རེན་པཆ་ བ་ཡར བ། གིང་དའཆིངྒྱཧཾས་པའར་མཛད་། ལྷག་པྲ་ཤེས་རང་ཀྱི་བསླབ་པཆོས་སྤོི་པང་འང་གི་མཚན་ཉཾ་དྲ་བོས་པ་དང་བསམ་བའ་ ཡུལ་དུ་གྱུར་ཕ་ཐམས་ངང་ལཆ་གས་པ་ངང་ གོས་པམད་ ། 
ཕུའྲ་དྭས།སམ་ངའ་བ་དགེ་བའི་བཤཞེད་གཉེནལི་ཉིབལ་སོགས་པྲ་ནསས་ཕཀའ་དྲེན་ཆེ་བ་ལགས་པར་གདའ། དྣལར་ལགྲས་མོད་ཧ༽ ལག་པར ཡསྦ་ཏི་བླསའ་པ། ཐི་ག་པ་ཆེ་ན་པོགས ངྲ་སགྲསྭ་པྩ་སང་རིནཔར་གསམ་]། 
ཙཾ བཅུ་དྨ་ཐུངབ་། དྭནྩ་བྷི་སྙའཔྲ་བཱ་དྲ་པད་པ་ད བྦམམར་པྷ་ཆེ་བག་པ་བྲསང་ནམས་དང་སྐན་ལ་མྱ་བི ཤྭགས་བསམ་གིསམི་ཁུབ་པསྦ་ཕྭ་བ་གྱཾཏྷསྲེ་བབའེསངས། ཚད་མད་པའི་ཐུགསྔ་ང་ཆེན་པ་ཐུགས་ལ་འླབཿས། 
ནསམཛའ་རིས་བང་རྱི་རེལ་ཁམས་འདིར་ཐེག་བཚནཔ་གསང་ཛགས་རྱིསདདཔྡ་པན་འིདཔགཏམདཔ་འྲབས་བུཚང་ཡེད་པའ་ཚོསམངཔས་དན་པོ་བྲ་གཟཔར་གྲབགསནས། ཡེལྒྱར་གརྦ་སིམ་ས་ཏའིསཿཧ། 































































[༄༅། །ཡླུལ་ཧརིའོ་དགོན་པརྨ་བཟོདཔ་ནོརེ་ན་བོདཔ་ལྔ་པནློནརོ་པོའིདངད། ཟབ་པ་དངྱ་རྐེ་བའི་རོསྲོ་འོག་པཆེན་པོ་གསང་རྡགས་ལ་སོགས་པྲ་སྡེ་མདརིནབ་ཆེནམ་པ་གསུམ 
ྦ [ར་པས ཞིང་། ཅ་ རླ ནཆ རར དན་ལ རོ རིས་འ དྱ ྱལ་ ས་དང པྱུས ཐེག་ཆེན པ་ 
ག་ བཤུད ྲ རར ཅན་བླ་གམས་པས་སངསྐ་ཧོབའི་གདམ མྲགལེས་པཅད། བའི་གདུམ མུ་པག་དད་ ྐཱ 


རྩུད ེསིད་ པ་ངང་། རྨན་བ་གྲོལ་བ་དང་། : ལ་བ་བ པརམཛུད་པའི ལ་བྲམ་ དགི 
གད འི ྲ& ཅི ཚོན བདང་། ༨ དགེ རར སཱ 


རུགཆེན་ད་དས། དཔ་ོདོདཀའ། པ་གན་པེ་དཔ་ཨམཉེས་པནམ་ ཅིབམིདྲང བུ་ 
ཚས ཧཱ བད ག་ད་ས ཉེས་པར ཁོད ། ཆིགདོནི་ནུདཔ་བརམཆུད་པའི་ ད་ག དའོ 



























རྔ་ཅོགས་པ་པད་པཆེན་པ་ཡུལྟརཱ་ཧིན་པསྨ་སྨས་ཤུང་། དཀའ་བ 
རར ཐུ ་ པ། ཉིས ིིས་ པརགདའ། ཆེཉམམདཱ་ ་ མདཔ་ཡི།།མལ་པའ ཡིམ་པར་ 
ཿ།བུགས། ཁྱཊ་ལུཆ ཡི ཡཏ རིིི་ པས སིང བཔའེན་ཉུད་ བུ དིད 
ྒ སྭཱ མོངམ་ཡིན་པྲས། ངཱ ལཱ 
¥ སསསུཉིདའདག དོའོ རིད་དེ། རེ་ | ཏདའཱྩཔ་པོ་འིན་པརིདི་ - ཀུང་ང་ དཔལ་ལག་མེ་བུ། 





༄༅ པ ༨ ༽བ་ཀའ་འབ་༠བྱམ་ལ བོཾ དབྱ་པོགད་མད་དུ་རས་པས ཝའི འི་པཛྟི བྲ ལུངརི ཐམས་ཅདིབདག་ཏུདོ། སྔགསམཚ་ནཉཏི་ 
[བི ུན་པ་མའ་ཡྲ། རྡཾས་སྩྱ་པཆཾནངའྲས། ་ ས་པས ཛི ཏུ བཅིན བུ ཁུད ད་ད ཉམ་ང ༤ ྱི་སྫང ༤ནས། 

སྦ ཐམས་བད། འད དུག་སས་ངད་ ཧྙོན་པ་ཛྷུད སི ཆུ ཆདྱྱ་སྦུ་ལག་བྱ་མཉས་ཤིང་། གབ་ཐོབ་ 
9 མས་པ་ལ བཀར་བ འབ ི། ད ྒ 


ཏིདྱཧི་གཞུངདཱངམན་ངག་ཐམས 
{རྔོགས་པ་དང་ཕན་ 
ྣ 





༩; 
- 
ཤེ 
ཟོ 








| དམ་བངྡ་དུཊ 
ྲ ¦ 





10; 
° ༽།འདས་ 
།དམ་ཧནདྷ་ཧཾརདུང་།ཅགས་བ གསུམ་བྱ ཡངསསོུགས་དྱརོས། 
མསོ་གུས་ཿ སི་སནི་བདདང་།། ་བྲར་ཡོས།ྲས་གསུང་ཐུགསྩ ཉྙིཏནྡྷ་རམོས་བླམབ།། །༣སཆེ ་པའི་འཇིག་རེན་དད། 





གསུངས་པ་བ ཞིནདུ་བ། །རཾ་བཅུནྱ་ཕུ་གནྡ་རྡོར་ ། 


བོར་བ ཁྱེ་དོར་པོས།།།སོང་སྦྱོ་ངབ་ བོས་བ 
འགུར ཧིསནརྙནུས་འདུག།གསང་གནས་གནུས་པ་དལ། 
ས། 


ཤཱ༅།  ད།།ངྭས་གསུམ་འཕགས་པ་བམསཿདལ།།སངསྦྱ་རས་ཏིད་ལས་མཁས་བ་གཞན།།ཆྱ་བུངའབུང་བ ། 
3 ད༽ཊ( གཞནས་བཏནཆནདངཔ་ཤ་འའྲ་བུ།།ཆམ་པྲས་ཞེས་པ་ལས་དསྱྱ་བ།།ཇས་སུ་འབང་ནས་བླངབ་ངའ་བུ།། འའ བུས་ཞུཿ ཆད་ཙི་གཞུང་།།མཁས་བྲ་ནམས་ཊུ 

ཨཁཱ།།རསའས་དབལ་དྲ་བརྒྱ་ལག་ནས་མཆ།།།'ླ་སྐུ་ཏ་དྲ་བ་ལ་བ།ངྱ་ཆྲས་པ་ཡས།།ཡུཿ འངྲརུ་ཞང་གབ་པར་འང་།།ཆག་ཆདག་ཤས་ལསམ་འགལ་བརད།།དང་ལ་སྲགས་ 

ད་ཡ་དྭགས་འདྲད་བཡས། །འདྲ་བང་ཆོད་དདོམ་འགལ་ཡང་།།ལ་བྲཟ་ཡྲན་བདག་སྤང་པར་འབརུ། །དསན་ཐུབ་པྱ་ཆན་པའ་ 

ྒྨུ ༦ གྱུགུའྱུ་པསས།།ཚར་པའི་དུསནཆུདནག་རས།སན་ 

དང་ཤངས་དངདྲངལ་བའ་ 


དྭཀ་འདི། །ལུགས་མནམས་ལ་གཅིག་ནསམ 
1142 ཁ་བརྩད་པ་ཡས། །གཟ་བརེད་དཔལ་དང་ཕན་པརའོང་། སླ་ཤྱ་ཧན་དང་ས་རྭགསྨྲ་ནམས།།སླ་ ངམ 
| „ }གསུང་([;ནན་ཏན་ཆིན་པས་བླསབ་པན་བ།།དབུ་དདམགྲུརལ་སོགྲས་པ་ཡྲི། །ཞི་གྣ་རམས་ལགྲས་པྲརམ་བཏབན། །རང་བཟྲ་ཐུལ་ལ་རན་ཡང་། །ཡ་ཡེ་ཅག་ 
@ དངུ་ཤངས་དང་སནྷ་པ་དང་།།ྱཡགེ་ཞབསྨ་ནམས་ཆུསནྡ་རའྱ་སློས། མིག་རྲོ་ཧི་བརམ་བྭ་སཾ། །སྲ་གི་པྲདའི་སློས་ཝརབཞག། སྲ་བ ཟདྲུསནས་དྭྭ་ཏུརྨ་སྦབ། །གང་ངས་ར་ལགས་པར་མཆ༽༽སྤྱནད་ བའ 
།ཁུརབ་ཨོག་ཏོ་ལ་སགས་པ། །ཤྭ་མ་ངྷོཾ་ལར་ཡོདཔ་པཞིན།།བནེདང་པད་དང་པི་བརྲ་པ།།ཤྭ་སུཕས་མ་ལོག་དང་བར་མཆ༽ །རྒྱན་ནྣམས་དེཔས་མ་སོམ་བ་དང་། །ཤཱན་དུང་བད་པྲ་ནོདས། །པླད་གངྱ་ངཱང་གོང་ 


| དབྱས((མ 


༤ 


།།བའུ་འབྱུ་མུ་ཏིག་ཆེ་ བལགས།། །མདོདན་འདིའི་ རྒུན་ལསོགས། །མཐོན་པོརབཞུགས་པའྱི་རུ་ མཚ ནྱ་ཡིས། །ཧུང་ཟད་སྡམ་ན་ལགས་བ་ཡེཿ ཡན།།མི་ ཐིའཆོམོ་བདང་བུག་དདང། །མཐོན་དམན་ངྲི ་ཆ་མདུན། ༣ ཤཡོས་། 
ཛཿ ག་ར །བཟླཾ་མ་ཀུའྭཏ ད།།ཌདྷ་ཆོསྟ་ལ་བུརམངོན་ནས་མཆོ། །མེ་ མུནདགས་པའི་མདའ་ཡསཔ ན། འདྱི་རུརྭ་བུས་ མིའོང་ཤུས།།ཤས་པའི་འགྲོ། གྱ་ མཆད ང་།།ཐཚོམ་ཟ་བ་ ྦ 
ཟམས་ད་ལ། །ཱ་ཆིལ་འཇིམ་པ་ལ་སགིས་ ཟན་ས སྤྲ་གུ་པ་དང་། །བ ཞན དྲབགྲ ཧས།།བརྐཾས དངྲ་པི་བདུད་གུང་བུདྱ་ཁུང་། །དང་པ པར་དམའ་ས་གཏིང་ནས་ 
12, བུ་((' འབྲུརས་ཤུགས་ཁྱིས་ལ་གསནསམཆི། །པཔདདཔམཛོདྩ་ཉདེ་ཀ ཀྱུན།།ལྔགས་ལྦ་པདདམ་བྱབྷཾནཱ། །།དཅའ་ཡེས་བསནས་འ དོལ་བར་འང་། །ཟངས་དང་གནཉིདལ་ བློ།།དཾཡང་ཕལ་ཆ སི 
ལགས་པམདཔ་ཡིས། །ལགས་པར་འདོོདྱ་ཀུང་མོ་འོང་ །།ལ་གུཿ་བུག་ལ་འཇུག་པ་འྲུ།ཅི་ཝཱརདགས་པའབཟོརྫ་ནམས།།འགས་པར་ རྒསྲབ་བ་གལྱརྭས། དུབས ལ་སོགས། །བཟྲོ་རཱའྱིརཱ་ལ་ངན་པ་ 
ཉགསུསུྱཱ་ཕུགས་བཟདཔལ།།མགརབམཁས་པས་གཞུབཅལྱ་། །རྩུཐད་གངུལ་གངད་ པ།།སཚོགས་མང་པོམང་པྩོ་བ །།ས་གདར་རིགས་པམི་གཅིག་པ།།ུ་བྱོར་སག་འད་བ་ཡིས།།པྨདའི་ ཐར་བབུབ། པ་ 
བདང༈གྲུག་པྲ་བམརཱའདབ་ཡས། །བདྱ་ལའུ་པར་དུ་བཅུག་ལ་བད།། འེ དཔལ་བའདབ །།ངསདང་ལགས་ལ་ བདར་བའྲ་བ།། །མགརཔའེས་གངརབ་སྲེ། ཅི་རིགས ཡོགས་ུ་བད་བར་བ།།རུ 











ཤཱ ༄༅། གུག་པོ་ཐམས་ཅདལ། གཞུང་ཤོངའབངབོ་ པོ་ཡོདཔརབ།། ཅེའུ་ཁམ་ལ་སཱརྱ་ལཱར། །མུཐུག་ལཱ ནོ་དསྲབཔ་གཅིས། འདྲི ླས་ རིས་ པྨ་སཆོགས་པྲས། 
3 །མགུརཔ་དག་ལ་བྟསནཔ་བླསབ།།འིང་དངབསུམ་པ་དབོས་པོ་ཡི།།། །ཅེན་ཅིང་འབྲལ་པརའ དིས།འདིད བ་ད །དོན་ཆེདྒྱེབཔ་པའི་བྲུས་འདི་ ཉམརྒྱངམ་མངོང་ཅིབ་། །གདུང་རན་ཐམས་ 

བདྲ་གགུས་བགྲམ། །རྒྱ་བའྲི ཟྲི ཐམས་ཅདགསརགཟུངསམ། །ཡུགསམ་ཐམས་ཅདལ་ཆིགམ། །ཤས་རབ་བཅོནཔ་བརུགས་ལསྐབུང ངི་ དི གས་ཡིནུཞ ས།།གུན་པ་བཟ་ལ། ལུམས་སླ་བཀུན། མ་ཤེས། 
3 ཀྱུན།།ཐམས་ཅད་རིག་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན། །བགའ་འབུམ་དད་་ནདཔིད་འདོཞ།།ས་ཕསི། བམ་རིན་བཆས། ། དཔེནྷ་ལུ་བ རྣམས་ལ་ཞུནྭ། མིག་ཉམསན་ལོང་ 
#¿ 'བ།༔ྣསམསནམང་པོ། པློ ཡཱཾས་ཉམས་ནནདཔ། ༥ཤ་ཉམས་ནྭ གཞང ཆཔ་ལགས་པས་། ། འཇུབ་མོ་གཡོནཔས་འ ཐམད་བྱསབས་ལ། གས་པསྲ་དདདྲདྱ་བའོ། །སངསྤ་ཆུསྱ་ལི་ཡིན་པས མིའི་འདུག་ 
4 ཡུགས་ིལྟ ལྫ་བ་བཞེ ཞིནདུམབ་པཱ་ཡིནུ། ཐུབ་པཿ ཅེན་པའོ་སྲའི་རྔྨམ པས གྒྱ་རབ། ¦ ཅི་མོང་པ་གངཡན་པས་ཡུསྱ་ཊི ༅ཆྣམ་པར་འྒྱ་ན་བྱ་ལདྲ་བ། ། མཚན་པང་དཔ་བང་ཅེས་བ་བ་དོ་ཡང་། སླིཾསམ་ཤེརང ཨཱ ྒ 
༧ ཐེནི་པ་ལ་ཟ་བ་ཡིན། ཁྱང་བེརྱ་སི་ཆོས་སུ་རིདདུདཟད་ཆེབ་དང་ ཡག་པི་བི་མ་གཏོགས་པ་གཞནམད་དོ།། །ཐུབེ་བཆེནཔདཉིདྱཁ་།།གཡུ་ྱོབ་གང་དངམཐུན་པའི་སླ།།སེག་ཅིང་དཔའེ་ལ་ཡིདདུ་འངེ་། 

































































































མཛེས་ཤིང་ལ་བས་མི་ངོམས་པས། །གྲངམྱ་བཀུནྱ་ཧི་དངབ་འདན།།ཆོགས་གཉིསྔ་རོགས་པའླི་བ་ཡན་བས།།ཉེས་སྐོན་ཀུ ན་དྲབལ་བའྲི་ཤིར།།དམ ཐེང་འགྲོ་ང་དོན་ཡྲང་འགྱར།།སྱན་དང་ཤངས་དང་ པ ན་ རན 

དབུ་རང་འྭལྲ་ གྲི་དགྱེ་ལ་འབོར་སགས།།ཆེགཆདག ཤིས་ལསམ་འགལ་ཞིང་། ཉུས་ཇོགས་པའླུནབས།།ཉེས་རཱ གེས་དང་ཤེ་མཔས་མ་ལོགྷ་རིང་། །སིལ་པ་འབུད་པའིཚད ཐིག་ཅུར། ཚུ་དང ན་བཀ་ཤིས་། 

བསཊཿ༔ྱའེ་དྲཅིས་དྷ་རབྱསབ་པ་གསེས། །༄༅།།ལུ་ཆུངབཟོའི་མཆཚུན་ཏུདནི། །སུནདང་སྟན་ཤུལ་ཤོགམག་དང་།།ཞབས་མགོ་ཐལ་གང་ཤིནྟ།ལེགས། །ཞལྱ་བཾ་དིལ་འཁོར་དུང་བདབུངས།། 
14 མུགུརྩ་བུམ་པའ ང་བ་ཅོམ། །འབུའི་མདུན་དོས་ལབ་མརྦ་ཤོར། །དངའམློས་འཚམས་ཡོ་བརགདའ་། །དྲཔལ་བ འི་དབེས་ཆུཿས་གུབརྦཐལ། །ག།ཡོན་པའི་ཞབས་འཤངམ་ལགས་པའི།།རྣམ་བར་བཞག་པ་འདི་དག་ལ། 

གར་ཤན་ཡོགསྒྲ་ཉ་བཟོབ།།མཁས་པ་ཆེན་པ་སྦནདྲངསནས།།ཐུགས་དམ་གཅིག་བུ་བཞྲཔས་པ་ལ། །ལན་གངས་བ ཅགྱསུ་མ་དགྱད།། 

` 


ཇི 


ལགས་འདདགངས་ལ་གཟིགས་པརྦའུ། །ཇིབཆནཔ་ཨཿིྲས། སཱ ྒ 
།ངདང་ཡང་དྲབ་ཤིག་པ་ཡིན།༽མཁའས་བྱ་ཁྲདལ་བརས་ཆོས་མིན། ཟོངང་བུ་བཟམས་ཅདལ། །བདག་པ་ངི་དགའ་བདཔད།།འཛིག་རན་ཡོངསྱི་འདྲུག་ལུགས་ཡིན། ། །།༠།། ྦ 
རྱལ་པ་གུནརྱི་གཏེར།།ྕུ་ནྲ་གུབམཉམ་ཇེས་མིམངའ་བས། །འག་བའྲི་ཐིབ་པ་ཕྱོངམཛང་པ། །མགེན་པྷ་མངམཛོདྱ་པག་འཆལ་ལ།། ཆསྣ་ནམསྦྱར་དཔའྲབསེ་བུའི་ཚུལ།ཀུནྱ་ཀངབསམ་བརྡ་སྟན་མཛདཅད། པ 








ར༅ས བོ ཉིརོ་ོསོ་མོ་མོས་པ། །མའིན་མཐའ་པས་ལྷ་པག་འཚོ་བལོ།།གདོང་ནས་མྱ་མསྨ་བོདོང་བལ།།ནཔདག་འད་གྲབའཆན་བོའངང །།གས་པརྱི་ཕོནྩོ་དི་སམ་གྲོད་པ།།ཨོད 
ཟི རྒྱལ་བྱོ་ལག་འཚལ ལ།།འཁ།་ས་ ཧཱ །།གདེ་ཆེ༔ཿ ལ་སོ ྲིམ་ ང་བ ལྕའི་བ་བ། ཡཿ ས་་་ག་ 
“ བངྱུད་དཔུ་རམཐའ་དག་འཇེམས། །དཔའ་བ པཞགས་པ་རལ་བོ་ས་རོལ། ཨཾ གགཡེ་མགོན་ལ་ ཧུག་འཚོལ་ལ། པ། །ལ་བར་འདྲ་སེ་པརངང་རིབ་།འདི། ཉིད་ཐམང་ པཱདྱ་ཡིས། །ནམ་ཡང་མ་ཕན་བདེན་གསུང་་ | 
15, (ཌ པ།ཟུར་པར་གོམཛདྲ་ལགའཚུལ་འོ། །ཅ༅། །འའེ་བ། བམ་ཆོས་ཨྫདི། །དྭགཞ་བུ་བའ་དཆེདུད། །མ རའ རཱ །དང་བ་ཅྱ་ཧི་ཡོན་བདག་གཅིས། །འབུ་ཕབ་ 
ཞབས་ཏ ཏིག ་ཧེདཔའི་ཚེ། སླ རྩོ་ར་གདྱ༔་ དཔ་ལྟ ལུར མི་འ ི་ཅར།ཆངཚནངག་འདུན་པརའ། །ཧཿདདའམབུ་པ་པ། ཁི ི་སརི་རིགས་ ་ལྭརཱ།།མཆན་པོ་འདིལ་ ྒ 
བ།བཀའ་བ མ་མཛད །།དྲངོ་ན་གནྲས་པའི་ བ། །འདའ་ཇུངཇད།ྲས །ཅེསྦ་ཁང་མསྱ་ཀུ། 
ཌྷཌྣྫཾ་ཀབཀའ ཀའབསྐོན་ ། ་མི་མ་འདིམ་ཅེས།། །པས་ནྡིར་མཁནད་ལནི། །།གསིརྦསང་འ བམྱ་པནི་ཟེརབ་ལམ། །སྲོག་ཆགས ་གདནམསཤཡུལ་བ་ཡ སེ། །དའི་དནྱ་ཧི འར ་དགི་འདུན་ལ། བྲ 









ཚགས ག་པ་ལ། ཅྲཿ་ དྱ་ཡལ་འཁོར་ལ།།མཆ ངུ ནདསག། ྕིའཁྕྲ 
16 ཅས དིམ་པར་རིགྲས ཙྷག་བསུའཱ་ཨུང་ སས་བ 
ཛའ ཆུ བི་དབངྱཔགཆན མས།།བྲུཔལ་བའེ་ཞི ཡས་པ མ་་ 


སྐུསི། བཀ་ཤིས་དང་བདེ་ 
མགན་ཆ རེ །།དཔལ་ ཐན་ཕགསོ་ཐུ་པ་ཡི། ཤི ཅིདུ་བལརེག་པ་ལི། § བའ སིདབྱརབུགས འཇིན། ནགསཅའིདེྱ་རིི་ 





© དྲལ རི ཌ་ །སམས་ནྒོས་དྲསལ་གར་ 





ག་པའི་ད ར་པ། །དེའི་བསདནམས་བུང་པོ་འདི།།ཅོོརན་བའོ་ོད།།དོ་ བླང | ཤ་ལ་སོགས་པ་ད་ཡཔངོ། །བཅོརྦ་ལྩྱ་པལྲ་སས་ལ་བ་ ལྤས། །།དཆོས་འདིའདུནཔརིད། ༽ „; 
གྲར འགི ་ཟ་ ི་ གེ་བའི།། བླློ ཁུཆ་› ང་།༽ །ཡུནཏནངོགས་བདྱ་ རབ འདི། །ཉམངོ་ས་རདེབམཔ། ད་གས 
གཉྲིད་དང །ཐུག་བྱསཔ་འ སར 'ལན་གསུང་།།ཐུབ། འཕྱོགས 


མཚགྲས་པསྤ་ཤོགས་ཐམས་5ངདུ་ཁབ ་པཱརྱ་གུ་མ་ཅིག ། འཇིགརན་གསུམ 







་པན།།དོནྱ་རིས་གཤིན་ རྣིས་་པས། ལུག་པའིད་ པ 
།།ཡོན་ཏན་དཔའ་། མདའིནརྱ་ཅིས།། སྒུ་དང་གསུང་དང་ 


༄༅། །ཐུགས་བྱ་རན་ིང་།།མྱཉམམངདགེ་བྲའི་བཤེས་གཉནྲ་ཅིས་།ཐུགས་དགོངས་བདྲ་ཅེ་བདུདའཐུངས་པས། །རང་གཞན་དོར་གྲུབ་རིན་པཆ།།གབ་ཐོབ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉན། 
ལ།[ཉིདྱ་སི་འདུག་ལུགས་ཟུརངམ་ཞུ།། ཅ་སང་གེའི་བསུན་པ་ལ།།མི་ོསྦྱ་བ་དམ་ཐའབཅདཅོ། དུགདག མེ་པར་སྲེ་བས། རླན འ་ །།བླམབ་གསུམ་རིནྲ་བོད་བཞིན་ 
བཀུར།།བམ་སངསྦྱརསྟཱ་ཝྷ་ཧཱཾ་པི།།ཞབས་ཅ་པྨདོ་དམ་པ་ལ། །རུག་ཏྭདཱ་དཔནོར་བཟངས་བཞིན། །ཏདྱིས་ཡེན་ཏོན་དཔུག་མིད་བངུས།།བམས་པམདཔའ་དརལ་ཞུགས་ཏྱིས། །དབུས་གཙོངསའྱི་ཤོགས་སྱུ་རོར། 
བམདམ་པའ་ཐུགས་དགོངས་བླསབས། ། ཆྷི་ལརྨརཱ་ལྤད་བཞག་དང་།།ཅི་ཝར་མརལམར་བཞག་བཞིན།།དཔལ་ལྗན་རིན་པ་ཆ་ཉིངྱ་ཏི།།ཐུགས་དགོངས་ལྐོར་ཏནྱ་ཆམཚོ་ཡས། །ཐགསྦ་ཧི་པྲུད་རབ་བཀང་ ། 
ནས།།ླབམདུམཔའི་བཀའ་ཏངྱ་རུས། ། ཤརྦ་པོགི་ཨ་གངུ་བྱ་བླ་ཐམསཅད་ལ། །ཐུགསྦ་ཀིས་དགེངས་ནུས་བཏུངབ་ལེ།། ཐུགས་དགོངས་མཐའ་དག་བླམྲབས་ཕད། །བདག་དངྱ་ཝུར་བཅས་འཇིག་ཏེན་ལ།།ཐུགས་ 
རྨ ལ་བཏྣགས་སཾརང་གི་བུ།།ཧན་བའི་བསན་པ་རིན་པོཌ། །སླེན་བའི་གསུང་བཞིནྱ་བུས་པ་ལས།།སེནཱཔ་ཉིདདང་འད་བར་མཆི།།སྟེན་པའི་གྲསང་ལས་མི་འདེའ་བ།།དམ་པྷ་ནམས་ཙི་དམ་ཚིག་ལས། །ཆུ་རོལ་མའོང་ 
{བའི་འཇིགྷ་ཏན་པས། །དམའཔ་ལོག་པརྙཏ་བླནམས། །འཇིག་རེན་པའྱི་བདསངས་ལ།།བྷཝས་པའི་ཇེསསུ། ཛུག་པྲ་རམས།།འཇིག་རེན་པ་དངམཉམ་བ་འམ།།ཡངན་དབས་ཞན་པར་མཆི། །ཅིི་པར་ཉི་མའི་ 
















འདར ། །མུནབ་ཐམོཅོདསའོང་ ར།།ཉཾདྱཅིས་གདུབ་བབམསཅདྱཾའི།།མའོགྷ་མཱདབཔ་སྲ་བབ་ལ་ནས། །བ་གསླ་བངབ་བླས་དདུ་གསེའ།།ཿིརྱ་རྔ་མཚོཆེན་པོའྱ་རཱ། །མཐའ་མད་གཏིང་དཔ་ག་དཀའ དཱ 
བྷ་ུ།སུ་བསར་ཤེས་བུརད་ལམ ་པསྟརག།སའོསཔས། །གངུལ་བྷད ལྭ་འའྱར མཚོའི ཀ སེ སུ་མངབབྱདདུག ཐབ འབན རིན་བཚས་ །ཡནཏྭན་དཔ་གཡད་ | 
གཞྭིཏེནམཆོབ །བཱན་མེད་པའ་ཚུལ།འིམས་ཧུས། །སྐལ་ཝན་གངུབྱ་བ་དབག་མདྡ་རམས། །སླི་ནིང་ ལ་བར་མཛང་དུ་གསལ།།ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གིས་ཀྲི་རྫས། །རིདངྱ་རྨ་མཚྟོཝ་བུ་ཡཾ།། རྩིས ་ 





18 །ཌཱ་བུ་ཡཾ།། ལེ་བུ་བཀང་ཞིངྷ་རཱིམ་བསྱ་ཀང་། །འདོད་ཡོན་འཁོར་བའྲ་ དྲསདྱཀིས། །སེམས་ཅན་ཚིམ་པར་ག་ལ་ནུས། །གྲཟུགས་དངྫ་ག་དངུ་དབཞིན་རོ། །རེགྱ་བྭ་པོངབའི་བྷསནཔ་ཡེས། །དཔག་མདསམས་ཅན་ ། 
¦ སྨན་མཛུད་གསལ། །དཔའུ་ བསེབས འྲ་དྱཏ་ལ་ཞུགསཅན།། ི་ ན་འཇིགས་མདཔས། ཐགསའིངྲས་ སྤཔས་བྱ་བི།། མིདེས་བདག་འཟབ་པ་ལིཚོ། །དམཆོས་འནཆ ན་བ༽ཿ བགེས ། 
|ནསཿ(ཉེསཚོགས་ཉན་མོངས་བདུང་དཔུང་གི །དྲ་བེ་ལསྦྱ་རལ་བུར་མཛོདྲད་གསལ། །རྷཱི་ཕར་གསལ་པ་བཏབ་པ་བཞོན། །སྦས་མཆོབ།ཁདྱ་ཀིས་མད་པར་ཞུ། །སྔིན་ཡང་ཤནྱཏ ཐུགསལ་བཏུགས།།ད་ཏུད། 
ཐུགས་ལ་གངགས་པར་འུ།།ཞུ་ཏེན་པླད་སྙིང་པན་པི།།ན་བཟའ་རིན་པྷཆཆེཅིག་འབུལ། །ཅིསྦ་གངྷསཱ་ལམནབས་པར་ཞག། ༡༦༠། །ཨོཾ་སྙསི། བེ་མངེན་པོ་ཆེས། བའི་བུའ་དམ་པ། སོབམའེ་ཡང་། 


༤ 


ཟར ༄༅། །འབ; (ཡོངས་ཀྱིདགེ་བའྲིབཤེས འུའ་ ནཔྒོར བསྲངསངབའི་ ནྔ་མརྦཔཾ ཡང་པ ཁིདྲ་སཿ ཏིོགས་ ཆན་ལོ་དུསགས་པས། དལ་ འཐོཿ ལུས ཐུནསུམ། 

༡ ཚོགས་པྲ་ཐབནས། མཚན་ཉི མ་མི་བ ཅུ གླ དག་བའི་བཤེས་གཉེ སུ་ོས་་ ཏུ་གླནསྭད ཨུལ ར་ དུངྱུ་་ནནཾས 

ཐཾ ྱང་། མཉེས་བརྣམ་པ་གསུམ། ། འགན་བི་དློཟ་ ཐམས་ཅདདངབལ་བས་མཉེའ་ ཅིས བྱས། ཆོས མས་སུ་འ ན་པའ་དབང་དྲ བིན ཁྱེད་རང་གི་དད་བ་ དངེ སད ཞི་བཟུང་། འི་རངོ་ | 
19 ༔ ལམས་ན། ཆས་ཆྲིའ་པ་གྲང་ཤས་གངམམཉས་པ པའ་རིགས་ཆན་དྲ་ནི་ འ་པ། ཇྡུང་བ་དང་། འཐབ་པ་ དང་། མཱ མཆཚང་ ་གས་པནས་འབྲུ་བ་དང་། དུཧན་ཡོད་པནམས་ལ་ཡང་།ཨཧདཔ་ ཨོ་ཉོ་མདཔ་ཡིན་ལྭ། 

ཁྤྲདཾརང ང་ལ་ཡང་ད་ཁོན་བཞིན་དུ་ དུ་བྱགིས་པས། ཡོན་ཏན་རིན་པ་ཆ་དཔག་ཏུཆ ན་བར་བྱའ་གས་པ་ལགས་ ༽ དགོས་པའིི་དས་ལ་བབ བབ་པན། རང་གཞན་གངལ་ཡང་ཡན་བར་དཀའ་བར་འདྲུག་མོད་ ད 

4 ༦ ¡ ཏུཙསྣ་ཟུམདུམ་ པའི་བུགས་ཅི་དགོངས་པ། འགགྲོ་བམྲང་པོ་ལ་ཕན་བ་དང་བདུ་བྱ་ཆ་ཆེ་ན་པོ་མཛད་པ་ དང་། ་ དང་བཙུན་པོའི་དགོས་པམ།ཁན་པོའི་བ་བྱ་ཆ་ཆེན་པ་མཛད་པ་ དང་། ཉནྤྦསསྦམསོངདང་ ྒ 

དོན་པར་རོགས་། ་པ་ཁུདངུ་འཕགས་པྱ་རྐུད་ལ་མངའ་བའི་ རི་དགོས་པ་། བླུ་མོབ་ནམས ལ་ཁིདམ་ཛདནས་ཉམས་ཏོགས་སྐྱེསཔ་དང་། བྱང་ཆུ་བ་ྱིསམས་ཐུ ཐུགས་རྒྱུ་དལ་འཁྲུཝས་པས་། དཔག་ཏུ་མེདཔ་ འགྲོ་བ་ ྒ 


༄༅། ་ །ཐོནྭ་ལོས། དྡེ མསྦ་སེ་ཟླ་ནུ་དྲང་འཐུང་ མཛོདཔར་ | དཾ་ལ་ འདྐིདསོས། ཀྱཀྱ་སེང་གེའི་ ནོབ་ལ།།མོཆོསོ དམ་ཐམསུ་ངདཀི།། །གངུང་ དགོང་ན་མད་པརའབྲུད། 
ཌཱ རུ ཞས། དྲ་རུང་བུཿ བ།ས་ལ་གཞགས་པར་ཞུ།། ར་ལ ཅྭ ཧདཿདཔརྦ། དལ་འདྲིད་་ ཟེ ླསངགེའི་བསྐུན་བལ།།མི་ཆོསྟ་བུདམ པ་དེའི་མཛད་པ་ཅེ པཅཧྷ་ལ་བ། ཟི ཚོད་ཅིག་ ནསཅས་ 
° མཛད་པ་དྦའུ། །ཡིགྷ་ནྭ་སྭཱ་ མ་གསལ་འཕྲཾ་བྤས་དབྲསལ་གསལ་ བརྡའ །ཅ།།བལ་ ཡི་དམ་དཀན་མཆོག་ལ།།གུས་ པསྡ་ཡག་འཚངབ སངས་སུམཆི།།འདས་དཆྱནང་ཝུར་དང་ །ཡུགས་ ¦ 
@  བཨནཱནབེའགས་ གུས་པིོདམའ་བ་ད་ གྲམ་བརདད་མཐརངག་པ།༽ རྐལ་པོས་ག ངུས་པ་ཏེ། །སྟན་པའི་དམ་ཆོསྤ་རམ་གཉིས་ད། །ཧངདང། བྲསཱ་ པའིབདུག་ཉིང་ཡུནུ།།ཅུ དངེའང་ ། 
ཟཾ། །།ཝན་གཏུམ་ཚིགུ་མས་པ་ལ།། དེ རཧུ་བརངཡང་།།འཇི་འ ཟིནམགྐོན་པེ་ར་ རེནཆེནྱ་ཚིས།།ལུངདང་རིགས་པ་མནངག་དང་ །ཉམས་ བའི ༣ཆདུམ་ བཞིས །ཨང་སེདའ།འ 
༣ འབེས་ཆྡོད གུན གྱ སྐལྔ་པའབམས་ཅད་ལ། ཁྱལ ཡུདོམཛུདཅིངགྱུསུངཔ་ཞི༽ རོ་གཅིང ས་པསྱ་ཧང །།རིག་པའི་གནསྒ་ལ་སྱངས་པ་ཡིས།།རྟོགས་ཤི ིང་ཁེིངྲུ་མི་མུང་ཚ། །གཞན་ལ་ 
ལི སླེསྤྱི་གངཅི་ཤིག་ད འི་རང ངཀའི་ཚོགས།།ཁུར་ཆིག་པང་གང འཚོལ་ཏེ།།ཡེ་ཚ སླ་བ་མཆོ་དབྱ་ཡ། །གནས་དང་དྲུས་ཙས་མ་ བསལན། །བཅད་བནནས་ཞུ་བརིམསས།། 


2 


མ་ལ་མ 












།༅། ཅོོ རྱ མོ མོ་པོའི་བང་དུ། བུ ཇིབནུནརས་པལྭ་སངཔ། ངའབུ བྲིང བདང་། །ཆུངམོཾ་འཐུངབ ཅབ ཆུན །ོརཔགིསཔར་དགོངས་ ཐུབབས་ ཆོདནྙཉེས་ ཧགས ྲ 














ཨ།འི་པཨུ་བུའི་ ག།མཁས་པ་སུ་འགུ་ཟ། སྣིར བབབུབཞན ཐུམ ཅམམ་བྲགམཔ་ཡིས། །དྲམྨ་རུལ ༽༽བུ ཿཛཿ་བའི་ྷཾ དུ འབུསཡུ་གོདང་། འབ ]ཱ 
༧ 5 མས་ནས འཱ ་ ཡྲུདསུས་ཚུག སཔ ར་ས དྲ་གདཔ་ར ནང་བ སསཆུས་བཅོམ དི འདས་རིགས སྲུ འདིག རྱི ཊྲ ཡངོས་རྱི་ ] 
། དུག་པའི་བཤེས་གཏེ ན་དཔག་ ནྲ བྲ་རིན་ ་བཆར་དྲི ཞུགས། ཛི མ་གསུམྱ་བ་ཡན་ཏན་བསམ་ཆསམ་ཁྱབ་པས། གསར ་པརར་བ་ྱི་མུནལ་ས བལ་བ ཟབ་ 


མེས༔ ང་ལ་མོས་གུསྱ་འྲི་་ ནས། བརརརྟིས འཇོདཔ་བཞིནས དགེ གས་ལགས་པྲར་ལམས་པ་ལགས། དེལྔ་འཱདྱའིསྦཱི་དདབྲེ་བག་ཐམས་དདདུ། སིག་ག | 
རར ད་པ དའེ ས་ད དེ་ད འབུལ་ ྱརཆན་པའིཅི ལྟར་བ བཞད་པ འི དབྲེ་བག་ སྲ ཙཉྲིས་པྲ་རམ་པ་ 


དྲ་ནམ་པས་ཡུག་དུ གས་བརབབས་།ཐུའ 
















ཡམ ཁེང པ་བ པའི་དར་དར གེ བཏབ། - པུ དསང ཅ་ལ དས རྩློོ་་ཅུང་ ཀཱི མཆིས། དེ བ་ སགསུམྱ་བ་ 
ཕྱགས གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འབརྩོ་བུར་པ་འགྲེ་བའི་མ སིན་པ ས་ཆ དཔལྒ་སམ་པོ་པཆེན་པའྲསསྦ་ཀི་དྲམ་པརྱ་གུར་ ནོ | 
ཟ་ མད་པ། སཁོདྲདང་གངས་ཁོད་དང་ནགས་ཁྲེད་ དྲས རིགས་ན ཁ་པ་སང་གླེ་ལརྨ་སུབ་པ ཾ་སཱཞིནདུམཛང་པའ། ིིེི སག ཨའབུའ་ ཨིགཅེན་པོ་མཞངསེ་ིད་པལ་ 
ང་། བུ་དངྲ་མབ་མརྦྱ་སཱར་བ། རླབཀྱའི་སས་ཁི་དགྲེ་མངར་ན་ཆ ་ ། བདག་ཉིད 55 དྭ དྲ ་ ྲབདཔནོབཡ་དང་། སུབ་དབནོད། ཡིབས གཉིན་དཔན་དང་ གདན་ 
གསཆེཉ་ །དྲ་ཏད་ན་བཞགས་ པའི་དགེ། འདྲུནཐམསཅདལྡ་འུ་ 'ཞུ་བ། རྱཾ་ཐུབ་བྱ་རེན་པོའི་བ སུཔུ་ན་པ བཆ་ནདརཿཅིངྱརས། བཀའ་རྒྱད་རིནཔཆའྲིབླ་མབྨ་རམསུནིབ ཐ་མ དགང དན་ས་དམ་ རྨ 
༢ དགའ་ལྔ་རིན་ཆེ། རྣལ་འབྱརྩ་བི་དབང་ དིདབྱདམསྱ་སི་འུ་ནྱཾི་ིབངམ་ཞི་ ཞིངྱ་ཆུནྱ་ཧི་སྦྲ་བབ་། ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དགོཅ ་ ཤིང་གངན་མདཔའིགདནས་རིན་པཆདར། ཡུནསུམ་ཚོགས་ 


ནོདོནོ་པོརོདཔང་གྱོ ར་བ་བ གདམ་ག ནབས བ་ལངདག་པརུ་ཚོགོསཔའི་ ། 


ཤཱ ༄༅། སྲ་བྱ་ཏིས་ནི་ཐུགས་ཊི་པླད་ར། མ། 
3 སཔསར རྒྱས་རྡོ་རེ་འཆངལྟ་བུའི་ པཾ གས་ད ངོ་བོ པའི་བདན་པ། ལེ སེན་པཱ་སངསྤ་རུས་བངོམྨ་ལན་འདྲསྤ་ཡིདགོངས་བྲ་ཡིནངི་མ་ ལོག་པ་ ཆུན་ཆིས་ གུབ་པ། 
་པའི་ཆེས་ཐུམས་ཅདམངནུ་དྨུ་ུར་པའི འི་ནལ་འབྱོར་གི་ གི་དབངྱ་ཡག་ཆེན་པ་། ངད། ཐུང་བཆན་པོ་སངསྱ་ཆོས་བཅོམ་ རླགས 


འགུརབམྲདཔྱ་བུགས་སྤུ་རུདབས། འཁརབདངྱལ་ངཞོ་ལས་འདུས་པསབ 

25 ཧཾ གྱི སྟན་པ ་འིནའེ་ཆ། བླམཔ་པ་རིན་བ རྣམ་པ་ གསུམ་ཅེས། འགྲོ་བདཡགཏུ བླུསིན་ངིངྲ་གལ་བརམང ཅྱ་ཅེས་ གསུངས། དྲ ཡོགས་བྲབུ་དུས་གསུམ་བ་ རྒྱལ་བསྲསདང་བངས་པ་རྣམསདང་།ངའབུ་ཤོནཏུ་ 
ཐག་ལ་བཏགས། གེད ིན་པཆིམ་བཡུ། ཁིད་ཀི་འེ་བུལ་བདང་ཞ བརདུང་ཞུབས་ཏོགྱུ་དའ ཆེན་པོ་བསུམ་ སྨུ པདངགས་བ་ཁམྱི་བཱའུ་འབོགྱ་ཆམྨ་རལ། དཔག ལྟ་ཇྟོག་མྱས་པར་དགེབའི་ ། 

2 ཐུག ལབསས། སུད་ས་ པྱིཡིག་ཏྲ མས་ཅདྱ་ཨུངཱ། འདད ངངུམཐན་ཁརྦཔ་གཏཱང ས་པར་ཐེངས། ཡིཀ།ཏིན་དབུའི་ཞྭ་ག གསོལ་འཕྲ་དམཚོརཅན ཅ^ནྭ་གཉས་དང་། བཞེད་པའི་མཛཇལ་ གུ བུ ཅིག་ | ད 

4 ¦ དང་གསུམ བླསླར་ནས་མཆས ར། སསང བྲལ རན་པ ཚས། ངའབུའི་དམ་པ། ཟབམའི་ཡ དརབ་ མནལ་འབར ཆྩེ་ཧི་དབད་པ རགརྗེ་བཊ ཐུ དྲ་ཅུལམཆོན་ལྔ་པ སྤིངཔ། ཁྱ ཁིད དནམས་ 
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ལ་འ 


ཛི 


༡༤༡༨-༨༡༨༨-༡-༄༠པར༧མཿ8ཿ་ 


༽པར་མཛད་ལྔ་པག་འཚལ་ལ། ལ།།ཤདོ་ཅིས་ སོན མསྐ་མངསཤིང་ཡནོཏུན་བྱསབས།།རོརད་ཡུན་ཏ 


༄༅། 
3 གཏེར།༔མི་ཟདནམ་མཁའི་མཛོད་ལྕ་ཐུག་འ ཁལ་ལོ།། ཤུཅའྱ་རྭལུ་པྲོ་འ 
ཤ ག་འཚུལ་ལ༽།༽བདན་གཏིས་དྲབེར། མོདྷ་ཏཱག་ཏཱ་བཿ བན་གསུངཔ།མི་ཤ སམ ། 
འཚལ་ལ། ལ།།ཐབ་བྷིད་བླ ན་པ་དཱིན་པོཚ།། །བྱེ་རིཆེནུན ནྲམམཁའི་མཛོང་ལམངའ་བླརས་ པྲས།།འགུ་པའིརྣམངབསམཔ་ 
༧ པ་བོར་དང་ གཏུ་མིའབུལ་ཁིང་།།ཉིངྱ་རིབསུན་པླབ 





ངྲ་སྤོསླ་ང་བཱལ།།གདདཱནས་མྱི་པསྤྱ་རན་ཆཾསྭཾ་ཐཱཐ་པའ 
ཡས་འཇིང གམ་པ ཉིའའི་ཅོལ་འཁོ 
ཆུགས་མཛུད་པ།།བབྲསམཁསྭ དྷ་སན་ལྭ་ཕག་འ 
རིན་པྨ་རེ།།འགོ་བ་མ་ལཱས་ཐམས་ཇངྱ་ཨིནཱ་༔ དྲ་དིང་།།བམེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངམི་འབུལ་ ཡེ །།། །།ཤ་ 


ཅན 


བོགས ་བའི་སྐུ་ ། དི ལའ བོར་འདུས་ ཡོན་ཏན་མ་ 


ཐར 


།༽ཤུབ་ལཱ་འོར་ལྕ་སེ་འགག་ ཡངོམི་མངའ།།རྣམ་དག་ 
ཁྲིས ཤབཧོད་ལྱབ། ཐ་པ དམཛད་ཡོན།༼ ཞུ་ཇོག་ས་ ལྕག 
ལྭ ཉི 


བ་ཏིད་ལ་ 


ཡཱ འོ 


ཛཱ གས་དང་ལབ །གའདུ་ན་དྲ བདོད་།།ུང་ ཆུཏཱདང་བད་ ས་པ་པ ས་ད 85 པརམས་།ཏེམའི་ཟྡདུ ནབམིགས་བཞིན། །རྫོར་འཆང་གི་མཚནྲ་ཧཿ 


ག་པར་འགྱུར།།བསམ་ཆིསམི་ཁྲཐ བདད བོད་པ་ངང་། །ཕཱན་ལས་བཞིདད་གྲུབཆེན་བརྒྱད་དང་ནི།།བླམེདཿ 


འབྲེསདུ་དམ 


བ་ཡང་།།དྡོར་འཆང་གིམཚ ན་འདེམས་འཇ ན་པ་།དདགྲ་འམསུ་ངད་། 


སཱ་ཀུནྱ་ཧི་ ་; 
ཅི 


¦ 


| 
ན་ 





་བ མ་ལུས་ པབ།།ཕན་དང་བད་བ་ཀུ། 
ཧཱ གོ་ས གསུར་སངསྱོཧྤབསཅད་འདོན ཅྲིར་ཐོབ་ སོ་ལོ དོ ་ 'ཡཉིད།༽།ཡུམ་ཟུ་ ཛྷཾ་ཛྫོད་ལུ་གྱུག འཆོལ་ལ། 
ཅས ༔མཤོས་ འསང། ཅེས པ་ བས་ཆ ཟྲདྱ་པད་ཙོང་ །ུན་བདྲ་འཆས་ཅད་རབྟ་དབེ།།གཉིན་ཅུར་ཁུང་ལྱ་ལུག་འཇལ་ལོ། རར ༦ །།དྲག་དང་ཆོ་མྤ་དུ་ན་འ བག་ བོད་ཤ།་གཞུནུ་ 
ཅད་ལས།།།དན་བཅཙཿམྱ་ཧྲིཐ་ སར བདི ཐུགསྡར་ཅན་ལྱབུག་འཚ འཚལ་འ།།བདགྲ་ཅག་ཉེས་ པྲ་འམས་ཅད་དང་།།འཇི་གསུ་དངླུམ ཟ་བྲམལ་ ཐམས་ངདྲེས།།རམ་པར་གཟེརབའ་ 
ཡང་འཇིགས་བཱ་ཐལསད། ས་མཐའ བཏུ་གསལོ།། ༄།།ངྲུས་གསུམ་སངསྐྱ་རས་ ུའྱ་པསམ་ཅུ་གྲང་ བྱས་ནོམ།།ཨུ་གསུང་བགས་ ནལས མལ་ཐམས་བིས།།ནུམ་བར་གཟུརབའིབ་ 
| ཧན་ནུམས།།ངའ། །ཇྔ་ གེས ཨི རག་པ ལོ ཡུག་འཚི ་འཚྔརབནམ། འཕགས་སོ སུན 
སུ མ་ག ཧཔེབའ་ཡུམ་ཇིགམ།། འག འུནི་གཉིནཅགམ།།འཁིར་ ཚད མ།།འ རུག་སེམས་ཅའི་ཐམས་ཅང་རི།།ཉཔ་ སྦྱ་བོན་དང་དལ། 


ཤོགས གཅོ བམདྡོརའཛིན་བཅན་པོ་འོས། 
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ཤཌྷ ༄༅། །མཛད་ཆིང་།།མངདག།་ཤེསརབབམར་བམོ།།ར་མོ་སརར་རོརོའྤོསི་འོ།ས་བབར་བར་སྔ་རསརྩོརི་ཡམ།།བངྲརབསམས་ངཔའཀུན་ཛིམ། །ཉན་ཐོས 
། < ཡཇཛད་ཅང་།༽ཡངདགྲ་ཤིས་འབ་བསེད་པ་མོ།ལ་མོ་ཤས་རབ་ཕ་རྲོལྱ་བིན།ངུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱུནྱ་བ་ཡུམ།།བང་རབ་སམས་ངཔའཀྱུན ༡༽པ་ 
 ༣དསསྦྱརསླ་དསྲས་འི།༽ླམ་དའི་མམ་ཉིད།འཁེརཔ་བང་ བའ་འ་བད་བ་་ངོ་་སརད་མས་ རར་ཨུན་ཧཾ་ཨུལ་།ཛྱུང་ ཀན་ཁྱཾམགོན་དང་སྩབས།།གཉེན་དང་ 
„]¿ ར་བནྱ་ཧཾད་ཡན་ཏཱ། མགངག་དཔལ་མན་སོལ་མཛང་མ། །ཇེ་བཙུན་འཕགསུམ་སྲལམ་ལ། །བདུག་དང་འགྲོ་དུག་ཐམས་ངདགུན།། 

29, ལྤ འ་དད་འཇད། །དམྱལ་བ་ཡ་དྭགས་ངུས་འྲ་གྲོ་དམས་། །དྲན་པས་སྙིང་ཡང་འགས་ཆུདཔའ༽།བག་བསྔལ་བཟོད་པར་དཀའ་བྲ་ལྔ་ས། 
དྷུནཡང་སྦྱིདལུག་གཅད་པའི།།ེཊ ིུ 







བ།འཚལ་ཉྭམས་ཐག་ང་རོ་ཡིས། །ཧོངནས་སྱབས་གསོལ་ 
ཾ ། རེ ལས།།སླེབ་པའ་མཛོད་པའི་སྱབས་ང མ།།གཏིངམྦ་འམེད་པའི་འཁོདུབན། ར། 
2 (རེབཙན་ ད་པའ།།ཉེསཚོག་སམུ་མཐའམདཔ་ལྲས།།དབུགས་འདྱིན་མཛུད་པའི་ལ་མོ་ཁོད།།མྲ་འོངབ་ངང་ནྲཾ་འྲོམ་པ་དོང་།།རྡེག་པ་དངྡ་དྲེངོན་པསྡ་ཁང་། །འཁོར་བའེ་སྡག་བམ་ལྕ་ཧམཚལས།། 
4ཾ།ཇཾ་བདྲཾ འཕབ།སམས་ཆྱབ་པར་མཛོད། །ང་པང་བདག་ཏུའཛོཊ་པ་ཡི་།།ལག་པའི་ཤེས་པྲས་འཁུལ་པྱ་ནམས། ཕྱིརྔ་རི་ལོག་པཞིས་མངོངས་བ་ཡི།།ཨྲི་ཤེསྒ་མུནསལ་བྱོང་ཏྲིང་ལྲགས།༽།ལྡམ་ལོག་ཞུགས་དང་ 
{ དམན་པའི་ལམ་།།ལམ་བརཆད་བདུང་དྲག་ལས།།སབས་མཛད་རྱོང་པའྱི་སྲབས་གཅིགམ།ྤིབ་བསྡསུ་མཚོར ིས་ 








ཕས ཐུལས།བདུ་ ཅག་ཐམས་ཅད་བྱགབམཛོདཆིང་།། །རྣམ་ད་ ་དགུ་ གུབདབའི་གནསམཆོགྱཏུ། ཨ་མོ་ཌོངེ ཁིངོཉ་ཉིརམཛོང་གསོའོ།།སོོ་ིདོམ བོསོམོ་བློས་་བརྡ།། གསོའི ར་ས རེ 
རོ་ལ་ལགས་པ་ ནུ་པ་ན།།ད་སོང་ཆེ ཆན བར་བཛྙཾནྱ་སན་རས་གྲཟིགས་།།འགྲེ་བའྱིརགོན་པྲ་ཁུགསྔརམཆོག་མངར་ལ།།ཉམསྲི་ཐག་དྲ་རོས་གསོལ་འ ཤྱ 
ཅིས ར་ ད་ཡ ཆོས་ཊི་ །།གྱར་འཇིནྲ་ནོས་པས པས་རབ་དབེནྭ་བློ་ལས་འད་ དིབ པམི་མང༣མཉམ་ཏིདྷ་པཱ།།འགྲག་ བའམ ཤོད ས་བཏོག་ཆག་ཞི་བརམཛོད། འི 
30 རྒྱུ ་; ༈ཆོས མགོནཔོ གཅུང ངཱ །དཔག་མད་ཡུནསུམ་ཚོགས་ དབངྱ་ཤུག་གས།། རབའྤྱིརམཚོར ང་བ གྱངག་ །ྒྱུས།། ཉེས་ཚོགས་མིག་དང་གྲིབ་པས་བཀྲད་པའི་ཡིད།། ང་བའྲ་མཚོ་ 
ལོགྲབགས་བྷརནུམི་མཱ འཞིན།།མགོན་ ་འདནྟི་ལ་བར་ཨཱཱཿྱར་།འཅ་བའི་བདག་དྱབྡ་རིས་བདག་ཆག རོབས། འདི་ག དླསསདག་པ། སའ སུད་བུགསས ཅི་དགོངས་པམཚོགས་པའི།། 
ཁྱོད ལ་གསྲོལ་འདབསྣ་རམས་དངའགོ་ བ་ཀུན འང དྲག་ཐམས་ངདྲ་སབ སད མཆོ །ཡནབཔའངའ ས་བཟང སྣ་ཚོགས །སྤོས་པའྱི་རྲ་མཚོརྒ་ལུང་བའི་ཆགས་སླང་གྲིས།།རངྱ་ཆུད་ཆིག་ནས 
གཞན་ཅུང་སྲེག་པ་ཡི ཊཱི །གདུག་པའི་ པའ མགནབསཞི་ གཿ ད།།ཞགས་ཁྲད་ དགེན་པ་ནིབོབག་ཡངས་པར། །ཆོག ཤེ ཟས་དང་གོསྦཅིས ཉེད ཞིང་། །ཞི་གནྙ ཅུགསའའོ་རནམའ་ མདཾཏིང་འཇིནཅིས།། ྦ 












རྔོད 


31 


རྩིམསསའི་ 


ར་ ཡོ ཀའ་ཤེས་ 

|5ཞྲ་ཀ ཛུ་ས་ཨཿཆབ།ག 
| ལ་ཞེས་ ཡའོ ཡིནད 
འཚའ་སྐྱ བསྲས་ 


རྩ་རྩོམ་ སྣབ 
ཀཾ ་ རྒྱལ་པོ་བཅེོམ་ ནདེས།།་ང་ བང་ཆུབམཆོགྲྭ་ཏ་ཐུགས་ བྱཔིད་ནས་།༽རབ་འབུམམེཐའ་ཡས་བས༢ ལ་པརཚིགས་བསགས་པད།༽བརྡ་རུབ་ཤང་དབང་དང་ངུ་ཨངསྤྱ་ཆས་པ།།བཅོ ༠༥་ཝ་ 


།འག་བའི་མགོན་དང་མི་ འགལ་འ རཾ 





པགིས་ནམ་བར་གཏོརྱས ཨ་འ ཅབ་པ་བོ། བཟུད བོནམམ།བའི་བ མྲས་ངནཀྱུན་དང་མཉམ་པའི་གླར་བྣངབ།། ལུས 
།འཁོར་བའི་ཧེ ཨཱ བཅའ ཛིའི སྦཔསཞས ི་ ཧན འ དགཉདྲབཱ།། ན་ཨུན་དང་ལ༧ གུར 


ཡོནཏྱ མཛ ཚི་རབ་ རྔུགས་ཏུ། རུག་ཆུ་སངསམབ་པའྲི་ནལ་འབོརབ།།མཆེད་གེཏིསི་ཅོས བདག 


པཔ" ། ཨྤོསསི། ཱལྦརུངས་ གླངཿམྙར་བདུང་།།ཆུབིམཱ། ཅུཿཞི་བ་འུབ དོདྲ་དལ་ཆོས།།གང་གིས་༢མསས་དངས་ པའིའཕགསནམས་འ།གུས་པྲས་ཕུག 


།།འབའྱ་ཟླ་བཀའ་ལ་ 


ནྷ་ཚོས་ལགསྦ་རུ ངས་ན 'འབོར་པས།།ཡུལ་འདི་བདག་གམོན་ཡང་ 


ནབའི་གསུང་རྩ་ཆམཆོནམས །འཟི་བདླ་གྲངས་ བ་གམ དང་།།པའི་དོན་འ་གིལ་ལོགས་པར་བླྲམས བནམས། གང་གླིང བོ་ལ ་ཤར་ཡངམ་དགའམ དའུ་བ 


ངེ ཉི །མོ་ནོཏོརམཚོ་སམས ཉིད་རྣམ་དག་ བ་ཐོབ །ཤྤིན་ཡུང་འདི།།དབན་དང་སམ་དང་མཆོག༥ བཅོལ | 


| 





ཡང་ཡངཁུས་།དྱ་ིརྩཾ་བྲ་མའིགུད་ 






་ །ཡངདང་ཡངདུ་གསུལ་བ་བཏབ་པ་ལས།།བཅོམཝའ་འདས་ཊིསྔ་ལྡ་སེ་གཞིདམཛདུནས། དགྲི་སོང་ཁྱེད་ཅིས་འདྷི་ཐརུ་ཤེས་པར་བ།།ཡུང་པྲོ་ལ་དང་སྱ་རྒན་འཆིབཞི། །སྡུག་ ] 
_¬ བརལ་ཡུང་པོ་འགྲང་ལས་འངས་ཕ་རྣམས་།།ཉན་མོངས་ལཱས་འི་ ལསྱ་དངབྷ ༥ ཡངས་ཡངདལ་ ནས ༈།འས་བུ་ གཟྱམལཆེན་པའྭ། རི པསབེ་དངྱ་པབུུ་འཱའ་བ མ་ 
 ཡནཱཏུ།།དངཔ་བྱ་དདདང་དག་པཉོན་མངས་ཏ།།དང་པོམ་དེག་འགགསངས་འདྱུ་བདས་གས།།བྱད་གཉིས་འབག པྭ་པུན་པས་གྲེས་སེབ་འདི།།དབང་པའདངཔ་རདྲུར་ལ་གཙ་བརྡམཇད། ཉོན་མོངས 
གཉས་པྲ་སྲདཔ་གཞིརའྱགར་ད། །དདང་གལ་ལ་ཡུང་དད་ཡོདམི་ནཏུ། །འ དཔ་མདུཔསྦ་པ་ངནའདུའབ་འདི། །དའ་རིགསུ་ར་ན ནྲ་ཐོསྒ་ནམས་ཀྱི་ཡིན། །ལེན་པའོ་ངོ་བོ་ཞྭ་པང་ཉིང་ཡིན་ིར་ །ཞྭ་སང་ 
¿ སྤངས་པས་ཞྭ་སང་མདཔ་ཡི།།སམྦས་གསུམ་སྟབས་འ སལྭ་བུང་ཆུཡསལས་པཔའྨ་ནུསས།།ཚུགྲས་གཉིས་བསགས་པས་ཆོསྤ་ཅྱི་རུལ་པརའྱ་གུར་ འདི་ལ བཅོམ་ལན་ཆས་ཀྱི་ཆུལ་པོ་ཡིས། །དགྲ་དོང་ ། 
4 དག་ཅས་བས་ནས་བཀའ་སྩལ་པ།)རིགས་ཅན་གསུམ་གི་སས་ལ་ཅིག་ངར་དུ། །གུངས་པ་ཡིནྷ་ཁྲིབུ་དད་ཡོངམ་ཡིན། །ཉེན་མོངཔཱའདི་ཡངཔས་ནི་ལས་འྱབང་ཞིང་། །ལས་ལསའབབས་བྱུ་ནམས་ཏང་ 
༧ འབུངབ་ལ། །ཉེནམོངས་གསུམཔོགང་རུང་འགགས་པ་ཡིས་།ལས་དངའདསབུའིགག་པ་ཁདམདན། །གསུམ་དགསུངས་པ་ཅི་ཉར་ཡིནྷ་སམན། སདངང་ལེན་པམ་རིག་ཏིད་ཡན་ཏེ་ །མའེག་པ་ | 





ངཾ 


།རྣམསའཇིག་༔ ཉིནམགོན་པ པོཡུག་མོ་གུ་པ་ཡིས། །དྷ་པརརང་གི་བསམ་བའདྲ་འྲོད་གསུང་།།ུ །ཡུང་པ་ལྔ་ལ་བདག་ དདབདག་གིནི པ།།ངབུ་བི་ཤུར དུ ངབ་འདི་ཉིད་ལ།། 


༄༅། 
(འི ༥༣ བའྲི བཅེམྤ་ལན་འདྲས་ཏུཿ ངའི །འ ངིགཆོཿ སྟ་ལ་བར་ཉ་བ་དབ་བ བ།ཅིས །།(འྲངས་པ་ ངབང་ ངཔེརམང་ པས།།ལྟ 
གསའ ིན་ཉིད་དངེས། །གཟུངདང་འཛིནཔ་གཏོམ་དསབན ་པ།།འདི་ཡོང་པས་ སྨ གསགས ཟླིག་རྫོམ་ལྱ་ དྲ དགག ྱ་རུ།ལས་འ ངེས འ 
པུཧུ་འྲངས་བ དྲནཱ།།ད་ས་བླ་ཟོག་པྱརུ་དཔའས་བུའྱི་ཚུལ། །།ལ་མནི་འཕགས་པའི་ཡྲ་ན་ག་གྱས་པ་དང་།འྲབས་ འྲབས་བུའ་གེག་ པ་ཞི བྱེ་བ་ནོས་པ༽།ཆོག་མེད་ ཐས 


5] §, པའྲི 

ཌཱ འཏིདགསུཧ།ཇདན་བསུམྦི་ཨོ་གྲར་བོ་རིརདངང་། བན ཅིསམངདཔམས་རུདདུ། །སངསྦ་ཆུསུ་ཆོས་ཚུམས་དག་བའི་བུ་ཤས་ག ན་ཉི །བྷསམངང་བསེན་ད་ བཀུར་ཁས་ འབུང ། 
„ བར་ འགྲས་བབྟན་བས་ ཡང་དབ། ་སེབསས།།འཡུགས་ པའ་འམནམས་རུ ཐི ཧྩཾསྐྱ་ཟུར་ནས།། འཕྲགས་ པ་བསལ་བ་ ཞིབའགེཔཔ་པེ ་ཡ། །འབབས་བུངྱག ་བཅོམ་ཆེན་པར་འགྱུར་བ་ལ། །ལམྦྱསི་ 
བདེན་བཏ ཉམས་ སུ་བླཕས་ པལས། །འབས་བུ བུ་འགོག་པའི་བདེནང་ འགུང་བར་གསུངཔི་ རྣལ་མ བམ ཉིང་ངུ་འདན་བ་དང་། ངང་། །གུནའབུངྱ་རུལས ་འབྱང་ བར་བདེན་པདང་།། འགེག་ བཕསག་བྷ་ཡལལ་འགགས། 





པར་བདེན་བདང་།།པེའི་ལམནྡི་བམ་བ ཉིན་པ་ཝས།འཕ ལམྩོར་དཔབདནཔྡནམ་པབཞོ།།ཐུཔཔོཿནབོསོསགསཔར་གས་པོ་པའདོནོ།ཆོས་དོ་བབོར་བ་དང་པོ་བྷདརབ་འདིས། །ྲན་བཟང་པོས་ 
དྲག་བཅམ་འོབ་པརྱ་བུ་ སུས པོ་ལགས ནྲ་5མས་ ཞི སས་དགསྒྲརམདྲའ །ལྭགུས་པར་གྲསངས་པའི་དོན།།ཆོས་རུ་ས་བོར་བ་དང་ བཔ།། སིརབས་པ་དགའ་བ་ ། 
„ ཧྲཱུས།འཇིགིན་ཁིམས མུས་བཅུད། དའ སུམ་བུངབས།།བཅོམ་ འུང གོགས་དགེངས་ དང་པྲ་རོགས།།བེམྔ་ཕན་འདས་ུས་དང་པར་བསར་བ་ཡི། ཆེས འིར འདིནི་འྔིགཅན་ད། ྦ 
སསར་གཡད་པ་དང་ ང་པ བར་བའྱི་ལར།།ཆོས་ཀེ་ལརརིབདདཔའ ཞེས་པར་གགས།།བ་མདདཀན་མཆོག་གསུམ་ལྕ་སེབས་སུམཆི།།འཁར་ལའ གཉིས་ཕ་ལགྲས་པར་གསུངས་ པའི་དོན། །ཐུབ་པ་ཆེན་བྱ་ཆུལ་ འི་ཁབ་ 
ཏབན།།འམྱ་བི་བར་ རདུཔ་བཟང་པདང་། །ངག་བྱར་བཟང་མའི་ཆོགས་དུང་བཅས་པ།ལ།། གའམ་དགའ་ཉུབས་འདུནཔ་དགུ་ལ་བཞག༽༦ུངྱཆས་ཡུལྱཆི་འདྲུསས་ཟལ་བཅན།།་བྱརའི་ཚོགས་བཅས་གུཡ་ 
ད་སུངས་དང་།།ཆུ་ ངའདྲོ་སྲུང ཅྲ་ཚོ་གྲས་དང་བཅས་པ་ཡི།།ཕལ་པ་ཅྲན་སཾང སརཔས ག་པའི གལ་ཆོ་འ ི་ོ ཉུནུ།མ་ག་ཏ འྱི་རུ་ལ་བ་ཆན་པ་ཉོདེ་ ༡ ཧིང་པརྨོ་ནམ་གགསྒ་ལ་ 
ཚོགས་དང་། འདས་པའི དཔག་མེད་པ།།ཐུབ་པ་ཆེན་པས་བདེན་པ་དག་ལ་བཞག་།ཐུབ་པའྲ་སསམ ཆལབོཆིནིཔཛས།ཐུ་པ་ཚནཔཚྲང་ ཅར ས་གས གཟིམས་ཆལ་ 


། ཟོ ། །སགོས་ དཱ སྱོ་བརཀྱི༽། །འ གླརྩོཿ ཆནཔོས་བདག་གིས་བཀུར་ ཆར་ཐོ་ི་བབྷཏཱ་པར་པཱ་སཱམཆོད་པསམཆོང་ འོདོམོའྲི་ཆོལོ ཡུས དོབ བཞིས།བུནྐོང་ལུ 
པརྡོས་བྲགངས་ དཔལ ྱི་རི། །ངུས་ གནུམྱརབ་བས་སང་ཆེངཔབུགས་ པའི་གནས།།རི ཀེས ༣ཆས་སྱ་རུལ་པ་ ཡསོ།།ཉིདྱབཞུགས་གདན་ ང་གི ་མས་ནླིས 'དྲང་པར་བསང ད་ནས་ 
དགངས་ ་པ།།མདུན་དུ་བཞགནས་ ཏང་འཇྲནྱ་རུལ་ པ་མཆོག །སང་གྲ་ནམ་པ་དཔོལ་ པ་མཉམ་ བཞག་པས།།། འཇིག་ཏེན་ཁམསནྷཾི་རཱམེ་པྲ་དགཏཱ་གཡས ་སའི་ ཡི དང །བྭ ཅེ 
,¿༅ ཧན་རྱྱ' ིང་བམསྦ་རེམ་ དགནུ།།བད་ག ཤེགས་པྨདོ་དམ་པ་འཇུམ་དབངས་བཅས། །ངྭ་ལར་བའུ་གས་པ་དྲ་པར་ཞང་འདྲ་དང་། ོན་རྡོད་ སཱ་ལས་ དུང་པ ས་ས རི ཆས་ཅད་ | 
ལསཊཿ༔འདཾ་ཟེར་ ཧཱཾ་བབཱག། གབ ང་ངག། གྲ ཀ་བརུ་ དེ མེདཔ་བུང།།འདོ ཨཱཧགས་བླུང་ལཛི་གྷུ་ཏིནམཐའ་ཡུསཔ།།གང་གའི་ ཟླ་ཀྲང་གྱི་ཏྷ་མྙསདྨ་ར ནས་ག དེ ཞི ོླ་གངལ་ 
4 ཉིད་དུ་བུས། དགེས ཉར་བ། ཡོས་འདྲ་ཟརྷ་སང་ ག།་བཅྩོམ་ཕན་འདེས་ལྭ་འུས།།སྲེས་ཞོ། གིས ལམ་ངའག་ན་པ ཐ་བ ནས་བོངབ་བར་ལམས་ ཅཱན་། 
ལཾ འདབ་ སྱིང །ཐུབ་པཆེལ་ཕུལ་བ་བཞསནས་བང་། གས་འ དགྟ་རིབས་དྷད་ལ། རྱལ་བའླིག་བའུ་གསངཔག༼མདཔ་ཡེས།།ཞིང་ནམས་ མཙད་གིག་བརྱགར།༽ ་ དྲགས 


སེ 


7 








ཆོས་བྱཅུན་པུས།།གདུཡ་བུ་དཔགྱཏུམདཔྨ་སོན་པར་མཛོད།།བསམིས་ཤྲི་ཁབ་ཆོའྲ་བལ་མཆོག་བྷ།ནནས།།ཞིང་ནམས་ཀུནོནས་འདུས་པའ་སོམན་དཔའ་དང་།།ཉེན་ཐོར་དག་འདྱུ་རྩ་དུརབཅས་འཇིག་ ཏྨོནོ། ་ 
ཚགས་0ི་དྲཚིལ་ལུཁ་ྩེར་མཚོ་ཝ་ུདེར། དར །ཡུནས་བཅུནཆེན་པོཤའ། འུ་ཏའི་བུ།། ཤེས་རོབ་ཆེན་པ་ཉ ངས་པ་དང དཔའ་ཆེནཔརམས་།།བརས་ཅཆོས་ནམས་ང་ཆུབ་ 
„ །སུཔསྦར་བར།།འདོདཔས་ དས་རེབ་ཕ་རོ་ ་ཕ་རོབ་ཕྱིན་པ་ལ།།བ སུབ་པ ཞྭསྭུ་སྣ་ན་པས་གྲསཿ་སཔ་དང་།།ཅྙི་ཐཱར་བླསབཅེས་ཞུ་བ་ཡང་ཡང་ཞུས།།ཆོས་ཏྱིའཁརལ་དང་པོར་གང་བགོརག།།སྔག་བྲམལ་གྱུནའབུང་ 

38།འགག་པ་ལམ་བདྲེན་ཉིད། །གདད་ནས་མྱམས་སྤེས པྲཀུདང བཱལ།།ཞེ་ཞངཏ བཞི་བ ཆོསནམསཙ །འདྭག་ལུགས་གདོད་ནསྡ་ནམ་ པར་དགྲུ་སུར་པ། །གཟུགས་ནུསནཡཔ་ བམས་ཅདམའུནཔའི་བཀྱམ་ ྦ 









།དུན་འདུས་པས་གདོདདུས་ཊི་ཞིངང །ཆོས་ཀྲ་རེམཉམ་པ་ཉེདྲང་འབ་པས་བ ས་མདམཆོག་ འཕྲགས་པ་རབ་འབྱོར་ལ།།ཆོས་འདིར་མ ཅུས་བླནབས། ཞུང ཞུ་བྲ་འུས་འིང་སྤྲོས་པ་ 
;ཨཱ་པུར་བཅད། ཨཱུ ལགས་པར་ཤན ཁ་རོ ཕ་བ།། ྩ་པས་བྟན།ཏོནམང ལམས་ཅིས།།༤ རརར ས་དག སཿ ཞིང ད་ས།། མུའཇམ་བགཱི། ོད ྦ 
བའི་ཆོས། ཆོས ནུམད་ཡགས་པར་ ཞིན བསྐ་ངརོ ཤ་པ མཆོན་མཁའར་ ཆུམས་ས།དོ་གདིབུ་ད་བ་ོས་ུ་ འན་བཆས། ས་ འབྲིཔ་གསུ་མདང་ ནྲ་དུག་ ལ་ཨོགས།།ང འ་པས་ ལགས་ | 


ཤཱཾ། ༄༅། །གསུངས་ཚེསྱ་ཀི་འཁར་ལ་འངི།། ཤིས་རབ་མའོལ་ཧིན་པླ་བོ་ལས་འདས་།འདི་ཕརསེམས་ནྙི་སེམས་མམཆིས་པྭ་པ།།སམས ཀརང་བཞིན་འད་གསལ་གསུསས་པའི་དོན། ཉོན་མོངས 
÷ གུུམ་དང་ཚོསྣ་ནམས་བསུས་ཅད་དང་།།མ་པམྲི་ལན་གས བནའ་རད་པའེངད། བཟགྲས་པ་ད་ཉིད་ཁེནུ།།གཞ་ནམ་ཕུ་གཞུམ་ཚིགས་བྲདམ་བཞི་ད་།།ཞུས་དབའུས་པའི་ལན་ིས་ 
¡གཏན་ལ་ཕབ །ཨུས་པ་ལགས་པར་བཅད་པ་བམས་པའི་ཆོས།།ཐུབཔས་ཡུང་བྷསན་མབ་དབན་འཕགས་པ་ཡིས། །སྨྲ་བསམ་བརྗེད་མདུ་ཤེས་ལུབ་པ་རོལ་བུན།།མྱ་སས་མི་འགག་ནམ་མཁའི་དབ་ཉིད།།སེ་ས་ 

39 ༼རང་རིག་ཡེ་ཤེས་པདོ་ཡུལ་བ། །དྲས་གསུམྱང་ལ་བའྲི་ཡུམ་ལྔ་པག་འཚུལ་ཞེས། །སིམས་འི་དྲརའེབྷསང་པ་ཆེན་པ་ལས།གསུངས་པ་འདིཉིད་ཡེནཞས་བཀོའ་རསྩལ་གོསང་།།འདས་དང་མྱ་བོན་ཕོགས་བཅུདས་ 
གྲུསུམྦྱ་སི༽།ཆུལ་བྲ་སས་བཅས་ལུར་བཅས་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི། །ཡན་བདེའི་གཞིར་བུརབགོང་པ་གཙིག་པའི་ལམ་།དུས་གསུམ་ཆུལ་བའི་ཡུམ་ལྕྭ་ཐུབསསུམཆིའ།ཐུབཅེན་འགྲོ་བའྲི་བ་མ་བཅམཝནཛུས། །ཐཱ་ 
¡¿ མདདེན་ཛུ་སྙིང་པརྨད་བྱུངབ།།ཆོས་ཧུ་འཁོར་ལོགསུམ་པརྡ་རམ་གགུས་པ།། ཐུཔུདུས་གསུམ་བུངབའི་བདུག་ཤེགས་ནུམས །གཅངབདག་བདེདངུག་དང་ཡེརྟཏྣརྡཛོགས།།མཐར་ཅུག་ ་འབུས་བུདལས་རི་ 
པ་ གཡོབ། །ངེས་པའི་དནྱ་བོ་ཆོས་ཁྱིབ།ཁོར་ལ་འདི༽།ར་མཆོག་གེང་ཁེརཆེན་བདལགས་གསུངས་པ།༽ྱམ་ངན་འདས་པཆེནཔ་ངགཏན་ལ་ཕབ།།དའི་བར་དྲུ་མཉན་ཡེངྒལ་གནས་དང་། །གངས་ཆནའི་བོ་ཡངས་པ་ 












ཐུན་ལ་སགས། །ག།ུལ་བྱ་ 

མས་ངོ ནའགས་བ་ཅམ་ཤ་ 
མཱ་དནམི་འདའ 
40, ཅས 


ཚོགས་བསམ་ཧྱཾས་ལི་ཁབ་པ།། འའྲ་བཟསྣ་ཚུ་དབགྱངུ་མེདཔ་ལོས། [ཆིན དྲ་པེལ་བརམཛདནས་གསུ་བུའ་ཚོགས། འཅི་ཨགཁོད་དེའིསམི་འདུལ་ཞིང་། ཛོན དྦ 
དང་།།འཁོར་ལོ་གྲསུ་མ་པ་བགོར་བརྡ་བྲ་བ་དང་། །རག་པར་ ་བ་བླཐོབ་། པར ཧཿ བླང །།གཡུ་པ དཔག་ཆིད་འདུས་བརྡ་བ་བའེ་ཤུའ ཤེ །ཏི་མའི་དྱཀིལ་ འཁོར་ཤར་ནུབ་མེ་པ་བཞི 
མས་འ །བ།དུལྱ་བ་བ་པ་དནམས་ཟད་པའི་ ང་པབ་ཡ།]ཏཅ ཞིན་དྲུ།། ཐ©འ་ ་པོ་ད་གདང་ལ་བྱ་ར་ད་ བཅུ་གཉིས། །བཞེས་ པའིངུསསྐྱུམ་ངན་འདའ་བར ད 
ཅུནབའི་གང ངུ །སབས་ཕནྱ་ཡང་ནམ དྲུལགསུམ་འརུག་ གིབ ཨུ་ ཚོལ།འབར་ལོ་ ར་བའྱི་ཆུལ་པ་ཀེ ཤ་དང་།།ལ ས་མཛོད་ 
ས་བཅེམྲ་པན་འཔས། །སེན་རྱ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔར་གུར་པ ཅེད དྲ པཆེནྱསདཔ་དང་།༽ བ་པ་ཆིནཔོ་གནས་དར་གཤིེ མ་པར འཇུང། །སྔོང་གསུམ་འདེན་ག 
སི །དཔེག་མིདཞི་ཆུས་ལ་དང་པར་ངརབ་ ངར ཅླསཱནང་མ་འམཚཱ།།བདངརོ་པགས་སང་གེ་བུང་བདང་། །སེང་གསུམ་འདིན་ཡོད་པའི་དུགཆུགས་ཀུན།། ི་ 
ཐིས ་བླརབས་ཁྱིས་དུང་དུ་ལགས། །འདྱ་སར་བླ་གང་འདག་པལ་གཏོ་ ལབ རའི་ཉན་ཐས་ནམསབྲད་དྲུ་ཚགས།།༣༢ བཞི་འཁེར་ཆགསྦྱར་མཚོ་ཌ་བུ་ཡིས།།༢ གས་པར་མཚོདནས་པངགིའེ་ 















ཚཱ ༅། །ཁ་བཤམས་ཏི།།སྟོན་པ་དལ་ གས་པའི སྤཱ་ཧྱི་ར ཙོ་བའ་ ད བ་ཆེནྱ་རལ་བའི་ ས།བང་ སམས་དཔའ་ ི རོར ༢ ང་༽ ནྷ་ངཱལ་སེ་ ས་ 
¡ །གཞར་མཇད་བཀའ་སྩལ་པ།། ༨།་ཤམས་ཏུ།སཱན་པད་ སོད་པ བའི་སུས།།བུང་ནུ ཆེན གོ ཅུནྩཏཱལ་སག 







རྨ ༦༦༠བའད་ཕས་མམས་མས་པ་ང་ྨ 
-༧-:==--<-~ 


༩ ཧ ། ། =ྱཧི་ལ་འ།ཁོར་ད་ང་།ཡལ་མཆ། །་ཤིངྨ་པེ། གྲས་འདོུན་དང་བྱཧལ་བརྩ་བུར། རྫམ 
ཀླ ། ཇྲནམ་འདའ་གསལ་བྱར་ཆེ ན་བཏབ།༽ྒྱལྲ་སསྱ་བངྡ་དུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཅིིསྦ་ཨང་།།མུ་དནམ་འདའ་གནད་ལ་བ པ་པ་ཡི། །ཞུ་བྱ་ར་མཚོ་ཡངདང་ཡངང་ །།།ད་ས་ཚི་ནས་ལྐྱོངས་བཅོམ་པད་ 


, ཧཱ།ཇྱཾསཿ;སངསུ་རཱས་ནཱམས་ནྱིམུ་པན་ལ་འདའ་སྟེ། །དམ་པའི་ཆོས་ཁྲང་ནུབ་པར་མིའྱགར་ཞིང་། །དགེ་འདྲུན་དཀོནམཆོག་རུན་ཆདམདངེསགསུངས།།བཅོམ་པན་གསུང་ལ་ངོམཆ་རཧ་ལས་ནོས།།ལཇམ་ད་གྭ། 
| ༡༡ འདྲས་པསེཔགྱས ལ་གགས། སཔའི་སུས་བོདཀ་ནན་ཆོག་གསུང་འཇིའ་པ། །མངོན་ིས་གཟུངས་དང་ཤབས་བཟུགསམངབས་། །ཐུབ་པའི་གྲསང་རབྱརྨ་མཚོམ་ཡུསཀུན།།ལུགས་པརབཟུངབ་དདགུ་ཐྲལ།། 
ཤཾ ཅྱ་ལིས། །དཀོན་མཆོག་གསུམ ཨནུཔུ་ཡརཱིལླུ་བང་ ཞིང་། །ས་སྒྱ་རཱསྦྱས་དན་ནམ་ཡང་མི་འཛའ་ན།།གནས་ཀྱི་བྲ་དག་འདི་དང་འ རྨ 


:. ༩275 25༢༠ 


; ༧ 


ས་ཐོ ༦སྨི་་མསཔ་༧༠༤༤ 


། འངས རའ གའངི་དང་འདྲ་ནམས་སུ།།འཁབྲེརྩོ་བྲི་ཁད་པར་འདེདང་འདྲ་རམས་ལྭ། །དམཆོས་བཀའ། 
༧།སྩལ་འདི་དང་འདྲི་གདགསུང་།།འདི་ནངི་སརལ་གས་ཞེས་ཞུ་བཞུས།།ལོགས་པར་ཤིནྱ།གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་། །ལེགས་པར་ཤིན། གཏན་ལ་ གོགསུས་པྟོག་གཏང་ལ། 


ཡེབས་གརོནས། །དཀན་མ 


ལུ གའ་བྱ་སེས ནུས་བཝད་པྱར་མཆུས་ བསྟོང་། ཚོགས ལོང་ཅི་ཕངྡོམརློ་ ར་འ ནུ།ུན་པ་ བཅོམྤ་ལནྱ་གིས།།ཚོགས་ཅི་དྱཀིལ་འ།བོར་དལའདྲི་གདངེས།།ང་ནི་ དནུབནམ་ཨཱ་ཨུྦཱ 


[སྱ དན་འདང་མི་སངའི་ དྲ་རམསཱ་ཅེས །། པའི མའིསམད།། ངལ ཡཞིགཅེས།།ཡང་དང་ཡུང 'ལན་གསུམ་བཀའ་སྔལྱ་ཀུང་།།འཇམ་ དགུངས།ལ་སོགས་ཚོག 
འྡོ་ནམས།།ས་འ དྭགས་ཚོདཔས་ ཙཡངམི་ ནབ མའང་དཅོལ་ེ། ས་འདིགདག་ས སུལགསུསྱེ་བུད་ནུམ ་ཤནྟཏལགས།།ང་ལ་ཁདྱ་ཏྲིསྦྲ་སཾ་འདོག་ས་ལགས་བཅད་པས། །ཞུ་བ་ཞུ་ 
42 གེང་གབབས་འིས་ ངས། །ཅུ་ རྟི་ལཱ་རབུད་ཤིང་ཐདུ་པར་ རན ཡང་ཞི བརྩ་ཚུ་པཅིབཞ། ད་རས འི་ག ཤཱབྒཱ་ཐཱ་པན།།ཐུབ་པ་ཆེན་བྱོམ་ང་ ངན་ཅིས་མི་འདའ། །གཙང་བདག་བད་དང་ ། 
ང་ བོན་པས་སངསྤྱ་རྭསྤྱ་སན་མང་ །དཔ་གྲམངུས་ཆོས་ཅུ་ ཞཆང་ ཤར་ ཊི་འདྲིན་ཡང་།།ཟུ (པ་ཆད་པརྒ་ཆུལ་བས་དུམ་བཅས་པ། །དེ་ལུ་ 
ལ་བའི་དྲ་བ། ཚྲོགསྤ་ཧྱིས། །བྒརལ་ཞིང་དོན་འདེགཏན་ལ་ལབ་ ༣ྲ་ལས།།ཐག་པྭ་ས་ རྲེ ན་པ ཚོ ཡེས ༥ ཆམསྦ་ྱིསྨ་པཱ། །མངྒོམ་གཏནལ་ ཕབཔ་ 


ཞེསྨྲ་སུ་བ།།འ 
པར་སྨྲས་པ་ཡིན་ཏེ་ཅི་ཞིག་ཆིག །གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཤས་པ་དཀའ་བརའབག།དཔེར་ནེ་ལོན་ཤིངྱར་ཐ་བཅ་དནས་ནི།།ཡལག་པ ཤུལ རིི་ས་ས་འ་་རེ པ་ཡེ། ཨག གས་ 


༤༦༠ 


ཤཱ ༄། །༠༽ བོབྷོསོ་རབ་གསུམ་པལ། །སླད་པར་གྱུ རྭ་བུ་དེ་དག་ཅིརའྱགུར་སམ།།འདེལ་དགངས་ནས སྔར་བླམནུམཿ ཡམ་ བ།།ཆོསྦ་ཁྤྱི་ཧྲལ་ པབཅོསྔ་ལན་ཐུགསུང་ཅན། །བསྟན་ སི་བདག་པོ 

ཇྗི་བྱཧུན་བུམས་པའི་མགོན།།ྱ་ཆ་ལ་ཚ་བམུཆོའི། གུ་ུ་ ག་ལ་བ དསན་བྲའགུས། བལེགད་པ་དས །ཐེག་བྱ་ཅ་བྱབུམབླིནདཆེས་པ།།མཛེན་འདིར་བཏུགས་ཤིང་དོན་དཔྲ་ཕན 
| ཟ | པའི་མཚན།།དཔག་མད་བསད་པས་ བསདྷ་རིང་བཀུམམཛད་པ། །རྡ་རཱའི་གནས་བདུན་མཆདྱ།ཏུ་ བླམས་པ་འདི།ཆསྦའི འ། ངཁ་གསུམ་ པའི་དོན་འགྲེལ བཿ ཅོམ་པདམ གེན་བས་མ མུཛད་པརྱ་བུར་འདི་དང་།། 
¥།དེང་ནས་བཟུང་ ་གབ་དགབའི་བར།།ཀར་ིག་ཅེ༢ མ་ཡང་འབྲལ་བམདཔ་དང་།།མི་ཤམམགེན་ལ་འ ་བ་ཞུ་བ་དང་། །ལ་འརོབའྱི་མཚོཆེནཔརྐ་མུང་ པར། མ་ལུས་འགེ་བསམས་ཅན་ བྱམས ངལ།། 

ཙཾ རྱ ཆུས་འདིས་ཉུང། མན སྲལ་པབད་ཤང། ། །བདྲག་དང་ཅྭི་སད་འ་ གབམ་ཡུས་ཀླན།ཆོས་འི་ཁར་འ བུ་མངྱ་སཾངཔེ འདོན།།ར ཨའ་ ད་སྐབས ཨབརམཱཆི།།ཐུབ་པས་འདུབ ན་འགེ་བའྭ་བྲ་མ་ | 
] སྙེགས་མའི་ངུས་སྤུ་མདྲ་བཱངྡར་བཛུནྲ་པ།། བོབ །།ངའྲི་རྔོས་འདྲི་བེག་ྲལ་ ཛ་བ ཿ།ཐུམ་འངི གླུ པ་དང་། ༽འ ཇིག ན་གྲསུམ་ ན་འགལ ད 
༠ མིགི ཆས ལ་པ་བུམ ཆེནྱབོས། །ངའི་ཆོས་འདྲ་འེ ཆཾཌབྲམ།།འདི་ཉིད་ཡིན་ཞེས་བཀའ་ལལ ཡང་ཡང་གསུང་ 2 གྲཆནྲ་བམའྱི་ཧུང་།། །།འདེའི་ཁད་ལ་འབདཔས་ནན་ ] 





ཏནྲ་བས།།འཇིག་ཏིནམགོནྲོ་ལ་ལདདད་དྦ་བོསོ།།ཟོ་ངོག་བལ་་གོ་་་བོ་ལ་ལ་ས རོར ས་པདེས།།བྲངག་གཞན་ཀྱུན་ལ་པནཔརར་བའོ།།བམད་ཆོས་ཁི་འཁོར་ལེ་ 
གསུམ་ མ་པ་ཡི།།འདུད། ཡུགས་བུང་ཅ་མདུས་འདེའ འུད བཅད་པར ་ ༽རིསྦྱི་ཁིར་ལྭ་འགར་པཔ་ སྣ་ཐ དླགསས་ ད་དང་ཀའི་གདདུངནི། །གུ་བམ་དུག་ དང་མིའི་ ྣ 
རྐདྨ་ནུམས་ ཡ།།འདོ བུནཡྲི་དནམས་རྙི ད་པ།།ད་ ་བཅ་ྔ་ཚ་འདས་ྱགསུང།།འ ཀུད །ཁམས་དཱད་ ཅྭཾ་སིད་པར།།ད་ སེདཆས0ྱི་ དདང་ཐབ རམས་ཀྱིས།།འྲག་བ་ སིན་ིང་གྲལ་ 
༧༢ པར དཔ་འདི། །དང་པཱ་ས མུས་ བསངྱ་རཱ་འ བཱཉིདདུང་ ངས།།དར་ ཚོགས་པ: མཆྩོ་ཕྱབུ་པཱུས། ་བབདང་ཐེབ་ཅཆོས་ཁྱི་ག།།བས་མི་ ཁྱབ་པར་འཁོར ཉདདུ༽ ཆས་བ ་དཔག་ཏུ་མང་ 
ཧལ ཆུལ པཱ སོགས གཉིས ཡཾསྱ་ཅང་ ` ལ་པོའཁྱས་ཡཱན་ ཉ།བཟརབནླ་ོགས་ཅིངའདབའིབུད། །ཆས་འདིའ།ཁོར་འས་ཀུནྱབ་ གནས་འ ༡ འདུབ 
འི ར་བི ངེད །མ་རཔ། ཞས་བྱབང་ཐམུས་ངདུརྦ་བུན་ སིའི་བདདགདོང་ཅས།དི་ཞིངམ་ ཆོགས་པའི་ལིར།།སངསྤྱ་ཆོས་ཕས་དང་ཉན་ཐོས་རངྱ་རཱལྦ་པ།།འ་པོ་བ་ཀླུརྩ་གིབདེ། ༨ཧྱིད་འྱའོང་བའ་ ། 
པ་ཤུམ་གསུ་ཕས་པ་ལ། །མུ་ སིགསནམས་ཅིས་ངྲག་བཅོས་ཐ་པར་བྒསར།། །ཤུནྷཏློ་ཧ་བ་རབ་བཟང་ལ། བས་པ།།པ་གྱིཏ་མདཔས་ཡང་དག་ ན་ཆོན་བྱྱ བསའ དྲ་གུ་ངས་ལ་སཌ། 













ཟཱ ༄༅། < < ཟཤཐུབ་པའི་འཁོར།།བསམ་ཡསྤྱ་ཧམ ཆོདབ་གཏུ་དུབ་ལིས། །།༢།བོར་ལོ་གསུ་མྒ་ཧི་སས་དོན་གཏན་ལ་ཕབས།།ཆོས་ཨི་ལ་བློ་ལ་བསྐོར་བའར་ཡུང་།།གང་བག་དབང་ ད 
༢ པྲ་འདད་རིམ་པཱ་ཡིས།།ཆོས་དའཁྲད་ལ་གླུསམ་གསུམ་དགྱུའྱཝུར།།དྷི་ཅུར་འྕགུར་བའི་གཏན་ཆིགས་ཟབ་མརོམས།།འཁོར་ལོང་ངུག་ཏིང་ལས་སརྦ་དང་། །རིམ་པ་གསུམ་པརམས་ཅུས་ངུས་པ་ 

། ཡང་(༔ད་དག་ཏིད་དུ་ངས་བརྩ་མྩི་སང་སྣེ།།རཉིང་འཇྲུས་པ་ཏྲ་བསང་ག་ཧར་།།འགོ་མིན་གནས་མཆོག་དམ་པླ་བྲམདཔར།།ཇོགས་པའིསངས་རྒས་དངསངསྐྱ་རསནསན།།ཆསུ་འབར་ ད་ཏིང་འདུས་། 
ཤཧཱཾ།པ་གྲགངས།།རྣོར་གདནང་དྔོརརམ་འཇོམས་དང་།།དེཏིང་དྲུན་སངསྨ་ཆས ་ཕལ་ཆེན་ཏེ། །རི་རབ་ཆེ་ཨར་ཆོསྨ་སང་ལའུ་གསུངས་ཤང་། །མཚ་མའི་གནས་སུ་མི་ཟང་གྟདུར་བྲད་གསུངས། །དགའ་ཝན་གནསསུ། 
ཌྷ རྡོ་རཱ་རྒྱལམཚན་༤ིུ།།བསྔ་བ་བདྲ་པོ་གསུངས་པར་གྱུར་པ་ངང་།།དྲབང་། ར་གས་སུས་བྱརའི་མདོགསུངས་ཤིང་།། ཡུམརྱི་ལུམས་སུ་དཔག་མང་འགྲོ་བརྣམས་།ཕུརམྲ་ཕག་སགས་རགས་ཅན་སར་བཞག་ 
ཟླེ ཧཾ[ྱབ་ཧོད་ཡྲུང་པོར་འཇམ་དྭབངས་ཡུངྲབ་སྣན་དང་།།གསཟུངས་ཅི་དབང ཏུ འི་མདོནམསྲ་གསུངས་།ས་ལའ་ བང་ངུ་རབ་བྲ་བརལ་སོགས་པ། །གུང་ཇཱིག་ཡན་ལགྱ་རམཚོའི་སྒྲ་སྐང་ལ། །ཐིག་པ་ ། 
ཤྭ ་། 


གསུམ་པ་སཾ་སརྱ་བུངྱ་གུརན།།རིམ་བ་འདཞེས་བདག་གཅི་ལྟར་སླ།།དེརམེན་ཡང་ཐུབ་པའི་གསུང་གས་ངས།། བདག་ཅག་མགོ་བོ་འཁར་ཞི་དྱ་པོགསྐ་ནམས་བླསད། །ཐུབ་པའ་བཀའ་ཡ 


༩: 




















༄---- 


ཤོགས་དྭགྱ་ ་བཞག །གཞིག་ དབུན སྔངས རྒྱས་གསུངལ ཤོང་ སྐམ་ཉྩིསས། །ཡུ་དྲ་ངུང་པ་ ཐྤ་ཁོབ་ བསོདནམས་ང ཞ། ཆོ ་ལ་ འཁྲིས་ བིསི་གྲོདགྲསུངཿམད།གྲྭ་ འཚལ་ ཡིེ 
ཡུབ།འཆུལ་འཇུང རབས འཇིགཏེའེ་གསུཌ་ཅུ ཧྱི་མགོན།།དཔལ་ཝན་ཕག་མྲོ་གྲ་པའ་ཞབས་ལ་འདུད། །ཆོས་ཧྱི་བདག་པ་ཆསྦ་ཀྱྱི་རླལ་པོ་ཡྲོས།།ཆོས་འདིམྱའར་ཆིབ གྱི་བདག་འདྲ་གཞན་རྱིསམིན། ། འ གི་ 
ཏིན་གན་པོའི་ནེ་གྱི་དྷའི་ ལ་བོརནས། །ངུང་ག ཆོམས་པརནས རསྒྱསཆན་ ན་ི།ཛགསིུ་དབུང་པ་བྱུ་མནས ་འདྣི་སང་གསུང་། །ཆོདྲ་ཏྱི་འ།བོར་ལ་ བསྐོར་བརྣམ་བསུམ ་འདི། དི གང་ཟག་དབ། དབང་པོའ འྱི་དྲག་ག གྲསུ༔ སུ་ 

46 མཡིན།།ཅིགཅར་བ་དང་རམྱ་རིས་པ་ཞེས། བ། སེམས ན་།ཁམས་©ས་ངྱ་དུབ་ བྲ་པད་པ། །རིམསྦ་ཉིས་འཐོབྱི་རི་གཅརམ་ ཡུན་ཞེས།།ཡང་ཡངབཀའ་སྩལ་གསུང་བ ་འད་མད། །འང་པའ་བངྡ་རུབམཆོག་ 
བྩྱདནུས། །འཁོར་ལོ་གྲསུམ་པྲརམསྦ་འིས་བྲགོདཔ་དང་། །ཅུགསྡར་ཐུབས་མཁས་ཐུགསྣ་སམ་དྱཧིལ་པོར། །དུ་བུའི་ཐབས་ཅི་ ི་བདྲུན་བ་སེམས་བྱ་སེད་ནས། །དྲག་བཅོམ་རངྱ་རཱལ་སྔ་ཝ་སྨྲ་ ག་པའི །འ༽།མདོན་ གྲས་ 
པཿ རྩིས ནས་ཨྤ་མ་ ཧོ ཧོ ཆུ ་བའྱི་གསས་བདུག་ཅགམླག་ ཆྔཆེས།།གྲསེར་ འ་ཤནྱཏ་དགའ་བརྩབ་ པའི་མི །གསར གསརསྒག་ད་ མ་པས བཅཔས་པ་ཅི་བཞིན་ དུ།།ས་ གཉིས་ ན་པ་འ དངང ་།།༨བྱང་པའི་ ། 
ཅི ས་སངས རྒྱས: ཤོད་འདོད །།རྒྱལ་སྲས་འཇྲམ་ཊེ ད་ས འདེནའ་ ཅས།།དྭམལ་ བརའ་གོ་བ་སབསརས མད མཙངས་བུའི འདུ ཡནཉན་ཐསྲ་སས།།ག ནྱི་གགས་སུའགུར། ས་ | 








ག་འཚོལྱ་དུབས་སུཏི་བརམསོད།གཉིས་བ ཁིས་ུས་པའ་དོནའདི ཡདྲ།།ལ སུ 
ཿཱ ང་ ་པ ཁ་བ པརྨ་བ།།གྲ་ཟངབ་མེད་ མཁས་པྒ་དམསྤ་ཅིས་ལ འགས་བརགསུ། ཁས 

ཕུའི ་ ན།།ཨགསོས་འུབུང་བཏན་འྲུ ལྱསུ་བ་ལ། དག་པས གསུངས་ ཕུར ག་པརུ། ར་ ཅོ ལྷ ས་དགུ་པ ནུད པར་གྲསུངས་པ་ ་འདི་ཡཾ་དོན།།འཕུགས་པ་ཡབ་ 
48 ཕྟེལ། ཐིགས ཇི མེདྦཾ་སྟཱ་མཆད་ངང་།༽ྱལ་སྲསམཁས པྨརམས་ལའི་མ་ཡི་ །གཟུང་ ནནྟག་པཱ་མཔསུར་དང་། འུང ཧཆམསླུ་པུ་པན་ དོ། རྩ་བ ་ལ་བུའི་ལྔམ།།བ་ཅོམ་ལན་མཕམམགོ་ནཔས་། གསུ 
རྨ །། པ ་པ་གས་ངོསླནག་པཕ ང་ལག འཇིག་ཆོག །ས་ ཡཱ་བའི་རཾ་ ཛཱ ཡ་ཨསརྔོར་ ས་བཅོམ།།ཡ་ཤས་རྡེ ཅགས་པའི་དན་ཉིད་ལ། མད པས དུས་དང 

སམས་དཔའ་ཡི། །སྐོམ་ལམ་ཐུན་མང་ཡིན་པ འྱ་པརཾ། སན དས་ད་དོན་དའི་སས།།སློབ་དཔོན་འཕགས་པྱླ་གཀླ་བ་བ་ཡབྲ་སས་དང་།།འཕུགས་པ 

;:༢ ཡང་།།འཁྲལ་པཅ མངའ་འདིལ་མི་མཐུན་མེད། །།ཤ་བ ་གསུམ་པ་ ལགས་པ པ་འི ཧ་༽ དསད འ་སས།།།མབ་དངན། ཁྱཾས། ལབ ག་པྷམ་ལྩ་༅ལ ཅཆེན་པོརྡ་དུགས་།། ཛས་ 

བངལ་ དེ་ལས་རང་ཉིད་ནལ་འདོང འདདཔས།། །བསོདནམས་ཚོགས་བདགསྨྲ་སན་ལམ ་བཏབ པའི་མབུས།།ཉིད་ཉ་བརབ་བའི་བསམ་བ་བརོ།།གས་གྱསུམ་ཐག་ ད་ཆན་པརངེཡན་ཡང་།།དམནཔ ཝྲཏན་ཉེབར་ 






ཟད །ཞི་འདོད་ཉིར།བང་ཆུབ་མཆོ་ག། དོར་རོ སཾ།། བརྐོནི་བད་བབྲོ་་ ངསཔས།།ཉནཐོསྤོ་དམསྟ་ཆོསོ་བླདོན་པྩོནོལོ་ པབའི། །ཅོབཞིན་ཏོགས་པས་དྲག 
ལ་མ འྲབྲས་བུ་ བུཐིབ། །རང་སངསྤྱ་རུས་ ཀྱིསརན་འཕྲལྷ་མངོན་ངྱུ་གུར། །རྩྱ་རྱལྱ་བུངྲ་རུབ་ཉིད་དྲུ་ཐུབ་བས་གསུངས། །དང་པ་ཉད་ནས ་བསམ་བྱྱརཆ་ཞིང་།། ཆེནུ་དགེ།བའི་བཤེས དང་པུདྱ་བུང་པས།། །རེགས་ 
ྒ ༧ གཅིགྲ་ཐེག་པ་གྱེརག། ཉཔས་བྷཱསཱན་བས། །དལྱ་བོ་ངས་ཡིད་རབ་ བཏནྱ་པར་ནས།། །སྤངཱསྤྱི་ཆས་དེགི་ གམྱ་བང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ལྭ།།བྱདྲ་རྭ་བམཆོགྱྭ་ཏསམས་ བླཱཿ ད་བབསནསུ་འུ། །དཔེ། བྲ་བམས་ཅྲདྲ་བང་ 

༢ ༡ ཆུང་མངགྱ་ཏབྲམས། བུམ དྲོག་པའི་རིགས། ་ ་པངས།། །ཅུབ་ག ཞལ་འི་ཕེགསས་འབུབ་པའམ།།ཉི་མམཁའ་ལ་ འགགོ་པ་རི་བཞིན་དུ།། །དང་ནས་པང སྲེ གསྦ་ཤིས་འ ལོ་པར་འགྱུར་ ཆགས་། 
ར་གཉིསྱི་ལམ་ལས་འདས གྱུརན། །མཐོང་བྲེའ་ལམ་ ཉིུ ངོན་དུའྱ་གུརབ་ཡིན། །ཇོགས་པྲའྱི་བངྡར་བ་མཆོག་ ལྔ་བོ་བརུན་ཞིང་།།བསད་ནམས་ཚོ་གསྱུ་འ་ཐབས ངན་ཤཱགས་འ ཛིན་པས། །གངམས་ ྒ 
ང་དྲུ་ཁང་པརའག་བར་འ ར།།སྔ་པ་ བོབི་བའྱི་པངྱ་དུབས བ་པ །།བདྲེན་པྲ་རམ་བཞི་རོགས་པར་གསྲུངས་བ་དང་། །སངང དུག ཐིབ་ པའྲི་བརྡ་རབ་སམས་དཔའ་ཡིས། །ྭེནའྲའེལ་བཅུ་གཉིས་རྟོགས་ ཏད 

།པར་འགྱུར་བནི། །ས་བྱངའིམ སྦྱར་ཆརྡ་རམ་པ་རབ་ཤང། །ཉན་ཐོས་ འངྱ་རྒྱལ་ དག། དང་སམས་དཔའཆ།།བསམ དངྱ་ཕུརཔང་འབས་བུ བུམ ྣ 


བ། ཅི་གན།། (ེཾས་ཚོདམཐུན་པ་ འཐད་པ་མན་སམན་།།ཅིི་པར་འཁེར་ལ་། 
















ྒྱར་བརྒྱལ་པའ ཐོནོ་བོའི་བུ་དང་བྲ་ཐངས་མཉམབ་བཞོ་ །།བསྔ་མྤག 

ཅི འག་རིདྲུ་སང།མམ་མཛོཔལ་བཅོལྲ་ ཐན་མགནཔ་ལས།། དུ ནུབ་སེམས་ཐ 

མམཛད་འི་འང་བྟསནདཉིད་ད།།ཆོས་ལ་བདག་མེདྲངས་འདི་མོགས་པ་ཡིས་།སངས་ཆུས་དེར་གཟོད་འདག་གིས་ཞལམཐོང་གསུངས། །དག་པའིས་གསུམ་ལགས་བར་བགད་བསནས།།དབང་བསུརཆེན་པྱོ་ནུལ་ ་ 

50 བཐམས་ཅད་ །།ལགས་པར་དབད་བླས་རྨ་རམ་བྲའརྨ་བགས་གུརཔ་། །ཡའལ་ཡྱིན་པའི་ཕེག་པ་ད་བཤདཔ་སང་། །་ཨཱད་གིང་།བྷ་དཔ་ཡང་། །ལུས་པགཅྟི་ཡར་པག་པའི་རིམ་པ་ལས། །དངས་གུབ་ཅི་ ་ 
ཨྱརཁྱབང་བཛོའི་ རིས་འ ཅས་ཤིལ 


དའབབས་ཐུས་དམན་པདྱ་བུད་པ་འདྲི།།ལ་བངས་མ།་བྷཱ་་བབརོགས་པ་ལ། །ཟ་དདྱ་བུང་ཡང་འགལ་བཅ་དཔུ་ཉིད།།ས་དུག་དངྱརལ ་ 
དལ་ལེས་གཏར་གཏརྩོ། པཡེདཔ་ལ།།ཆོས་པ་བཟད་པ་ཚོན་པོ་འབུ་པ་ཡིས། །སུ་བྱཧདེ་གནས་པའྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔརྦུཔུར། མད་། 


བམ 
























རུཔས།།དབངབླསརརལྷ་གིསཅི་ཝརའྱ་ཀུང་བལས། ླམདའྲབས་གམཐོན་དམན་ཐ་དད་པ།།སི་འྱབུ་ ར་པསམ་གསུངས་ས།།ངབང་བཞི་ལེགས་པརབསསུརབམ་ངེསན།།སླ་བཞི། 
འཐེབ་ཕར་ངགར་བ་རྲི་སྲ་ཡིད།། ིི་འིའིམ་གས་མ་ ་འབང་བཞི་ཡས།།ས་བཞྐི་རཐརྦ་བག་སངསྤ་རས་འཐེབ་པོའྱི་པེར།ྒྱལ་སས་མཆོག་གེས་དབང་མཆོག་འཐྲེང་པར་ངས།། ཐབནས་ཆོགས་པའི་ 
བྱང་ཆུ་བམཆེ་འཚང་རྒྱ།། ངིལ མི་བང་ཡུངས་འབྲུར་འདུདཔདང་། །བླ་གངྔ་རེསལྱ་མཚོརདཔེའི་ཞིན།།ཅསངའྲ་ཅེས་ ལི་དང དིང ད་རིང་གྲུས་དང་ 


སབདངག་ལ་ཞུ་བའད།།རིགས་པརྨ་གརཔས་ལགསན་ཡངའ་ 














]༄༅། _ །གདུང་བའྲི་ཤུགས་ཉིད་ཏས།།བམས་གསུངས་པའི་རིནཆེན་བངབ་འཇི་ སརད་གཞན་ཧིན།རབྷ་གོང་བུརའདོད་པ སུས་ཡང་དངཡངདྲུངས།། ཟི 
སི་སི ཤིངས གསུངས་པ ནོ་དིངབའདི། གའུ དགསནཱསར་གཞན་ཙི།།རེབ་གོང་ འཇིགཏེན། 
ྦ ངོམས་པ བཟོདཔརྡ་ཞུ། འི ་ བུང་བའི་དགེ་བས་ཙོ མཆོནུནས་ འ་འ གདའའིག་ འགོ་བམ་ལུ། ཁམས་ངང་ ཀྱིས།།བུ ངུས་ །ཨུམ་བསགས་དང་ཡོདཔར་ ད 
¬ གྱར་པ་ ཡི ཐི།།དགེ་བསྲ་བངྲ་དུབམཆྭ་ པང པར་ཤེག །ཆོསྤ་ཧྱི་འཁར་ལོ་ལ ཀས་པོར་གཏན་ལ་ གྲུ་། ཐེག་པ་ཆེན ཡོའི་ཤུལ་ ཞསྤ་བ་བ། དག་ བའི་བཤེས་གཏིནཆུན ན་པོ་འང་གེས་ ཅག 
 ཛཱེགུསྤ་མུ།། ཡ་གསང་དཏོ་ མའི དུས་གསུ་མྱུ་རྩུལ་ ཧཱཾཱ་གཱསབགུས། དྲའམང་ གཅིགྱཱྱ་པུར་པ་རྡོརཱའུཆུང་། བསོ་ཆེན་འྲག་བའིམགོན་དྲ་བུམ་ཡ།།ཞབས་ཧིཔ 

ྒ དུག་གིས་འདུད།།དམ དམ་པ་དའ་ཞབསལྱདིཿ བསློ་དངས། ཅིན་ བསྦ་ཁེ་ཀྐ་ཆེས་འདྲ་བོ་ལ པུ་ཤན།།བཅེ་ འྲ་ལུགསྦ་འུས་རང་གྲ་པུ་ ་ལ་གདམས།༽ འགྲོ་བའི་དོན་ལྕ་སོ་ ཡར་བ ་ 
|འཇིནའཁོརཔིའྱི་རམཚོ་ཡིནན་ཡང་།༽དྲུས་དངསང་གཟུང་འཇྲིན་ འཁེབ་འཇེབད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་དྱཊ་མད་པ་ཡས།།འབང་བརའགྲོ་དོན་བདཔརྨ་ཝར་ལགསོ། །ྱཧེའཉིས་པའི་ར་ བ་ 





ས་པ།།སྱངས་རོམ་བྷརཱལ་ཞག གས་འཛ མ་པ བོངད་པས།བླམ གྲ་སུང་བཞིན་ 


ྦ ཤཱ པེས ་གོརར་ གུཔ་དུང་། ཤིནྫ་༔འེ་ སྲ་བུ་བཊ་བམད་པ་ །ུན་པང་ཡང་བྲནྡ་ཇེ་བོས་ བ་དང་།།སྟོབས སྔོརནྲོདགོསྨོརམོ་བར་བཅོས་ལ་སོགས། 
འིག འཛ་ཡངཝ་ དགདང་གསོདཔོ པཤང་།།སོ་བྲདགུ་ངའེ ག་པ ག་པ ཾ གིར དང་བ །སུ་ལ་གས་ བརྟིན བིད ཉན་པས་དེ་ཆུར་གོ་བགོས་ 
ཟྭ ནུ ལ་ས དུག་བོས་ཉམས་སྲུ་བ ཐུབས་།གང་ཡུའིནོ་ ཐར་གསུང་པགས །པའ་ཛུལ།།ཞིང་དང་བསམ་བདངས་པ། པཿ རྙན་འགྲེལྷ་པཱ་ བ།། དྲ་ག་འར་འབུས སྱིད་སྡག་ཐམས་ངདཀུན།༽ 
ཤཿ རང་གི་བ མ་པ་ཡིན་ ཞེསླ་བམྲས་གསུང ནུ་པཱུ་མིན་ན་བཟངས མསྭ་སྲབ་པ པ་དརིགས། དེ་ཡོངླ་བམརེན་ཆེན་ཞལ་སྙནས་།། ོསཡི་དཔྱཔ་ིའ ཇང་། །བཛུ་ན་པྩརྨདམན་ཆོས་པ་བཟང་པ་ . 
ཚཾ རྣམས།: ང་བཅོས་ཅ་ གྲུ་དང་ཡེ་ མཿ དྲབ ས་ངེས་ཡས་གཞ ན་དུ་ཡི་ ལ་ ཞྲིང་། གཡེ སྒུམདུཔུས་ཅུག་ བཀུ་རན་ཡིན།། དདུང་ཡང་དུབཀའ་ཕུལ་ཡང་ཡང་གསེུང།། པྱུདནདམངའཕལ་ འཕྲལ་ ད 
ཤཱ | ད་ར་།། ལར ཡཔའི་གསུང་ ངའ་གཡ་བ་ འདེས སའ ་བརམཐོངས་དཱ་ན་ ཚིས་དི་ང་ ༽། ཇི་དྱཾ་པཱལ་བརྒྱ་ལ ད་བརམྦ་བཱར་མཚར།སཱ་གསུམ་ཞིང་དང་བསམ་བ་དངོས་པ་ཡི།།རྟེན་འབྲེལ་ 
ཆོས་ལྱ་པས་པའི་ པའ་བུ། བཟང་འ་ རུཾ །མཐར་ཐུགས་སྦྱརས་ཙང་།།འད ཡས་གཞན་མདྱར ༣༥ ས་གོ་བར ས་གཞི ཉ་བུརའདི་རེན་བཅསནས་།སུཊ གསུས་ཆལ་བ་ཀུན་ཙི་བརུལ་ 


ཐོབོརོ་གྲོ། བཡོདྲ་འོག་པཆེནཔོབྲོདྡོདོགབ བ།།བཟོའྩ་སིན་བ་དུག་གོ་བྷརལ་ཁུགས་བཟུད།།འ འབུའིཞིད་ལམགོདོ་ནུ་བགུུང་། །བྣམལ་པ་དཔག་ཏཱ་མོད་པར་གཏོངཾགསན།།ཐུདངརུངམ་ 

ལུག ཕངས་སྱྱ་དགུན། །འཇུངས་ བརྩ་ུར་པསྭ་ྱི་ོར་གཏོརཨྲོ་པད།།རོལ། ཚུལ་ཁམས་ཕུང་པ་ ༣༡༢ རག ཞུ།།སབྲས་ང >» ཨའཇིགསྦ་ཆལ་བའི བའིམ་འདྲས་ཆོས། ཆ་འདི འདང་སངསྦྱ་བས་འཐོང་པྲ་རུལ་ཁམས་ ྦ 
གྲུང་པ། ༽།ར་ ཐསེ་གསུངས་པས་སྲོག་བས་གཅོས་པར་སྲུང་།། །བམི་ཟྲིལ་འབུམ་ཝ་མོས་སང་ འྲིག།།བུམེག་པཚའ དསསྭཿུ་ངྱཧ།བཟོད་པའི་གཆ་མེདལཆི ་སྣངསྟཊ།བཟོད་པ་གསུམ་སི་ ་གོཆ་ 
།༽བྱ་རོན་དང་འ་ཐས་བས་འྲང དགཞུན་དོན་གུན་ བཀཆང་དཔའ་དོད་ཡོན་གཏིད་་སིས་ནོན་ །འཕགས་པ་ཟག་པམདཔའི་ཡོན་ཏནྨ་ནམས།།འཐོབ་པ་སང་དམ་བཅིག་ཡང་ཡང་དགོངས། ། 

སམ་པ་བྟཏན་བསྡའ། བཅད་བཏན་པའི་མྫངས། གསྦ་མངོ་བདད་ སྭ་པ ཀུ བསུམ་བ བུན པའི་མུ་ཡིནགཞན་མ་ཡིན།།ཆེ་ཅིག་ཡེ ཅུངམ་འྭ་བལྡནལ་འབོར་པ།། སུའེན་མནུ་ད་འཛོ། 

རང་ལས བ་པའ་གསུངམ ཁྱེན་པའི༽།ངམ་ པའ་ཞབས་པང་སྱི་བྲོསླ་བང་བ ་གཟས།།ཞིང་དང་བསམ་པ་དངས་ ལ་བུར།།སིངནས་ 

བུདམོཐའ་ཡས་བཞུགས བརྣམས།།ལགས པར་བྲསསནས་བུ་ལ་བསན་པད 


་བདྡུར མཁྱིན་དདེ་བཞིན 
ཡས རླང ་པ་ལས། །དངསྲ་གུབ་བརཅང་ ཁོ ཀའ །སུངདང་ཡིདྩོརདབམས ཆད་ཀུ།རྒྱམཚོལ 
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ངེ མཚོཉམསྭ་སྭུ་བངས་པ་ཡེས ༽ྭཱ །སཱཧ་རྒྱ་མཚོ་སྦོཿ ང་བ ར་འྱུར་བ་སཱ། སོང་བའིལུ་གསནི་འབྱི་རྲ་ར་ཤེས་པརྩ་བ། །ཞོགམེད་ངུས་གས་ཐམ་དའི་བར། ༈ཉན་མོངས 


ཏེ། །འཕགས་པྨ་རམས་ཁངངུས་འདེར་གནོད་བརྩ་ན། །མཁའ་འགྲོན་མས་ཁང་ ིང་འཛིན་དྲོད་ཏུལ་ཏ། །ཐུབ་པཆེན་པྲ་ས་འཆར་ཀ 
ལྭ་ཞུགསྤ་བོདཔ་ནམས་འ འིན །འདྷུབྲ་མེང་ཐགས་པས་བསསན་པར་གསུལ། ཉམས ཉར་བང་ཞིང་བླ་ནག་པའི། 


ང་བ་མཐུའདག་སེལ། །གཏིི་མུག་ 


ཇ་ 





ཕག 


ཞཅད་མར་ ཅུརཔ་དྭོ་ཏོད་ལ།།བད་ངོར ཐོག་པ རི ྦ 


།ཟ ༄༅། །ལྕོརདྱརཱལྱ་ཧི། འགལ་བ 
° ཐོསྤདའ་གོ་ བའིམགོ ་བ།།མགོན་བར རྲས་ གཟིགས་ཅིབ བཀྲེལ་བ ཚོདམ 
| །གསང་སྲགས་ ཆན ཟླ ་རབ་དགྭ་སོང་ཧྭ པཱ མེདའ་གོ་དམགོན་ཚུ་ གགསཐྡུཙབ་ $ ར་ཚ ཿདི། །ཡན་ཏནཆེ་ཡང་6་ 
- །ན་གནས་པ་ '༽།།རྡོརཾ་མླེབ་དཔོན་ཚོ སྔཿཾསྭབ་དཔོན་ཡང་། །དགྲེ་སང་དྡོར་འཛིན་ལྔ་པ་གྲ་འ ལཞས།། རྡོར་འཆདྱརེ ན་ཐུབ་པས་གླུསངས རྡད ང་།བ་ དཔག་པ དད 
བ་ ངྦ 


སྲཾ སྤཾད་གསུངས་པཱའེ་དྲོན།།ཐུབ་པའི་ལུང་བྟསཞམཆོས་པ་བཅོས་ལན་འདས།།ཉ་རབངས་འཇིགརེན་ཀུན་གི་གྲ་དུག་གྱི་ཧན། །མཉམམེད་འགདོ་བའིམ 
ཏང །ག ]}ྣཚནྣནདས་་ དབ ན། ངོ་བོ ཚན་པོ་ 
རཅེས་བདག་གླི་བམ་དྲས།།ཡངདང་ཡང་དུ་བཀའ་སྩལ་ཐ བ།སྤྲད་པུར་དང།། །དྲུས་གྲསུམྱ་རལ་བ་ཀུནྱཧྷག་གསུང་ཐུགས།། །།མབྭདཙན་བཱ་ ྱ་འཁབའར་འ ལའིབདག་པསཾ།།ཆེ་བའི་ འཆིམཆོག་ པལ་ཝན་རིན་པོ་ 
མར་གུར་པ་བདག་གྱི་བམ་དས་།།གཞི་དང་ལམ་དང་འདུས་ བུཐམསོཅད་དུ།།ཐགམ་དརདོབཐམ་ཧུནཏདག །ཐྲམས་ཅངམཚྱན་པའྱི་ལོད་ཡུལ་ལྟེབཾས་བཅུའིཛ།།བུས་གསུམཆྱལ་བའི་བགྲེད་བ། ཊྙིག་པའི་ཐབས 


ན་ད 


ནཞིསརིནཔོཆོའདི་གཅུག་གིས་བཞོས།།ཐོག་པམུ་ཆོག་དང་མངན་དཇོའོ་ཡངདུང་།།འཟོསརོན འི ོརོ་འདམ་པའོ་རོརོའོདདང་།རློག་བ་བའོ་ཏརོབོོམས།།།མངས་ཞོར་ཁོ་རོག་བཏུའ་ཞུཌ་།། 
།སྱྱདཔ་ཡི་ས། །འླ་གུབ་ པར་འྱལ་རྔ་རི་ ཅི་ད་ལས ་གཞན་མན་ཞས། ཅརང་འབས་བྱུཅམཅིང་འ་་ འཛིག། སསོན་གུམ་གཟིགས ་པས་འདངས་དངམྦ་བོན་དང་། །དྷལ་རངས སུ རི ཞེས་པ བལུངདང་རིགས་ 
པོམ ན་ངགྱུ་ཧ། སྣ་སྐོམ་བཅུ་ལྲ་ུ ུ་དཔས་ ལེ་ཀུས་ གྲུབ དོ འི་སྒ་ ྲཨཅྲེཿི་ དི་བཅས གཡས་པའི 
58.©ྱསྲ་ཡ་དྲའར་ནས།། ཞབས་པད་སྱི་བོསྤ་བངས་པའི་བ་མ་ ལ་ ངས་ཐམྔམ་བརུལབ ཟང་ཞྲས་ཡང་ངང་ཡང་ ༽ 

| ཤགཤགཤྣདངདངདངདང་་ 
ཐུབཔས་གསུངས།།ཐོག་མ བཅུམ སཱན།། ཉམས `་ ་ཤྭསྙ་སཱ་བའི ཤལ ཅང ད ༽༽ལུང་དང་རོགས་པ་རང་གི་ གི་ཉམསྦཔོང་གིས་།།བདག་ལངས་ ཟའ་ཤས་འའད། 
|ཉར་ྱེས།།།ཆུ་ལ་ ཁྲམས ཕྱངས་པའི་ཡོན་ཏན། །ལེགསྦ་བོད་པ།། །།བཟང་ཐབས་སྱིད་ཐབས་ཆོས་ བྱ་ཆངྱ་ཐཱ་བ་ པའི་ཐབས།།སང་གཞན་ཀུན་ལ་མི་ ད 








ྦ ཟོ ༄༅། །གནོད་ཕན་བའི་ཐབས།། ནཆད་མེད་པ་རྐ་དུ་བའིག ད་བཞིན་དུ། ཀྱོསྐ་ཐོབྱ་ཆོ་པརྡདྲ་ནདབའི་བབས།།བངས་བོམོ ལྭཁིམས་ཐི བ་ཏི ་གཾ།ལུང་རིགས་མན་ 
བ་ཚ བས རྔ་དུ་བའི་གཞུང་བཞིན་དུ།།སངསྦྱ་རུས་ཐོབ་ཀི་བརང་སིདཔའི་ཐབས།།སཔས་ཐོམཿ ནུབ་དང ི་ 
ཤེ། སྐབམ་དམ་པའ་གསུང་།།གོངད་བཅནཔདད་ ཁོནར་བད། །རདུག་གི་ཉཔསཨྱུརབ་འདྲི་ཅེབ། གཡ མཱ་མེད་པར་བུ་ལ་བཡན་པརྦ་བ །ཡོ རན དཔནྱ་གུར་ཅང་།།ཐོས་དངབསམ་ 
¿བའ ཡན་ཏན་ལས་ཁང་དབན། །རགས་དང་རུས་དང་ནོརྩ་ཧིསྨ་ནམ་དབེན་ཅིང་། བམ་ཡུན་རེངས་བསན་པ་ལས་ཤངདཔན།།དཔེན་པར་བཞུགས་པའི་སྤང་པ་རྨུ་བཅད་པ། །ཕས་ཁངམ་སསམས གྱངམ་ཇྱགས་།། 
59, ཤཾ ཤང:;དུག་ཝས་ག ན་སྤྱོད་དུགཆེན་འཐུངྲལ་དགའ།།ཁ་འ ཁྱགང་བྨ། རྔལྭ་སོན་ཆི་མཆོར་གནས་པ།།དན་པ་ཙམྱ་བཾསྤྱ་སིདལུ་གག་ཆྲད་པའི།།དམན་པ འྱི་སེ་བྱ་མོངས་པྱ་ཐུ་ཤལྱ་ས།།འཇ་གྷཾདཱནམགན་པའ་། 
ྦ ' །ཞལ་མཐཁྲོང་གསུ་ང་ཐོན།པས། །པབདག་ཅིད་ཚོན་བོསྦ་རབ།ཏ་བང་བསང་་ འའ ཤབ བབ དིང འབ འོང མེད་ཤེས་ནབ་ནམམ་ཁའི་བླ་དོ་བཞིན། ། མངའ་བས་བུ་རིགས་པམ 
དས ༥བའགསུདྲ་ །།བདག་ཉངཆན་པསྐ་ཏགྱཏ་གང་གྲསུངསྦ་ཀང། །ཐབས་དངྲ་བལ་བའི་ཤུས་རབ་འཆང་བུ་དབས།།ཐབས་མང་ཤས་རབ་ནམ་མ་ཁའ་བླད་ གུམད་༽་༽༽ །༽༽་ 
¡@ྷ |ཡན་དང་། །དང་པ་ཐྲབས་དང་ལན་པརྲ་བུར་བ་ཡིས།། དས་རབམ་ངེན་པརྟ་རྩོགས་པྱ་སེསན་ཡང་། །ཡིནས་ཐབས་ལ་ནར་ཏནརུ་པསྟན་ཡང་། །བར་རུབ་སེམས་དཔའ་བཅྲོན་འགྲུསྒྲ་དང་བླ་ཚམས། །བསལ་པ་ ། 
| མངཔར་འགངས་པ་གེ་བར་ཟད། །ཐབས་དང་ཤུས་དབཚོགས་གཉིསྦྱར་མཚོནམས་།ཛོགས་ནས་ ང་ཆུབམཆོགཏུས་བསྱརས་པའི།རྒྱུ་འབས་ཇུང་ཟདགོ་བརྱ་གུར་པ་ཡིས་།ཟུབེ་པའི་གསུང་བཞིན་སྲུབ ] 









༈།ཾབརམཉུས་ཀུང་།།མགོན་བོ་འདི་ ང་འ་དྲད་བྲས་པ་དང་ ཉམས་མསུ་འ ན་པའིུལ།།གཡོ་ 
དང་བསུམ་པ པའི་ཡོན་ ནྭ་ཏནྱ་ཧམཚོ་ཡ་ ིཙ་བས གྲ བའྲིམ་ཁས་ ས་ག བཅང་རུ་ལྲལ་གན་འབློས པརངས། །བྩ་སན་པའ་བདས་སྭའུ་ན་ཆབའཆ་བ་ཉདྲ། 
མཇད་མནོ་རལམ་ཞུགས་པ།།དཔལ་ པའི དཨྟི་འིར་འབ།ངཔའདའི བུ་དམ་པ་དེ། །ཐུབ་པའེ་བསན་པ་ གཅེས་པར་འཛིན་པྷ་ནམས། ིའིས་བཏུད་པའ འཇིག་ པརྲམི་འ གྱུམ་ཞེས།། 
ཨ།ཧཱདལ་ ཙླ་ཏག་ བྱ་བས་དགོངས། །སྐོནྱ་བྲཱ་ཡུདཔ་འཆང་ པར་མཛད་པ་དང་། །ཡན་ཏནྲ་བཱམང དཅིདྲསལ་བ་ཡིས། །པྲཾདྨ་རཱས་པྷ་ལྭ་བུ་རཆོས་ བྱུཅུད་འཕེལ། །ནངཆམོང་བའི་དུས་ཅིསམྷ་རིངསན། །ད་རུང་། 
འགིབ་པརམི འཆོས་པ ༽༽ུང་སརྦ་ཧ ཞང་བཟང་བ་དཔག་མད་ །།མངོན་ངྲུ་སུར་པ་དྱ་ཙ་སམ་གཟིགས་སམ།།ཚུལ་འཆོོས་འདི དལས་འདི་ངོཅ། རབ་ལ།ཆདཔནས་བཙགསང་ཡངའདའདུན། 
།ཅུར་ཞབས་ནས་བཅདས་པ ་འདི་ཅེའྲད་ཞེས། །དཔག་མད་འགོོ་བླ་རམས་ི་མགོན་ བ། སྭ་བུ་དྲམ་བས་གསུངས་པ་འདེརམད།། བ་པའི་བ གུས་བའྲིམས།།བན་པ་འ གས་པའ་ 
དད་ལམད་། །ལམ་འཕྲངམ་ཤིགཆོས་ཙོ་ཨག་ཙདཅན། །ཚུལ་འཆོས་ _ ཐར་འདི། །ཤནངས་སོག་གཅོད་བུ་ལ་གདམས་པ། རེ ི་ཁ འཆོ སྔ་ཅིད་ལ་གདམས་པ་མ་ཡིན་ཏེ༽།་ཚུལ་འ 


སརརེིེི བ་ ཡུས། བྱས་ལོ། དབྱོ་རུངཔར་འྱུར་འོསཧང།།ཐོ་ སྲབ་ ° ྦ 













ང་ །གཆུང་འཁམས་གསོས་འ ཡེངམ་དགོས་ཏེ།།བསྐམ་ག།ན་ཟས ༣ སུའཚོ་ཞེསྤའང གསུང། །བ ས་བ་ལོནབརངས་།ཟ 
ཞུགས ང་འ སོགས་བསམ ཀྱངམ ཇས་ལྭ་ཁུདྱ སར དགས མས་ཅི འའ གང་ཡིན སསག 
ས།།རབྱའབུངབ་འདེག། རླབཟངསན། །སུངས་བའི་ཡཏ་བཅུ་ག། སློས་བས་སམས།།ླ་བ་ ི་བར་ནས་ནརགུའ ཅིན་པདང་།།མནུ རུནརབྱ་ཡུར་ཐངབས། 


ཟླ 
-ཞ 


ྦ ཚི བབའྱབང 
ཤ གསུངས ¡ 
61¡ ཧཾ བུདག་གི་འཁོར་ 








མམ བཏ ངང་། སོ 











མས 








དོ ན།།ཅུརབཅས་འཇག ཏེན་སྤ་ནལ་ ཅི་སེས།ལའི པེ་གགེས་འདོ་ དི ཞུག་ས། ད།།འཇིག་ཏེ མཆ 
སེ སཱ་འབྱར་ ནུ་མ མེས ཡི་ད ་ང་། ཝུ འད །ཿ བཅྩོམ་ལ་སགས་ཡན་ འབུངབ་ཡང་།།སྱ་ ངས་སེམྨ་ཅཱ ཙུ་མས་འདི་ དེགཞིརྩགུར་པ། ། །བདག། ཏི ་ྡེ 
གྲདས་འབྱུང་ བའི་རུལ །།ས་གཞི་ པ་འ དང་བའོ། །འནོ་ཏན་གཉིས་ ལམས ནཐོསྤྱ་ཉི༽ །དྲག་ ཏན ཟོ ཅེསྱི་པད པེ །།།རྲུས་གསུམ་ཀུནཏཱ་བུངབ་དཔགམེདཔ།། 





པོམ་དབངབ གྱཾས།།ཉན་ཐོས་པངས 
ཆེནཔམཁས་དདམ་ལྔནལྲས། །ཞལའཇུན་ ད་ས ད་གས ཅུས ན་དང སར འ་དང ་གསུམསོ བ་བ དཔ།ངས་ 


༧ རྤེམ་བརྟུལ་ ཞུགས་བྱད་པས་ ནིགནས་དང་། །ཌ ཏནྱསེས་ བརྒྱརརཔ་པི། །ཆུལཔ་ལུགས་སངསྤ་ཆས་བཅོམྲ་འནའདས ྱིས་གསུངས 





[༥མས་དཔའཝོའྦབུག་བས།།སབསྦྱརས་བཅོྲ་བནྲསནརི་ནྲབམད་།།ཇོསོདང་དགེ་འདནྫོག་གཉོས་ངོར་བཅོསོ། །འྲོདཔམསོ་རོ དཔད བོགགྱོ་བསོནསོ།།ད་བོ་ོ་མོས་བླདདབྱལ་ཞུགས་འདྱིར་ ། 
བཟུང་ཊའཔནས་དདྱ་བརྡ་བུབ་བང་བང་། ཛི ཌེ ་ཛམ་ བ་མ དགེ་བྔདནྡང་གཏིསྣ་ཁུརབཅས་ུ།།འདིག འདང་།། འའ ག་ཏན་ཐམས་ཅད་བླམསྤ་བུར་ཅག།ནམ་ཡང་བངྙད་བྲབབཔ 

|ལའྱི་གཱར་ཞིང་ །།ཏེས་ཆགས་ཀུ་མྩ་རིས་ཝངས་པརྱགརཅིག་ཅྲེས། །དམ་བཅས་སེན་ལམ་ད་སར་བཏབ་པ་དོང་། །རྣམ་དག་དགེ།སྲེང་མཆོགཏ་ཐུརྔནས་ཁང་། །དགན་པ་པ་དངེ་བང དགེམས་ཤུག་དར དཱ། །སྟན 
62 གུགི་ པ་དང་ཟུས་འིསམ དད ཉཆརྭ་ཐོང་པའི་བསརྟ་སོམས་ལེན་པ་དང་། རཱ ཁྲེད་བླ་གབམང་དང་ ཤང ད 












སཿ དུང་ ཤངྲཾདང་དང་།།ཆོག་བུ་པ་དང་གཞ་ནི་ཅེ་བཞིན་དང་། །ཆོས་གས་གསུམ་པ་དང་ནི་ཡངཔ་པ། ཕངས་པའི ཡནཏན་ ། 
།འདུ་དགུ་བཟུང་ནས་ཁང་།།འདོད་པྲ་རུ་པེ ཆུག་ཤེས་ཆུས་མུབས།དམཆས་སེན་པའ བདག་ནུལ་མུརན པྲ འབམིསྨྲ་སན་ལམ་དྷེ་ཏུལ བཏབ། ཅྭལུརསྦེས་། 
་ྭ ས་པའ། མཆན་ཅམ་ཐས་པས་ངནའ་གའ་སྲད་ 
༨ཱལ་ལས་འད་ 


ཡཱ ཆུ ༽།དུ་ས་གྲྭསུམྨ་ཧཱལ་བ་ཐམས་ཅད་བླསས་གུར་ཅྲེས། །དཔའ་ ཐུ །]ཅྟ 
དླུངདདྟལུརྦེམུདཔ་ལས་ །མངནདགུའི་ཞིངད་ཏར་སངསྦ་ཆུས་པ། །བཅྒོསྔ་པན་མགོན་པ་མ་འབུགཔ་ཞེ ཞིང་། །བུངྒ་རཱབ་མཆོག་ལསནམ་ཡང་མེ་ཕྲག་པ། 
) ཆའིཚདདང་ཞེ དང་འ་ཁར་བཆང་།།བསྔམ་པ ས་པ རྩ་ཧུར་པད། བདག གྲནམས་ཙྭཾ་སུབས་དངམ་གོན་གུར་པ། །ཤར་་བཱི་ཡོགས་ནབཞགས་ 










སཐུབ་པས་གསུངས།།བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་ཇ་དོདེ། 


།ཐམས་ཅད་ད། །ནམ་དག་དགེེ་སོང་འདིའདིའིབཅུལ་ཞུགས་འཛིན།།རྒྱལ་ ཡིས་བསྟོང་བྱ་ཆུ་མཚོཡི །ལེགས་པར་བོདབྭ་ཀོགམ་བན་བདག་གིསམཐོང་།།འཇམ་ ། 

ཟི འཁངས དྲང་ཆ་དཔག་མད་པ་དང་། རེ མཚོ ཚདཔ དཔི ཅིབ ༦ ཅུང ུངཾ་ ཉི་མནས་ དའ གས ཡ་ རྩད ཚེ་བྱབས་ཐམ་པ། མ་བཅུལ་ཞ་གང། 

བསམས འཐུ་པའི་ཉོན་མོངས མ ཛི ཛདཔྭ། དངང ཅཆན་པོ་པང་ ནྲ་བྲི།།འྲབས་བུ་ བུ་ལི སསར གསྦུ་པདུཔ་འདི་ཉིང་ཁས། འམ ཀླ་མ 

„པརཔ གྷ་ཏིངལ་ངས།།སགཁྱི་བང་བོན་ཏན་གཞིརནྲད །ཐུདཔས་འགས་པར་གྲང་པཔ་པ་གནུམ་པའོ། །ཡོནཏུན་གྷའ་ན་བཞི་པ་བ ད་འཇི འཇི་གཉིནྱསི།།མགེ་དོ་ 

ཙུ འགུམེ་བཱ་པ་ཇིཔ བེས། །ཉནཱ་ཐེས་མམ་ བསོ་སར་ཐར་པ་དང་།།བཔྱདུ་བ སེམསུ་དཔའི་ཐོམ་པ་བསན་བ་དང་།།གསང་སགས་རིག་ པའབིན་པའྲ་ལོམཔ འསུས། ུག།ཉིནནཏིདདཔའ ས་ ་བ་འདིི། །བམ་པསི 
༥་ཟེབ། །ཉིའི་བེརྨ་ཆིས་དརྩསབས་འོད་འབྱིནྣ་པ་ར།། ངལད བངས དས་བ །རྗེསུ་ ་འབང་བསྲ་བམ་པའི་མཐའ་འངི་འཛིན། །ལུརདང་རིགས་པས་ ངེས་པད་གཏནལ་ ཡབ།།ཉ། 

ཨང །འདིལ་པེས་ཤེསྦ་པས། །དཡང་མགིན་པོའཿ བབས་རྱག་དས། ཚུལ ཚལ་ལྔ་དགས་འྱ་གབ་འར།། རྱལཔནམས་ཙིསམ་གསུངསཏ།མ་ངན་འདུས་བང་འགྲོ་བནི། །ཡུལ་དད་ཡིགས། 









ཉམས་པམེད། གསངས ཛྲ པའོབམྭས་དཔའ་ཡུང་།།འདོད་བསབ།ཞནོཔ འདོང་མ་འོ་ ཡིན༔ ཏཱཾ །གསདྭམགསྦ་ཐོར་ རྩབང་ཆུདུསམས་དཔའ་ཞིས།།དྡོར་འཆང་གིས། དངུ་གསུངས་པས་སོོ།ད་། 
ྒ བྲིམས སོམ ཙུས། བཱ གཤགས་པ ་ྒ བུ ཏྲ དད ལས་འདིའབྱང་བ།། 









ཧེ སསད ངས་པ་འདེལས་འདེ་ 
།ནིཞིབ་འདོད་ནམས་འཕགས་ པར་འུར།།སྟབས་བྱངའ་ ཉམས་པ་མེད།།འཕགས་པ་བླམད་ 
དྲང་། །ས་བྲར་ལམ་ཝ་ཡོངས་སྭུ་ཇོགས་པྲ་ཡིས། །ཇོགས་པའྲི་བུདྲར། ས་གསང །འཐོབ་པརའྱ་གུར་བགསངསགས་རུདེ་དུ་ ། 
རྡས ཅའ ུགཞིཏིན་བམན་པ བཞི་ པའུ ཅ།།ཡྡག་ བབ དྲེ དང་བཅས དང་། །བཿལ་ཞུགས་ ྦ 
སྤྱང་ུས། པ་ལས།།དགེ་བ་གོང་ཐཔ་དསནི བླ་སྨན། །ླང་བྲ་སུམ་དགནས་བང་དུ་ 
ཀ་མ རྒྱར ` །རྒམཚ་བུའི་སྲོབ་མས་ཞུས་པ་ལགས།།བམ་དམ་པའི་གསུང་། རས 





ཁའ ོ་ ་་་ སཱ 


ཤཱ ྱབ། ཤཀྱའི་སྭས་ཀྱིཿ གསལ་བ་དགང་ལུག་གིས་ཞས་པ། ཛོགས མ་ ༦། ས་ོོཏོདནམདོག་ ནམམཱཁའ་ལ། །གཏུསམ་ ད་བ ར་ 
༢ །སུམསྦྱྱི་ཅྲིད་ཀྱི་ལྒྱ་ཆུས། །ཀུནཏུ་བཟངད་ དུས་ད ད། །ཉེས་ ལ་ད གོ 'འདུད།སྤི་གཟྫ ཇིན ཆོས་ཇྲི་ གསྐྒ་སོམ་དྲར་ཤི །ཐག་པྲ་ཐཱལ་དབུཟཔབས་བཱིས་ པ་བད། །སེརབའི་འབུ་གྱུ་ 
ཟ་ རིན་ཆེནུ་ཡི་ནྷཔཱ་ མྐམའཁུལ།།བདགྱར་འཇིན་པ་ཡེདམྱ་བོངབསབླམས།།བདག་འ འ་བལ་བ་བཏུག་པའིས གཞི་ལཾ། ཟག ༨༢༨ བ། །དགེག་ཐ་བཱ་བླསབ་པའི་སནམསཡུརཁུགྲས་ 
67 3 བྱས་ཆེ་ཅིག མ་ཡཾ་པདྲེ་དུས་ལ་བབྲ་པ་དང་ །སུན་ལམྦྱ་ཆུ་ཆེནཆ་པཞེད་སྐུམས་ པ་ཡི ༽།དབུགའདུཔེན་ཏན་བསར རས་ཕེ་ཁབ་དའི། །རྩ་བ་ལོ་མམ་ཏོག་འབྲས་བླརྣད །།འཁར་བྱྱཿ དམ་འདུས་པའི་ཡོན་ 








སྨ ཏནནམས། །ནམམ་འའི་མཇོད་བཞི་ྤྱ་ཐུནྱཡིསྤྲ་གང་བ་དང་། རོལ་བྲདྲ་ིངྒ་རཱ་ནྦ་ར ་ པ་ཡ་ས། །རྲ་གཞནའ ཆོ་དའི་གཏར་ཆེནམ་བཟུངཔ།།ཆདྲ་ཝ་ནྦབ་འ་ཞབས་ལ་གཏུགས་བསྡུ་རུང། རྒྱུབ 
¡ཌྷ ནྣདས་དངུ ྲས་ དང་།།ཚང ཅངས་ རི ས་དམ ལློ སི པེ །དུཞྭདའཆོ་ །ཧྱོང་པརབ་ ཡངས་གསལ ་པཱའི་དབང་ཡུག ག་གིས།། འཁོ་པའདསམ་འུསའཚོ།་ ཧུ ནནཆན 
(འདི་ཌབསདནམསདསགས་དང་བམའྲ་དེའྱ་གིས་རྙེད།།སེམས་ཆྱ་ངོབྱརྱལ་བ་རྡོ་རེ་འཆང་།། སྨནམསམ་འུས་དདེར་གིཉནཅགྱ་ཆེས།།གཉིས་ཡིདྱ་ ྲ་སེམས་ཡུའོ་གཅིག ་པའི།།བདབ ནཔ་དཔེ་ 













བྡོོནའདུས་འ དེ གུསུ་ཅན་ཆེས༔ 






ད།།དྲངང་བདག་ཏུ་འཛིན་པྲ་ནམམཁའ་ཡི།།མདུདཔ་དུམ་པོས་འདྲོ་བ་བཅིབས་ 





རྔནས།།འཁོརབ 
དེ ཕིང དངེ གང་ཡིན་པ གཅོད ཤུཔའི་མངོནྟ་ཏོགས་པཞྲབ ༽།ངྲ་ལན་ པོིསརས།འཁོརབ་ 
དྲྱ་ཙེས་ག དང་། 'ལཾ་མྤང་ ལ་རྲ་ཡབ། །།ངུས་ཨྤ་ བསླེ དྲ$་པའ སྭ།དབྲ་རྱྱ་དར་མ་ རྣམས་ཁྱིས་གང་གསུད་ 
68, བྲ སུགས་ལས ཆོ ༽ུ་འབབསམ འནཅངཔགཟ ‡ཅ÷ །གབས་ཇེལྭ་མུབསླི་བ སྨུ་བས་པའ་ ཨབས དའ འབུངས་བནི་ལས་དང་ཉོནམས་ ་ལས།།འྭགས་བུ་ 
ཝྡུག་བམལ་གྲུས། ་ ཁོརལའིཐུབ་པ་ཆེན་པ་ཡས།།ཐུགས་སྐུདདནས་པཀག་པ་པ།རེང་རོད་ཅིང་།།མཆགས་པ་དང་ཞི་མང་བ མུགམེད། །ཐོགྲམ་པར་དང་ཐམར་དགེབ་ཡ། ། 


འབགྲས་པའ པ་གང མ་བ །འ་ བྲ་རོམ་པ་དྲ་སྤུལ་འྱབངཔས།། གནང་ ླགཔཔའི་ལ།བ་ར༦ ལ་བས་བྲསཔས། །ངུས་གསུ་མརྒྱལ་བའི་བསན་པ་དེན་བ་ཆེ།།འ 
ཡ་ག །བས་པད་ ཙགིས་ཡིའཡུན་པིངས ས་པ།། ཅར་་ྱས་གསསྦཛས་བའི་གནུཔ ཅིལ་ཕོགཔ་ བུ་པབྱ་རུ་མཚུའི་གནདདང་ 


དྲས།།ལླུས་གང་ ྩཾཕསཔབ འི་ཡོན་ཏནྱ་གིས།། 
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ལྟ འིཐབསམ ང་པར ¦ 
༄༅༽ བད་ མངའ ད་ཞིང་; ཤ།ང་བའི་བུ དང་ཟས དང་།།འང་ བས འཕངས པའི་དྲམོ་པོ། པ་ ཡིར། ལ་གོ་དདོ༔ གའི ཐུབས་མཆོག་ག། ྣ( 
ཟོ ས་པ པྲ་རྔགསྦཱ་ཙྲིས ཛི ངོ ད།།སམས་་ ད་དྲག ལ་བ་ལ། ཟས་ནོར དོ གབས བས།།ཁནས་ དང་བ ༩ ཅུཚོགྲསུ།།བུད་དཔུམ་ལོང་ ྦ 



























| ༅ ཧྱུབ་ལ་འ། ཡཁརཅིཞི་ནད། སྲིར རྭ་བ བི་ཨ་ཚོལ་ ངང་པ་ཅུ་བཞེན་ ནལ འབདབ་ུབ།འབབ དུ ངུ །བམཏྭུདགུ སལ་ས ལྷ། མཐུན ག | 
ཌཱ། སྒུས་ལོནཏླཔནཱ་འསབཅས།། ཉིད དྲད ཤུ་བཔའུ་བས་འགུ་དེནི་འད།མདེང་ ཡ་དདནབ་རྱསབ། གྲམ་པ ཡུན ྣད 
ྦ ༧ གླུརཔ་ ངད་།།འདེཡ ་ནམས་ཁང་བླས་བརྙམ་འབུ༔ ་ཞིང་། ཊ༽་༥ ཆོགསུ་ཡུང་བ ྒ་ བ་སམ་ཡེའ ཁད བགྲ གདུ་བུ །༽ཟྭ་ད་ཆཆ་ཐག་པའད་ ར་ 
དྷ ཡཱ བསྔ་མས་ འཔྲས་གྲུད་ྱ་རྨ་བདཔའ་དཀཔ་བ་ ་བཟང་མད་པ་བྲཟ་ང་འ ༦ བབག་འབང་ཞིང སྭ་ཀང་འགྲན་ ༨ འའ ལམ་བ མཱ 
རྔ དྲུ ཉུད་བ་ པ་དམ་པའི་ཆེས།། ཕྱོར་དང་གསོུམ་དུ་ཡངས་སུ་གགསྐྱ་བུར་པ། ཅུལ་མིའི དགིངས་པླ་བཞམད་པ་ ཟྲི རོ ཉདྲ་སཾན་ཅིང་གཞནྷ་རདྲ་གེལ་བ་ཡེ། །བརལ་ཞགས་ཅ ད་འདི 














དཅོས།།འང་གིས་དངལ་བཞནྲོ ལཱ བད་ཡུངའགོབས།། རིག པོ་བློརྟོཿདབ་ ལིད །འདྱ་ཧྲིཾ་བ་ལོངོ་ཡོད་པའི་བོགོ་སྔ་ཅིས།། ོས་འཁོག་ག གས་པའི་འུསྱསྦཱ་བཱངྱ་ཐུརན། །སོམོང་ 
| ནུམ་གསུམཏེནམཆོག་གཞོན་ སྤེ་ཉིས་།ཉོན་མོངས་ ཡ་ ངོ་བོ ཞིག་འབེབ་ཅེས ཉིངོལ་ ང་ཡང་བ མཿ ངཿ རིགས ཐོག་གྱུཏགས་པ། ་བ་ རོའ ྦ 
སུསས་ངཔང་དུ་བཞགྱ་བུར་ནས།།འ ླ་འཆ།ཅུདྨ་ བུརདམཔཅས་པ སསྗ་ ནདཀང་བའི་ སུ་ངུད་མ་བ་ བདད།ནབད བ་པའི་དམ་ཆོས་རན་པ། ། ནསལ་བའབ་ པའི་ལུ་ མ་ཡང། །ལྭའི་བུ་ག ནེ 


སྐར་ རར རའོ གསབུ་པ་བཞུབ་པ། ཡུའན་མང་ །འ 
ཉིན་འདྲེལ་དང་།།འ །ཁུའ་ མཛོ དང་ལག་ དསིདབལ་ འར ི་ །ཐཱཡ་དཀའམ དཧཆོ་ཡོར།། ཆས་ད མཆེདལའང་། ་ ཞིང་ག ཡས 


ལ་ཕ ཆུ མཐད་བར། ཞུརེ་བཅས་བཇིག་ ླ་ཚུག་གྐྱི་ཅན། །དྲས་ཀྱུན་བད་བྲའི་འབབང་གནས སྤ་བ། གླ་དབང་ རྡོ་བུ་ཅི་བཞྲི་ནྲད༽།ཅིའྲི་ཡེར་ན་འ་རམས་ 
་་ ཅི གསབཅི།ཞི ང་བྲ་གགསས་པའོ་ི་ རང་་པ་ པས། །།རང་ཉིད་ ཅད་འ ཡིནནྐ།བམ གྲག་གོ ིག་ །། ཨུ ཟི ྦ 





ཏེ 
, 7 ༦༄༅ 


ྦ 4 ཧྲ་བདངསུདངགཞིནྱཆུངདང། གནན གས་པར 
ལ་མི མི་དགའའཛྲོད་པརཨི་ པི་འདད་ཅིང་། །ཐོས་ བརྩ་བུརན།ཁ ནས ཁུགྱ་ཚིག་ པ།།འངའྭ་ཆུ་ངལ་ དྷ་བྷཾ་སེར་མུང་ནེ།། །འཁོར་དཔྱམ་དན་འཛེས་པའི་ཚ 


ཚིས་ཕསས་མཚ ༦ ‹ ‹ 


ྣ ཤཱ ཚགས་དམ་དེའའི་བ་གཡང་འབ བྱ།ཀང་རུང་། །ཿ ནམངུས་ར་གུས་པ་རན་གེམས ལོ སཱུཿ 
ཉྲཔ་འ།།ཞབས་འད་ ཞཱགས་ངོག་ ཐུལ་ལུགས་འདྲེ་བུ་ཿ ± ་ 


ཀླབ །ཐོགམ་བར་དང་ སོ “པི ཆོདམོདྱ་མས་ དཉིདཾར་བངོམས་ཏོས། །རྣམ་པར་འཁྲ་གྲས་ ། 


ཆོས བྱཧངརུ་ལུང་ཅིས། །འཕེལ་བརྩི་བུས་ 





ས་པརྱ་གུར་ནྭ་ཀ །གཞན་དོནས་ཡིསྲ་བས་པས་མུ་བུང་། ༨ 
རས་པ ཟི ༣ ཟོ :- འད། །ཐབས་དགྱུས 


མས་€ ན་ཏནྱཧ་མཚ 


༦༅། _ །སམས་འདྱི་བེརྦརུཔན།།རང་བཞནམཉན་དང་པད་བས་བ། 
ཙོ ཱ ཀྲད ཟད་ངར་འཛིནད ་ཤིང་ག།༽རྩ་བ་ལོམ་མ་ཏོག་འདབྲས་བླུ་རམས། །དམཚོས་ 
ཡི་བར ཧིང་པའི་ཕཤ་ཐང་བ། །རང་བ་ཞིན་། གས་ པའྱ་སྟ་རླེཾརོན་པོ་ཡས། །།ངྱ་ཆལ་དྲུགྲ་སྲང་ི་ཕི་ར་གཅོད་མྱི་པད། ། 
བཅུལ་ཁུགས་བ ཟཐུང། །རང་སམས་རཾན་ཆེན་དིམ་ཡང་ཡད་ཤཱུ༽ཀཔབྲསབ་ད སུམམཇངེས་པ་ ་པའྱི་རྒནྱ་ཧས་བྱྱ་ཅན་བརྱ་ད་། 
།བཱ ་ གཾ གྲས སིི ོ་ས 






























































ས་གཞདའདིུ་འཇ་དོ། ནྩཾས།།ཐུག་དོག་ཉེས་ཅིུ ཤིར་སྲཾག་མཾ ནོད ཏོག་བ བློན །།བ་འ་ མསྦྱ་བུརན། ཡཿ 
།ཡོན།ཏྲན་གཞུ་ཏེན་བདག་ཡང་ 
སྲམ །ཅིའྱི་བིརན་བ འབངཅེས། །རྔང རྦག དཱུབུ་ཡང་ཡང་དཱས།།ཚུའ བབ ད་རེ ཁ་བོ དད་ན ཡོ ཏུ ལ་འོ་མ་ལནཔ་ ར།།ཐུབ་པའི 
མའ གངས་པེ། དྲ་ལནྨ་བམ་ཡ། ` ཧྩོན་བྲའ་བ། བྲུང །ཁྱདཀྱིས་རྙ ཉང རའི ་པ་གསུམ་བིས བཱ་ནའི་གསུ་ ལེ སའི མྱཧནངསམ སཔའགྱུན། 
བུ གིས་དུག ལོ་བ བ་ལ་བ་ོན་པ་ཡི།།གབམས་བ། རལནས་དས་ པརྱ་བུརཔ་ཡ།། ཤི།དག་བགེང་ འསུམའྲ་ག་བ་ཀུན།ུང་བའི་དགངས་ པར ཡུརད གཞེལ བའ 
བཛགསནས མ་བབལར་ ངཾ། ཅཅ ་་ ནོརབབམྱཉམ་པདྨ་བའི སསའ པས་པ། བསམ་ཆིས་མི་ཁབ་པྲའ་ །ཅནདག་ཡུནཏ པྲང 
པཞས་བབ། ཛ་པ གསལ་བ་དབང་ བུད གན གནད་ཐདྱའེལ་ ཨྲོཧཱ།ཡཱངས་དང་ལེ་ཤེས་ཡུནདུ་པ་ ཡས་སངསྐ་ཆས། །ངེའི་དམ་ཆོས་བླསབ་ མ་ 
ནཏུ་དབ།བའི་ ས། །གངང སའ་ པ་འཕགས་པའི འི་དོག་འདྲུན་ ཅི མཛད་བམྲ་ནམས་ལ་ གྲིས་པས་འབྱུད།།བུའའའགསུང་ལྲ་བྲིག གས་ཡངས་ ཡསམྦ་པལ་ཞིང་། །རྟོགས་ ་པའི་ 












.་ 8 
= ༢༠ ༢༠༢༢ ཚོས་  ་་ 









བེ རི ་གི་གདིངའཛོདྱ། དགུ་བ 


དགི་བྲ་པུན་སམ་ཚོགས་བརྲ་བྲ།།དྲང་གྲེས 

སྲལ པབཐམས་ཆད་མྲ་བ་ ཙུ སམ ་ོང་སྡགདུ་ 
ང། བྲསབ་པ་ ནྤི་ཕུག་པ་སམསྦཧི་བླམབ་པ་འཇུགི་དམསན་ཡ ས་སུ 
བླ ས་ར ་ \་ སཉམས་སུ་ལུན་བ་མགཏོགས 


{༨ 


དབྱནམ་པར་ ལ་བ་དང་། 


། ཤིསནབ་མུ་ཁའ་ལ་ཉིདྱིལམྦརས་ པས། །འདིདོནོ་གསལ་བར་བདུགུ་གིས་རུག་པ 
་བཅོོམྒ་པན་འདས་གྱིས དེ ཅོས བདཔ་བྱོར་པྤ 


རྔོགས་པའི་སངསྱ་ཧ་ 
རྩེ ཏབ་ཡིན། །ཅེས་བ རག ་ 


གདུལ་། །འདནས་པས 
པེ ག་གི འདུལ་བ 


ཞྡང་དང་གཏི་མུག་ 





། བསླཔ་པ་ནི་ 
གངུས་བནི་ 


ི་ཏན རརཐཐ་ 








་པ་མ་ཡི་ནྟ་ཏེ། 


ཅྲིསླསབ་མ་དམ་པསྤ་བལ་ བཡོས། བམའིགསྲུང 
ཅིག་ག པས་བ དྲམས་ཅདྲ་སག དུག་པ་ཐམས་ང་ ད་མྱོ་བ་ 


ཨད སྣ 
།དེ་ཡང་བླམབ་བ་ ་ེའ་ནམ་བ་སན་ ྦ 


བ་བླེ་ལ་བྲ་དི དེ སུ བསབ་པ། དག འཔུན་སུམ་ཆོགའ་ ཕརྱ་བཱ་བྱན ནི།སྔ་ 


སུབྲ་ལདདབྲ་སུང 


སེམས་དང་ཤེ 





དྲམདོན་པའྲད་པད། བླམབ་བནྲི་ཐུག་པ་ཤ། ས་༢བཙིབསབ་པ་ཡན་ལ། ད་ཡུངཏོནྱའི་གང་བ གག 


ར་ཡངབཅེམྲ་ཝྲན་འདས་ཅཏུས འད་ཆགས་དང་བལ་བརྩ་བ་བ ྦ 
ད་ཡང བའི་ཆོས་ སེན་ཏོ། ཌི ་གསུཔས་པས། ཏོནམེངས་པ་གྲ 





།པ་འདྲོདཅིདཆགས་བསན།ཛངཔས་བའི་འཇི་གཏཉན་དྲུ་ད་བ་ལ་པདབ་རྲདགྲརོདན། ཐརབ་དང་བབ་ཅདམྱོལནོ་བཟིབོ་ད རྨ་སྭས་ཏེ། དགྲེ་སོངྦ་ལཱངབྲཟ་ད་ལ་ཆགས་པས་ དྲུངསནུས། མོག་རོ 
ཞགས་ཆྲིས་ དད །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དྩམལ་བརབཔ་ག་པའིམ་ག པོབ ོོ་ོ་ ནདུཔས་ པིང ཤློ ཕན་པར དད ཆགས་པས རྟ་བུསྟེ] མདོར་འབུས་ཅ 
བསིད ཉན་བའི་དགག་པའི་བསབ་པ ཐམས་ཅདནི། རྒྱལསྣ་དདཉནངོས་བ་ལསའབསྤབྱུ་མག་བམལ་ཆུནུཔ་འབུ རླིར ནྭ། ཐྭགམ་ དད འེ ཐམ་ར་དགེ་བས་བ ས་ པའི་ཉེན་ཧྭནཱ། བོ ད 
74][བུ་ འི་འ ཐམས་ཅད ཅུན་བདུས་ ཀུ གཟིགས་པདེས། ཡདས། འགྲོ་བཟིག།སང༽ གེ་ཉེས་པའྱི་པེན་ཐསེས་ཅང་ན གེ་བའ དིདདུའདེལས བས། གླེདཱག། ཞི་འྲུ་ཕྲས་པུ་དང་། ཉིང ཤུང་འྲ་ཐིབ་ „ 
ཐམས་ཅད་ལས དགྲསངྱས་དྱ་ཡིས་དྭ་རར་པའོ། །ཞིསུདགུག། བའི་དྲམཿབླ་ པཾ སཱ] དུས་གཞང་ངེ །མ་གན་ང་ང་། ༩ བདག་ཏིདྱ་པྲད་བད འི སསྟ་བདབས།། ཁཿ ཡ་ཡུན་ཏཾ། སན་པ་འིདྨུརཱའ བསི 
_ །སྐུར་གསུངས་པ་ན། ས་སྨད འགུསུམ་དང་། ཐགས་དོངམདྷ་ད་བ མས་ད སབ་ཡིཿ འབརོན།ཉེོན མདས་པ་གྲྱསུམ་ཅི་ འབབངས་པའི་ལོས། རུང་བཟེདབ།ཞནི་ཡིན་པ་འདོད་པམོ་སྲཾ༢ པཙེམ་ 
།ཡད་བཀག་པ་ནི། ལྱང་བ་སྐུ་དྲ་པ་བྣམས་པ་། ཉོན་མངས་པ་ཆེ་འབིགིས་བྲསས་པའི་ལས་༥ པའྱི་ཤིཡན། པ་ཐམསཅ་ད་ཞལ་མཁུན་པ་འནབས་སའབརབའ། གིདགགྱ་བ་ད་འ་གགས་པའྱི་ཧ་མ་ཚ ན། སན་པ 





ཤཱ 
3 
¬ 


༩ རྙ 


།ཾོན་བདུ་ཡང་ངག་པར་གཟིགས་ཤིང་། དའེ་ཉེས་དམགས་བཅངུ་མི་བྱབུང་བ བླམབ་པ་བཅས་པརུ་གསུངས་པ་དང་། ཡངྱ་རཱལས་དཔ་ཉོན་མོངས་བྲ་གངས་པས་འབུས་བླམག་ 
རྱི ཡུང་པ་མི་འྱབང་ཞིང་། མག་པ ཅི མིག དང མིལ བའི་ཡི ལས་དང་ལམ་ལྔ་གྲིབ། ངོན་སོངགསུམ་དྲུ་པ། བ།ཞན་དགམ་དདང་དའ་བུདབ་ དགས།་ པའི 
དགོས་བར་གསུངས་པས། འཇིག་ཏེན་གསུམ་གི་མ་གོན་པ་དཉིདྱ་ ྲིྲི་ ཆཱ་འདེཉདལྭ་བུངྱརཱ་བྷ་རམ་པ་གྲསཱ་མ་མམ། 

















ངེ ག་ཐྣོངག་འབྲས་བྲུ་ནམ་པ་ བཞི་ཐོབ་པའི་ལམྱ་བཾ་རིམ་པའི་ | 
དབང་དྲུ་བསན། ུ་ལས་དངཏོན་མོངས ་པ་ལས་འབས་བུ་སྔག་བྲསལྭ་གི་ཡུང་པོ། གནས་ཡིན་ཞྲིང། འབས་བྱུས་དནལས་ འདུས་པ། ང་བ་ནི་གནསམ་ཡིན་པ། རེ་བཞིན་ག། ཤེགས་ །པའི་གནས་ | 
དངགནསམ་ཡནེཔ་མྱའེན་པའི་ཡུ་ཤེས་ཧྱི་སབས་ས་ ཡིས ྡིལས ཐཱ ད་དྱ་འུབ་།།ད་ཡང་ རྟིམར་༧མསྦ་སྭ་བང་བ ས་བཅོམྲ་པནའདས་ཅི་གསུང་། དམ་པའ་ཚས་འདུ་ ། 
@, བ་ལུ་ ༣བྱ།ཏྱ་བང་ནས། ཛཾ ཆོན་པས་ང ཇྱིལ་ར་གསུངས་པ་བ དུ་གྱདམ་ངག་བདུ་ག དཀྲན་མཆོ་ བགྲ ནྷ་མར་ཁྲས་པུངུས་་ 8 ༄༽། 


དམ་བཅུས་པ་འདིལཛད བཞགཔ་དངུ། པ 


ཚཾ' བྱ རཿ ༣གྲསུངས་ པདིཞིན་དུ་རབྱད་བུང་ འམ། དགྲེ་ཀོང་གོབ ལ་ཞུགས་རྱངས་བའི་ཡན་ཏན་བཇུགཏའ ཡ་གནས་པས་ཏིད་ངའ་ངིནྱ་གེའི་ ཆུ་མའཆངབ་དང་། བྲི 







ཟླ ༄༅། དུང་གངྒགློ་བ་བོདས ་བྲ། ཅིན ཧྱི་ྲས་གོས་ལྭ་ མས་སྤུ་བངས་བརྩ་ྷ་སཾ། ཅི་ཞིག་ཉམས་སུ་ དབར་བྱ་6ེ ནོ།ཉོཿ ནམོངོས་བོ་གྲསུམོ་ ཧྱས་དབེན་པའ་ཡང། ལག་པ 
སྐེམ སྤེམ ྤྱཉི་གསབབ་པ་ཞེས་ ཡེངོས་སྲུ་ཁགསི ་པ། སེམས་ཏིང་ད་ལའིན་ལ་ ་ོསོ་དས་ཉ དས གླུང་ུ ཌི དོང དྲང་། འྱགོད་པ་དང་། གཉིདྱ་མཱགས་དང་། གྲྭ་པ 
དང་ཊ འདོད་པ་ལ་འདྲུན་པ་འྲད་། ཆཚམླརམས སྭ་སངས་ཏཾ། བྱམས་པ་བམ། སཱངྡ་རི་འྭམ་ དགུ།འ་ བའུམ། བཏ མས་སམ། བསམ། ཀ་ལ སུགས་པ་སེམས་གུང་འབྲོ་བྲ་ མུཨ་བདའ་ཞུ གཱ 

77¡ 7#/པས་ཊ པསམ་པའྔམ། ཏིངང་ ཛིན་དེ་ཉིང་སྡེབ ཐེབས་འཕེལནས། དང་པར ཡིསམ་པདེ༔། དེ་ཉིད་ཅི་ལ བྱཆུབ་པ་འྱུ། ང་། ས་ནིརངགི་འུསྦུདྷ་ལུརདྱུགར༽ དེ་ནས་རི་སྲང ང་བའི་དཔེས་ 
།ཡང་དེ་ཝདུ་འགུར་ཏེ། འདི་ལ་རྨི་ཕམ་ཡུན རི་བ ་བྲག །སྲགཔསམུང་ཞུང་གི བ་ང རྱི བྱི་སེམཆེན།མི་ ཚབྱ་ཡེ་གཅོདྱ་ཀི་ཆོས་པ། མ་ ནཱ མདཔའིསབྲ་གུམ་བིསལོ་ཕུནཏ ཆགྲུས་ 
¿ ཌྷཕྲ འྲི་ཡུལྷ་རམ་པགྲུས་མཁས་། སྤེམས་དང་ཤེས་རབ་ མ་པརྡ་གེལ་བུ། མབ་ངཔན་ཤནུ་ཏུ ནི་བའྱི་ཞལྷ་སྭཾནས་ཁུང་། ཞི་གནས་དབྱཏྣ་ལན་པའི་ཝགམཐོང་གིས།།ཉོན་མངས་ནམ་པར་འ འཇོམས་པར་ཤེས། 
ཊྱས། ཐགམ ར་ཞི་གནས་ འཙཾཡ་ཀྱ་ར་ཡང་ནི། །འཇིག་ ནཆགས་ པམ མེདལ མངོན་དགུས་ འགགུབ། །ཅེས་ པས་ངས་ཏེ་། ཟད་པྲ་སེོན་པ་ལ་མཉམ་བར་བཞག་པས་། ཟུད་འམམཐའ་དག་ཝོན་ ཤིསྱབ་བ། 














)×ཿ ༤ འའའ བ་པ་དང་། མི་མཐ རྭ སྨུ་མོོབ་ལ་སགས་པ་འྱ་བུང་ཅུ། ༈ སྔེན་པོནི་བྲར ལ་སོགས་པ་ཡང། 
ན། དུང་ །ཅགནི་དཀར་པ་འམ། ནམཆུ་འའན་ཐགས་པ་མད་པ་ཡནད་སནི་ཐགས་ བཅུན ཧི ཡིན དྲ་ཐུམས་ཅ་དགང་ལ་ཡངམཉེམ་པར་བཞོག་པས་དམིགས་ 
༣ུ།ལ་དང་ཡུལ་ཅནྱ་བྲ་ ཤེས་བ་གཉིས་མེད་པར། ཅགཅིགཏུ་ུནརདལ་དུ དའྲ་པག་པར་གོམས་པར་བས་པས་ དེཁནརའ རྭ་ཏེ། ཐཾདྲ་དལྷ་རམ་པ་སྣ་རུབ ཁྱི་ཏིངངེ་འཛིན་ལམཉུམ་ 
རི མ་ཕྡུ་པ་མངཱ་ནྟཿྱ་བསནས། སུས་གསུམྱ་ ་སཔྦྱ་ཆས་ཅི་བསན་པལྱ་བབྱ་རཆེན་པྱ་བདཔ་དུང་། མཁན་པ་དང་། པ་དཔོད། དུང་། ་གོངམ་ ཐམསཅད་ 
འགྲོ་བ ང་། ཡལ་དྭད་ཉེ་ད་དང་ཀྲན་འླབ་ལ་ཐམསྱ་རང་ཁྲ་ནོད་འཆར་བ་དང་། དུ་བཅས་པའི འི་འཇིག ཅུན་ཐུམསཙད་བྱ་མེ་བས ཨམས་ར་གཅ་ པའི ས་ར དགིང 
བི ་ང་གཅག་པ ཏིང་དའཇིནུ་འདི་ཡོང་ནུ། = པ་དུང་། དར་བདང་།ཆུམ་མཁའ་ལ་སྭ་དུང་། ས་ལནམ་མཁུར་བླས་ 
ཞེ་ཅྷ་སམྦཾ་སུད་ལ་ཞུས །དམ་ངག ། ཟར ཡདང་ཡིན་ལ་ དཔད ་པའི་ཡང་ཟོང་། ཁུར་ཅིག་དང་སུང་གང་བ འྲ་བམ། མཁང ནམས 
























ཤྲ །ཧཱི་ལགཿཿ་རཱའི་ བུར་ལན་བདིན་བཆ ཅིམ་འདུ་ཤེས་པ་ཡིན་པས། སེམས་རེ་གཅིག་ལ་འབད་པར་བའོ།༽།དྷ་ཝལར་ཡང་། བཅམ་ཝན་འདས་ཀྱཿ ། བསྔམ་གཏན་བིསརི་ 

ཏར ཡོནཏ ༡ནྲམདཔ་ འདོར དུར ལག་དཔམ་དན་པ ཤེས་དང་ཏིང འདིནརང་ མངོན་ རྭ་བཱ་བ། ཅགྱུསས་པ་ །ངུས་པད གི པགགུད་པར་བའི་ དེའག ནས ཅན། ྱེན་དང་། ཡུན་ལབ། ི་བ་བབུ་བཤད་ 
ཐཾ པ་ཤུན ཤི་ནྟཏ་མང་ཡང་ འཟེན་པའི་གནསསྤུར་གཅིག་གསམས་གདུགེའ བྲ་བྷལས་ལ། མམཐན་པའ་ གས་ལུས་དངྱ་སུ་བ་ལམ་ཆང གས་པ་ལ་སྲགས་པ་བ ་པ་བས ཏྱ་ཧྲི་ཐ་བ་པྲ་རྣམས་ འཆི་བ་དངུ་མི་ཅུག་པ ྦ 
79 ཌ# 'ལཱ་སྭ་ཐ་ ག་པས་བ གནས་བ སེམས་པས། ངུས་གྲསམལ་འ ག་པའི་སམས་འཆིའ་ འཕོ་དུང་ ་བ༨ བསབྦ་ཧདབུ་ལས། ༥ཆིའབ་དང་ཡབའྱིརུ། སྩཱཙུ གནམ་ལྡམ་ ཐོག་པའ་དམེགས་པའཏུར་ འའིམཐིད་ 

ྦ རྲི ས། འྭརཾབའྱི་སླ་མཞས ་ཐམས་ཅད་དྲུ་པེ ཞིང་འ། རབདགེ བ་གལ་ཆ་ས དམ་གནྲིའི ིསྱསུསགས་བིད་ཅི་བསུབ་བསཏའུ་ ག་པའ ་བླ་རམ་པྨ་མཚཆོགས་ པས། ཉ ཨཱལ་རིབ། རྩོལ སགས་ང་། 
ཟླ ལ་བལོག་པས་མ་ཁམ་པའི་གནས་དནསང་དྲའྲགོབ་སིངབ།འཇིག་ཅནགྲས་ ཡུ པདྲསདྲ་ཊི་ཞལྲ་ཕནས་ཁྱང་། མངོན་ཤྲས་ཡངྱ་ཀུང་ལག་ལའྲི་སན། རེས་པས། འཁོརབདྨ་སྭེ་བ་ དཀྱི་རྐུ་ མང ཨས 
ཟ་, ན་ཏེ། ཅ་བ་འདི་ དན་ེའྱི་འདཔར་ཡིཆས་དདད་དང་འ ཉེན་རྟག་ ¦ 


















་ 
¡ 


།པ་ཐམས་དྱ་ཁི་མངའ་བདག། ཉས་པ་ ཐམས་ཿ དྲརྩིས་དམརག་པ་ཡེའ་ལ།འའ་ དིག་བག་བཞེན། བདྱ་ཏ ག་ བདགྱཏ འཛིན་པ འདིཁན་ 













}བ་དང་། ཨི་རྟུག ཡོདཔ མཐབ་ལོང་པ་དང་། མཐའ པ་དང་།དབན་པ་དང་།མི་དབན་པ་དང་། ཞི་བ་དང་།མ་ཁ་བ་དང་། དོངབ་བང་།ས་ བོཔ་ལསོཊ སཔ་ བརམས ། 

སའུ ནི ཡང་བ་དང རྤ བའཆད། །དང་།དཔེན་པ་དང་།འ ཕི་དབན་ གིལ དང ཞུངོབ་དང་། སྣེཔལསགས་པ་འུ ཨུ རི་བ 

འའ ་ཧེད།ཅེས་པས། བདག་ཏུའ ར་བྱསབརགས།།བར། ÷ི ཨུ་གསུམ ཁྲག་མ ྦ 

རྫ ཐག་པ ངི ས། ་བ་ དུང་མཆཾ་མཱཉིང ཐམས་ཅད་དུ བངྲ་རྲ་བྱ་འྱི་ཡོགས ཨམ་བྱུས། ¥བདྡུན་འདི། འཕྲགསཔ་ འབངབྲནམསུ་ ཙིགཞུད དང་ག གགསུ། 
མ་པཱརྱཾ་ཐཱ་སྟེ་། དྲ་ཡང་དང་པོར་སྔོནདུའྲགོ་བྲ་དན་པ་ཏེ་བར་བཞག་པབབའི་ལས། ཡུས་དན་པ་ཉ་བར་བ། དིས་ལ་བྷཏག གསང 

ལ་བ་གང ག་ར བརང་། དངོགས མཿ ཆུབར་ཞླིབ ཧཱ བརག་ པེ =ླ། ་བདབ་། ཅེ ལ་བར སོར སིལ གཞིག ྱ་བྲས་ སས་ བདག་མེད | 

པའི་གཕི་བྱསྙཅ། འདིའི ཡ་མ ཅིག་བདག་ག ་གཔནསྙ་༔ ོ་དཤས་བཟྲི་ར་ལབ་སོམ འདའན། ཡི་ཨྱརིལ་ འམ།ས་བསྒྱ་རས་ དྲྲ་བངྱརུ་བ་སེམས་དཔས་ལུད 





༡༠2 ༡༡༤༡༤༡༨༧༤༤༤༡༧༠༨༠༠༤༩༤༤༤༥༤༡༡༡༡༡༡༡༽༦༨༡༡༡༨༡༤༤༨༤༤༤༡༠པཔལ་ལས་༢༤༤༨༤༨༤རར༠༨༨༢༤༧༧རར༤༤༤༤༤༢ར༤༤ ཕ༨༤༤༢༢༤༤༠༤༠༠༠༠”༠།ཚཁཁ་ 
སལྙན་པའ་ བའི་བ ཞེས་བ ཉན། བིང བ་སམས་དཔའ་རྟག་ཏུངུལ ། བུང་ཆུབ་སེམས་ པའ་ཆོས་འཕྲགས་ཁུང་བསྟན་པའམ། ཤང་རཱ་བ བསྐམས་དབའ་དོདབབུངས་ 

༔ ི ལྒག་མ་བྱས་ཆུ་བ ལྲེ དུ་པ བདབ བོབ་དཔོར་རན་བ་ཏོ་ བཀད མངོན་ པའ །དལ་བ་འྟམན་པས་ཡོ ཤོང་མ་རྒྱུ ང་ལ་ ཁེ་ཱ་ཨངས་ 

༧ རུ་བདའ། ི་ ་ བསྐུན དམྦ་ མས་རད རོ གསང་མགསུཇོང སན པ་འདྲ བའི 

ལག་པར ང་སྨ ཨ་ཨྱའི་བརདྱ ¬ གླིད ཆར་ཡང བ གསོ ས། བམས སྤྲ མ་ཆེས། །དྭབ ཞིནྭ་ཐཱམ། ཞུམ དགི འང ་ 
པ་ངང་ ། ཡྲང་སངསྐྱ་ཉས་བའམས་ཅང་འཛུས་པབ འཆང་གི་དོབ །ངཀ་རྦ་ར། ཆབ་མ།།གྲམ་ལ་ ་ཕས། ཡང 
ཤར ༠: མིར གྷའིགས་ཏུད་ འི ཡུ བྱེ ལ་ང དྲྲི རི ། བུང་བ ལ་ ྭ ཅུན རར 
ཞནླཀ།།དཔལ་ཝན རླད །ེས་གནུངས་འདང་། ག་པ་ ཆན་པ་གསངས་གས ཙྱདདདྲ་ཐ་མའི་ཚནཉིད་ང་ ཆན་ཉིང་དང་ ན་པའྱི་བ་ 


81 





པ་ཞིག་བཙལ་ནས་། དཔོ་ཁོན་དབད་ དབར་བྭ རི ར་ཡང་། ད་ཆ ཆུ་བ ཅེ པོ་ལྲས་ཀང་ སྲ བཟདྲི་པུ་བོརོ་མཐོང་བར། ང་ཤོག ]ི 
རུར ྱ་སིས་རག་ད་ པ བརད ཉ་མ རུངས།།ཞུས་ །གྲསངས་པསཔ་ ིྟཞ©༄ཝའ རི ཡནའྲས་ཅིས་དྱིལ་འཁོྱ་ཚི་བ། ཏོ 


















མསྲ་ དཉིདྱ་ཀི་འ། བར བཾ གུས་པ། ༨ འཇིག་རྙེན་ལས་འངས་པ ༽ངེཿ ཏག ང ག་པེ་དང་། ཁཐ་འཇུག་དང་། བླས སླད ནན 
ཇེར སགུས་པ་བདུད་ དཔའི བགེ གསུ་དང་ ག་འདྲན་དྲེ་ནམས་དྲངལ་འཁརྒྱེཧྱི་པིརིམ་དུ་གམུས་པཱས། ིལ་འབུརདུ་ཞུག བསན རོ ཅུརལ། ངྲེཡིལ 

ནི་བདག པྱ་བ་པས། ༈ ལ་འ རེད ད་པར་བ ། ཐཱན་ནདྱསྲཾསྭ་ཟྲིན་པ་དང་། འཇིགསྦཆུ ཐཱསླ་པ་ཡདདདང་ ཡའ ཅ་པ །འེ ཡྲས་ 

མད་པྨ་ནམ མཆུན བི་དགྲ་བ་ བགཅཿམད་པྱ་བར ང་། ཤཞི་བའི་རོ་དདྲརུས་པ་དང་། ངས་ག བདུང་། ད་ནང ས་སངས བུད པམི་དགེ་བ་ 

°: = རི་པ བ་པརྨ་རལ་འྱོརྩའི ྱུདདུ་གྲསོས་པ་དང་། པའ ླབན་ཡདཔའྱིན་དདབདྨ་ནམ་པེབཞི་ ལུས་དག་ཡིད་ནམ པ་གསུམ་པ་དདིདང་།ཝེགྲ་སེབ 


ཅཱ་གཞུནགྲ།ུམཱས ཨུད དགོས་པ ཧོབ ཛོགས བིདསོཧས་འཐོ བོཔར་ ཅོདཔའི་ བཟོ དོ སོས དབོད །བོ།འི། གོངོནས་གོངོདཱ་བུ 
ཕར་དུ་འགྲེ་བ འིཐེམྨ་པས།མ ད་ནམི་འབུང་བའྱི་རུ་འྲབས་ཡིན་པས། དྱ་ཁི་ལ་འཁོར་དུའཇུག་པའ་ བད་དླིག་དནས་ དམུ་ཆིག་བླསང་དགས་བམམནི དགས་སམ་མ་དགོས 'ཞེན།ངེ་པ་ དས ྒ 
[ཤཱ མཐོ་རིས ་སུའིགའབྲའབའ་པ་། དུ ཤདྱཀི ལས་དགེ བྲ་རམ་པ་བླརུ་མའམ་ 8 སསམམ་ངདགས་། ཤངྡེ་རུབམཆོགཏུས མས་བྱསདནས་སམས་བྱསང་པ དྲ་སམ་པྲ་བཱངས 
།པ་ཡན་ནམ་མ་ཡིན། ཐཱཔས་པ་ཡིནན་དེ་བྱསངས་པས་སར་འབྲེས་བུ་འཐེབ་བམམི་ འཐེབ། ངང ཡན་ཞིང་ 

༠ །རྫུན་པ། སངསྦྱ་ཆས་ཏྱི་ས་གསུད་ཐུག།ས་ བསན་བ།མྱི་ས་བ། ཅགཔ་ཡིནན། ཐམལ་པའི་ལུས་ངག་ཡིངྒ་རམ་པ་གསུམ་ལ་སེགས་བརམི་ ཐདབའྲི་མམ་པ་འཇིནདགོས་སམ་ཡིང་ སྭ། ཅྱིལར་ཡིཿ པ། 
དང་། ཁྲས་བངས་པ་ དང་སྔོམི་པམི ཤེས་པའི ྩ་ཧི་གདཟབ། །འབའ་ཤང་རྡོ་དང་བངག་ཅགྟ་དྲ་བུ་གང་གིས་གང་མ།རུལ་དང་ཐབས་ཅེ ཡོ ས་ནས་མ ནས་ནི 
'གཏམ་ཁོན་་སློགས་ པར་ཟདདོ།།འདིར་ཡངྱསས བུདམ་པ་ པམཁས་ ས་པའིརངབཞིན་ཅནནམསནི། དང་པར་ཁས་བཔས་པ་ ཉམས་ འགྱཏྭ་རུདཔའ་པདཔའི་ ཡན་ལ། མཁས པ་རྣམསནི་དམ་བཅའ་ལ ྭ ཁེལ་ | 













ངྲ ཧཱ སསསས་ ྦ 
དོད བསློབ གང ཚཚ་ ལེད ཡང 

























¡ཤཾ ཐ་མ གད་བབྲ་དྲཱ མས་ཁྱང་ཆད་དམ་མཆད་ཁ་ 

3 རྫངས་ད་ འགལ་བ ཁའི ་ྲ ཧོཾ ད་ཆ ཤས་ གོ་གོ ཁ་ 'ཐེག།པ་ཆེནཔ་གསང་ཝགས་ལ་དམཆིགས་མ་ཡ་འཐུམ 

ཐེ སྭ་སྤི་བུ་གྲསུང་ཐུགས་དྲར་ཐང་པའ དབུ་ལ་མང་བམ་ ཏཏེ། འཇིགཏེན་གསུ་ ྱིབི་མགན་པ་རྩརརྨ་ལ་གལ ་ཨུནས་ཁྱང་1 གཟག་བ་ོན་ྱ་གས་པམིད ར་བའི་། དོནདུ་གསུང་ ༥ ྦ 

རར སྔགས་ བ་པགིན། ང་ རསས། །།དྷེ་ཁུརྦཾ་བཱརཱན་གསསངྡ་པགས་ ལག ཤུ་བར་བྱརག་པ་དང་འད། བྱགལ་མནས་ མཆིག་བླ་སུང་བ ནྱིའུང་། མ་བྱསུངས ་པའི་འྭ་བས་བ་རྡོར ཡཱ་བར་ ི 

ྨ་ འགྲབ ནི་བ བ༽ཞཤདན། ད་ཆེན སུ་སམ་ས་ཡན། ཆའདིར་སུངསྐྱ་ཧས དོབ་པར ེལ་ལདམཆ་གཏུམ མའུ ྲསང་དགསུད་༽ ཡི་གྲི་ད་ག་པ་ལ་ན་ཅག་བརྗེང་པས་འཆ འཚམས་ཡོད་ ྦ 

4 དྲ་ལུང་གས་པའྡ་པ མནི འབུང། ཕ་ལྔ ན་པྲ་རམ་ པྲ་དནྲི་དོགས། དཀིལ་ ཞུགྲས་པ་ནི་དྱཏིལ་འ།ཁརང་འགེས་པན་འྱ་གུར། ཆངས་པརམི་ ཨནིང་གཔང་ཧ་ ཉོད་པརའ། བབ ྭ 
(ལ་སོགས་བྱ་སུན་དག་ཅད་ཡན།ཏན་དཔགཏ།ཏུ་མདོཔ་འབྱུང་ན། དེ འཁའར་་སིའཁཔབ་ཆིའ་ གི འཛན་དདཔའ་དབའི་ལ་ འདདྲ་བུབ། མཉམ་པུག་ །བམང་པ་ཡང་ཡད་ལ། གདད་དག་གས་གདོངང་། 





ར་བཅོམ དུ་ཡངམོནུས་པའྱི་བཱ་མང་བོ་ བ་ཡདོ་བར་གྲསུངས་ པས ཆ་དྲནམས་ཆིས་འཁོརོབ ས་འདོནྨམ་ལགས་བསོ། བོདཔ ཧྲི བསན་ཆོ་བསད་པའྲི་མིག་གང་གའྲི་ཆ་མོས་ བཱོ་འོགྲོསརྐ་ཀད་ན། 
དདད་འདབ་མ་ལགས་སམ། དྭའིདའ་གས ཁྲད ཅིསྣར་་གའག་་ ས་བོ ཤཿ ཐོར བྱསིད་པ་དང་། ཡུས་ཡུལ་བ་དང་། དྒྲུའ བཏུབ་པ་དང་། སྲུ 
གསུང་ཞུགྲས་གྲརི་ག ཏྭ་གུར་པ་ཅ་དགས་རྣོས་ཞིག་ཡདན། དེ་ཡྲང་འབྲལ་ པ་མ་ལགས་སུམ། མདྦོཀང་ཀུར་བྱིས་པ་ལགས་ས། དར་དིར བདམ་ཚིག་ནི། པའ ག་བ ཧན་པྲའཞུལ མནས། (ྨ 
སྩྱབས་ འྭགོ་བུའི་བླམབ་བ་བྱསངྒནཱསན་། །གསང་སགས་ཁི་དམཚིའ། ལ་ཡད་ཆོགས་མད་གས སྲུངསྐད་པ་ཤིནྱ་ མདཱགསུད་།ཊ འགྲེ་བའི་མགེན་པ་ཆན་པ་དཅིདྱཀི་ཞལ་ས །སསརྦརཔའྲི་ད ཨ་ པྱ 
འི་བླསང་ ངྔམཔ།བྱ།ཉི་ངྲ་རྦ་ཁྲི ༨ གིས ཐར་བར རྔང་བཆེནཔ་བཞེད་པ་ཡིན་གསུང་ ཤེ ཅཅ ་ རླདའུ་པདང། ཧ་ས ཨས་ 
འི ཐམ་པ་མཐའ་དག་གསང་སགས་ི་པམ་ང །ཤགསྣ་ཐཱའི་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པར་གསུངས་པྲ་ཡིན་གསུང་།དྭཔ་ལ་འཁུར་ལྔ་མེམ་པའྱི་དེད་མས། འདྟ་ལར་ཉམསས་ ལེན་པའི ཉེནྱ་ལི་གང་ཟགཏི། ཀུན་བཟད་། 
ད་པ། སྦེདཔ་ ཐམས་ཅངདྱབ་ 3ཡང་རབ་མཐར་ཐུག་ཡིན་གསུང་ངོ་། །དྷ་ཕར་དབང་དང་ དང་དམཆིག་ དང་ ན་བ་གས། བྱསེད་རཱོར།སྔ་ནམ་པོ གཉིས་ཉམས་སྤུ་བདབར་བཉེ། དེ་ ར་ཡང་།བཅོན ནའདས་ཁིས། ་ 













མྙོབམྐདོ་།སང་ས་གས་རང་ མ་པརྡ་གགས།།ཇེ ཉམཆེདའམས་ཅདྲན། བང་རུབ་སམས་དཔའ་དྲ་ཀི་ལ་ལ་བོར་ རེ ནོདཔམམོཀི། ུ 

ངས སངས ཅི ་བར་ཟུགས།།དིཡོམ་རདཐརསཅད་ ཆང བྔམགས་པའི།།ངབེན་པའི་དགེནང ཐེད་ང རྲི ད 

ང་བར།།དྲུས་གསུམ་སངསྤྱི་རས་བམསཅདྱ་བི༽།ཨས་གསུང་ཐུགཿ །ས་ཏིད་གཅིག་ཆུ གུར་པ།།ཡི་དམྱ་ཐ་དང་ལི་འབྲལ་ཁུ། 
སྲ 


གུངས་དུསུའདཐ་ སྨར །ས་པའིགས་ གསུམ་དང་༽ །འསྲ་ཆྭན་རིགས 
༣དྡ་ཡ།སཱ་ བྷ་སམ། །ཐམལ་ལུས་ངགྲརེས་འབྲཔསནས། །ངམ་ཁམ་ཞསམི་གྲང། 






རས གསས་སེང་ ངི 
¦ དཀའ་གདཔངག་དན་པ་ །།ཅིསྤ་ལང་ཉམས་སུ །་བླང་བར་ཨུ། །རིན་པ་རིའོ་ཞལ་ཡནས། །་མེ 


དགདམ་ 


ཨཱདངམི་འབྲལ་འུ༽།གཡ་ ཞུ།།བ།མ་ངག་སའུཁུམ་གདན་ པད་།།རྡི་འཆང་གིས་ལུང བསྟན་ཞིང་། །མཆོས་དཔ་ུ མོང 
༡ པ། དབན འཆེན ཆོ །ཆོསྤ་ གཆོས་འཞིར་དརྦ་ཐགས་ ་པ།གུབ་ཐད ༽ ་གསྱན་ནཆ་དམུ་ཡད་ ཡེས།།ཉམས རྟོགས་ ས་ཉིད ལོབ 


ད་མད་བ་དང་། །ཐེས་པས་མིག་པ་ ཟད་པར ༡ུནུ་པསུམ་བའུ་འགུ། སྣ་རྣམས་འདུ།། 


དགམ པ་ལི 


གུབ་བྷ་རས། །ཟིངམཆོགྱ་ཡེའི་འཛམ་བང་ 


ག་དང་ཐུནམང་དངོསྤ་བདྲ་རམས།༽ཉམས་སྤུ་བངས་བས་འབདུང་ 
སཱ། །བྱིན་རླབས་༡ ཉམས ་དརའྱ་གུར་ཞེས་ གསུངས། །ཐྭ་སདྒ་རཱའི་གཉེརམ་ལ།། ཙི ཏིམ 


སྲཔས་འཕེལ་ལགས་བ། ནོལ ར་བོད གོདའོས་པོརོ། ང་ས སེཔས་ ། 
ལེ །།པྭ་བད་། བསུར །ཏགིུཆིག་ །དམས་ ད 


བེ །པས་མི་ལངབ། །མ་པས་པྱ་འིདཱིས ཡ་ཁུམས་སམ།།༣་ལྱ་སྐེས་པའ་ཉྲབས གསྲའད།པ་ ཐང་ 

གོ་ཡངས་པ་ ལ།།ཞི་བར་གནས་པའ་གཏར་མད་པ།།ི མུ ཐ་«ེ ད་ན ས།།ཆོགས་དང་དཔག་དང་དུས་ཀུན། 

¦རམས་།ཐུ ཐུབ་ས་ལ་ཞོག་ལ་ཉམསྤ་སབོད་། ། སྤྱི་དྲང་ཕྲེ་བུག་དོམ་ཆོས་ཁྱི།ཏམ ལེན་སནུདྱ ལ་བསྟན་པ། །གཞུས་གསམམ་བའ་འདྲ་ཡམཿ རའ བདྲ་རུབ་སེམསཧི། ས་འྭབངས་ཕས། དཔ 
88 མཁའ་འགྲོམཆོ་གསྦ་ཧིས། །ཅིྒྱ་བྲསྨཾ་རོབ་ཆེ་ངབ བཟད་པའ་གཞུས། ། ཞམ ། ཀྱ སསྱ་ཉི་བ། བསེདྟཾ་སམས་པ། །རིན་ཆཱན་ཞེསྱེ་བ་དཔལ་གི་མཐའ་ཅན་ལ།།ཐས་དྲང་བསྔམ་བའྲི་བྲ་གས་རབ་ཡངས་ཤ དི 
།དམ་པནམས་ི་ཞབྱས་ བཔ་གྲ་ུག་ཞིསྲ་།དྲས། །གུ་མཾ དྲ་བླདྲུད་རུ བཇུ་དྲ་ཡིས གསུ ཟི །བདས་ལ་གུས་ བའི་མིདཅན་རལ་འབྲོརཔ་།དགེ་བཤེས་ དཔུལ་དོབ་ཞིསྣ་ནམྲ་གགས་པས། །ང་དད་ ་ 
ཡང་དུ་གསོལ་བཏབ་བིས་པ་ལ་ པ་ལྕག་།༈ ང་བའི་དགེ་བ་གྲང་ཡིན་དྲ་ཏིད ནི ལསྐུན་ལ་ལ་གྲུས་བར་ རྭ་གཞོལྷྱ་གུརནས། རྱལ་བའི་བསན་པྲྭ མུརྭདྷུ་ཧས་པར་གབ།།བྲསབ་པ་གསུམ་ལུགས་པར་ 
མ་པ།༽ ན་ངོ་ཆ་རོ་ ཡྱལམཚ སྤ་བབ། ཇོགསྭ་མ།། །་བས་བྲང་ཏིའའཿ ཨའི་ཤེས་མཆེ་པཅན།།གང་ བླ་མེ་བའི་རང་ཞིན ། 


བམསེ་པ་དང་།།གསང་སྔགས་ཆུ་ཉམེས་སུ་བླང་བའི 










(་(¡ 


བསང བོ་ད་ སམས་ །།ཧཉེན་པཾ་གངཔ་དལ་མགོས་ཤ ཐུག་འ འཆོལ།།འདོདཆགས་ཞེ་སང་གཏིམ་ ག་ྲ་ཨུམ།།གཤུས་གཡུའངབཞིད 





དུའང སྣེ་སོང་གསུམ།།གསུངས་པ་དེའི་ག་ ན དངན ནྣར་བཞི་ལས། ། ཆོས་ཨྱི་བུ་ བྱད་དང །བཞི་མང་་སངས་ ངཡེནབ།།བམ དྭ དྲུས་ཡན་ 
` །མ་ད་ཀྱུ གྲསཱངས།།མཁས་པྨ་རམས་ ལ་བར་ ཕི་འིའྲལ་བ་མཛུད།།དྱ་ཐར་ལོ ཨསགསུབ་པ།ི ྒུུངགབགཅན། ས་ད ས་ངཉས་ 
89 སུམདད་ཡེ། །རྣམ་པཞག་དོན་ལ། ངས་བྲ་ནམས།།ཉོན་ མསུཧསུད་ི་ད སྦྱ འབུས་ཏྷིལ་རའྱ་གུ་རབ་དགེང ཡང་གསུངས་པ ན།།ནམཔ་  ཤེས་པརྲ་བ།།གཤི རི ྦ 


པ པ ཉིས་པ་མདཔན་།།ཉོན་སངས་ལས་ དང་དའི་འབྲས།།མདཔར་གྱར་པ་མ་ལགས་སུམ།། ལྭ་སརོ་པས་གྲན་བརགསམས།།ཅེང ནཡ སང ཛ་ཡི་ལས། རྨས ིན་འཐསེདངདྲའུགང ཐར ཏ པྲའི | 
]ཌ །སབ་པ་མཁུདརུ། སེང་ག ལབ །རེས་དུར། ཨི་བཟད་པ། །༈ སྣ ཉུན་པར་གྲནས་པ་ལ།།གང་ ་གིས་སྤོངབར་བ་བ་བ ི་བ་བས་བྲ ། 
ཅས་གསུངས་པ་།ི།།འཆི་བར་ ངེས་པའྱི་སེས་བུ་ལ་། །ནམས་ཀྱང་ཕན་བར་ལི་འ.གར་ན། ། བ་ས མཆུངས།།ཉེས་བ་གཏནམད་ཕིན་མ ་བ།།ལོག་ སིམལགསསཔ།། །དྭ་ལར རཨིན་ 


མེལམ་ དད ར་ ྦ 
རཾ རྔ་ཆོད་ ལ་ཚ ཧྩོ ། 


གོཏནད།།དཀནམ ངོ གྲསམཔོ་མྲོ་དུང ངན། ཉེས་པ དཔར་འཐུད་པ་དང་།། རང་ དང་སམས་ བོ་བ (ཉེན།།འདྲུ་འསུང མས་པ་ ཡོདབཞིནཱ པའི། 
ཉིདཔ་བཀག་པ་དང་། ད་དང་བ་དངུས ཉལ་ཞང་།།ཏ ཁུ་ན་སྲིང་ གྲ ལྔ་བབས་ དུང་། །བྲམ་དྲས་འདེ་ ཤིས་དོནའེདའྱཔར།།གལ་ཏེ ་བཅིང་ལ་ཏེས་མད དའི བུད་པར། 
མུདཔ་ཡིནན ྱརི་སྨ་ནམཔར་ མལ་བ་ཡི། འབུས་བུསས་འཅུ་ཞིགྲུང་ ༥ཞིགྱ་བ་ །།བུས་དུས་དསྲེབ་མ ཞང་།།འཁར་པའི་གྲཡུལ་ལས་སྦར་ལན།།འདྲསབ་གད ཉདགངས་དངྱ་བ། །ང་འབྱརུན་ 
90 ལོའཾ་དམ་བཅའཅ ད།།མེདམ་ཆྭཔ་པའི འདོད་མ ད།།ག གལ་ཅིབ།ཤེས་སམ་རངབ ཞིན་ཅིས།།ལམ་དང་ལམ་ལྱ་བབུ་པ་དང་།༽བརངྲ་དདཔམང་འདིང་། །བ།ཞནདག་མ་དང་ཐབ་པ་དང་།། ན་སང་བརར 
ིཁངན ན།།སངསྦྱ་ཆསྤ་བུང ང་བ་ངེ་ནོ་སེད་རང་ ངཱ །དམཔའི་ཆོས་འ ནམངད །།འཕུ་གསུ་པའི་དབེ།འདུ དྷུན་དོན་ཨེང དཅང་། །ཨུན་པ་སུངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་མནྱ་བང་།།ཐམས་ཅདུམྱ་བེན་པམ་ཡིན། ང་། །ཤཱ་དང་ 
རོ།།རེས་ཞུགས་ ཅི་སླད ་དྲང་ ི་གླ་མང་སླ། ཆུ་ན་པས་འཇིག་རྙན སཱ་པུའྦ་གར།།ཉོན་མེངས་ལས་དང་ནུས་མུནྲ། ྒྱ་འབྲས་རྟན་འབྲེལ་མི་ 
ཡེདན།།འགྲོ་བ་གང་ བ། འཁོད་པརའཁམ།།ཐམས་ཅདར མཁུན་པའིམ་འདྲས་ཆོས། །སྟེབས་བཅུ ཆས་ད སིའབུལ་བསམས། །རུ་དང་ 


པོར་ 
ཏ ཇེ ༢ ག།མ་མང་ནཆད་དེར འྩ༽ །བ།ལ་ཏ་བཾ། 











ན་འཇིག 


བར་ག 
















༥ ༣ ༨ 


བའོ ་པའྲི་རུལ། ད་ཁོནཏིང་ཁ་མྨ་རོངོས་པའི།༽ དེ 
་བྱདྲ་མ་ཐེ་བ་ པད།།འསླ་གྱ་ཕམདགརྦཅང་ ྒ 









གསོབ བསྐ་དོམས་བ།ར་ངོ་ པརྩ་གར་པའི་མརག་ད དང་། །ཏོནམངསྤྱུ་ཧཱ་ལམ་ད ཐུག་པ་ཡཾས།།འགོག་པའི་བདན་བ 

( ནཾ །འད་ཉར་སང་།།འད་ འ དཔ་དཔག་མེད་པས།།གཞུན་ལླ་བ་བའེ་ག ཀཉར་ཀ་མད།།ཧུ་རང་དང་འདྲ་བ། བམྲ་རམས། །མཐར་ཐུག་ཧ་ 
ཤ སཊ།།སཱན་པས་གསུངས་པའྲི་རུལ་འུ ངི ༢ དུ་།ད་རིག་ཙམ་ཡདུབ མཧཱལ་ནཱི། འདས་དང་མ ནུ་བྟཾའརརངདཱ། སད བྱུབ ས་པ་ཡི ཅུ་གབྲ་ཐུམས་རདྲ་གུཅིགུ་གརཔ་། །དཔལ་ | 
ཅན་ཕག་མྲེག་པཱ་ཡས། །ལྲུས་ཁྱ་ཚུལ་ཁ ཐིཡསྔ་ནམ་དགན། །ལུས་ང ཏིད་འཛིནྲ་རུམ་དབ་།འཐེབ་། །ཡཱས་༔ ˆ ་ །འགདང་སྤེལས་ སྭ་ཁདེ་བ། ཨིན་ཏེ། །སྤམས་དང་ཤེས་དབ་ནམ ྒ 

ཡཿ གྲལ་བ། །མ་ཐེདཱ་ཐབ་པྲཱ་རུ་ལ་ཁཱམས་ ན་༢དྲ་རྙན་པ་བགས་འ ནྫན་ུསྭསཱ་ཡིཿ །།མཁཆར་ཐུད།སངསྤུ་ཧང་ དབང་ཆ དྱལས་ཡིན།།ད་ལ་ཉ་བ་གཞན་མདཔས་།།ུ་མབ་ ། 
ྣུམས་ལ་སླྲ་བཿ ཿསི།ཀ་སིད་གོ་ཏམ་ཁ་ཆེམས་ འདི་ཡུས་མད་ ད།།སར་གཅིག་སར་གཉིས་ཡན་ཆད་དང།༽མང ་ ཨུམས གདྲ་ཤས་པ། སཱུདང་ལམ་དངའབས་བུ་དང་།།གགས་ ། 
༧ སེལ་བགས་འདེརྟརན་འབྲེལྷ་ནམས། །འདིལསྤར༔ དྲ ས་སྲེ་ནམས།། མྔར་པ་ཞུ་ཐུག་མཛོད་དཔམངོན།། འདིན་བག། མིངའགའ་ཞིག་དེ དིག ཆགས་པའྲི་བེས། །འདི་ཀུན་དམ༣་ 





༦ 
༢ 





















ཕྱེན་ཡང་། །སེན་པ་ས་ངསྨ་ཧས་བཅོཊ མ་ཝན་དང་། །གུང་རུབ་སམས་དུཔའི་ས ནསྱ་ཀང་།།ས་སར་ཐར་པའི་པམ་པ་ང་།། སེམ་པའྱི་ཚུལ་ཁམས་ཡན་པར་གསུངས། །དུས་གསུམ་གལ་བ་ཐམས ཅདྱ་བས།།དང་པནད 
¿| -༽ ¡ དྭ་དུ། །ཕརལ་ཡིནྡ་དཱ་གྔ་རོ་གས་པརྲ་བྲས། །ཐམར་བྱང་ཆཱབ་སངས་རྒྱས་པ། བས་བ ་ཉེབས་ལ་གནས་པ་ཡ། ། ཐམསཿཧད་མན་པར་འགབུར། ས་གྲག། 
མ།བྱའི་གལུཏུབདྡེན དན །ཚུལ་དམས་པར་འཅིན་པ་འེདི། སངས པའི་ལ་པིའྱ་རིནྡ་པའདས། །ཉ་བས་བྱབ་འབེབ་པྲ་བ འྲབས་ཡིན།།ཉོན་རིས་གསུམ་དུང་དཡེ་ལ་ །གང་བས་མད་པརྱ་བར བརྡས །འྲངབ་ 
བདདང་ཐར་པཆེ།།ས་སར་ཐར་པེ་ཡིན ན། །ཉོན་མེངས་ལས་དྲང་ནམ་པར་སིན།།གངབ་ས་རི་ཝར་སྲངས་པ་འདེ། །བདྲོདུབ་སེལས་དཔའི་དམ་པ་ཡི། དང་གཅས་དཅུམ ཐར་ཐུབོ་པའ།༽ཏནངུ་འཔརམ་ 
སཿ རོངས་པ་འདལ་གོབནུད།།ཏེནམངས་ལམསདངྒ་རྨ་རིན་བེས། བའརང་ཐག་བྲམ་བཟོན་པའདི།། དཅསནནཔམནག་ཤར།།།དདྲབ་རོབ་དབེནཆེ་བས།།མང་ཏང་ཐས་རག་གསཡར། འིས 
[སྐདཟར་བས་འདྲི་ད་བཤད།།དྷ་ཝརམིན་པའི་ས་སེར་ཐར།།གཞན་ཞིག་ཡ་ཀི་མ་ཀིརྦསྲང། །ཡ་ཀྱི་རུ་ཀན་ཡང་ཡེད། །ཧམ་ཞིདྱ་སཱུ་བ་ཡོདན་ཡང་།།ཧན་པའི་འདུལ་བའི་སྡེ་སོང་དང་།།བང་ཆུབ་སེམས་དཔའིེ་ 


པའྲི་རུལ་ཁུམས་ཡིན།།དམན་པའིི་རུལ་ཁུམས་བླསཔས་པ་ཡིས། །མཐར་ཐུག་བ་རུབ་ལིའཐབྭ་སེ།།བངྡ་རུབ་མཆོགྱ་སཾམས་བྱསདཅིང་།།འཇུགསམ་ཛུལ་ཁཱམསྣ་བུངས་པས་ཆོག །སུམ་པཱའི་བས་མང་ 


བངྡ་རུབ་སམས་བྱསེདནས། །བརླད་བམལ་པ དགག་ཆ 





93 





ཟླ 





བའདེབས་གཞན།། ཞོད་ཀི 


སྒེ རྩ།།ཁུདྲ་དང་དཾག་ས་པས་མ་འགྱུབ བྲ་ནྒ་པའི ཅསངདང་འགལ་བ 


ཡོད་པ་མིན།།རངབས་གཅས་ པའི་བུ་སླེབ་ཀུན། ཀྱི མ་པྲ་ཐརུ་པ་གུང་།དདབང་ ཞ་བ།ས 


དན 
ཉྭ ལྷག་པརྦ་གཱར་པའི་སྙིང་ཆིག་འདི།།དཔལ་ཝན་ཕག་མོག་པ་ཡ།རྡེར རལདརོིི་ིིེ སྱ 
# ཁམས་གསུུམ་འ། བལས་།།བར་པར་ཏེདཔ་ ན་ཐེས་ ཡོན།།བངག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ངང་ཀྲན།།འཁོར་བའྱི་ཆུ 
_¿ ཇངྱ་ར་ཆེ་གཏོངམཐའ་མད།།ཚུལའྲི་མས་བུང་པ་སང་ལིནས། །གསངསགས་རྡོརུ་ཐེག་པ་ལ།།ཟུབ་པའི་གདམ་དག་ 


' རྣན་པོས་དབང་བྱཨ་ཆྲིར། །སྤ་གསའིཐིག་པ །ཁད་པེརའཕེགས།། དཀའ་ཐུབ ྱིདཔ་མི་བཟད་དེ་།།བླྒྲབས་པས་འགྲབ་པར་ཡངམི་འབུར་།། འདོང་པ་ཀུན་ལ་ ལངས 'ཧོད་ཅིང་། །བླམ་བས པསམྨུར་ངུ་འགྲུབ་བར་ ] 


$ ཅོ།བདུག་ ཏདདངནི་གཞནདག་གི།ངན་སོང། ༽།ེནི་ དོ འོའོབདྗིད། ་ཱ བའྱི །ཡུཁས་པ་སཱ་ཞིག་དགའུང་སྐེ།། 


ཆཅྟ་མཚོནལ ་བ་ཡི༽།ཉོོན་མོངས་ 


འདི། མག་བས་གསུས་པ་ཡི་ 


འཆེང་བ་ལལཿ ལ་པང་།། 


ང་མ་འ 


་གཅིག་པད།།དན་ཅིགན་ཡང་མ་རོངས་ བགྐ་ྱ་རུད།།བདཔ་ཁས། བངམ 


ང་ལམ་བི་བར་ཆད་དང་། །ཐམས་ཅདམཁྱན་པའི་བར་ཆད་ངུ།།སཔན་པས་གསངས་ ། 
འདི་ཡང་གཞུན་ལྭ་པེ་བ་ཡི།།གཉར་ཀ་ངལ་ །་ 

ཨུདབླཾམབ་ལེ།།དབངབ་ ཧོ པ་རེ་བ །།ེ་བྲ་ཁགེ་ཁིག་འབུམ་པས་ཁུང་།། 
།ཉོན་ཨིངས་ག མདུད་པའི་ལྕས།།ར 


ཀབ 
ཊ། །དཕྲབ་། 
དབད་པོ་ ། 





འགྱུར།།མ་དང་བུམསྦ་རུངམ་དང་།།མནའམ་དང་ནྲི་རུག་མས།༽ྱགྱྱརྨ་ནམ་པྔ་ལ་པནི།།ནལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བསན་ཅས་གླ་ག།ཆངམདཔ་ལ་དདསྲ་བབ་ངེ།།ཡ་ཤསྤྱ་བང་ནདབཞིན་གསུང་།།ཨེམ་ངོམ་ཆོར་མུང་ 
ཀྱི་ཚོས། ས་མཆན ཆབ།དས་འདིར ༽ླབའབསང་དགས་པོག་བར་། ཀ འྲིར་འདུག་ག ས་གཏང །སམ་དབའསྲ་བྱབ་ལྭ་ །ལགས་པར་དགོངས་དངྱསས་བུཀུན། །བསམ་གཞིགམ་ངོད་ དཾ 
ྔ དང་མཁས་པྲ་ཀུན། ག་ང རྤ་བིས་དྲང་ཤེསརབཅན། །མེན་འིདམམཛུདཚོགས་དུ ན་གླུན།།ླབ འད་བབས་དང་བ།འགས་ལ་ཞབ། །ཐུབ་པའ་གསུང་རབ་དཔང་པདྲ་པ།། བླམ་གེངམའིརྣམ་ཐན་བལྟ། །རྫོགས། 
94 སྤ་སྤྱ་རྭསྦ་ཅིས་ལུང་བསྟནཔ། །སོབ་དཔོན་འཕྲགས་པ་ཡབ་སྲསྦ་ཤིས་ །ཙྷི་ལར་གསུངས་པ་ཆདམར་གཟུང་།།ཇྡོར་འཆངགིས་གསུངས་པ་ཡི།།གསང་སྡགས་དྡོར་ཐག་པ་ལ། །མཐའ་དག་ངྡོར་ིཚོས་བྱཏབ་ 
པྣ། མ།བའའྲགའི་བཀའྱ་རཱ་ཐུལ་བ་ཡ། །ཏནམེངས་བདུད་བའི་བཅྩོརྡ་དུརཔ།།དབའ་བོརུརྡཔ། བ་དཔནྱ་བཱི། །བྲདག་ཧུག་བཀའ་དངའགལ་མྲི་བ།།འཇིག་རན་མགོན་པ་རར་རཱནྱ་བིས། །ཞྱེལྱ་བི་དྲཧིལ་ ། 
་ ཁརི་བིང།ཞིང་།གམཆནམཆོག་ང གྱི ཙམས་བརྙནས ་ །ལྫགྲས་ཁྱངངང་པ་བརྐྱང་མངད་ \༽དཔ་གམད་ཚོགས་ དཀིལ་ལྭའོར་དུ།། མཆོག་སང་གེ་འ རྣམས་ལ། །ཉན་ཐོསྱ་ངྱ་རཱབ་ ས་དཔའ་ 
།དང་།༈¡ ཇི་ཐག་པའི་རིམ་པྱ་རམས་།། ངས་པའི་དྲཔངསྦ་ཆེས་འདྲི་སང་གསུངས། །ཉན་ཐོས་རངྱ་ཧྲལ་ཐག་པ་པས། །བསགས་པའྡི་སོབསྤ་ཧིསྣ་བོ་ལྐག་པ།།ནམ་མཁའིམཐའ་དང་མཉམ་པ་ཡེ།།མ་གནོནམསྤྲོད 











། ལས་དཔ་ཤོསྦ་པཞོ ཕྲཾབ་པའི་བུད་ ཤིདས ལ་ཉལ་དངབཅས་བྨ་ནམས། །པངབར་བྱ་ཡོཾར་ ཇིསོ།ཚར གུང ངུང 
སླམས ཅཙ་ ོས གུགས ས་ག ་ཤིོ་ཡོ 
གསུང གས་པ རྒྱདམེ་བཞི་པ་གངང་ཡུང་། རྫོང ས།གས་འང་ལ་ག་ས། ཡས་གང་ཏུན། ཞས ཡོ བྱེ་བ བད བ་བ །ཇ རཾ་དམྱལ་བར་འཚེད་པར་ངས། །བསགས་པ་༣བྱངུ་གྲུར་ 
ཨཿ པཱ་ཡི། གཱིང་ཇཱ་བ་པོ་ནའྲབ་སྲ་ འུགས་ཆནྱེའི ཅིས།།དམརྡོའྲ་མབ་དཔེའ་ལ།། ༥༤ ད་པ་དབང་བཞི་བླཔ། །གལ་བར་བད་པའི་བླུམདྡ་ཇུ་ ཀས་གུབ།།རྒུན་ཆུང་ པསདུཔར་ཉུ་ཡསྭསུབུང་། ། ངྲ་ཝགསྔ་དྲི་ང་ 
ག་པ་ཡེ། །།སིཀ་པའྲ་ཇིའི་འྲ་དམཔ བཟུར་།། ན་ཆད བརྙ་མསྦ་བཔ་ལས། །།སྱོགང་དང་འཁྲུལ་འབོརཅི་བཞིནྲདུ། །བྱར་གསུམརྡོ་རེ་འཇིན་པའི་སར།། ན། །མྨུ་སནྷཾ་སྲནཱ་པར་ཐུད་པ་ 
ཕི།གསངྡཝགས་བབང་གགས་ བ་འདི། །བུམལ་ སུད མུ་པུང་།།དུ་གྲངཔ་དྲགུ་པུར པར་འཛིན་པའི་བོ།། དགཔན་ངངལ་དངང་དགསུངས། ༈བདན་ བུང་བ བདན ཅུང ཆམ་དབངངྲུ་བདཔ་ཡན།།སྒྱུར་ 
བྱད་དོར་སྲེང་དཔོནནི། །བྲ་མ་རྡོར་འཆང་ ཅིག་དགེས།། ཅིས་འྲབདཔ། སེན་བཏམར་བཞུ་གས་པྲ་རོམས། །བཀའི་རྩེལ་གསུང་བ་འདི་རམད།།ཡས་དབ། ཡིད་གསུམ་འཛྱུར་བའི་དཔོས། ཐཱ་ ། 





༈ 





[ཟླཱ།བཧ །གསུང་ཐུགས་ཉིད་རྡོར་ད། །ཉིནམཚནམང་བཐམས་ཇདྲུད།།བརླུད་པའི་རིམ་དང་ཇོགས་པའི་རིཡ།།ཟུངང་འཇུག་པར་མས་སུ་བང་།།གཅིག་གི་བགས་འདིན་ གྲེས་ ད 
ཟེ ཤཱ ད་དརམི་གླནགས་ན། །ཡང་དང་ཡང་དུ་བཀའ་སྣུལ་གསུང་། སི་ ཅླམ་པའདི། གསང་མགས་རོ་ གྲ་ག།དམཆག འད རྤབ་སམ་ཡ་།རག་པ་འཛིན་པའི་ཐོ་བ་ཡིན། 
 རིིག་པ་འཇྲིན་པཱའི་ཐམ་པ་འདི། །མན་ངག་གནད་དང་བཅེས་པ་ཡིས། །རྒྱངྲ་བཞི་ཡོ་དགྲངས་པའི་དོན། །གནད་ནམསམ་ལྭས་པང་བ་འདེས། །གནད་ནམསམ་འུས་ཕུང་ནས་འཇུག །མ་ལུས་གནདའི་མན་ 
97 ལྟཾ,།དག།འདི། ། ཧང་དཔའྲ་བའྱི་རལ་འབྱོར་པ། །ཆུ་ འདིར་དངེས་གླབ་འ པ་ཡཿ །།ཧཱིང་བ།དྲབས་སུ་བཅང་བརྡ་བ།།ཨམ་མ ཁིབར་ལྔངིགས། །བུ་གཅེས་པར་བསམ ྱང་ཁར་ལ་འོ 
¦ པ་འྲྲང། །རྱརིསཔ་འསྦྱང་ངགའཔ ང།།ཁེདྱ་བིལ་མ་ཕྱནམ་བྱེད་པར། །གཅིག་བུ་དབེན་བརའམསྲསླུ་བུང་།།བཅོམ་ལན་དཔལ་མའ་དོར 
¡¿ འཇུག་པ་ལུས། །ཐུམལ་གསངག་ཡདེྱཡུམདུ། །ང་ཅིགྲ་ཙོམ་ཡངམ་ཤོར་བ། །རིག་པ་འཇིན་པའི་ 
ཚི འགྲེ རའི་སྐད།།སངསྐྱ་རསྦ་ཧིསྦྱ་༡པམི་གསུངའ། །མགོ་བཙལ་པ་བདུན་ 





ེ སའཡས་ཙང་ཁབརའ་ཐན།།སིད་ཁུག་ཁ་རླ་བག ། 
ཐཱྭཿྫོི་འཆུང་།།ཆོསྤྱ་ཁྱིམ་དང་གཟུགས་ཁྱི་སུ།  དབེར་ལེད་བང། 
མཱ་བ་ཡིན།།ཐམལྭ་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་དུ།། ཤརནེ་དམཚག་ཉམས་འགུ་དཏ།།གལ་ཉམཁའ་། 
ངུ་འགས།། བཅམ་ཕན་འངསྱ་བུས་གྲ་སངས་བ འི་དོན། །དྲུས་དསུམ་སང་་རྫུས་འདྲུས་ པའྱི་བཱ། །དྡོར་འཆིདཆེན་བཅོམ་ཝན་ } 





དད།།རྱརད་ཆེད། 
།འདསའཇིག ་ཉེན་གསུམ་ྱེ ཙི་གཉན་གཅིག་༔ ཤོ ཆསྤྱ་གྱུཧ པ་པེ་ར ན་ཆ ལྔ་ཡན་ཕགམཱོ་པའི་གྱུང་། །ཧིད་གཏམ་ཡིན་ཆིས་ མས་ལུ་ཞོག།སངས སས ཐཱ གུནམ་བདག་ཉུདདུད།།་ུ་ ྦ 
སཱ སྲབལ་ཞིང །ང་ངང་བདེགྱ། འཇིན་པའི་ལེང ཡིད།།གཏི་མུག་མ་རི དགི དབང གུར་ གིས། །ཆགས་དང་ཐུང་བ་རེས་པ་པང་། ཟུལ འ༽།ཤངྦ་ར་བུ་ བཚོགྱ་འུ་སབས་ 
བསུས་པ་རོ་ ཡིན པུ ཏཱ སདང་འཇིགས་ཡངས༔ ༣༣ དགུ་སྣ་རམ་བརའོལ་མངཛོད་པ་། །ངྲས་གསུང་ཁམས་བ། འགའདེམན།། གས་འགས་པར་ པ་པ།། 
།། དྷེ་ཡརྦ་བུ་རནྱ་ཀོད་ཉི་དྱ་ཅིས།། ས་ཡི བདཔ་དྲ་རམས་ྷི་པར་ཐལ།།གསང་པགས་ཚ་ དྲང ཡིལ གའི ཧས བར་ཡེས་བཤདཔ་པ།། 
ཐླུ དམན་ནམས ལུཔ་ཡོད། ཐབས་མངདཀའ་པ་མད་པདེ ་ བས་དབང་བས་པ། ངས་འ དད་ན །བ་།ཞེ་དང་ ༽ཀྱ་སཔ་པོའི་ག་བཏན་པ་ དེ །དུགལཱནུམ་པ་འབོག་པའི་བར།། སས ; 
བཡའ་ཡས་ངདག་ཡད་གསུམ་དང་། །བྲལ་བླ་མུ་གྲསུམ་སངས་རས་ཏིས། །ཡུལ་དང་ཡུ་བ་ཅན་གཅིས་ ཇ་པར་གསུངས་པ་ཡང་། ¡ 
རྒས་བཅོཡི་ཝན་འདསཅགསས། བ དཆིན་རིའ་ བཅངབ་ལོ།། ཆང་ཞྭ་སྨ་རྣམ ་པར་བཤད་པ་དང་།།ཐམལ་ཆང་དུ་གང་བ།སུངས་ གར མ་པ་ཡི། སིཨས་པ་འབྱང བསུང 









༤ ༧ 


ཅེ 





ྒ རི 


༠- 





ར་འ 





ར་དོག་ ཤའ བནསསོ། པགསོཔ་ པས་མ དཔརྱ་བ་བརགསངས།།དབས་ ཞན་པའི་གངག་ཆོང་།།འ ངས་ཤིངྱམས་པར་ ནི།།ངུ་འདྲད་ཆེན་པོཚ 
ཐཱ དན་ཡྤོད་དེ་དན་མད། ཧྱ ལྔ་རྫོལ་ལ། འེ  ཤེས་བདྲུང་ཅི་སྦ་པ་མཆོ་ སླུམ བདུ 'གཉིས་ཀྱི།། 
།།ཞམས་ཅདམྱའེན་ 


1 ནརའཆང་གི་འཀའ །།ཆངཞདཔ་ལ་དེཔསྲ་ག་ 
ཨྱ་བུརཅིང་། །སྲྔགས་པ་ཆང་གིསྤྱ་པོས་པྲ་ནི༽ །ྲ་བདོདྱས་ལ་ ྒ 
ཉེནེམངས་གསུམ་ལས་བསླདང་བ་ཡིན། །སྟེནཔ་སངསྦ་ཆས་བཅོ་མྲ་ར 





མྩྱ་བདབ།ད་ངད།།ཉམས 


བ།་པ་མ།།དམ 


¬ 


ངྲ་བརདངྱ་བྲངྲ་རུབ་སེམས།།གསང་སྔགསྡ་དོ། 


ཞེས བྗྗོདཔས། །ར ནང་གང་དུ་བརོདབར་བས་ །སེ་སེར་ཁཱར་དང་བྱངཆུབ་ མས།། ཡའཛརྡལཔས་ ཤསྔོམ་པ་ཡཾ། ཧཱཾ 


ད ས།ལེན་བྱསད་ཆྔོག་སྒ་ནམ་གཏཉིྱ་ཀྱིས། 
ཅྔོམྔ་པན་འདས།།ཆིག་ན་དའི་བཀའ་འ་ པས།།དམ་ཆིག་ཉམས་པརྒྱ་གུརཔྷསཾ།།ཇོ་ 


ན་པ། །ཉོན་མོངས་གསུུལ་པོ་སོངབར་མ། 
།ཧཱ་ངང་རང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཧ 


གླུ་པ་ཡིན།།ས་སོརྦ་ར་དེདབརྡནཊ་སཡསུ། །བ། ང་ས སིི ཡི། སམ་པ་རིན་ཆེན་གསུམ་པོ་འདང ` 
ངས།།འ། 


།བསྡང་ནམས་ ཤས 


པམའ་གྲོ་པ་ལ། །དམ 


¡5 
ཆིག་བྲསང་བར་བ་ ྔ 
་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པ།།འཁར་བའི་ 


སན་པ་འ 
འི་ལུས ། 


ང་བར་ གསུངས།།འདརམང་སློས་པྲས་ཇི་ཞི གྲག 


ུདངཉོནམོ་གངས་ པ་ལ། །དཔའ་བོམཁའ་འ 


ཧི༽༽རཱམ་པར་བཞག་པ་པསྟན་པ་འདི། །འཇིག་ཉེན་ | 


མགོ ནབླ་ ཞི པ་།ཟུཿཙོམ་བདག་གུས་ཐིས་པ་ལས། །ནོར་འ ལ་ རཱ་པ་རི་མཆིས་པུ། མོདཔའ་བོནཁའ་འགོ་ཕློས། ཧིནྱེ་ིས་རོང བཅིང་བའོ་དཔ་བཞིག། །བླམབ་གྲསཱརུན ཆེནྱ་ཆུན་ ྦ 
ཅུས ་ །།ཡང་དུང་ཡངདྲུ་ཆུས་ སྭ་བིས། འདྲ ས་བསད་དེབས་དམ་དུ སཱ། །བདག། དང་མ མི།མཉེས་པ་བསམ་བརུ་།།མཏས ་པརབ་སྤངས་ནས། ]།སངས 

100 ་ བ། །པོམ་པ་གྲྭསམ་གསལ་བ ར་བདཔ།། ཅིམ་མདཔའི་སིང་བཞེས་ ་བ། ། །རྣལ་འགྱཾར་གྱི་ཏ དབངྱ་ཐུག་ཆེན་པ་ད སཱོང་ཝེངས་པ་བས་ཞུས ་པྔ་ངཱ་གས་སྟ།། །།ཞརཔ་ཞ་གང་གཟུགས་ཝེ་ ཆུས 
(དུས་གསུམྱ་བ ི་སངསྐྱ་ནས་ཐམས་ཅདྲ་ཧིང་བར་ ར་པ། སསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅད བླ་མ་དང གསུང་དང་། ཐུགས་མཐད་པྱ་རནྱ་བཾ ཟལརབང་ འ།བོརབ་ཅི་སྲད་པ པངྲ་གདྦདྦཱ་པཱ ནཆངད་པ་མེད་ 
སེམས་ཅན་ཐུམསཅང་མན་པ་ངང་་ གལ་བར་མཛོད་བདྡར་ཁྱ་གསའི་མགན་པ་རཔ ཆའི་གདཔ་ལ་བས་ པྲརྩ་ཡྐག་འཚལ་ལ།། དའདབ་སརད།སའི ལ་རད་དཔེང་ནིེམ་ཐབེ།མ་ཅགོ་པའྲི་སན་བས་ 
(ནི་བཟུང་། འཇིག་ཏེན་འདིའྱི་བབ་དང་ེདཔ་ལ་ཟིན་པའི་དསནི་མད། ས།འདབདོའབར་དར་་དམིལརོ། དུ་བཏད་པཔ་ཞི་ནདྱུ་རེས་པ་ འཛ་བདའ་བབཞིན་དུ་འདོས། འཇུས་བས་ཅི་དངེས་བོཐམསཅད་ 








ཟཱཾ། ༄༅། ཏྲ་ུཿ ཅོ་བབི་རབ། མ་འ །ཆྱ་ཡིམ་ཕན་ཆདྨ ཤབྲའ་བ་ ཐུགའརལྷ་ཧྱྱིརྔ་མཚོརྲན་པོ་ལ་གཏོ ཏོང་མཐའནོམམཿ དཱ 
བཤེས་ ཞེ འི་བ མན།བ འདས་ཀྱིས འ འཇིག་ ད་འ བ 
ཕྲིལ ྲ ཐིབ་ : ། 
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༢ འལ ས་ ཁྲ་བྲས་བྲུ་མུག་བྣ་མལ་༅ཤུ། བས་པའི ངེ ས་སམ། པའ་བ་བ་དངྱ་བུ་དཔ་འ། ཏཱ བཱབ {¦ 
རུ ཀྲ ་ ་ ར་ར + ་ 






བཟབ་པའི་ག ཐེ རྩས་བུན་པམ་ 
བ་དང་། ག པ བཅོམྭ་མན་འདངས་རྱི་ས་གསུ་ང་འབྱ་ཀི་གཞའ་གཉིས་པོ་འདྱི་བུ ྤ 
ཐྲུ་ན་བའྲི་མུགས བ་ད ག་ས་ས ལན གཟ་རླང་འཇག་པའིམ་དངག། རི 
ཨང་ཁུ། སྤྲམས་ཉིདྱ་པནཅྲིགླ་སྲེས་པའི་ཡ་ཤྲེས་ལ་སྲར་ཟིནྱ་བེང་བའི་མནངག། སམས་རང་གེ་ལ་བས་འཁར་བའང་ 
པོ་ཞྭ་སྲད་གི་གྟཏྷལ 

ཆུན པམད་པ་ང་བཟང་པོ་འཞ་ཡ་པ་དང་། ནང་ས 













་པཅེན་པོས་དང་ 
རྡོདཔ་བྱདྱ་ིམ་ལ་ 





ཟླ ༦༢ ྦ ལྟརར་བོར་ར་་ བཅངས་དང་། བ།ཉེས་གཉོས་མྫཁདཔ་ལ་སགོས་པརནས་པ་རྩི་རའ་ འྱངག་པོའིདགའ་བདང་བདོབསདུསགསུམ་གིསངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅྱའི། 

¬ མ་སྲས་ངང་བཅས་པ་མ། ་་ དལ་དབང ཛི པའོབས། ཅུ ཀེ་ོ་ྲ་པ། ས་ཤ ཨང ད་འ་བ་ད་ ད་པའྱྱི་དཱ། ནྡེ་རཱ་འཆང་ཆེན་པསས་དཞུངྱ་པདརབ་ | 
ཤེ། སི་མས་དབའ་ཆེན་པྲོ་རམས་ལ། གསུང་བ དུང་བལ་བའྱི་མོང་བ་དེ་ཁ་ན་ཉིང་སན་པྲར་བེར་པའི་ཅན་འཕྲེལ། འདོད་ཆ་གས་དང་དལ་བའ་ འབུས་བུ ངེག་པ་ ན་པྲས་ལསྒ་རཱརབྷྱསིཿ སིམ་པའབའོ།། །དེ་ལླ་བམ་དམ་། 
ར་བཞི འི་བར་ན ས་པར་འེད་པའི་བྲས།ལ་པའི་ཡེ་ དྲ་པང་ ་ །།མ་རིག་ པའི་མུན་པ་ཐམས་ཅང་་ རྒུ ན་ལཱ། ང་ཨ 

༅སངསྐྱརས་ཐམས་ཅཧ སུང་ཐུགས་གཉས་ ས་ཆ བ་དངོས་པར་འཇྲིན་པའྱི་བ་བྲག་ག་ར་ །འཁབདབ་དངངདནདང ཡར་ 
མཛུདཔ། ཁོ ་དམ་ མང རས འི ར་འ ལི ཏི ཧིཿ སུ མ ཙག་ལེ་ སི པབྟ་གདང་། ལོར ྡ་ནས་ི་བའི་ཚམས་་.བར།ཉད་མངོས་ འཁྱུད † པེ 
ཞཱཾ པ་ རྩ་པིད་པའི་བབུང་ཤིང་། པར་པའི་ ལན་མང པྱག ི་དུ་པར་ པརོ་ཐམགས། ལམ་བསུམ་ཆུད་ལ ད 
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གྱད་པའི་ཨེ་མ། དེ་ཉིད་ ཤིནཔརྱ་རད་པའི་སེན་པ ༽བླ་མ་དམ་པ་ཡན་པས་མེས་བུས་ཚད་དུ་སྩལ་བར་ 


ཐཱོ།གཏཱི གཾ གྭ དཾ བནོབརབརྡོརོ མ་པའི་བདེན་པ ཡི་གཟུང་བའི་ཡུལ་དང་ནད་འཇྲིན་པའི་ ཤེས་པ་དྲ་སམ་བ་དང་།པའི་སམ་དུ་ལོག་པར་ཅོ པ་ལྕ་བུན་པ་མེད་པ།རྲང་ | 

ྒ མག་པ གཱ གཞན་པ ོནམྲ་པའི་བ འིན་པ་བྲསམ་བནེ། འདི་གེསྣསསྒྲད ཨོན ང་བའི་ད ཡེ ཀྱང་ ཤིས ྒོ་མས་བདད།ི་ུས་འགོ་པར ོང མ་པ ཡེ་བྭ་འཆུ།ལག་ གཾ 

་ ་ དང་ད ཡིནདང་གཡཚན་རི་ མའི་བ ་བ། ཁྱེད་རང་གིས ཐུགས་སྤུ་དུད་པ ནམོད། ངནདམ་པར བདེན་པ ངད་ནཡཐང་ལམ། ལ་གམས་པ་བྲསུམ་ལམ་ཡུ༔ ལ་ །འ་ངབ།་་ རྩུདལ་ལི་འཐླག་ཝུལ 

104 ནཊ།བཅོམྲ་པནའདས་ཏིས། ལྷན་རཱིཾགཔྱས་པྲ་གང་རྒྱས་ པ། །ཉྱན་ཅགྱ་སེས པནའ་བཇོང་བུ།།ཞེས པས་སུན་པའི་གསུང་དངུམ་འབ།ལ ་བྱ་ཅིག་བླདམས་པ་ཡིན་དྲུ་ཟད་མེད། དྭེ་ཏྷི་ཝ ཤེའ། ཆྭ་མཅགྱ་སཱཾས་པ་ཁོས ཡུ 

བནས་ཉིདདལུན་ཚུཡས་པལབཟུ པད་ཏིདདང་ ན་ཅིགྲྭ་སྲིས་པ་དའང་གི་སམས་ཡིན་མོད། རལ་ ལག་པ པབུ།ཡས་བ།འནམ་ པྡེས་ཤངམ །པ་དྭ་ལ་ ནཅིདྱ།སེས་པ་གངྭ་སུས་པ་ཞ ཞྭས་གསངས་ལ།ད་ ྦ 
པྲ་བི་བ་པི། ཡིནཱན། །ཞེས་ པའི་གསུང་གསྒྲ་ལན་ངགྱ་པེས་པ་ད་བྗཇོདྱ་བུ། ཞེས སུ་གྲུསངས་སྭོ།།༨ ཅོདཔའྲི་གྲས་ གང་གིསྐ་ཏེནྭ་རོང་འྲགིལ་བརའྱབང་།།ཆང་པ་མདཔ་རྟབ།པ་མད།། 

8 - དད་པ་འགོ་མད་པ། །ཐདད་དེན་ཡོན་དོནགཅིགཡིན། །སྤོ་ ཧ་ས དད་པ་བ གས་པའིསསྦྱརས་སྨམ།ཅི།།དམ་པ་དེ་ལ་པབོ།འཚལ་ལ།། ཞེས་པ་འདི་ལ་འགོོ་ 






རྫ ༠ །བཞིམགོདོཔོཆོརྲགོ། །མེབ་དཔེནའབགས་པ་ བུ་མའི་དོན་བྲསན་བཅོས་ཆེན་པ་མཛད་པྨ་ནམས་ི་ལོག་པརྐ་ཏོབ བོ་བདིམཐོརྒ་ནམཔ་བྱཅོང་ མོའོ 
ཐེ པ་མང་ལ། ེ་དངྲ་བལ་བའི་ངོཌ་རལ། དྦ་མ་རིན་པོ་ཊ འི་ཞུ་ལྔ་སཆས ཀུང་། སིམ དྲུབམའི་ ལོ གསལ་ཆེན་པའི་ མཛུདཔ རྔས ག་པར ཕོ ིམཐའ་ནམ་བབ རློག་ཡུག་ 
_ འཚོལ་ལ།།ཞེས་གྲསུངས་པས། སེམས་ཉིདྷ་ལནངིགཁུས་པེ་བྲསཡ་པད་ འོ། །དྲུས་གསུམ་བྱེ་དེ་ རིའོ གས་པ་ཐམས་ཅང་ཏི་ ཧེ ཐབས་ལམཁས་པ། ས་ངདང་ལམ་ལ་གནས་པའྱ་བདྲ་དུབསྲེར 
105 £ །དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཁུ་བྲ་གང་པ་གཅིག་པའི་ལམ། ངཀར་བྱོ་ཕདོ་ ཡྲ དགེ་བ བྱ་བ ནཟད་མི་ཤེས་པའི་གཏ་བརཛོང། ནག་པ་ལ་ངག་བའྱི་ཡོགས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་པད་པའི་རོ་དེ་། དཔེ། བའི་ཟ་། 


2  བཟོ་བ་འདི་གཅིག་དུ་ཡིན་པས། དགེ གེ་ངའི་འཤེས་གྱུཿ ཆུ་བ བ་ལ་ འབང་པརྱ་བ་སེ། ག་ཡང་ང་ བ་བད་ཡྲིན་གདང་། ཚོ ཚཱལ་ཅིྟྟ ལྟར་བསྔོ་བ་ངང་། བསྡོས་པའི་འབྲས་བུ་གནསྣ་བབས་། 
ྦ 4 དུཐཿརྦཿཱརྷིརའགུར བ་གྲསྱུ་མ་དྭ་ སགེས་པར་ ཡོ བའི་ཆ་བ ༽བཅོསྤ་ཕན་འདས་ འའ ཟྲི།ཁཀྱན་ད་ དདདང་།རུས་དང་བར་ྱབུརད་བཞི་བེདཔ་དག།། ཟད་པ | ་ 
བཞིནདའདྲའེ་ས དཀལ གོནྱ་ཧུང་ཀུན་ནས ར་མའི དག་ཆ རྨ དི ་པས །ང་ཉིདྱ་ཁིསྭ་བ བྱས་པའ དགེ་བའི འུ བ། འ བདཆཔ་སམེདཔའམ། ཞྭསང་ དཡོང་པའམ། བ།ཏྲི་མུགམེང་པའམ མ།ཕ་རོལྟ་ 


ཤེ ཀ ུ 
ར་ ག་པ་དགུ འྲི་བང་ིདྩོ་བས སཔ་དང་། གཞུན་ལྱ་བིདདུབཅུག་ པ་དང་། བྱགས་པ།ལྔ་རེས་སུ་ཡིཿ དརངབའི་དྲག་བའི་ཆོ་བ་ ཀིས་པ་ལྭ་དན་ཆོད་བད་ ཧིང་པོརྩོ་བ། ཆདངྱ་བ །དགེ་བའི་ 
་བའི་ངྲུས་འདིརནག་པོ་མོ་དག་ང རཱ་བྲ་དགུ་པརུ། ཨ་བ འདྲེས་པརོའོི་བ། དགེ་བ་དཀར་བ་བང་ཡགྲོ། ཏྱ་བས་ནུས་བང་། བ་མ ཧཱ། དེ་ཡང་འཇིབ། ཆདབདག ༢ ི་དདྲིལ་ད་ཆད | 
མས་ཐམ་དྭ་ཡ་ཡནཆདྲ བརད གི་བའི་ལས་ཅིི་ད་ཅིགྲ་བས་པ་། གྲོསྨ་བྷུ་ཝགྱཾཏདག་བའྲི་ཆ ་བྱ་བས་པ་ལ་འཇིག ཇིག མས་ངང་། མུམ འདྲས་ན་བཤགས ་པའྲ་བྭ་སི།སྔཾག 
བབ༅། ཆ མ་ཆི་གསུད་། གུ གྱ་བུས་པ།སེས་སྱུ་ག་བུད་ བ་ རབྱ་བི པ་འཇིག་ཏུ། རང ང་པ་དང པ་ཏ ན་ཡོངཔས་བཤགས་པས་ 
ཞ་པར་ སེ། དཾ་ལུན་ཡང་། འཚམས་མདུཔྦ་ནམ་བྲ་ལྲདང་། ཇིག་པ་མ་དག་བྱྱ་ཆ་ཆྲེན་བྲོ་བས་པྲ་ཐམས་ཅངརྒྱ་བུངའྱ་གོདཔས་ སདག་བྱཆལ་པློསུ་མསུདྲག་ལླུབ་གསདུ བུམ་ཟ་ཚན་པའི་ཞལ་སནས་ཁང་། 
ཀྐ ལེན་པའི པུན་ཡྱུག་པོ་ཡང་། །སྭནམྱ་སཾ་སྲམ་ཐག་གིས༥ སལ་བ་ལཝལར། །འཁརབའི་བླ་གས་ཧཆནམཐུག་ བཔཡང་།།རང་སེམས་ གྲོས་པའི་སློ ཅིག་གཅིག་གིས །ཅེས་པ་དང་། སྡིག་པ ་ཤིནྭ་ཏ་མ་ 
ཐད་བུསན་ཡང་། །དཔའ་ལ་བཏནནས་འཇི་གས ཡ་ཆེནཔ་ལར།།གངལ་བཏེན་ནས་ཡུང་རསློ་སློལ་འགུར་བ། །ད་ལ་བག་ཅན་ནམས་ཚ ཡའི །།ཅེས་པ་དང་། མསནི་ངུས་མཐའི་མ་ བཞིན་མིགཅན 





ཿ དྲ་བྲ་ཏདང་བ།ཉ ན་པ་ལ ན་རིག མ་གནས་པ འའགལ་བ་ཡིནཔས། བྱཧོད་པྱག བབ་ཅམྱཆིས་ ། 
ཨླུ་སམཆུནནས། དང་ད ཡུས ཉིས། ངྲུས་གསུམ་དུ་བུས་ཤོང་བསགས་པ་ 
ལྟར་ཡུང་། ལང་ཀར་གཤ་གས་པནས། ཤངྒ་རཱ་བཞམྲ་མཁའིམཚན་ཉིད་དེ། རྟག ་ 


; ཆུབ་སེམས་དཔའི་སདཔྲ་རབས་པཆས་རང་གཞན་ཐམས་5 དྲ་སིན་པ་དངྲ་གེལ་བྲ་མཛུདཔ་སེ། གནས་སྐབས་ཏྱི་འྲབྲས་བུ་བསམ་སྱིས་མི་ཁ་པ་འྱ་བང་བ་དང་། མཐར་ཐུགས་གི་འབྲབས་བ་ངོགྲས་པའྱི་བརྡ་རུབ། 
ཀུ་སངས་ བའི། །དལ་འཇིགགཅེནྱརྲི་ལུབ་གཏོང་བུགས་ཆེས ཀྱི་འུ་ང་ བརྱིརབྲའི་བཞི་སང་གསུངྱས་པམས་ཧད་ དྱེརབས་འེ། དསམས་སུ་མོ་བྱ་ བ། བ་གཏེངཔ་ལ་ཡང བ་ག་ ་དགོས། ི་ 
ཐད་ངང་རི།འདའ་གིམ་དགྲས ། དཀའ་ཐུབ་དང་པག་བྲམ ཡུ་ཤུདདའ་བ་ཡུམན།། ད་གངམྲ་ནམས་ ཿས་ ཨཱསྙགསྭ་བྲང་ནུམས་ི་བཅུལ་ཞུགསྤ་སུ་བ པས་ཏོ། བཅམ་ཝན་ འདུས་ཙུས་འ རེ་བ་དྱ་མུ་དྲན་ 
108། ལས་འདས་པས་བླསས་པའི་ཆོས་ཐམས་ངད་དང་གསམས་ ས་བ།སུངས་པ་དང་། རང་གསམས།་ ངསསུ་གསུལ་།།འདན་པངསྨ་གས་བསན་པ་ཡན།།ཞས་གསུངས་པ་དང་། བྲམ་བྲ་ ན་པའི་འར་དམ་པོའི་ | 
རྙིགས་པ་ལསྱ་ཁང་ །ིི་མོསྐྱ་གྲི་ཡུལ་བགྲོད་པྲས་གོལ་བ་དང་། ལུས་གངུད་བས་གྲལ་བ་ངང་། ངག་བླབས་བོ་ སྭུ་གལ་བྭ་གཏན་ང་མ་སང་པར་ལུང་དང་རགྲས་པས་གཏན་ལ་ཕ བ་པ་དང་། བླམ་དིན་པཆེའི་ཞལྤ་ས། 
སུསྱ་པང་། སྲསངག་གིཀའ་ཐུབ་འབ་ཤིགམུན་པརྡ་དཔ་འི ཁྲས གས་ཤུད། སམས་འླད་བཞང་པདས་ཆུས་པ།པེན གདུང ། ཏོན་མེངས་པ་རང་གབསམ་པའའདུགུན། དྱཆུ་འབས་འིུགུ་ཆྗེན་པ་ཡིན 
ཨད; ཉོན་མོངས་པ་དི་དངོ་ཤསམད་རོགས་པའི་ཤེས་རབ་ ར། ཤས་རབྱ་རུས་པསྣ་རམ་པར་གོལ་བ་གོང་མྨ་རམས་ཤྱ་བཞདཔ་ལགས་པས། འཁར་ངདས་ལགས་པའོ་ ཤྭཾ་ཊུ རྒྱ་བོ །སམས་འཇི་གཉེན་ 


) 
། 





ཐཱ། ༄༅ པའྭི་བབ་བ་ཏད གོ་བ་ཙམྱ་ཧིསྱབརམདཡེན། །།འཁེར་འདུས་ལབ། རབྷོ་རོ་ ད།།གོངམ་གྱས་ངབ་འདི་ མང།།འཇིག་ཉི་ནྱབ་བ་བཏང་ཐབས་སོ།།ྱབ་བ་བཏང་བའི་ཡོན། 
་ བག བརད པཱ ་འདིའི་བདྱེ་སིད་དང་། །འཇི་ག་ཏན་ ཡ་རོལ་བདྱ་སིད་དང་། །ང། དྲང་ལམ་ལ་གནས་པ་སི།། རང ས་སས་ 
པས་ས སེམས་འྲུ།ས་བྱས་བསུན་བ།།མས ལངས་པ བ་ཆ ཇསུ་ལ གྲས། ྱ་བ་བཏད་བའི་བྲབས་བུའོ་། ཀཀྲུས་ལུའ་ཉརསྦྱ་ོང་འདི། །ཆིག་དོང་བྲ་ངྭ ད་མྱ་སངས་པས།།མྤ 
རྦ གམངནཱ་པང་།།རྦ་གི་ངོས་ཡ་ཆིས་ལའི་དུ།།ད་།ངའི་བས། ས་ག ཆེན་པ་ཡིས། །གསལ་བ་བཏབནས་བིས་པ་ལྲེགས།། དཔ་དདག་པའྱི་ཆབ་འཇིས་ དེིཊ། །གཟྱིངབདམ་པ་མཆོག 
པ།་ཛ་གསས།སེད་པེངཔའགིངྱ་ ་ཞེསྣ་ཐཊ་བཞུགས །།ཨོ་ས ཧཱ དུས་གསུམ་རྒྱལ བ་ཐམས་ ཅད་འཇུས་པའི་ སྲུ།། ༨ ཆེན་དབལ་ ཝནརྡོ་ད་འཆང་། རང་ 
¿ལུའོ སང་བ ། དབ་ལ་ལཱན་བག་མོ་གུ་པའ་ཞྲ་བས་ གྱུད ་གིས་འདུད། །སྒྲ ང་པས་མཐརའ 
༔ ཀུ ་སསྟི་སིག་བོར་རིམ་ བུ་ལ། །སནྱ་སངས་ བསགས་པའི ལས་འ 


ཅིན།།སངསྦྱར་བཅན་པའི་བདགའ་ཆོ། །སྟོབས་ཁྱིས་ འཁེད་ལས༔ ༣ གས་ར པི བུདསགྲཾ ཡུགས་རིས 


¦ ;ུ 


བ་ཀུནཚི་གཉེནྱ་རུརཔ།། 


ཉིདཆན་པའི་གྲས དིན་ལུས། ི་ོ སྣ ཙིག་གུསུང་བ་ ལ།།ཐྲ་གོས་ཆེན་པྱོ་འྲདཉིདྱ་ཱི༽ ུལ་ནྭོབོ་གངུསཆ་འདུབ་ལི། །ལཾ་གས་ བཤད་གྲུམདངམོའགལ་ཞིང་། མོ་པ བུྱི་ཅ་ པ་ཡིས། ། 
རྩི སཔད་པའི་དང། ྒ ས་སུ མངུང་ ཨེ །བདུག་ས་གདམས་ པ་གི རྔ་ཁྲས། བླ་མ་དིནཱ་ ན་ཞལ་ ཨས། །ཅུགྱཏཱུ ཆ་བ་བསམ་པ་དང་།༽ལས་སུ་བསགས་པ་བ་ ང་བ་དང་།\ 
དུཀོནམ ག་གསུམ་པོམཆང་པ་དང་། །ངང་གཉིས་མད་བསམ་ཞས་གསླུང་། །ཅུང་བདདའི་དོན་བཤཀདན། །བཛག་ཉིང་ཆེན་པོ་སི་ མ། ཀུའ་ཨིན་ཏ་འཆི་བརའདྲུག།ལའུ་ངརིགས་བཤད་བཤུདམ་འཚལ་ ལ་ཁ 
110 ཆས་རྱརམས་རྱ གྱང་འཆེ་བར་འདུག མ་ལི དྲམ་དཀོན་མཆོག་དང་། ཡཱ ་གནོད་སྱིན་གངུག་ པྲདན། །དབང་པ་ལབས་ ཏི་འཆི བར་འདུག །ཡ་དངམ་ ངང་གཉེན་འདྱུན་དང་། ༽རང་ལ་བར་ བུནྱ་སཱར་པ་ ཀེ ! 
གངྒཱ སགངདུ་སང། །དིཡང་བདུའཆེ་འུ་ངས་འ། །བདག་ལ་ངེ་ བརཅུས་མི་འུདུར།།ཤ་ད་ཕགས་པ་རུས་པྦུམས།།བདུག་ཅགྲུ་ནམུསྦ་ཡིས་ང ངུདུཔ་གང་།།དངག་ ཤི་བུམ་ཐིན་ཡ།། །ཅིས་ 
ང་ ན།།ཞག་བ། ང་པའི ༢ལ་ས་འདེའར་། བཏ ནྲ་གི་བ།འ ཡ་འད་བར་། །མཁས་པ་ཀླུ་དྲ་གིས་ཤེས་པྱ་ལར།།གནྱ་གི་སཾ་ཆས་བོསགས་པ་བྲགང་།། ༥ལྔ་རམ་པ་གཉས་ཡན་ ། 
ཏིཿབ སདནསསཡཤས་ཚོགས་གཉིས་ས། །ཡཕོར་ཤིུན་དྲུག་དྱེ་བ་ ཨི ཝའི་བསདནམས་ཚོགས་ཡན་ཏེ། །ཤེས་རབ་ཡ་ཤེས་ཚོགས་སུ་གསུངས།།གཉིས་བྷ་རཱ་བྱ་བང་རུབ་སམས། །ལག་བསམ་ 


པའོ་ཞིང།། 
ཙམས་པས་པསབ་པ་ཐབསསམས་བནབས་པསས་པ་ ལ་ པ་ཡང་།།ཁིང་ ང་བསམ་པ་དངོས་པོས་ བ། །འདི་ཝར་ས་ བན་འདེབས 
ས་་བསས་སིརར༥རཝི ཆོས་བ མ་འོ ྩ་ཏར། གང་་བཅུནཔ་བདག་ཉིང། དསང ་། 
བཟུང་དུན་བདདམ ་བ པར་མཛོད ༽༽ཨསང་སྤྱ་དས་བ༔ ཆས་དབཔའ་ ངང་། །འཕགས་ བློ པར ས་ ཏྱ །མཐོཿ 
ཐཐ ཉྲསྣུ་སོགས་པའ ཅུརའྱགུར་བའི། །དམ་པྲ་ནམས་འ ཏན ་བཞིན་སྦྲངས འིག ཡོང་ཅིང་མ་ ཐུབ་པ། ཁ་ཉེན་ལེན་པ །འེ་བཟོད་པཔཔ།།དུབུ་པས་བཟོད་པརྦ་པ་གླུས ས་ཏེ །མཐ 
ཚུལ་ཁྲིམསྲ་དམེང་རིན་པ་ཆེ།།ཐོག་་བར་ངང་མཐར་དགེ་བ། སྐེས པཾ ཞིནྭཱ་དཱ ས་དྲངགེ་ལས །འགོབ་ཞུ་ཱ་སི་ཨ ཨབ །བད། ྱེ་འེཁྒ 
ཟས ར་སི མས་མ རུང་།། རཾ རྲི ལབ དབ པཿ བ།༽་མི་ མེའི་གྲས། ི་ ཅྲང་ ཁོ ཉུན | 
ྔ ༣ གྲིང་ས། ' འོན་པས པ་མེ ཅྲུགཉེན་འབེལ དང་། །ཡི་དམ་ཆཱ་དངརངག་སེམས། །ཆས་ཧཾསཱ་དངྨ་བ ^ 


 གནོད་པའིབསམ་བ་ ཝོག།འདིལནན་ཏན་བའོཿ ས།།འཇིིག་ཏེན་མགོན་པྲ་བམས་དགྲ་སླུང་། །ས་བཅུ་དབད་ཕུག། ཆད ད༨།།ཁམས་ མ་སམས་ཅན་མནྦྩ་ཏདྱ་ལཱི། །དཀར་པོ་དགེ་བའི་ཆ་བནུམས ། 
་ ཧའྱ་བཱས་བླམས་ལ་་བྲུང་། །དཀད་ ཏན་འ །།དཏར་སམས་ ལི་བཞད་པར་ ྲོསདོ་ཚི་ཧརྦ་བ་སམས་དཔའ་རམས། །དྙི་ཡརམཛོད་བའི་ཆེས་བྣམ་གས་ཏེ།།ར་གིས 

འབད་པ་ཨྱྭ་བསན།།རང་གྱི་བབྱ་སུ་མིསྦ་ཤྲད། །ལགས་པར་གཟིགས་ལ་སེམས་དང་ཙ།།བཅོན་ཆནྷ་བླ་ཁཱྱི་ཆལ་པ་ཡཱས། །རངེ་བུང་བཅུལ་ཞུ་གས་མྨ་སུང་ནུ། ལས་འ དྲུ་ཚིས།།ཉིད་ 
ཧྩང 


ནཆེན་ཤིནྱཏ་མད།།་ལའྱའོར་དབངྱ་པཱགྲ་བ 
དཔ།ན་བྲ། སྲསུ།།རཆུ་བའྲབས་བུ་ལོས་དང་། །ཐོ་ཆདཀྩྱཆ་གསའེ 





༤༠ 





ཤཱ། ༄༅ འྩོསལོ།།བསམས་པའི་ཐོབ་བབབ་བ་པ་བཀའ། །བསམ་པོ་བཞོ་ནྩོ བོང ོ།ཉོམཔ་པམབཅད གྱི་བ(ཞི༽ ནམ་ཏོག་མཐིགཅིན་པོ་ ། །འཆིའོ་བཞྱིང་ | 
བཾ ཚོ བཅད་ཡིན།།ཨི །མི ང་ ་གནསན། །ཅཁའ་བཞིནྱ་ཟིད་པ་མདུཔར་མངོན། །བུ་ངིག་ ཅཱ་ཡང་ ནིནྱ་སཱབྲཱས། རིརྡརྟརའ སད་ནམས་ཚོགས་ཡན་ སལ ་ལྤེན་ལྷྦྱ་གི་ 

¡7  གནུས་ བསྐ་ཡུ།།མཁས་པཿ བས་ད བསུན་བ་ཡིན། །མཐུར་ཐུ གྲུ བབ་པའི་འབུསབ ་ །སངས་ རའི ཅི་ག ས་བ །རྒྱུ་ལམ་འབྲས་པུ་ཐམསཿངང། །ཐབསམ་ཆོག་ འདི་དངམི་ 

ིིསི་ི་ ' གཱི རའ འི བསམ་ བརྗོང་ལཾས འདས་པའི་ངྩན། ། 

ྦ ཤཱ ༣་ཤུས་ཏེད །ཉདྲསནམས། ས།།དྲ་རོགས་འཚོབ།སང་ ཤིས་བ་པ་རོའ་ཧུ ་པ་འདི༽ །གཏི་མུགུམ་དིག་ཆེན་ གཉེག 


དྡེ 
མཆི་གྣ་རམ་པ་གཏིས་ཡྲི་ མོངོས་པ་ཡི། །གཉན་བར་ཐྲབ་བྱས་སང་ཉྲིདབྱསན།།སྙོང་ཉིད། 
ཧ་་འིྲ༽ པ་དངཔ་རོལ་ རེ རླི རསསམ། ། 























བཅོམ་ལན་རྔོར་འཆུངགས་གསུངས།།གནམ་ཙི་ཡ་ཧྷཱ་ཨཚོགས་དང་།།སའ་སིལ་ཞིམངཔོ་ཞིག།།གཅིག་ཏདཐུས་པའ་འཇོགས་པྲ་ནམས། །མཁྱའན་པའི་ཡ་ཤཱསམོད་ཡཱལ་བ།།ཀོ་ལྱ་བུ་དང་ཀོ་ལ་བ། ། 

ྒ ཆགས་ཅན་མི་མོ་བསེན་པ་ལས། །རད དོནཔམྨ་ཝནྭ་དསྦྱས། སྭའུཔ་འདི་ལྟ་སན།།མཁས་པཆནཔ་ལྗེ། ཌིས།།གཅི་ཀདཔྡད་དལ་ལ་སགས་པ།།གཏན་ཆེབས་ཆནཔ་ནམ་པྲ་ཝུས། ཤེས གོ 

བུའི་ཡཱལ་རམས་དང་། །ཤསྤ་པདྲ་ཡུའ་ཅན་ཤེས་པྲ་ནམོས། ཨ་ཚིགསྦ་རུལྱ་བིས་གཏན་ལ་འབབས་།།གཅིག་ངངདྲུ་བལྭ་ལ་སོགས་པས། །ཤསྱ་པ་གཏན་ལ་ཕབས་པྨ་མྲས། །ཅྷིལུརྱ་བས་བངྡརཱམུག་ 
ཟ༢།9;¡¡དབབ་པའི་ཡལ་དང་འབབས་པྲ་ནོམས། །གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཤས་པགསུམ། །འཁོརགསུམ་ཡོངས་སུམ་དགྲ་ཅིང་། །འཇིན་ཏོགས་གསུམྱ་བི་རངབཞིན་བས།།མཁས་པའྱི་སེས་བུ་ཐམས་ཅདྱ་ཧིས།།འདི་ 

ལ་གླེ་གཏང་ཕྱདམིཞུས།།རིག་པའ་གནས་ཝ་ཡཐར་ཤིན་པ། །གཱཔ་དཔནའཔགས་པླ་ཀླ་གབདང་།།དཔལ་ཝནྙན་དཔཊ་ཆེན་སོགས། །ཀྱཾསུ་ལུའི་བྲན་མཆན་པ།།བམ་ཟ་ཆ ནོ་པོ་ཏེ་ལོ་པ། །དྲམ་པའ་ཞྲབས། 

པད་ལ་གཏུགས་པས། །ངོན་དམ་ཤུས་རབ་ཕ་རལ་བིན་ །བཅིག་ཡང་མཤེསའབགོ་དིམས། །བད་བྱ་ཆེན་པ་ཏགས་པ་ཡྲིས།།རངདོན་ག་ཞན་དོན་རོགས་པ་ཡིན། ི་ི་་ི་འི་ིམི་མདད་ཡིས་་། 

མངབ་གཙིཕིརྨ་ས། །ལུང་རིགས་གཉིས་ཡང་དལ་ཆང་།།རལ་བསགསུངས་པར་འདཱན་ཡང་།།མཆན་ཉིད་པ་རོལྱ་པིན་པ་ལ།།གངས་མེདགསུམ་གྱི་དམ་བཅའ་ཡེད། །ཆུ་རོཔ་མེཐངབའི་རོགས་པ་ཡས། 










སྐབྲོག་བོསོ་མས་བླ་དསབ།།དགའ་བརྩ་སདཔ་ བརྐོར བར་པར་འཕོ་བའྲི་ོད། 
རས་དང ཧུཿའུབཱ་ཙཱསཾཧཱའ དགོབ བོ་་ །ཆ་འདེར་ ' ད ྦ 
ནནས་དནདམ་ཏགས་བཞེད།།མཉམ་ མཉམ་ | 


གེསྡ་པའྨ་བདམ་པ་ལ །མིས་གུས་ ྐ 





གོའོགསོའོ ཉིནས་གཅོད་པ་བདི་ ་འདི། ཙཱ པྡོ་དཱནཱགས་ོང 


།རབ་ ལོ 
༽༽ོང་པ་ཉིང་ལ་དགའ་བ་ཡི།།བག་ཆགས་བཞག་པར་ པུ་མཱས གུས་བང་ 

རེ བསས།ད་བང་འྐན་ ང་བསན།།ར་ ཧུ ད་ པའྲི་པབས། ཡིསཐ་ (འི་གཁུང་པུ་གསལ།།ང 
གས ཅིག་མཆོང་། གེས་སཔས་ དུབ །ཚིག། མཾས་པསམ་སྲང་པ། །མངྫ་་མི 
























































115 ངོ་གན་ ན། །ད་པལ་འན་ལཕབ། ཛོ་པ་ཡཾས 
ཌི །དང་ལཿ་ ་དང་གི་མས། །༢༤ བདཾབྷཱ་ཆཱ ནཔོའདི་ །ཅོ་གས་པུར་བིང་པཱ ཕ་བུས་ཅ ལཆོབ།།གཟརིི་ཇགས་ ར་འ རྲེ སེ 
ཡི། དད ་དགྲ་ནམ་གསུམ་ཞིདེཉིདྱ་ངུས། །ཆ་ཅི ཇྭ་སྒྱ་རྐ་ས་འཇཐོབ་པར་ བྱལ ནྤ་ཧིས་བརོངཨིནྦཾ་ལཱན་ཅི་ ངང་ 
= མཐའ་བ ན་པདང་ \།རང་འ། དནམས་ལས་ །།ནསུངས་ པཅི་ཅིས་སསཔ་བན།དྷལ་ཚོགས་གཏིས་ལབ་ ན་འདི་།།ཆུ ཆདཨདཔར་༡ལ། ལན་པ འས སུ 









རོ་ཁང 







བསགས་ བོ་བྲའ་བབོརོ། རྟོས རའ ོ་བཆོག་གསུལ པམཆད་པར་འགྱུན། །བ་མ་དམ་པ་མཉེས་པ་ཡིན། ངོསོ་གོཉསརྦ་གིམོས་པོ།་༩ ཏོའོ ལག་ལམ་འདྲི་ལ་སི། །ཁམས་། ད 
གསུམ་སམས་ ཧ༤ནྲ་བམས་ཅད་བ། །ཅུ་བ། བྱསལྱྱར་མཆོ་ལ་བས བསམསནས་། །བསྔམ་གཏན་ཡན་ལགྲ་བ་བནས་ ཉེ། །ཿམསསུུ་བང་བརྭ་པ་བའམ། །།སྱོདལམ་གྲང་ཡང་རུང་བ་ཡིས། །རང་ཉིདྷཔག་ པའྱི་བུར་ 
ྦ བྷསཡས་ནས། །ཅུ་བའྭི་བ་མདམ་པ་ཉིང་། །ཉིན་པ རླཾི་བོར་བྱཨོམ་པརྦ་བ།། །མཆུནམོ་ཉིགི་དྲ་ སས ཀའླེ་བཡས་བདྲས་པོ། ལ་གསངབ་འདྱུས་པ་ཡི། །ལུར་དས་བཅས་ཏེ་ཡང་ལངགསྲུད།།སྨ། སུབས བླང 
116 ¡:ཤུལ་ལས་འདས། །།རང་སེམས་གུ ཤིས་སུབ།ནྭས་པས ཅྱི ཊི དང་བསམ་དང་ཤེས་པ་དང་།།ཆིག་ དྨ་བ་ལས་འདང་ གི །བཏང་ཡངའི་གཏང རཀྱངམི་དགུག་སི། བསམ་དུ་ བམ མྭ་དྲུ་མངཔ་ཉད་། 
བསམས་ན། །ས་བླསམ་རོགས་ པརྡོགུུག་དྱ སྱི་ཡེད། རྩཨཱལཨུ་བཞི་ལྕ་ འུདུ་པར ཁུད་པར་མད། ྱུ་དྭགབ་པྲ་མོམ་ལྕ་དན་ཆདམད། །ང་བདག་འཇིན་པའི་ཡོགས་རིས་མད།། ད་མོ རམེང་ ཅ། 
ཐམས་ཅད་མཉམ་ ་ཉར་བདབ་ཆ ཆེ།།བ གུག་དྲརསི་ཡིང། མས་། ། བུའངབ། སྔ་སྲས་དངནྭ་བལྡ་རཱ་ཛོང་། །ཅགཏིམཉམ་གཞུག ་འབའ་ཞིགྷ་ས། །ཇས་ཐེབ་ ཡུལ་ནམ་མཆིས་ན།།ད་དང་གཏྲིསུམ ུ 
མཆེས་ ཅད། །བངང ང་སམས་ཅན་ཐམས་ རྩ་ཅིས།།དྲུས་གསུམ་ བསགས་ངང་ཡོདཔ་ཡ།།དག་ བྱ་བངྱ་རུབ་ཚན་པར་བམས། །མཉམ་ ཞག་ཛེས་ཐེཐ་འདུག་ང )རྔན།།མ༡མ་གཞག་དགེ་བ་ 































བདད 





 ཤྷཾ| ༄༅། མཉམ་བ། གྱྱ་ཏ་ཡིསཱ་ཐོབ། ། ར་ཙམ་ན།།ཆོགས་གཉིས་ ཅས ཡིན།༽རྭལ་མཆོགས་ཆན་གཏིས་པ་འདི།།དང་བོན་ 

རྫི །དེནསུ་ལེཿེང་ སྲས གྲ་བ། །ྱྱི་ ི་ བཱ ་ རུ གུ་པ།། འབུས་བུར། བས་བ 

དང་རྒྱ བུ རྣམས་ལ། །ལི་དཱ སྐུ་ལྲ་བརའྱ ངས་པརྱ་གཱ་ ཤི ཅིངདམན་རབའི་ ལག་འ འབྲད ཚུགས་ །འུདས་ ཞྲིག་འབྲལ་བརའགྱུར།། 

117 འི ཞི་བ་པ ཅ$ཅ56 འྭལ་བན།། འིགསྡུ་ང་ལཱ་བོརབའ ག་བྔ་སལ་དག་ གི་སང་པའི་གནས་སུ་ནས་ དད 

ཚག ་ ས༽ར༽ཾཾདདླིོིོ་ 
།བྱ་བྱེད་དུང་ པཱ་དང་འདབ་ཡོས། །འདུ་དྲག་ 

ཇལ མ་ཞིག་འགུར། གྱུ དབས ག་དེབ། གའ་ ན་ལེ སཱ 5 མཆེད་དང སས ང་ ཤེས་རྔོརས་གཤིགནས་ང་། བིན | 




























མཐྭདྩ་ཧིན་འྱ་བོར། །སནོ་བསོགཔོ་བསོོདོན་རོསོདབང་ སྭ ཀ་འོད་ཟེརྱ་ཀང་། །མི་ཤཱང ཁོར གླིབ་ཧྱིདན། །དོར་བཟུཔས་དའིནུང ད 
བདད སི རི དེད ཧཧ གས་དང་ད ྭཱ་གངསབད་བད་ པེ ཁོ རལ སུ 
བརདགའ་ཞས་བང་ བར ༥༤༨༥ །བའྱི་ཚོ་བདྲས། །མཚོན་ནས་བྲངག་དང་འགོ་ཀན་བིས་།།དྲུས གྲསུལ་བསུག་ས་དང་ཡོད་པ། པ་ཡ།།དག་བྲསྱྱ་བརྡ་རུབ །།༄༅།།སངསྤྱ་རས་ 
118 ཐམསཅད་འདུས་པའྱི་དུ། །ཇེ འཆང་གི་ངོའ་ཏོད། །དཀ་ ནམཆོག་གསུམ་རི་ཅབྷ་སེ།།བསྡ་ནམས་ལྕ་ཡག་འཚོ ལཾ ལ་།ཚདམ་བཞེ་ཡིས་ཚདམརྩང་ ར། ་ བཤུག འབྲབས་གསུངལ་ཚང་ 
ར་ །ཨ་པོ་ཨྤྲནྦ་ཨ་ཇོ་དང་། པུ །གཞནྱིཆི་ཟུམ་ཁ་ཡི།།ཨ་བྔ་རས་ཨཱམ་ འབྲཝས་པས། །ཉ ཛཁ་ དང །ཚད་མ གནས་ད + ་ 
བཱ ཊཱ །བའས་ལྭ་མག་བྷམ་ལཆེན་པའང་། །བབག་བས གཉིན་བདུཅུན་པ་ཡས། །བདག་བ,ིབག་བྲཝལ་དག་ང་ཡིན | 
བླད ས་ཡིན བ་ སཱ ནྲའི་འཆི། བླ ད་བིད ཨང་།།མད་ བ་ལྔ་དུག་བླཝལ་ རིང་མ བུང་ཟེརབ་ཡང་།།ཟ བུ་ལ་འྲབས་བུམ་འབུངབ།།ཞདེ 


ཆེན་སུན།།གཉན་ངོས་སྱོད་པའི་དོབས་ཅིསའི། ྭ་བྱངསྐ་བང་བར་གྲུསངས་བ་དྲང་།།བངྦ་རུབ་སམས་དཔའིསླ་བོདོད།།སྲས ལལྩོརྐོ་ར་བོ པ།།བྱར་རཱ་བ་སེམས དགའ་བས ད 
༽གས་ བསུ་བུད་པའི་ཅུ ཡེམ་ སྭ་འྱང་ ག་ག མོ་དང འོ་དབམོས་དཔའི་ ཆི དུ །སངས༔ ས་ས གོ ོད་པ པགསྲས།།པ་གསདང་ 
.-_ ཙཿ ཉ་དང་།འ ིའའའ་ས་ས་ གྲེམ་བ་ས་བསྦ་ངའངཅང་གསན་ོ་འ རིས་འ གིའྲཉལ་6ང་སྤྲ་བའོ་ཞས། །ཆོསྐ་སྤྱི་བྲལ་བཆན་པ་ཡས།།རབཏ་ 
19 ཐུང་བྲ་རམས་ལ་བཅས།།མགོན་པོམ་འཁུགས༧ཚེད་ ག་ལུ །འནཆེན་གཙུག་གཏོར་ཤྱཁའྱི་ཧལ། །བཅོམ་ཌཱནམགོནཔའི་སངསྤ་ཆུསྣ་ནམས།།མཐོངབ་བདནི་ ང་།།འིང་ ཅཅ 
ད་བས་།།མགུན །མམ་སན་ ཤཿ པ ནཱ བ་པའི་ག བ ཐམསཿཅདྲད། །ཐརམས་ཅདར། ན་པྐཱ་འནུ་པས་ གྲུསངས། །ཆོས་རྗེ་ མ་རིནཆེན་བཀའ། །ཚང་མ་བ གའ །པ། དམད 
ཉམས་སུ་ཐུང་བརའི་གས་།། དུནོ་ངརྭས་བཕསན་ཡང་། །ཞག་གསུམ་བྱ་རགས་པའི་འཚོབ་མྲད།།ད་ཡང་ཡོན་བདགབ། མ་པ་ཡིན། །།ཡར་འབྲཆ་ཚུར་འབྲར་ ུགས་ནདཔ་ ལུ་ཡ། མས 
ཅ༽ྲསིདད་ོད་ན་ཡང་། །དྲག་བོ་གཅིག་ལྱ་ཆག་སམད། དཔབ བྲསམ་པ་ཡིན། །ཡེརའྱ་རྔ་ར་པའྱབརཚུ་གསམདཔོ་ལ་ཡ། །ཆེན་པ་ཡིནནཟར་ན་ཡང་། །བམ་པའི་ལག་ སླ གཡད།།པ་ཡངཔཡན་ 






53 
-ཟ 
ཟོ 





ར། དག་བྲགཛ་པ་ཡིན། །པར་ མང བོནོ་བདག་པ ཆུ 
ཚི རདགསམདཔལ་ཡ། དག་བ པར ྱཅབུའས། ལ་མ དའ ་ཆི༤ གས་ས་མདན་ཡང་། །༣༨ཉིད་དཔང་བ་ བླར་གང ད། རི ཡན་བདག བྲགམ་པ་ 


ཁི ཡར་ མདཔ་ལ་ཡ། །མེདྱ་ལར་ཀུ་རེ་ ས་ ྦ 
༧ དྲུས ་གསུམྐྱ་རུལ་བ་ཐམས་ཅངྱ་ཐཱས། །གཞུང་ལམྱ་བངྱ་རུབྭ། ཟླི བབས་བའདི་ ང་ཡན་བདག་བྲགོམ་པ་ཡིན། །པར་འབུརརུ་པ །མདཔ་ལུ་ཡ། །མདྦ་ངྲ་ཀ 
121 .- ད! 


བྲ བླིཕིན་པརདམ་བཅས་པའི། །འོ།འ རླ དང་་པར་རེན་ཆེན་ལཁ། 
ཚི སྤ་ཆུ བི་གདུན་སས །ཛིནུ། ཡབ་གཞན $ །ཆགསྣ་མངུདྲགབ་ག་ལ་ཚོང སང གོ གཞུག་ཆིགྱ་བ །དབདེནནྨ་བམ་རིན་ཆེནལཊ། 
པ་ 
པས རས ན་ཆེན་ ནཱི སམ འ་བ ཀོསྤྱ་ཅིལ རསག་འཨཛད། །་བདེན་ནྲ་བམ་དིན 
ཅར 


ཆེན་ཡིན ཆེན་བཟུར ནས་ ག། །གོང་མ་ནམས་ངང་འོགམ་ 
ཆེན་ཡིན།།སྣང་སད་འཁེརའས། ་སེམས་ས་གཅིག། གཏིང ༥ གས་པའྤི་མལ་འབོར། །ངང་ ྒ 
ནནྨ་བྲ་མ་དིན་ཆུན་ཡིན། །བསསྲལ་པྲ་གས་མེང་མུང་པརཡང་། །བླམབས་ པའི་བསྲ་བྲ་བར། དུ་ཡིན། །ཆོ་ལ་དངྲ་བལབ་ རྡོམཚར ཀ།དེ་བདེནུནླ་ནམ་རི་ ཆེན 
ཀལ་དང་བས། པའི་འཇིགཉེརཅ། །སྱབས་གཅི་ག་འགྲེ མགན་དནཔ་ཆེ། །ཕ་མི་བསྱོད་རྒྱལ་ང་སྨན་ཡྱི་ལྷ། །རེཐུབ།ས ་ལ་ཐབ།ས་ཅི་ག་འག་ གབའི་མགོན།།སམསམ་བའ བད་ 





པདགུརརྦུག ས་སམས་ལ་ཟུག་པའིཆ།།སྲབས་ག མེདྦ་བམའའས་ཤས་ ས། །ཅྲིནྱ་ི་ བསྔ་ཆིས་བདབར་ཤར། མིད་ལམི་བདོ་དབང་མད་ ད།།ཁམས་གླུམྭའཁོརོ་བའ་འདོགོ 
དགན་དུ།།སྱབས་མ ཐུདས་སམཱས་ སང་བ གྲགག་གར། བས་གཞུན་མད་་མའི་ེས མཱི རྙུང །ཆཾ གི་བདམ་མཆིས་བདེ་མར་གད་ ་་ི རས་ ས་གཙུ། །བྲམ་ཡིན 
པའ བུ རྱི་ཉེས། །གང་ཟག་ཡི་ནནོ་ཆེམན་ཡ་པ། །ལུང་རགསམན་དྱསོང་བསྡ་བབ། ས་ཤས ཟི་བདེ།།མཐར་ གའབབས་བུ་ཆོང། ཉམངུསྨ་ནམ་ཏོག་ གས ༨ 
ཆབ ཏུ་ཨན། །མཐའ་བྱརདསས་པྲས་ སྟངབས་ངེས།།ཉམས་སྤུམངངས་འབྱུངརབམེ ད། སགས རྒྱར བི ངུང དའ ཅི ཐག་ ངང 

ཐཾ 








122 
གཞུན་དུ་འཅུ་བ་སད་པར་གོ། བསུམ་པུའི་རང་ག གསྔ་བྲ་འག་ཆོང་། །འྲ་བོ་བའི་བྲ་ཡེ་གཅིག་པུ་པ། །དམ་ཆོས་ ཆོས་སྐུ ཏི་ད།།དག འདུན་བསམ་པམཇུན་བུས་རུ་ བསམ་པ ལུ ར། 
རཿགདམདདྡེད་ དཱ དེ།།ཡ་ངཅིགཀུ་རྩབ རང་གཟུགསྤ་བའག།ཆོད་ འགྲོ་བ གཡིག་པུབ་ །དུ ངབ རི་བ་ཆན་པོའྲ་ཆ ཧི གེས་བཟི །བཟི་གཏམ་ངསལ་ངོལ་ ལྕ་ས་བ་ལ།། ཁྱིང་ཕྱོཿ སརིས་བཀའ་བྱཊོན ང་ཞུ།། 

ཆས་ཀུན་སྤྲོས དངབུལ་བརབ། གོ།ཏག་ཆངལ་སགསྲ་གུ་ གབ་མཐའ་ལ། མི ངལ བཟངངནྱ་ཡིགས་རིས་མད། མུ་སེ་གས་ ཅི་ྩཁང་དདང་མཐུན། བ་ཤའ་མརྦ་རིར་ ན་བོན་ཡངམ། ཟས། བསམ་མིི་ཁ་བ་ལ་ལོངས ཡོད། 





༤༠ 


_ །པསྔ་ཡུལ་ དྭོད་པལ་ཅན་ཆོསྤོ་དོམས་བ།།ཟབམོ་གན་ཅོ་བྲད་དགྲནམས།།འདོ་གསརོ ་གདབ་ཆུང། །ཡཁས་པ་ཐམས་ཅད་དགའ་བརྡ་པྲེད།།མཁས པས་ 
༔ ཧྱབ་པ་ ར་ལགས། །དངོས་པྷ་ཚེས་ལ་ཞན་པ་སངས། །འཁོར་གསུམ་ཡོངས་ད ཅཅ ག་ཚག ཐུ་རྫིོ་ག་ ས་ 
ཟ ཨུར སྭ་སུ་འབངབ་ཡི༽།ཉེར་གྲནསྣ་ལགས་དིརམི་འཆི་སམ། །ནེནྲ་རེན་ཕ་ཕགང ྱི་མུན་ངག་མཁས། །ཨ་པོམེ་བྲ 
4 དྲབངུ མེད་ཡིན།གནང་ཀླ་ནུ་མཚན་ དདག་གིས། །ངའྲིམཔོ་མ་དྷཱཱཧ ཡིན །གཞན་དྲམདའ 





ྗ་་ ལག་རས སླ བརསཁྲད་བམིག ང་བས། །རལ་འགྱོར་ང་ལ་ཁོད་ 
| 2 ཏྲོ་མད། །ཚིག་རྫུ་བ་ དགའོ དྲས །རན་གནས་ པའི་ཚར་གཞས་ཀྱུན། །མས ལལ ཐར ང་འི ཅི་བདར་ག གུས ཆདྲ་ཕནླབ་མ དེད་དཔོན་ ། 
ཤྭ འབང \ཐབས། ཞེ་ས་དང སལགས སན་ལམ་དདད་ ུསྨ་ད་གིས་བདུས དས།།འཁོར་པའི་ དྭང ཧཿ སླིངས བླད རྡོ་རེ་ཐྲི་ག་པ་ཡིས། །ཆི་གཅིག་སངསྤྱ་ཚུས་འདོང་བ་རས། བླ 
ཨ། གདུལ་དའི ཁབསྦ་མས་སྟེའ་ ད་པ ༈ ཨྱི་ད་རད་གནད་་ཁིཅིན་བགའཔིས། ཡལ ངན་ཆུང་ཡང་དུང་།།བ་བཏ།།ད་ མྱིསེརེ་།ཚ སྒང་པ ཏོན་ད་དཔེ འདྲུ་ནྲ་ར་མས།། །མགོ་བྐམགརནས སར 






དུན་གཏོདའེཤི།ཆོསོ་འུན་ཤེས རི པོམ 
འོ་པའི་ལོ་ཡིདོ། །གཞོ་ལོལའ་༽ བྲུ་བམས་ཅདླ་ད།།མྱོམྲས་པ་ལྷ་སྭ་བམད།།སུསྱ་ཅང་མྱབསྐ་ ནྱ་བཱསྲ་གུབ། །དྲུས་འངཔ་གཅིག་གས་ཆོས་ཊྱི་བ།༽ས 
ཏྟོགས་པ་ཚིན་།།མཐ་ཨུསྔ་ཁིས་དུང་རཱལ་ མ་འབོརྲོཔ། །དྲཔལ་ཕྲག་ བཟག རེ་རྔའཾ དོ ཉེན ན་བས ཐོབ སྦ་རེཆེན་བས་པ་ འཆིར་དགོསིལས། དངས ཤུ ྦ 
ཙིང་བོད་པར་བཞིས། མཁས་པས ཉིསན།།ཆིག་ལྕ་རྩོས་དེན་ལྟ་རུལ༽༽ གསྤུསྦ་སྐོམས་ལ་འགལ་འབྲེལ་གྲཟིགས། །ཉམསསྱ་བངྩོ་སས་ན་འཐང་ སར་ནས ཅེར་དགངས ར་ །ཡ་རལྲ་ཅིན ྦ 
ཆེ ག་བྱཧན །།དཔའ་བརྟན་སངག ་ལྟ་བུ་ཡཾ༽ །ག་གས་ པའི་འ ང་བགནས་ཉར་གནས་ སཆིས། ྱེ་བསངས་ཆདདུ་ཞུས་པ་ལགས། །ཆ་བྱརཱནོ རླ པའི་ཆོས། །ཞི་ག་པ་ བདུང་ཆིྲི་དམའི་གསུང་ ཚེ 
སི །ལུལ།བྲིམས་ྱིས་བདའ་གེར་འྲགོ་ཞེས་བའི་ལུང་ལ་བཏེན  ། རོ 

ཆེན་པའི ལུང་ལ་ པས་ྷེནནུས། སེ བ་སོར་ཐར་བཏན་ཐོས་ དུང་རང་སུངསྤྱ་ཆུསྱ་ཅི་ཅཱ ༣ཡིནྱ་བི། སྲེས 


བྲསན་བྲ་ངོས ་འདིའི་ང་ལགྲང་སོ། 
་པ་ཉོན་མོངས་བྲ་རམ་པ་གྲ་སུམྤ་ཧྔིརེས་སུ་འབྲངས་པ། ཅིའྲིངརུང་བ་ེ ཝ་ཡེ པར། 


ྦ དབྷ་སཱན་མ་བསྲདིང་། 
བཞདྱ་ཀང། པ་མུང་བ་འདགཀུན་ད དོབེ་རམང་དའོརཆ ཆེ། བུམ་ཟེའྲི་འའུ་གར་ 
ལ་གཏནམ་ཕན་སྙམ་པ་ཡོད་ཀྱང་། སརསིགི{ ། -- །བངུད་ཛི་སྡཾཿ 















་ྦ ལོ 


¿ རཱ 


མ་ 
བཤདྱ་ཁང་། ཐིས་ཤས་མད་པས་བཅས་བ དྲ ཐེ་བ།དེ་བ ཞིན་ག་ ཐགས་པའྲིནམ་བཁུག་ཛུར་ ལེབ གསོ་བསུང་ས་ངབྱཁབ་ སམ་པ་ལ། པམ ༨. 
3 བླང་བ ག་ཡོད ༨ གཞུས་ བུས་ སདང་ཨབྡ་ཐ གུ ཞ་བ ནཱ་ཡུ་ྭཱཾ། མ་ཡིན་བ་གཞན་མི་སྲཾ ཞི་ཡེས་ཤ༣ ས་ཡངྱ་ཤྱང་། འདེབས་ བྲག་དྲག་ཅ ་ོ་ 
ངུ་རྲབ། །སངས་མྱ་རས་ཆྱི་ ི་བ་དྲ་ཐྱ་་ཡོ ཞེན ཞིང་། གཉཾ འི ན་དགས་ ལདྲ་ཁྱར་།ཡུལ་མཐའ་འ ཿསྒུ་སྣ་སྙསཿ འཐབ་ དམས ཡུད དི 
འི ་འུ།་ངུའི་བེ་། ང་བ བཞི་པའི ས་རེ དང་བདབ། ཚུལ་ གིསས་འཇིགདལ་ཞ ཡུ་བ གས འདུ ཁུ བུ ཀླེ དར ན་ཨན ྦ 
རམ པའི་ཆུང། 'པཱ་སི་བ་འདི་ །ཡ་སྔ་རེན་གང་ གྲཐུགས་བྱིས་དཔའ་ དྲ་པས། །གྲངུལ་བའི་ཁམསྔ་ནམསམ་ལུས་ཅཾ་སེད་པར།། སྲས 
ཌླ ར་འབབ ཁསིམབླ་། གའཚོལ་ལོ། །བླ་མ སཱི་བོ་ཿ པ།ིབ་ཆུངམ་དཔའི་གུམ་པསེ་མེཉུས་པར་བུ།།དགྲ་འ་ ང་ཟདྱསཾས་པིར་བམུལ་ པ་བ །ཡིནོ་ལུགས་ 
ཅུང་ཐང་ངུས་འདིར་ བླད ས་སམ ཟི།།ཨ་ཡུས་ཐབ་པ ཤནཏྷཾད་པར་དཀའ་། །དབ་འབུར་ཆེང་པད་བས་ཤིནྱ། དཀོན། །སྡུག་བསྔལ་རྩབ་ཉེནཊ པས་དྲུག་གསུམ་ 








དེ ༈གངས་ ནིནགས། དགོནོ་བ་ཐགས་རིངས་ ༽།ཿཤཾན་བས་ནམ་ ཡྲང་སོངས་པར ས།ཱརྒྱལ་བྲསས་དང་བཅས་པའོ་དོདའབོད། གངུདུ་འདུགྱགང་འང་གི གོཉོ་མམོངས་སོངྲས། །གཱ ཞནྱ་སྐོན་མིགང བཞིན། 
ཀས་མ རྫ ཞིན། སོ སིའུ ཛོག ཏེ། །ཡན་ཏནྲ་པཾ་ན་ལས་དྭག་དངྱ་ཕན་ཅིག་ ཅཾས། །ཐུབམགོནྱ་རཱལ་བྷ་ནམས་ དང་དིན་ ན་གསུང་། །བུ་ཅིག་ ། 
|, སྲེ།།ཚིག་ངོ་ ངོན་འགལ་བརམ་མཛོད་ཨུག་ཙིང་ཅནུ། །ཡུས་ད དྲསག་སེ་གུས་གུ་་ལའུད། 
ུུག་ སྡོང སདྲཤས་ག་ཡངས་པའ པ། །བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་བརམ་རྒྱུར་ཅུ །།དབ། གེཏོག་རྫོངསེ་ རབ་བཞིན 
་པོ་ཡྲིས། ། པངས་པརྱུཔ་རཆ་ཞངས་ཏོབླུ་བུས།། འེ དང་གྲུགས་ཿ བཆྡས་བྱརདབས བ་ཡིས།༽དེང་ཐདཞབས། གྲབ་ སའ 
སྲུ་བངཔ་ཀུནྱ་བསྭ་རམ།། 


སླུད རོལ ས་ས་ ས་བཟར་བྲས་ངས། གདུང བའ་བགས་ཚས་འདྲ་དད་ཆབ།ཟ།ས་བ འུ། ལ་དཔག 
རད ཡ་པ གདས དི ཉི དཱ ིིག་གངག་ཡས་བ ར་པ ནོ 


` དངའ་བྲས་བ་ཡ། 
ཙུ བྷ ས་ཐེར་ །གཉེན་པས་སྲང་བ་བ ཐོ། 


ཝྡུག་ལྐྐག་མགསྦ་འད་པའྟི་རིང་རྔུསཅ་ ན། །བདག་གྱི་བོ་མའི་ཉེར་གནས་ཡི་ནའི 





ལའ 

















འབད །བཟངཔའི་བ་བའ་ སྔ་རྣམས་ཀྱུནྭ་ཏྱ་ཆས། །ཁྲཀྱའི་བ གོ འ ྲལ་ ༽།བླམ་དམ་པ ོ་ོའོཉོང། གོ་ལ ད 
དསས ས་ད ཛོ འི ཨུ ཨུདམད། ས་ས ངམ་ཟར། ཐས སུ ཡུ (ག་ག རངའ་་ ག་ ཡུན ནབདགཞུན་ལ་ བར་ 
ངམཐུན་པ་ སངག་འ ངའ ལཾ་ སྒྱས་པས་བུ་ལ་བ སཱ ད།།སོན། 

ཌགྱ་དྲང་སྲེདྲཆ ཆེདཔ་དཅུ། གས་ཅན། ། ཁྱ་གུའྱི་རུལ་པོ། ིལ་ ལྷ བཿ ལའ་སིས་འང་ཤུབ་པ པའི་བཅུ། བུ་ལ སབུང་། །རིརིྷ་རུན 


གསྐུམྦ་པ་མགན་བྲོབ་པད་།།རབའ་འཙ་འབོབསས་གངང་པ 
རྨད དབངམེན། བ་ད །དཔ་ ཐུར་སང ངའརླག།།གའ རར 


པ ཐོ ཅིད །བདགཅསནམས་ཨང་གེདམའིེས འབྲང དོནའ་ བདག་ལ རག་ལས་ ་ 
བདག པའི དེ། །ཉེས་ཚོགས་ 
སྤང་ཕྱིར་བདག་གེ་གྲེ་བམས་ ས་ མི བྲས བླ་མདྱང་ཆུབ་མཆོག་ ཐངཿ 


དཱཨ་མེདཔའི་པ་ལ། །རིན་ཆེནྲ་པང་བ་བག་ཤིསྦྱ་རལ་མུཚན་འདེ། ། 


ནཱི བང་གནས་ཆི་ །ཁུས་པ། །རྫོགས་སཾ། ག་ཐབས ོ་ལ སི། འཁེར་བ་ཐུག་ 
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ནས་ས 
ཧཾ 


. ༅:ྐ 





བ་ཟའ། 
ཅད་མེད་བུ་གས་ཇཾ་ཆེ ལླ་ས། མེ 


„མཐའ་དག འདུལ བར་ཡཛཾདལ་ སེགས། །ཞྱིངས་དབང་གིསླ་ཡིན་པརམཛདཔ་ཡིས། །བ 


ཉིད་ལསམི་གཞུན་དྲག།་འདུན་ 


།ཆོས་ཀུན་ཉ་ བརུ་ཞི་བའི་རདང། ཞོནལ། ༽བྲ་དང་བེད་པའི་སྦྲས་ བཞློ་མདའབས། །ཆོ་ལབསེད་པདའྲ་གོའ ར་གན པར་མཛུད། །དྲུས་གསུམ་དྲུ་སམདྷ་རོགྲས་པའི་རིགས་པ་འདེས།། 
གྱུམེད། །རིན་ཆེན 


བདེག ཤེགསུ་ཁེང་ལྔྤ་ཆེད་པ་ འངི །མགེན་བའྲི་ཞིང་རིབསམ་ཇསོལ་ ཧེབྷ་སཱ། །ཉེཿཿབའི་མཐུའ་དངམ་ཏྭམུ་ཞིུད་ དཔག 
ཤཀ ' ཞིྱི་ཆཧུ སི་པན གོད བཅས པས།།ཡུནསམ་༧གས་པའ འ་ཡན་ཏནྲ་ཊོབཾ། 


ཆོགས་ རྨྱ་ལས་ལེགས་གུབ་ཇང་། །དཔག་ ་བསམ་ཤིད ྒ 


ིང། །བངྲ་རུབམཆོག་ལྭ་འགོདཔར་ དུཔྭ་དི།། 

།།ཀུརཏ ་བཟང་པོནམམ།ཁའི་མཛོང་འཇིར་ པས ཉ་ཚིགསྤྱབ་པའི་བུད དེངསེགམཛད་རིང་ །ལཁའ རྔ ༢ བོ ཟླུ་ན་ཧཱཾིནྙ ྦ 
རམཚོརོགས། ཀུ དག༧ རྱརཔ། ། །རསསུནམས་༢ བདང བགས་འབྱང་ཐབ།།བྱམས པའྱི་རུདང་འབྲས་བུ་འདིའྱབ། ད་མ །།ངའོ་ྱ་ཧུལ་ཟད་པར་གྱུརཔ་ བེ །ར། 
་བཞྲིརྩ་བིས། །པྲ ང་དང་བརྡ་ཆུ་དབ །གྲས་དང་ལོགའ་ སིི པའདྲུག་འསྲམ་ཚ་ (༥༣བར། །རྭཔ་ཞི་ྔ་ོ་པའི་རིརྲག་ བྲགས པས། ང་ ལ་དཀལ། 

པས་བྔ་རགསཔརམཛདཡ་ཅུབ པམད། །ཇི་ཉར་ནམམ་ཁའི་བླཾ་རབྱརས་པ མེ ཤམ བུ་ཡིས་པྡ ཤ་པ ^ཆཾ 





། ། 


མོར 


ཉར གཡོདནས་ཉོབརྐཞི་བའྲི་བུངྲོདབནི། །གནོདནས་ཧོ་བརྡ་ནི་བཞོ་སམསོཅྩོ་ཆིས།།མླ་སསླསོསོ་དཔྲབ དྲཆོ་གྲོས་གཏོསྦཊོས། ་ཇོ་གོས་པའྱི་རངྒ་རུབ་ཐོབ་པརམཛོདཔ་འདི། ཛཛོས་དང་དངོས་འེད 
ག་ཡིན་སཱསཆེན་ཀུན། ངི །དཔལ་ལཝནུཕ ལི བྲ བླ་མས པའི།ཅིདཔ་ དྲལ་བ །།བསགས་པ་མཐརྦ་ཧིནྨཾ་སེས་ཆེ་ནྱ་ཆ་པ་ 
བའྲི་སྲས། མལ །ལརབ་གསདམཆི་གཅན། །སྐ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་དྲ་གེངས་པ་རྫོགསམ དཔ། །ཉེབ་དགནས་པའི་སློབ་མ་དམོ་པྱ་ནམས །བླ་མང་དཱ ནམཆོག་དངང་མྲའྲབལ་བྲས། །སདངང་ཞི་བ་ ྦ 
130 ཞྭ ལས་དྭངགགས་བུང་ཤན།། གང་ཆེ་ནྲ་བྱ་སེསར་ཆེགས་ྲངབལ། །རིན་ཆེརྒྱ་རྲནྲ་གིས་ལེགས་པྲར་རབ་བྱཅན་པ། །ཡུར་ ས་ནོན་ཅིད་ ཚི་བརུསི་ལླ་གར་ཏུ། །ཉམ་ང་མེད་པར་ཤིནྱུ་བྗིད་པརྨ་སང་།།འང་ ། 


¦ 





དལེ་གོས་ན་ཡེང། །ནམམ།བའ་རབ་ཡངས་མཐའ་དྭབས་བྲལ་། 


པའི་མགོན་པ་ཕག་མོོ་བ་པ་ཡི། །ཐུགསྤ་བི་དགོངས་པ་སྭསྙང་ཟུང་འཕྲལ་བ། །ྲ་བའི་རུ ཞྭབས་རྟནྲ་རིང་འྲབེ་ལྭ་འྱབདབ། །ག་བརྲ་གུར་ལྟ་སང་ཉིད་ མཱ ད 
བ་ལུ ཉི་མའིརྦིལ་འེཁརྦུབབརུ་ཕྲི།།མིག་པར སབུ་ས་གཞྲོབ་བྲ་ས། བག་བས་པ་པྟ་རོ་གས པཉྲི་མིའི་མྤའ།།ཀུན་བཟངས་ཕངས་པ་དབལ་ཇཚོས་འིརེ་། །ལུས་ཅན་ཀུན་དང་དཔེར་མིད 





གཅིག་གྱརཔ།།བྱང་ཆུབ་སམས་ཉི་ོདྱབེ་བསད་པའི་སས། མ་ལུས་སན་པྱ་པང་བླ་བམའི་མཐཐ། །ཇི་ཝརྒྱར་མཚེ་ཆནཔ་རབ་ཟབ་ཅིང་། །ཆ་ཡངས་པརྩ་སརཔ་དེ་ཉིདནི།།སག་ཆགས་འབྱོང་པོ་མང་ 


131 








བ་གུནྱ་བི་གནྲས་ཡིན་ཞིང་།།ཡོན་ཏན་མ་ཡུས་ཀུན་ཧི་འྱ་བང་ཁུངས་ཡིན། །ཅྙིལ་རཔེ 
ཁྱང་།ཊ༈ཐལ་བའིི་ལག་མ་ཙམ་ཡངམ་ལུུསྱ་བད།།ཆངྡ་པ་ནྲ་བ་མའི་ཞབས་ལ་གྱ་ཏགསྤྱ་གུར་ཅིང་། །ཆཿ 
དམ་པས་ཐམས་ཧང་འཇོམས་པར་པད། ླགབ་པ་ཐེབཔའྱི་རུལ་འབོར་རྲི་དོད་པས། །གོངམའྱི་ཕ་ག་རེས་བམཆོབ 
ཨི་གསུང་བཞིྤོ་སབྱ་བད་པ། 


བིལ་དགུངས་པར་མཛོང་། །དཔོལྭ་ལ་ཞཕག་མོ་ག་པའི་གྲུས་ལསྤ་དུང་།བམདམ་པཱའི་ 


པའི་ད 


༤ 








ནྭ་འ 


བྱང་ཅི་ཞསྭ་བ་བ། 











ཁཆའ་སྲས་ 


གསས 


@4ྷཞུས[ཿའདྲི་བོས་དགེ་བའི་ཆ་བདམ་པ་དུས། །།མ།ཁའདངམཿམ་པའི་འག་བམ་ཁུས་པས། །འྔངིགྷ་རྣེན་གྲསས་མགེན་མྲི མ་མང་དེའ་ 












༣༠༩ 


: 
ང་། སྐྱབས་པའི་ 


གྱི་དགེ་ཨྱོང་རིཁྲད་པོསཊ།ཟུབ་ཅིངྱར་ཆེ་འྲགོ་ ལ་ཕྱི 


ནོཕག་མྲོ་བ་པའི་སྭ་ཐོབ་ཤོག འཇག་རྭན་གསུམ 





ཡུན་ཏན་ 


)༦༅། །པའོ་གནས་ཡིནཞིང་། །དཔག་མད་རིན་ཆེན་ཀྱུ་ཧྫཧི་འབུང་ཁུངས་ལའ། །ཟབ་ཅིངྱར་ཁྨེ་བུ་གསུམ་དབར་མུད་པ།།འགྲོ་བའི་མགན་པ་ཆོསྤར་རིན་ཆེན་ཡང་།།ཡན་དང་བདེ 
་བྲྭའིམ་ཆེནྲ་བའབརབས། །ས་དྱྱ་ཆ་མཆོ་རེ་མཆོགླ་རམས་ཁྲང་། །རབྱཏུ་མཝེ ཙམ 
ས་མཆས་ལཕན་སླེབམ་དམ་པ་ཡེ༽།འཇིག་ཏན་ཆོས་བྱ་ཆང་ཉོན་ཡོངས་ཟླི་བ་པའི་ཆོགས 


ྦ 
རད 


། ད ༄༅ ༣༩༠༥ ཱ 
ཆགྲ་ནམ་གསུམྱ་ཐིས། །རམ་དག་ཞོང་དྲུ་སེ་བམ་ཡིན་ཞེས། །དྭག་ བྱརླ་སཱངཱ་ 


ཨི་བརྟུལ་ཞུ་གསྦ་ཧྱིསླ་བམ་དམ་པ་ 





! 
དཱ 


དྲ་ཅིང་འབྲརབྱརྩུ་གླུ་རྨནས་། 


¦ 


ཅབ 
' ` 
› 





132 ལ་ཆོག་འདོད་པས། །མཉན་ནསཏམསསྲུ་བང་བརྡ་བ།།པྲཡ་གསུམྐྱ་ཧལ་བ་ཀྱུན 


མཉིས་པའི་གོཅ་བགོས་པ། གྲོམ་བྱ་བང་རུབ་གགསྲ་ལས་ཞུས་པ།ཝོགསྦས།། །ཤུཔ།འཆཾ་ལའདུད་ིང་ཁྱག་འཚལ་འ དུ།བུག་འཆལྱ་ཡག་འཆལ་ཐུག་འཆེལ་འདྲུ།ཕུག་འཇུལ་ 
ཆས་ཇ་འགྲོ་བའི་མགོན། །དཔལ་ཝན་ཤག་སྲི་བུཔ་ཡི། སཾ ུ་ས་་ས་པས། །ཆེ་གཅིག་སེམས་ཁིིསྤ་པར།འཚལ་ལཀ།པེ་སྣོད་གསུམ་དྲྱ་དང་སེ་ཕཞེ། །ཆོསཁི་ཕྲུང་པོ་བཅུད།བི་དང་།།བཞི་སྟོད། 
མྲ་ཤུས་ཐམས་ཅདགུན། །དངུས་གསུམྱ་ཧལ་བས་གངགསུངས་པ།༽ རྔར་ཚིག་གིས་མདོར་བམ་སནས། །ྒྱས་པན་བ་ཤྭདྱ་བསྦྱ་ུལ་བའྲ་དུས། །ཉེར་གནས་ར མས་རཅྱས་མ༡ན་པར་གོས། །ཆི་འདོར་དངེས་གབ་ ྦ 
གྱི་བྭཀའ།མྱ་བ་ཧོང་མཆོ་པཆེ། །ཨེ་མྱའེ་ཧོང་མཚརཆེ།།རེ་དགའ་རྩེ་སིད་ངོམཚརརེ།།ལ་བྲ་ནམ་དགྷ་ཝ་བྒསོམ་ཞིང་།༽སོམ་ 

བླནམ་དྭགྲ་མགུསཁུངད། །ཅད་བྲ་ནུམ་དག་བྱ་བདྨོགཔ། །འབེས་བནམ་དགུ་རོ་གཅིག་པ། །དགྱས་མཆུལ་བ་གུ་ན་བི་གསང་། །དུས་གས་མྱར།པ་བྲ་པས་ནམས་དང་། །འཇིག་ཅིན་ཇུམ་གྱུར་ངྨ་དང་།།བརུལ་འུགྒ། 
གུབ་པའི་ཉམས་ལྡན་འདེང་། །ཆྱལ་སྲྭ ཁྲེདདངག ཞྭ་རམས་དང་། །བམས་གསུམ་སེམ་ས ན་བམས་ཅདྭངེས། །མཆག་པ་དོས་གབ་ཐེབ་པར་གསྲ། ༽ཡ་ །དྲ་རྫོར་གས ངྲ་རིག་འདེ། །དཔལ་ 

།ལྡན་ཕག་སྲེ་གུ་པ་ཡཾ། །སུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་འགསལས་ཐུང་། །རལ་འབྱོར་དབང་བུག་ལྡམ་བི་བ། །རི་ཁཱདགཔས་ཁོདནགས་འདྲད།།རི་འགས་སྟག་དངསངགྐ་བར། ། 


ཏར གུགམ་པ་མོས། །ཆོ་འདོར་དངོསྤོགབམཆོག་འདོདངའི།།ན་པའབོརྡོནོསསཅིདོནོདུ་ཁུས་།།ཟྱོ་དངོར་གསང་ཚོག།ཇོགས་དོ།། །གཉིསམདབུགས་ཙི་དབིལ་འཁོརནམ་ 
ཤ མཁའ་ལ་བུལས། །ཐུགས་ཇྗེ་མེནཔ་ཉིམའི་དྱཀིལ་འཁྲོརརབ་གསལ་བྲས།།མ ན་པས་ཚ རོག ནི སིས རོདཀླ་མ དམངཞབས་ལྕ་ི་ ལ་ བོས་འདུད།།སཡསཏི ཉདནམཡ།བའ་ས་བུ 
ཤ ལ།༈བདུག་འཇིནྡ་ནམ་ཏོགླབི་བུར་བ།།མརིག་མུན་པའྱི་མིན་ཚོགས་ གཏིངས།།།རུག་པའྲི །ནྱསི་ཁ་དོག་ལ། །བཟང་དནྡ་མཚོགས་ཅིར་ཡངའླུ་ཁུལ་།།འཁུལ་པའི་བགཚུགས་སྣཚོགས་འདི། །བགུ་ལཱ་ཉལ་བུ་ 
ྒ ཤྨ།ཐུངབའི་དུ།།།ྒུམ་པ་གཉིས་སྣུག ཅས་བཊེ། ཐབས་གནམསྐ་ཅས་ནོགས་པརྨ་བ།།དལྷ་པངའ ལུགས་དང་པེནི། །ཆགས་དང་མང་པའ་ཡུལ་ལ་སགས།།ཞང་གཔགཚབ།ས་གངང་པ།། ཡིརོལྱརནྱ་ཧྲིས 
ྦ ད་ས ཡེམ ཅམ ན་ཁ །ཅིན་ིས་ཡངས་སུ་བྱསར་ཞས་ གསུངས། ནཱ་མ ཆོག། དྲའི །ཅེས་སུ་འབྲངས་པའི འི་ལུས་དག་ཡིད། །བཟུང་ངན་འབྲིང་གསུམ་གངྱ་བསྡ་ནམས་། །གོངམའི ། 
¿ཾ ¡ རཔ ཡུས་ལ། ངེ ཨུ་འགུར། །དགའ་དོངམི་དགའ་ཆགས་སངད པའ་རེས་འབདས་ཞད། །ཁམས་གསུམའ།འརེདམཚོགསས། །མུམཐཱའ་མེད་པར་འཁོདཔ་འདི། ། 
༧ དསམ་བནམ་ཏོག པབྲ་བས། གཞན ཡོདཔ སདཔས། འག་རརསདྲ། བཅོམ་ཝེནྲ་བྱ་ སང་གེ་ཡིས། །ནེས་ཏོགམ་རིགཆན་པས།།ལ་བང་བའྱི་ཆམཚར་ལུང་པུད་ཡིན།། 





ཏྟག་ཏིང་འཇིན་ལ་ གནསུན། །མཁའ་བཞིན་ཐུད་པམདཔརམངོན།།མགུན་པོས་དྲ་གདུ་གསུངས་བསན། འཁོད་པ པབུ་དི་ར་ཏོག་ཡིན། ིན།།རྣམ་རོག་ཏོགས་པའྲི་རཔ་འཐོརཔ། །ཉོགས་པའི་སྐད་ཅིག་དཉིད་། 
ལཾ།༈འཁབོར་བཆོས་ས་བདཆེན་དུ། །སྐང་ཅིག་བཏིག་གིས་ྱག་རབ་ལ།།ངུས་རིངབ་གཅིག་གི།ཁ་གཡོས་ལ། ། ཁྲོ་ཐག་ ལྟེ་ས་ཆོད་ལྔ་ཐོང་།། ཉོན་མྤ་རམགོ།་བག་ལ་ཉལ། །རནྩོཧིསྔ་པབའི་ཚུལ་ལུགས་འདིས་། །། 
རྒྱ་འདབྲས འཁོརབའྲིའེཁརཡུགས་སུ།།ཇི ངས་ད་འཁོརབ་བྟསན་པའོ།། རག པད་ལས་བླྲ་བག་པའ ཏཾ ༽ང་བའྱི་ཆུལ་ལུ ལུགས་བསྟན་པན། ཀ །སྔ་སྤྱ་བསྔ་ནམས་དང་ ས་ཅནྷ་བཱི།། །སྤ་མས་ ཉིདངང། 

བདཞན་ནམ་དབ། འདི། ཨ་རུ ཧྱི་སྲ་གྲ་བ་ཏེ་ང ངའངསམྱ་པས། །ཆུ་ཆུང་བྲཟང་ངནམ་མཆིས་པར། །ཐམས་ཧྲང་གུ ཀྱུན་ལརཉམ་པར་གནས་། །རྙམརཡིན་ཡངམ་ཅོ རོགས་པ འ།།ཁམས་སགླསུར་ འཁོར་བའི་སམས ཧུན་ , 
 ལ།ེ་མའི་དྱཀིལ་འཁྲོརྩ་ བཞི་ནྲད།།བླ་བུང་ངནྲ་བ ཤྲོགས་རིསྲམམཆིས་ པར། །དབཞིན་གཤགས་པའི། ཐྲུགསྔ་རའྲ་ངུག །སངསྐྱ་ཧས་ཐུགས་རྔ་འ ངུག་པའྤི་རཱལ །།ཡལ་དུང་གཉིས་སུམད་པ་ཡི་ ཡིས། །ངྷཾ་ལརག ཀ 
པུར་ཅན་ངན་ལ། །ཏི་མའི་འོང་ཟར་པོག་པའི་ ཆེ། །པིའིམམྦྲུསྦ དདྲ་ལུ་དབུས། །འགས་བརཉེས་ཤིངས་མསྦེ་དྲཆིམ མ།།དྱ་རསརགས་ཡེཿ སིདནང་།གཉིརག ངཔའི་དྲིམཆོག་གིས་།།འཕགས་པ་ ད 
ཐནསཅདམ་ཆོང་པ་ དང་།།སམས ཅནཐམས་ཅད་དང་། ཀའི ཅེས།། ཆམ་པར་གུར་བ་ངམཚརཆེ༽ ཧི །ཧིམ་བོགས་ཟིས་མེད་པ་དང་།།པོསམཆོག་བསམ་ མ་པ་མདཔ་ ལས།།དིམཆོག་བཟངཔོ་ བད་བ་ འདི། །འགས་ | 





།གྱིས་ཡིནབ་ཉིདངུས། ཇི ཉྩོང་བུ་ཆོལ་པོ་ལ།།ཉིམས་གངུངས་པ པའི་ཚ །ངལ་པའི་པྲིའ། ངཞིང་།། གཞནའབང་བརྡ་མི་འ རབ།།དབཞིནའབགས་ པནི་འོདཟརྩ་རས། 
པཔོ་ཁམསྦྱ་རུང་ལ།། །བླཌ བརྒ་དུར་འདབ། ོ་བོ།ཉགྲོ་་བརོ། ནི ལ་ལ ཉི་མའི འཾ་ ་ $© གདིམནུམཔ་ཡིས། །ཐམ་སྦ་བདྱ་ད ཐུ 





།ཿ །1༨ཤི རིན་འ ་བའི་ཆུ་པ་ཐུགས་འདི ༽།མཁས་པྲ་ཟ མས་ཁྱས་ཐུགས་ལ་ཟུད་།༽དམ་པྨ་རམས་བས ག།ཡསགང ར་མ པའ་ བའྱཆོརབས། ཟམ་མཆོག་ལ་རབ་བཏུངདེ། མགྡོང་ ད 
པ་ མ་གང དམུཆོས་གཅིག ཧེས ན༽བུམའཐགསད་ ངའགེསམས། སྲ ་ ྲ ་ ྒ །འཛྱུར་འམམ་ ] 
གཏུ གཏིམ ཡིན ངའ །འད་ཡིས་ང་ལ་ངན་པ་གིག ། ཅེས འེང་སྐམ་པའི༽ །ཐེཚོམ་བསམ་པྱ་མི་བརའྱ་སུར། །བྱར་ལ་གལ་ཏྲེནལ་ 
འིཛས་ འྲབངས་པ།།ཅམ་འདེག་མ ནམདབས་སྦྱིན་གྱིས ལཏེནབྱཏད་པ་ལ་བུ་དང་།།གཞན་སང་ ཙི་མལ་། །ཐྲམདམ་པའི་གདམ་ངག་ལ། །ནན་ཏན་ཆེནཡོ། 


བྲསོམས་པ་དང་།བམའྱི་ཟིནླ་དབས་ཞུགས་གུརན།།འདི་མངྱ་སོས་པས་ཅྲིབྷ་པེ།།གཉེན་པོས་སྲདབ་བཅོམ་པ་ཡེ།།རིམ་པ་ངྷ་ལར་ཡོདཔ་བཞིན། །འབྱུངབ་ཉི་དྭུ་བཚོམ་མདུ། །སོད་དབའཆིང་དང་གནོད་པ་དང་། ། 
ཉྨཾདཔྱ་རྣལ་དང་འབག་པ་དང་ གསའཔ་ཤིད་དཔབའ་བ་དང་། །རུུས་པའྲི་རམ་པ་ཆེས་མེདཔ། །རིམ་པརྭ་་བམང་བྱ་ནམས། །ནལ་འབོར་པ་ལྭ་འྱབུཌ་བར་འྱགུར། །ས་ངོ་དཆ་པཔའ་བྡོ་ནམས། །ཆུད་ཨེད་སིང་ཇེ་ 
ཅྲནཔ་ཡོས།།བཆཆེནམམ་ལསགས་པ།།ཁམས་གསུམསེམས་ཇནྲ་རེས་སུགཟུང་།།རང་གི་ལུམ་ངག་ཡེདགསུམ་ལ། །ཆུས་པ་མེང་པརྩ་བདྱ་ཆིས་གྷུཏང། ཆོགས་པ་མདཔ་ཉིངདྲ་བ།།ཀྲུས་ལུའི་ཚོགས་སོག་ 
136 འདིཊ༈གནང་དྲ་ཟབ་པས་གནད་དྲུ་སལ། །ཨདངག་འའིའི་རེས་འབུངསནས།། ཨདནནཐའི་སྦོརབ་ཡས། །ཀྲུ་རྩེབ་ལ་ཀ་མ མཆིས་པར།།རིང་པོ། དྲུས་ལམི་ཝཱུས་པའ་།།གཅེས་པ་བྱརུའི་མནངགཉུར།།ཏུམས་སུ་ །ྦ 
ཁླངས་པའི་དུས་ཉིདང་། །སྱུལ་ཛིཿ བྲགས་བཇེས་པ་བཞིན།  ཤན་ཤྭུཧྱཾ་བུག་ཡུང་པར་ད རར །བྱཆ་ལ་གལྟ་ཏྷུལ་འབོརཔ།།རྟགས་ཙམ་འཇྲིན་པའི་རིཁདཔ་། །ཕརངན་བུར་ངནམས་པོར་ | 
།དན།གདྩངག་མེདཔའི་ལངེབ་དང་།།དདང་ངྲན་འཇིནཉོན་མེངས་སི། །དབང་སང་འཇིག་ཏན་འདི་པྲ་རམས། །དབདག་འཇིགྱ་ཅན་སོ་ཆེསྨ་ནམས། །ཉམས་པར་ངོགས་པ འི་བསམ་པ་ཡིས།།དའངེས་སུའབྲངས་ 
དྭ པལ། །རང་གི་ལམ་དྲ་ཐལ་བདང་། །གང་མའྱི་བིནྨ་རབསྐྱ་རུནཆདཔས། །མྱབས་མགན་དུང་གཉེན་ཀུན་དངྲ་བལ། །རང་གི་བདན་པའི་ནུས་པ་ཤ༽གངུག་པའི་འདྲེ་ཆེན་ཉལ་བ་ཡི། །ཡི་གཏ་ཾངྲབ་སུག་ 





ཧད ༧ སུགྱཱ་བས། །འདི་ལ་མཁའ་འགྲོའི་གཏརྱ་ནད་ཡོད། །ཚའདིའིཆྲ་ཐབས་བླམབ་ལོང་མད། །གངུག་པའྱི་བ་འདཱགྱཏམཔ་ཡོས།།ཤྭ་ཁགུ་རུས་པ་ཧབ་ཐེབྱ་པང། །དེབས་ལམ་ | 
3 ལནནཏནྱ་བ། །འངཉིད་ཉམས་ལའ་བས་ པའོ། མཁའ་འགྲོའི གཏུར་ཆུད་ཡདོད། ། བོའསྱསོང་བརའདང་པ་ཡི།། རང་ལ་ཡེའན་ཏན་འབུང་འདོདན ། །ཏིམ་ཆོལ་ཐོ་ཇའ་ཇིས་འབྲཔས་ནས། །ྨད་དང་བ།ང་བགམ་ 

„ ཧྷོག་པར། །སབམམང་འདོདཆེ་འདོད་ཅི། །ལག་ཉོག་མུངས་པ་ཐ་ ་་ཆངྒ་རུམས། །མྨུ་སན་སམས་ཅནྲ་བུ་ ད་ཆད |] ཟུབ་པ་འིགདམ་དག་བྟ་ཕནྱ་བུརན། །ཉོན་མུངས་དུག་གསུམ པཱ་སབས་འཕེལ་ནུས། །། 
137 གདོ་དུ་བསྙན་པ་ཅུབཞིནྡ་དུ། །ཡུང་བར་འབུར་བྲས་དང་པོ་འདིར། །སབ་མྱི་ནུང་ནམྲས་སྦྱངབར་བ། །འཆི་བམི་ཏུག་བྲསར་པ་ངང་༽།ྱུ་འབས་ཚོས་ལནན་ཏན་བྱ་མེད།།བུམས་དང་སྙིངྡ་རྩེ་བདྱ་རུབ་སེམས། 

ཧུཾ་བཞིེནྱ་རད་ལྕ་ཧེས་པ་དང་། །སཱན་པརྦདོད་པའི་དབྲང་བླསར་ནས། །གལ་བརྩེའང་པའི་བྱསང་རོགས་ཕྱང་། །འདེ་ལ་འཇིགྷ་ཏེར་གསུམ་བོ་མགྲོན། །དྲུས་གསུམ་སཔསྦྱ་རཱས་ཐམས་ཅད་ཧི།།སློ་གསུང་ཐུགས: 
 ཧིངྲབ་ཉིང།།གང་དཔན་འཕགས་པླ་བླུ་གའྲ་ཀིཀ །རིམ་པྡ་ པང་གདམ་ངགའངྲི ངལ ལྡན་ཡག་མོ་བ་པ་ཡིས། །བདག་ཉིད་ཆེ་ནཔ་དཉྱ་ཙི།།ཅི་བཞིན་ཉམསྤྱསོང་ཡུས་པ་ཡིས།།དགངས་པམཐརཐུག་ 
| ༧ འདི་ཡིན་ཏེ། །དྫིངེས་སུ་བླམབ་པརྩ་བ།༽ིཡིང་དང་ཡང་དུ་བཀའེ་ལལ་གསུང་། །ྱིརན་རིམས་ཁསམ་གཏོངས་པ།།ཆ་གཅརཔིངཔམ་ཡིན་དང་། །ཏོནམངས་གསུམ་ཆྱི༥་རང་ཆྒུང་གྲེབ།)འོང་ཁྱིས་གཞན་ ¦ 


རྒྱདསྲཾག་པ་དང་།།བསམ་པ་ས་པེན་དུང་པོ་ལ། །འབས་བླུརམ་སུན་འབྱང་བའྲི་ཕིར།།བསམ་པ་སྱང་བརྩ་བུ་བ་ལ།།ནན་ཏན་ཆེན་པར་བཀའ་སྩལ་གསུང་།། བསམ་པ་སྙངས་པའི་སླབ་མ་ལ། །ཐབ་པའི་འང་མ་ ། 
ངག་བཅན་པའི་ཚ།།ག་པུར་ཙན་དན་ད་བཞིན་དུ། །སྐྱོན་དག་ཡན་ཏནརབ་ཚོགས་པ། །སངསྔརོས་ཉིདྱ་ཁང་ལི་དཀའ་ན། །དཔོས་ བ་གཞན ཆུ་དའི་ ཅདགས། ེ་བྱོན་ཆེན་པ་འི་ཞལ་མཞས། །ལྲས་དང་ 
སླལ་པ་དྔ་ཕན་པ་ལ། །བདུང་བཞི་དྲག་ཡིསྔ་རགས་པོར་དཀའ། །དངོས་པོ་གསལ་བར་གསུངས་པ་དང་། །བདབར་གཤེགས་པའི་གྲསུང་དབས་སཱ། །སེབ་དཔོནྲ་བབམ་བ་ཇག་པ་དང་། ས་དཔལ་མྱ་རམ་ 
138¡ པ་རྣམས། །འང་ལས་མྲེང་པ་ཉིང་དུ་གྲ །དས་ནྔ་རེས་འཇུག་སླེབམ་ལ།།གཞན་དོན་འོད་པ་འབཏ་སྲིདན། །ང་བཞིན་ཐ་ཅེ་མ་བང་པར། །སེབ་མའྱི་མོང་བྟརགསརྒྱུད་སྱ་པས་ཞས། །གདམ་ངག་དམ་པ་ཕྷསམ་པར། 
(ད་ཝྟར་བཱསན་རང་ཉད་དང་། །རད་བི་བ།ཁོར་ངུ་ག གེས་པྱ་ཆུསས །།།ཝེརིང་ནད་མདལངས་རྩྱོདའཕྲེལ། །བྲཀྲ་ ཤིས་བདེེ་སིངྱ་ཡུན་སུམཚོགས། སླེབ་མ་གཅིག་ལོས་མེངན་ཡང་།།སོངཆོ་གསུམ་པས་ 
མ་དགའ་དེ། །མདུ་པྨ་གུངས་ཏིསཿི་ཞིགྲ་བ། །འཕགས་པ་ཉ་སའྲིའབོར་བའིའུ་དུ། །མཛེས་པྲ་མངས་ཕའི་ལབྲོར་གི་ས་བླསར། །ཛའླི་བམ་དྲའནཆེན་ལ། སྣག ལུང་ཐང་པ་གཅིག་བུས་ཆོག།སླེང་དཔེནའཕྲག་ 
ཕྱ་ཀླུབབ་ལ། །བཞི་ཞེས་གགས་གངམང་པ་ལ་གས།།སབམ་འི་རྡོརུལ་པ་ཡི།།ཉནམངས་དེང་ན་མནམ་པ་ཡིས།།རང་གཞན་ཕུང་བརྡ་བེང་པ་ཡི།།སྱང་ཐབས་གགས་སལ་བྱནཔའོ།།ཡང་ཆག་རང་ | 






[ ཟ་འ 


ཤཱ ༄༅། _།གནས་བཟུངས་ཆོག་དང་། །ཞི་དྱ་ཆས་པ་དབང་པང་དྲགུག།གསང་མགས་བིནལས་ཟབ་མོ་ཡིས། །རང་གཞན་་མིན་པར་འདོད་བྲ་རམས། །རབ་གཞས་གཅིག་བུ་ཉེད 
༤ མཆོན་ནས། །ཐམས་ཅང་ཁེ ངུངྱུ་ཆུད་པར་བཱུ།།རབ་བ།སྤ་པད་པའི་གང་ཟགུ་གིས། །རབ་བ།ནསྲུ་ ་བའི་བསམ་པ་དུང་།།གསང་སགས་ཕིན་ལས་བསབ་པའི་ཤིན། །བྷསེན་པ་ཆང་ངུ་བྷ་སལ་བནི༽བམ་ 
ཤོ རིན་ཆེན་ཡང་ཡང་གསུང་། །ཐེག་ཆན་གསང་སགས་རུདྨ་ནམས་སུ། །བྷསེན་པ་མེད་པའི་ལས་སྦྱོར་གྱ་ས། །ཚེ་འདེང་དངོས་གབམི་འྭགབ་ཅིང་། །ཛག་བྲམལ་ཉེས་པས་གཙཅོས་པདང་ །ཤ་བྲ་སྲིན་ 
139 ྦ ¿ བྲས་ཟོས་ནསྱ་ཐང་། །མཆནར་མེད་དྱམལ་བར་འགོ་བར་གསུངས། །དྲས་ན་གངས་དང་མཚནམ་ །།བསྙན་པ་བ།ཞུང་བཞིན་ཚོདླད་བྱཿ། །གསང་མགས་བླབས་པྲ་བབའི་ཐབས། །དཔང་བྲསད 
° ཙཿ མཆག་གྱི་རུདཆེན་ད། །འཇམ་དྲ་བངས་ཤེས་རབ་ཆན་བོ་པ། །འཛཇིག་ཏེན་གསུམ་བི་གྱ་ཉིན་གཅིག་ལ། །གསང་པེ་གས་རྡོར་འཇོན་པ་ཡིས། །བྱསཔས་པཆེན་པོ་ཆེརབྱྱསཔས་ཤདིང་།། གསང་ཁགས 
རྒྱར་དུ་འགུ་བའྲ་བུབ་པའི་ཐབས། །ནན་ཏན་ཆེན་བྲོས་བཀའ་སལ་པ། །ཡུས་དང་ངག་དང་ད་བཞིན་ཡིད། །གཅིག་ཡེན་གྱརི་གྱྭཏ་ཤས་པ་ཡས།།གཅིགྷ་ཏྱབས་ནྩྱམཱདདའྲགུབ། །སེན་པ་རྡེ་རྡ་འཇིན་པ་ | 
༈ནན་ཏན་ཆེན་བོར་གསུངས་པ་འད།། ཤི་ཕོད་ཅས་པས་ཉམསས་ལོང་།།སངསྤྱ་ཆས་བརུ་ན་ཆིག་མི་གསུང་བ། །བུཅིག་གཅེས་བསཉམསས་ལཡང་། །དྷ་པར་རྟསེནཔ་འཕེམས་པ་ཡིས། །བསབཔ 











རཿ ཐུ 








།མསྭསྦུ་བདབའྲི་དོ་ལ།འབ་གནས་གཟུངསཆོོ།ལསོགོས་པ། །བདོའདོའི་ལསྲ་བོརདགོང་རོ་གོར། ཡོད །གསང་མགས་འབྱསོརབུད་པལ། །བླམབ་པྲ་བནོདའྔོ་བསན། །ྒཔ་པ་གོངགི་བླཟས་པ་བཞིན། 
།གནད་དྲུརྩསལ་བའི་ངུས་ཚོདྱང། །རུང་གི་ལསྦྱ་ཕྲོད་བེད་པ་དང་།།རབ་གནས་ཞུ་བྱ་བྲད་བའོ་ཚ། །གྲསུང་མགས་ཕིན་ལས་དྲརམ་པར་བ། །རུགས་དྲང་མཚན་མ་ངྙིནྲ་གུར་ནུ། །བྷ་སན་བླམང་གནང་དྲུམ་སང་བས། །ཨུར་ ། 
བཤད དདུམ་པ་ཡི། །ཉིས་པའི་དིམ་བུངབའི ཡན། །ང་འབུས་བླསཔ་ཆུང་ཅིག་ཚུག་ནས། །ཇྡེར་གཞུན་ནུའི་རིགས་འཇིན་ནམས། གད་པརྡོར་གུའམཛོདངིག །སདཔརྡོད་ཡུར་པོའི་ལུ། ༣ ཤེས་ཁོབརྡ་གུབ་པྲན་ 
140 མཛོངད(; བཟང་པ་ཅིག་བ། ས་དྷཾ་དད་ སྲུ་ས། །མེད་ཀུང་ནཱལ་འབུརབྫ།བ་པ་པོ། །ཕྱཾ་སྒཾད་ནང་བཅུད་སླང་སྲིང་ཀུན། །རང་གཾ ་ཉུག་པའི་ལྱ་ཉིད་དམ། །ཉེ་བུར་མཁོ་ཞིདའཛ་བས་པའྱི་པ། རྩམ་པ སྨཆོགས་ཉེད་དྭཏ བུ།།འད་ 
 ་ ཀི བནོའརིམ་བཅྩེ་ སེན ན་དན་ག་པཱརྲའི་མཆོགྱ་ཏ། །བྱགུར་བཏིདངུ་འེ་ཚོམམདྲ། །འདི་བདགོངས་ནས་ཧྲརུ་ཀས། །བམེད་ཐག་པའྱི་རུདྨ་ནམསསུ། །ཁི་རྡོམུལ་པ་དཉིད་ལ།།། 


༩ 






སནམ བདྲུང་རིར་གང་གྲྭགོངས་པ།།རྒྱུ་དཚོད་རིམ་པསྱ་ བ་ཡན ཐབས་དང་ཡུངས་དང་ ཤས་རབ་དང་། །དམཆག་མན་ངགམད་པ་ཡི། །ཐཱ་ཅེ་པ་ནད་ནར་ཚོལྡ་ནམྲས། །མི་གནས་ཕགས་པ་འཕུལན་ཡང་།།མཁས་ ] 
བད་བཅུན་བདོ་བཟང་བདོལ།།ཞལ་ངས་འག་པགནན་ཡོད། །ཡུང་འདྲེ་རསང་བམད་པམཐེང་། །ལར་བདྲགྲ་ཅང་མཁས་པ་མ་ལགས་ཏེ། །གྲགས་ཁངྨ་བོ་དངམྲི་ཕན་པ། །མཐེང་བ་ཝ་ཅནྨ་པཱ་འྭབ་ལགས།།བླསག 





རམས།།སོསོ་མོན་དགྲ་ཅིབཞིནད།༽ཉས་སུ་བངས་པས་གཅིགཏུམཆི།།བྲཀ་ཤིས་བདལཾགསྦ་འམོས་ཅད་འོངོ། བླན 

ཕྲྲ་ སམསསསསསསས་ས་སཔས་ཐ་པ་སསས་བསའམ་བསས་བ་བ་སས་ འ་མཁམས་ཁསས་། -}-6-ྒལ་ ལོ ༽ཉམས་སྱུ་བངས་པས་གཅག་ཏུམ རེ་ལྔ ཞེ ཛ; ལེ་མེང་བྣམན། 

རྣ ༄༅།། །ཡང་གནད་དྲུ་སོལ་བའི་ཡེས།།ལས་ལྔ སོར་བའིམན་དགྲ་ནམས།།སོ་ །ཅནུ་ཏནཆན་པརྗོསས་པ་ཡིན། ཡང་ཇིགླ་བ བང །ལུས་དག་ཡིདགྲསམབུ་ཤིདཔ། བ་ ྗ 
ཌཱ ༄༅། ༢0 ་པ་འདྙི་ལརྨ་སོས་པ་འད༽༽ཁྱྷ་སྭྣ་ཐིག་པ་འཕྲངས་པསྟན། ཞྭཾ་སྲང་ངན་ལྷ་རུགས་བ་འམ། །ཆགས་པ་ འིར བྲིལ དུ་བློ་མན་ནས་བླ རོག། 

3 བླུམའྱ་པ་འུགས་ཐ་དངྱཐང་།།བླམའ་པ་འདྱིཁརྨ་མོས་པ་འད། །ཁེསྱ་ཡོགཔ་འཡུངས་པསནུ། །རཏན་༩ འི་པུསསྣུ་སིང་ཟུས་ཅིས། གམེས་པ་གདཆེའི་དམཚོསྦྱ་ཅིས། །གུནངད་བློགནྲཔས་བླ་ ། 

ཤེ ཅུརི་བབུང་བཚིག གགས བངན་ཡང་མོས་ི་ི་ོ། །ཞྲི་ཡང་དངུལ་འཐེས་ནས་འུང་ གི་མསསེས་རར་གེད་གསུངས་པ། \འབྲལ་བའི་ཐབས་ལནན་ཏན་བསྐད་། དད ྣ 

ཞེས་སྟོན་པས་གསུངས་པ་ཡྲིན། །སེདལེན་གྷསྦ་ཅིས་འཚོ རོ་པང་།།བསམ་ངན་ཉེས་པའྲི་དི་མ་ཡི།།གིཕ་ནས་མདབུར་གང་གསུ་ ཀས་པ། །རང་དངསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །ཉོན་མངས་ཞེ་སྲད། 

ཞུས་སུན་པས་གསུངས་པ་ཡུན། །སྲད་ལན་གཉུས་ཚསའ་ སངུང་ །བསལ་ངནྲ་སང་ རེ་འ ོི་ཡེ་འ་འི་འའེལ་འདགས་མེའ། གས་པ། །རངདངས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ཁི། །ཉོན་མེཿ ཞསྡད 

བུ སུའི ས་ས་ས དང །བས་ར་ཤས་ འརདནོནགསོགས། ཤངས ད་བ 


, „།ཡས;མངོ་ དསམྱ་ཙཾས་མྭིཁབ་པའྲི། ཐང ་བལྕེང་བྱངོ་ཆུབ་སངབ་ྒྱས་པ། 
ཝཾ ལ་སྐགས་པའི། །ཉིས་པ་སྱང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཐུགས་བཀྐེང་བྱངོ་ཇུབ་སང 





ཟི ( ས་པར་ལ་མར་བཞག་ 


མྱི་བཾས་པར་བུ། །ལེ་ལོགུ་རིཁུལ་ཀ་དང་།། མ་བཞུག་ཅམ་བོརྔོམ་སོངན། ༽ཆགས་པ་སྲེདཊ ནུ་ལ ༣ 
ལཱརཊ༈བཅྔོམ་ལན་འངསྤ་ཀོས་བཅོམནས་པཆི༽།།ཡ་ང་ཅིག་རང་ལ་ཀྲུ་ར་འེ། །འབྲག་ལོང་ཡིར་བའ་བེརལ་ལོ་རིོག་ིག་བ 
ཏཱ པན་འངས ནསམཆ།།ཡུངཅག་རང་ལ་གྲུ་ ཅ་། དགུདའདད་བ་པ།།ཉ བ་གསུམ ཡེ་གཏོར་འགོམས། །ཨླ་བམྔརཱ་ 
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ྦ གཔ 


| | 


ཡི ་ དྲ མི་ཁྱབ་པའི༽།ཡའ 


ཀམནོན་དམན་གངདངའྲགོགསན་ཡང་།།ཅིས་ཁངགནོདཔྱ་བ 


དངསས། །བསམ་པར་རྱི་བྲ་འཀའ་སྔལ གསུང་།།ཉིཾས་ཚོགསཏོནམོངསྣ་ནམ་ཏོག་ནི། །སཚོགས་བསམ ཅན 


བ།ད་མ་ངག་མང་པོ་གསུངས་པྨ་ཚམས། །དྷ་རྟཏོག་་་གྲའན་པོ་བཟུང་ཏྲོག་ཡེན།སྟན་པའི་དམཆོས་རིནཆནུ་ཡིན།།ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཞྭགས་པ སན ུགས་རས་ འདན་པའི་ རྩགས དྭ 


ཡིན། འཇིགྱུ་ཏིན་ཨྲ་ྡ་ངབ་ ༈བདེན་པ་ཡི་ ཡིན།།དེན་ 
ར་འ གཏིང ལུམམེདཔ་ཡ། །འཇྲ་འིབ། དེལྱ་པྲག་འཆལ་ལ།།གཞི་ངང་ལྷ་མ་དང་འྲབས་བུ་ཡེ། ། 
(རཾ བུ་ཡི། །གགས་དང་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཚུལ། །བ 


' 3 བསནཔ་ལ། །འཕགས་པ་ དག་འླ་དནའྩེཚོ་ང བཞར 


བུན ནླནབས་ ་སྦ་བུང་བ། །ག 


སྣ མི་ཏགྷ་སུ་བ་ཡིན།།མཁོ་བའ་དྲུས་སུ་ཉམས་ལནྲ་བ།། ཡལ་ཆེར་བདེཆེན་དྲིངས་སུ་ཉུལ།།སེམས་ཏིད་སནྱ་ཡ མ་འདྲུསམྲ་བས། །འདུས་མྱ་པས་ལྷ་ ༤ 
སྱ དད་གེམཚན་ཏདདང་།།སགས་དཔལ་དོས་ པ་ཡི། །རྣམ་པརའཞུག་པ་གངས་མེང་ཡང་། ། དད་ག རྣལ 
བཅུལ་ཞུགས་འདངན་པའི་ནལ་བྱུཔར་ །ཆུག་ཏད་དང་ན་བཟུས་བའིན།བལ་དམ་པའི་གསུང་དགལ། །ུས་དང་མོས་ལུར་གཅེས་བདིད། ཤུཊདགེནི 
ན་པའི་གསུང་ལྭ་གཅེས་འཛིན་པ།། བཅའེད་ དུརགཞིནྱ་སས།། ལ་ཕན་པའི་ངོན་དྲུ་ཞས།།6ྡད་ །ཏེན་གསུམ་གི་མགོཿ ྦ 
།པ།ནྱ་བཾསམ་ཐཱ ཞུབ་ འི སྦ་་བ། །ཐ༅འ སསའ བྲས ཙོ ༦ གོན་པྲ བམ་རིན་པོརའི་ 


།ལགས་ ཡར་ཞུས་པ།ཛོགས་སྭོ།།༥ = །ེར་ཆིན་ཆེན་གང་ཞིག་ བསྐལ་པ་བསམ་ཡས། 





ཡཨཡ་ (དཀའ་བྷརམ་པྨ་མུཆོགསུ་བ དྲ་པས། ཅོགས་གིས་མདར་ཡིན་ཆོས་ འག བའི །བཡ་སངསྐ་ཆསྨ་རམས་ལ་ ས་པས་འདུད། །འདྲུསྱ་ སལི་རྟགྲ་བོ་གྷ པ་ལ།།ལྭབལ་པསྨ་བ་གཏང་སྲང་ཞིང | 
སེེ བའི །ཕྲན་བད་ ཧད གས་གིས རརར མོན བས་ས རྨ སར མྱྱན། འས རིན པད །༣ངགིས་རང་ལླ་བགྟཏམི་ཡོདན་། 
ས་ཞག་གཞན་ལྤ་དོ་གཏོང་པོདང་ར། །ཆོག་པ་ས་ཡི་མའུན་པམི་སཱདྷན། །མཐོན་དམན་གང་དབདགཿགཞྱུན་པརྡ་༢ད། །ཕིགློ་སུག་གཏམ་ཧཱས སྔངས་པའི་འདདི་ འདས་བུང་། འུགཔའིརི ལམ་ཡནཱམྷཾ རྙཾངས་ཏུ།། དེ 
ཅཱ་ཉྲ་དདྲ་བམ་ད་ཡེན་ཞིང་། ག་ས་ས འབ ན་ཡང་།།ཞྭེའདོད་ཅིག་གམྲ་པམཆིག་ཇིག་ གིས། །འབུལ་ཞིངསྤོང་བྭའཱིདྲ་རིས་མ་ཤེས་ སེམ། །ཐུབ་པས་གསུངས་པའ མཆོས་རྙིནཆེ ནཡ།།གཡོ་ 








དཔར་ཉམས་ལནྱ་པསྤ་བརན། །བ་ཉན་པ་མངུས་པའྱི་རལ་མཆནལེས་བར་ས། །དྲགྷ་ནམས་གཉེནདུ་འྱུར་ཞེསླ་བྲམས་གསྲུངས།།བརྡར་བསམས་གཉེས་འདྲེངས་ བའི་ལུས་ངགུ་གིས། །ཅུ་ ངྒྱ་རྫུལ་བར་ཤིར་ 
། བའི་ཡི མཱ་ལཾ། །པུ་ཕོཔྱ་བིནླད་ དག་མ པའིམ་ཏོ ཏོག་གིས གག མུ གསེས ཧྭ ་མསྣའི།༽ གས་ས མས་ཉིརྲ་གང་པོཿ །།གཅིངས་པར་ ] 
ྲུ ཙྩུ་དན་ཤ ཏུམ་ལ བ།ས་ པས།།ཅཅ ཉད་བུཨ་ཁྱང་བཏུབ་ པའ་དཅུལྤ་འུགས༔ ད།།འདས དངམ ནདྷ་ཝརྩ་པགས བྲད་མི།།ལ་ དུས་སུད་ཡསན དད ` སུམ། །མ་ལུས་ཀུནངང་མཉམ་པར་རང་ཏིདྱརི།། དུ 


རལ 2 རཆ 


རཾ ས༽༣། ུངས་པག་ཡིད་གསུམ་དགུ་བ་བླརབས་ཆེ་བ།།ནམ་མཁའ་ཌུརཡངས་གཏིངམཐའ་མོདཔྨ་ནམས།།རྒུ་ནྩོརསྤྲ་གབ་པ་འཐབ་པའྲངས་ཚོད་འདིར།།ཡུས་དང་སོག་ལུ་མེ་ཉན་ 
¬ བཇེདཔ་ཡིས། །གོངྦ་རཱང་ཞིདྱ་ཕིདྲ་ལུག་མི་བྷ་ཝཱ། །སུག་ལརི་ཙཱ་བཅུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་ཡིས་།༽བམ་དཀོན་མཆོག་ ཨཾཞུབསཏིག བ། །དཔག་མད་དོན་ཆན་བླམབ་པན་ཤེད་པ་ལ། །འདོད་ཆགས་ 
། ཞེ་མུང་གཏྱི་མུག་དུག་གསུམ་དང་། །བ་དྱ་བམ་ཡིནམི་ཤེས་ངང་།།འངལ་གཞནྫ་རིས་ཛེས་དང་ཡྲོ་བདྱཆི།།དངོས་པཆེའམ་ཡངན དཡང་རུང་། །ལགས་པརྡ་བསི་སམ་ཡང་ནུམ་བུས་པ།།འདོད་ 
145. ཤཱ། པའི་རས་སུནམ་ཡང་འབྲང་མ་ཐཤ། གསོད་དང་གཅོང་དང་དེགུ་དང་མཚོནྱ་ཅིས་འདབས།།ཚྲིག་དརྒྱ་ཆུ་མཚོ་གཤ་དངྱསཱརལ་སོགས་།།རངལ་ཉེས་པ་མ་ཚོགས་སྒྲ་ཐན་ཡང་།།ཁོ་བམེདཿང་དོས་པརྱ་བ་བ་ 
% བསྒབ(ཅུས་དང་དག་དང་ཡིངྱཅྱི་བ་བནམས། །བངྒྱ་རཱབ་སེམས་སོགས་དུང་གི་དགྲུ་བོརྦ་རིས། །འགུས་པརྡ་སབས་ལ་རུགཏྲུདན་པས་གཟུང་།།ཨུན་བཟངབྲོསོ་བ་འདིལ་འབུད་པརམཛད།།བ་དང་ 
} 4 ཟྷ མྨུ་ཡནྨ་ར་ཛགས་ལུས། །ཏའུ་སྲ་དམས་༤དཡྱ།ཧི ོ་དྲང་ཡ་པས། ཁད མར་བདེ་ཤིང་ ནའདདན། །ཐུམས་ཅད་མྐུརུ པའྫ་རས་སུའཇུག་པར་བ། །འཇི་ག་ཏན་གྲསུམམགོན་ 
[4 བླམའི་ཞལ་སྔནས། །མཁྱན་པའི་ཡ་ཤས་གསུངརབ་ཡིན་ཞེས་གསུུང་། །གསུངརབ་ནམས་དང་དེའི་དོན་ཏོནཔ།།ཆས་ཝན་དམ་པ་སྦྱི་བོས་ཏགཏུ་བཀུར།༽ྤ་མཚོ་ཆིན་པྱོར་གཏེར་ཡིནཔ་བཞིན།། 





དུམ་ པྲ་ནམསཤང་ཡོནཏནྭཀྱཱ་ཧྱཔི་གཉེར།།དམ་པ་བན་པས་རངཉིདདམ་བརའྱ་ཧར། །གོགས་དན་བྷསནཔར་མ་ བཱ་རཱལ་ བའྲིགས།།དད་པ་རད་ཅིང་ཆོས་ལ་སངབ་དང་། །ཉོན་མོངས་དུགྱ་ཆས གཤངམ་།] 
བུ་ཡི། རི བོས ལའ ལས་པྭ་ུ འཇུན བས་བ པར ནུདམུན་སྷཱ་ཚ གས་ལས་ལ་ འཇུག་པའི་ཚ། \མོབ་ དཔོན་གྲུས་ དང་བ བའི་གསུང་ཡིན་ཡང། ། 
ལཾཤེས་པད་བརྟགས ཞས་ དྱ་པད་ཧོ་དམྱ་པཱ པན། །རངཱཾ ་དང་བཅས་པ་ ུངའྱསུན་བས།། བརརྟག་དཔད་ ལག བསྔ་ནསྦ་པ་བ ་བསླྲབ། །རྒུལ་ པབ མ་པྱེ པྱ་མས་ དཔའྲད་པ ཡན། །བརི་དངསླ་བོ་ལ་ཧ ། 
146 ཀ་སོགསི།།སསྦྱ་ཧསྔ་རམསྦ་ཆིས་ ིས་དིསཅབསཨང ཛོད།།།མས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསད་པ་བས།།དནོ་པཉམས་པརྨ་ཧོུར་པ་ སྡག་པཆེ། །འཇིགྣ་ཏིན་པ་དང་འཇི་གྲ་དུནའདས་པའི་ལས། ཤེ 
ྦ ཧི ཀུན ས་བླ བཱ་པརངས། །ལ་ ས་པར་བྷཏགསནནྱུ་བ་པ་ དཔེ་ནི༽།པའི་ ྲས་ཞེས་བཅོམ་ཝན་འདས་ྱིས་གསུངས།། འདིངམདྱ་བོས་པས་ དགོས་པ་ཆི་ཡོ་དད།།མཚན་ཉིང། ལྔན་དྭའི་བླམ་དམ་པ་ 
ནི ཀུནམྱན་ དཔར འདོད་མེདཔའི་ཕྱིར། །དྲས་གྲསླ་ ཆིག་ལནན་ཏྲནཆེན་པ བིས། །ལགས་པར་བཏུགས་ནས་ འབད་པས་ཉམས་སྱུ་བང་། །ཚདམརྦྩ་ཙུར་པ་སདྭསྱ་ཆས་ ཏིད་ཡྱིར། །དའི་ སུདལུ་ 

_ གཅེས སྦསྦས་ཆནཔྱ་བ། །བྱ་དང་བྱབམ་ ཡཾན་ཤས པནི།།དགག་དང་བླསབ་པའི་བླསབ པསངསྐྱ་ཆས་གསུང་། ། ཆི་ཏར་ཡིན་བྱ་འོད་ཚ ་བསྒྲབ་ པརམ དེ།།དསྦབ་མའི་ཞབསཅི་དངོ་པ།། །།ཱརྐ་དངས་ 



















ཧཱ ཅིད གྱ་ཅུགས་པརྒ་བུར་བ་ཡིས།།ཚོགས་གཉིསྦྱ་བཆེནདསགས་པརྒྱ་བུརཔ་ཡི།། བའི་དབང 
3 [2 ཨཱ བཏང ང་ཡིན་དས།།བདག་འང་འག་བཅ་ལུས་ཐམས་ཅང་ཀྭ ནཱ།།མཉསྦམདྨ་བཱམམུཆོག་དཔལི་འབལ་ཞིང་།༽ 

སཞསྲ་བ་བ། །བླམ་དམ་པའི་ཞབསྲི་བླད་སྤྱི་བོས་བླངས་ཤེ ཀཡུནརིང་དུམྭཉས་བརྡ་བས་པ། བཅའྲིསས་ མྱཆཱ་ཅཆནིས་ུས་པ །རྫོགས་ཧཾ།། །།༡།།།ཨོ་ 

དམ་བུའིའབས་འ་ འདུད །ནམམཁའམཉམ་པའི་སེམསཅན་ལ། །པམས་པ་ =_-ེཾ པརྱ་བུར་པ་ཡཾ། ཨུས་དུག་ཡིདུ སུ་བུ་བ་ 

པར།།སེམས་ན་ཁམསྔ་རམསམ་ལུས་པ། །བདྲ་ཞིང་སྲག་བྲ་མལྲ་བལ་བ བྲདང་། །རྔོགས་པའི་བུ ར་འ བབྱ་པངའོ། །།པ མཚར་ུ་དོད་བུ་པའི་ཆད། ཆ་བ 

ྷ བྱ ་ཤེས་བྲདོད་ཡུལ་ལས་འདས།།ཟོ་ཡིས་དཔག་པརམྲརཱས་པས།།ཤིཿ བས་ན བེདངྱར་རའི་ གདམ དག་འཛྲེ། ། 


ཐུགས་ཅིདགངས་བྔ་རེགས་བར་ཤུག།བུབ་ཉམས་སླུ་བང་བའི་རིམ་པུ། | 





གྲག་ །།མཉས་པརྱ་སནས་ཆོས་འདེ་ཞུས་པ་ཡིན། །།འདི་ 








༢༤༠༤ ༦༠༢༢༢༤༨པ༠ཆ༢༠༠༢༠༢༠---- 
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༤ 
པ་ཡིན གདོད་ ིིིེ །རངསྤེམས་རྡོ་ར་འདུས་མྲ་བས།།ྱ་བསམ 
མས་སྲུ་བང་བར་ཞུ། །ཅི་ཉརྦ་དཱ་བའི་འདུན་མརམས།། ཟབ་དྱརྒ་ཆུཆའི་ཆོས་ལྔ་དི། །ཆོས་དང་མཐུན་པའི་འདུནམ་དེ། །ཅི་ཝརྦ་བས་ཁང་བ །།ཁེངཀྱི་རིན་ཆེན་གསར་་པ་དེ།།བདག་ལ་ 


ཁྱདཀྱིས་ཉ 





བརྱ་ཧྲལ ཆང་མད་པར་བཡས། པར་ 


ཤི ཐུགས་ལ་བཏགས། ཇོགོས་ཏྟོ། 


དཔལ་འདུད། །རྲང་གཞུན་ཐམས་ཅྲདུ་དོན་ནོར་བུ་རིན་ པཆི། 
ངུག་ཡིད་གསུམ་ ཧྱི་བྲ་པྲད་ཐམས་ཅདྱ་ཏྲི་གོལ་ས། བྱམས་ པ་དང་སྙིང་ 


་འདིའི་བཀའ་ལས་སྤའི་ཆ་ལྲ་རྩ་པ་ཅིག་འངས་ཀང་། བོབ 
མདོན་མཱང།གཡག་ ི་་་ བུ ་ཡདག་པོ་ པོ་གཅིགྲ་བུ་ 
འགྲེབམེཧྲྭ ཤིདཔ་དང་།ཡིདཚུད་དང་༽ ཞིད ཐག་པ་དང་། སེམས་ཞུམ་པུ་དང་། བསྟོན 
ད པའྲིཟ་བཅད། ཐགཙེད་དེང་པའ། །འགྲེ་ང 


ཅིག་ལ 


སི ཅམཔྟ་ཏིད་འོངགས 
གྱ་རུལ་བྭཾ་་ ལ་བར་བ 


ལ་འདུས་བུས། །མཐའ་བྱཧད་ ས་པའི་ 


ར་ར བྱ་འི་སྦལང་མདཛྱ་ ད་པའི་བ གམོ། 


ར་ཡམི་དྲག བའའང་འརར་ 


འཕག་པར་སང་ར། ཅེས འགྲ་ཿ བ་ཐམས་ཅང་༔ 
བ།ལྲ ཤས་པ་འཇྤམས་ པས་ བའི་ད ས་ ར འོ་པརྨ་ྟ་། ་ལ་འཁུས་པའི་ བྱ་བླར་བས་པ 
བྷཏོང་བེ་ དང་། སཱུརྦ་ལག་པར་འགུརབས་ཐྲམས་ད 
་ཡན་པ་དང་པདབར་པད་པ་དཡང་། ཆོས་རིན་པོར་།འེ 


རྩི་སྐོནྲ་བལ་བྭ།། །འ།བོར་འདས་གྱུནྱ་ཐཾ་བ།ཉ༩ 
ར་འདོད་པའི་ ཉེན ཇའ ངར་བ འཁོར་བ་ད་མུ་དན་ལས་འངས་པྲ་བམས་ཅདང་ $་འབབ་ས།ཞཝུས་། 


ངུ་བུང་ཅན་པིརམི་མཛུད། ལུ ཡཱན་གྱི་ས་ 


ང་ཀ དྭཏཾ་བྲཟསང་པན་མ་མ།བའི་དཔང་ 


གོག་པོ། བམ་པོ 


ཿསྭ་གུབ་ པའི་མཔའ་བབགྱུ་རུལ་ པེ ཆེན་། 


་པ་དང་གོལ་བར ་ཡེད་པ་ ཡང་འདི་མོད་ན་ཡོང།་ 
འབངསྲ་པ་མོས་མི་འགྲབ་པ་དང་འདྲ་བར་ | 


།ད་གཉིས་ཨེད་པརྨ་རམ་ པད 


ནས་ཡི་ནྷ་རི། ཆོས་མ་ཡི་ན་པ་མ་ཡིན་པས་། ས་ལ་ལ 


ཟན ༄༅། ད མཆོག ཀྐུསམས་ དེང་པའི་ཅས སུཐདསནསུ། བྷསནོ་གྲནས ཉི་མ པ་ ལན ཇིགྲ་བངས་པ་ ངང་། དགེ་བསྟེརྩ་ས་ངིང ཙམ་དང་ ཀཔོ་པ་དུ་བ། གཔ་ཚརཅིག་ཙམ་དང་། བྱུ་ 
¡] གསུམཆོསཀི་མན་ངག་གི་གྲནདས་གལ་གཏོགས་བཙམ་འ༢ཉམས་སླུ་བངས་ཤང།དལ་དགའ་བ་དང་། སྤོ་བདུང་། ཆེས་སྲུ་འཇུག་པརྲ་པདཔ 

ྦ སེམསཿཅན་འམུས་ཅདདུས་ གིགཨའ་ཇབའི་བགུལ ་ཐ་ཡྲས་པ་བསྲ། ་བ་ཁབ། ཁའདག་བྱར་ ངགིཆཡཔའི་ཕོདཔ་ཁདང ད་པརྨ་བྷ་པ། དྷ་དའར་ཡང་། བཅྐོམ་ཝན་འདས 
#།ཏཱོགསྲ་པཿ 










149 ༈ 








འི་གདན ང་མ་དང །བྱ་ཆོ སིངཔའི | 
ཟླུ་བུད ཨེ དྷ ཙྲས།།འཕགས་པ་། 
༥ངསྱ་སྦུ་ྲས་པའ་མད་ལས། ཐྲང་ངོག་བསམྲ་གཏན་ཤུབ་ ་བྲའུ་གསན།།ཁམས་གསུམ་གང་བའི་སེམས་རླན་ལ།།སྲེགྲ་ངི༔ བསྐད་འདིདོན་ཆེ།།ཿ ཅས་གསུངས་པས། སྩྔམས་ཧན་བྲམས་། 
༢ཧདྱ འི་དོན སརིན་པཆས་ ་།ལ་བ་དངྲ་སིན་པརླ་བུའོ། །དྲ་ཡྭཱ་མཐའིལ་དྲུ་བ་བཞི། སྒྲབ་ པྱ་ནིད་པརྦ་པང་པྲ་རྨམས་ཤི་ཆོས་དྲུས་ལྲསམི་ འདའ་བ་དང་། ཕི་ཤོལ་ ༦ གེ པ་དང་། ཁང་ཁོ་ཿ བས་ཟིལ་ ྦ 
རྨ རྱེས་མཆོན་ ན་པར པཔ བླབར་བྱམ བར བཞིང་། བ། ཞུ ཞེརལ་ཐགྲས་ རྲིད་གཆོརི་ནི།ལུ་ བནི། ཟམརིན་པིཆེའི་ཞལ་ས་ནས་། རས དགིངཛཇའིདི། །ཐབསྦཧཀི་མཆོགྷ་ཏཙི་རྩ་རྲིས་། 
ཟུང་། ཆེས་གསུངས་པན་ངེས་པ །ཐག་ཆོད་གཉིས་པ ༣ །གསུམ་ མ་པའི ཐདེ།ཆེདེ་ ན། ཡལརས་དྲ་པལ།ཁམས་གརའང་།ཅང་ཡུལ་ དན་ཁྱ་མས་ ཊི འཐབ 


དང་འ་ཁུག་པ་ཆན་བམད་པའ་ ། 





ཡུལ་མི་སིད་པས། ཚན་ཇིགྲ་ཡུནརཾིད་པོ་ནསྣ་སག་པ དཡོངོས པ་ངང་། ཞེན་པ སྔམ་པར་འདོད། ཆན་ཅོ་གྱ་ཆལ་ལླ་བྲུངས་སུ་སོངབས་ བཟོདོ་ཕམ་པརད ས་པསྦ་སུམ་པར་འདོད། ། ཁུཅིགརད། 
ཕུམ་བོདྱས་རནས་སློ་ མླབྲ་དང གུན ཨུ ་བ གད་འོངོམབདང་། ཞིནུ་པརྣ་ རྒ་གུར༔ འོག་བརཕུང་ཅིག ཅི ཆུན་ིགྱ་ཆུལ་ མཐིའི་བྣམ་བྲསྡུ་སུ དྲ་མ ཡཱུ བརྒྱ་གུ་དྲིངང་མུཿ མས་མྱི་དྲད་།ཕམ་ ། 
བྱོང་ང་ལ་ཆེ་བས དྲི་བོ་ཐུགས་ཅིག་བཅུག་ལ། མུམས་འེདཔ་ སསན ཇུག ཡརྱ་པའྷོས =; པས་ སམས་ཞུ་བའང་པ་ ས་འ བའ བཿྩིགློ་། ཁ་ཅིག་གྲིས།ད་ 
ཐཐ ཡདྨ་གུགས་ཅིག་ཆེ ཿབར་འབུབ།། སྔཡས་འདི་ཟ་དགས་སྔ་མནས། ཡུས་ངག་ཡྲིད་གསུམ་ཟས་ མད་ནོར་གསུམ་། ཁྲེལ་སྡིག་གཏམ་གསུམ རང སྨྲ་བ ཤྲས་གསུམ་ིས། འབད་པ་ ཚྭག་ 
སྐྱ་ངང་། ཕྱིནད ་ལག བསུ་གུས་པའི་བསྦའིའྱབསྣ། ཟུམ་པརླ་མིནཔ༽ སངསྦྱ་ཧས་ མུསྦ་ཁུང་བུ་བའྲི་ཐུབས་ ་། འའ དཙོམ་ཡའ་ལོ པ་ལ། པདྱ་ཀིས ་པྲད་པྲངམང་པྱ་བས་པས་ 
ཡན་པམ་ ཡན | རོང་ཉིང་གྱར ཉིས་སུམཱདཔརདཔོན་པ་ གཅས་སླིས་འཚམས དོམ་ གོ དཀན་མ གགྲསུམ་རང་ ཧ་ར སམས ཆོས་ཉིད་རང་བཞིནྲ་ནམ་ངགུ་ངང་ །།རིག་སྤ༡། 
(གསང་སྔགས་ཕྱང་པེདང་། །ཡྱབ་ ༤ྱདདནཔའི་ི ཤེནྨ་རབས ་འདིས།།སང་བ་དཔངངུ་བྱསར་པ་འདི།།ད ངབ་ངང་སམས་རྟན་ འབལྷ་ཅིས། །བྱས་བོམ །ད་པ་ངོམཚརཆ། །ནལ་ འབྱོར་དབང་ཕྱུགྐཆེ ན་པྲོ་རམས། ། ར། 


བླ ༄༅། །ཨོ་སོརང་ལྱ་སོང་བ་ཡོད་།༽ཅཆོསྐ་ྱི་ཧལ་བ་སའི་བདག །མི་དབང་དམ་ཤོང་བའགས་བྔ་རམས།།འཇིག་ཏེན་མགན་པོ་རན་ཆེན་དང་།།གནས་ངུས་ལས་ཅིས་མ་ 
ཌཱ བསལ་བ །གདནས་རིན་པ་ཆའི་བདག་། ཅྲཿ བྷ་ནམ་སྦ་ཀི་ཡ། བརང་པམ།།འ་འྲགསས ར་དི ས་པོ འའ རདང་། །བདྱ་མིང་གང་ལ འངམ་བྟྱང་སནས།།སཡུན་པས། 
འབྲད་པ་སྲད་པ་བས། །གམ་པ་ཡང་ངགན་ཟངསྨ་ཟམྲ་དུ། །ྒྲབ་བྭ་རིང་པརྡ་བད་པའི་ར་། །གོང་པས་བུས་པའི ་ཤུ་©། །ཆ་བཤེས་གཅིག་བུ གྲྭ་ཧུལནས། །ཆར་ཕབ་ཆི་གཅིགྱ་ཆུས་པ་ཡིས།མུག 
151 གས ཚགྱ པུང་བ་ལ།། མ་ཁ འ་ལ་ཆརྩ་བེ་ ན་བྲ་པྲས། །བཀྲ་ཤིས་ལོ་ལག ས་ཆྩན་པྱེ་བྲད་།།གཞན་ཡོང་བད་ གས་བསམཡྭི་ཁྲ་ཀ། འདིལ་ངདོམཚརཆ ནཔྱ་མུས། །འགག་དང་ཉ་གསོ་སྔོང་བའྲི།།ཁྱིད་ 
_ @(ཁྱཾས་བརྙུལ་ུགས་སྨད་པར་བུའ་ སན སྤོདང་སྲངརན་པླ་རོམས། །ཐྲབས་དང་ཤས་རེའ་ཇེས་འབྲངསནས། །འགྲོ་བླ་མིནཔ་དབེད་པའི་ཐབས། ་དང་དྲབ་སན་ཡདཔ་ཡེ་། །རྒྱས་པའི་སྣམ་ཕག་ཟེ ཉར། །། 
།ཐུབ་པའ་བྱསྔན་པ་དནཆནྱ་བིས། །འགོ་བྲ་སྤོན་པརྡ་པ རཔའིྲི་བབས། །འདེལ་བསལ་གཞག་གང་ཡང་མང་། །མུང་དྲག་བ།ཏས་པམ་བསྔམསན །།ངང་འདུགསནང་ཀཏ་། །མདྱའེང་ཀུ་ར་བྱིས་ པལགས།ད། 


༧ མདཔའིའདགྱཆུམས་དང་།།ཡ་ཚོད་ཉམསྟཏོགས་མོད་པ་འི། །འག་བྱ་སོངབག་ལྔ་སིད།།དཔན་གནས་པའི་ཉེར་གནས་ནམས།།ལེསཆན་གཅོས་གིང་བྱར་བའྱི་པོན། །བླདལནོས་དྲིས་པའི་ཡི་གའདྲ།། 


152 ། 





མངོནདམའ གཞུན ཧ་ས 
རེ 


།འད་འབུང་ཤས།།གསུ་ལུའ པར་འུ༽།འཁོར་ད་པུ་པན་འཇས་པའྱི་རོས་ནམས་ཀུན། ཤམས་གཅིང ུ་མིནཞེསླབམས་གསུང་།།ངཔརན་ ད 
ཇསཕྱབས་་་ པའི་ཡད། །འུ། ༣བགིང་གུས་ ཡས་དགྲ་ངོ། པུ གསང་གགསདུ་་ འིཡིདྱ་འེསྤ སམས་འབྲུངབའི ཆུས་ནམ གྷིཉིན བྲལ སྤམསུ་དཔསམཿ བངདང་། །ཧརལ་ རྟན་འདྲེལ རབལས སཾ 
153 ཨྲཱཉན་བདང་། ཀུསངབ་ཏེན་འདུལ་རང་གི གྲི་ལུས་པོ་འདི། །ཅང་ཇྲ་ཆེན་ བ་གཅིག ོ་གུར་མས་མཆཾ། །དེའི་ངྲསསྤུ་སིྡ ཉིད་ལས།༽གཞནཔ་ རེ དྱ་ཡིས །།ཞེ་སཱང་ལ་སགས་ཏོནམེ 


# £, འིགས་དྲང་། །ཞྭ་སང་ལས སྤེས་བསམ་ངན་ ཟྱེ་གྲེས གས་ཅན། །གྲནས་ངང་དུས་ཀྱིས་བམ་ལནས་ཁོག་པར་འགགུར།།འདིལས་ ས་པའི་ནང་དང་སྡུག་བྱསལ་དང་། ཡ་ བུང་བ འུན །ལེ་ ོ 





་ལོན་པའི་མུན་པརྦུག་པོ་ཡང། །ཕྲོནཾམྱཉྱེས་མྲ་འ །གིས་སེལ་པ་རར་།།གནས་དང་ངས་ཁིས་ །བྐཾས་ལ་ནསྒ་པན་ོགཏཱ། །མི་གནས་ངས་པར་བདག་གྱྭ་མོང་བས་གྲབ།༽ ་ོ 

ཚངས་དབྲང་དང་། །བྱམ་ཉེན་འཇིག་ རྟེན་མགོན་པ་བཞི་ལ་སོགས།།།སྙིང་རི་ལ དཡི་ནྷ་རམས། །འུས་དང་བོབསྦྱ་ལ་བུར་གནསྤྱ་བུར་ནས། །འྲེ་ཨང་ལསྱ་མེས་འཇོམས་པརྱ་བུརཔ་འདྲ། 
རྨ སྩ་སསྦ་སུས་བུ་ག དུང་གུབྷཿླཊ་བུ་ ཞྲི མས་པར 

།རྙན་ཅི་ང་འ ༽པལ་བར་འབྱང་བམ་ འགས་བམ། དབྲལ་ངདང་དནམ་བརླ་།ན་ང ཆུ མཐན་དང་། །དབདག་འབྲས་ བུནྨ་ནམ་ པརྡ་གགས་པ་ཡེ། ༽༢ གས་བ ་པ་བཞི་པོར་གང་གསུངས་པ། །མཐོངཆོས་འདྲང བུ 





[3ནདྷ་ནིན་པཱན་དེས །།ཨམུམམཨམ་གཅིགྲྭ་རྔརིམ།།ནམམ།ཁའ་དངམ མོསོ བདད མནོར་གབྡམ་བྲབ་བ་ོར་།།ོ་བམཆོ་གྲོལ་བདུག་གེས་འགོདཔ་ཡི།།ལག་པའི། 
བསམ་བ་ག དངས་བའད། །གང་གི་ དའ ཧེས དུ་འ ཧས འེ ས་དང་མ ་་ཉཉ་ ནབ ཏཱ བཱ དུ ཉི ཅིརངག་ པའི་འགེས དང་འདྲ པ།ཱཡུག་ ་པ་ | ྦ 
མ་ཡིན་མ་འངོས་པའངམི །།མཁྲོན་པ་ ལུ ཡནདཔའམ སོ་དགྱ་ཁང་མེན། །ཟདཔ་མི་ཝ དནབམ་ཡིན །ཡིན་པའི༽ །དྟ འི་དས་པའིགརག་ཅུད ནྭུར་འད། །མུ་བརྟུ་གསམ་ ཅུདབསམམན། ངས་པ་ཡི། ། 

154 །ཐབས་ལ་མཁས་པ་དཔེན་པརྲ་བས་པ་ཡེསྲ། འགཉིས་མཐུའ་བྱགང་ དྲ་གོས་པས་ད སྣམརབ།།མ་རིགནས་བླག གུ་ཤིའེབ་དུའ འི སྭ་བཅྭཾོརྨ་གྲོས་བལཿ ན་པའི་བཀ ཨྲ་ 
དམ་པའི་གཞུང། །རྣལ་འབྱར་པའཉམས་རྱོང་ག ཡང་སརའེཁོརའངས ཆསྐིནུམསུམ་ ལུས་པ།།ཐམས་ཅདཆོས་མུ་བདཆན་ྲི་པིར༔ །༽༡མྱམོ་རོགས་པ་གས། གྱརཔའ 
བའི ཤེས་པ་ཧ ཡེ གྱབ་རཔས །འ་འོརབྲམཚཱབོྱཔན་འརིས་མམཐང་། །ཐམྲས་ཅངམ་མཐོང་ནམམཁའིི་ནལ་འབྱོར་པ། ཅི མ་པའི་དོ་ཡངམམཐོང་བ། །མཡུས་གྱུནམ མྱ་པཱགྱ་རཱཿ 
འཇིགཏེན སགསུས་ གའཆས་འདག། །བྱདང་ནའདང་གས དབ་མཐརྦ་ུག་གི་ གི།ཉིན་ཅིཔའབྲེལ་བར་འབུང་བ་གསུངས་པ་ཀུན། ཟོས པའི་མཐའ་དངྲ་ལ་བསླྲབ་རབདེ། །འདི་ཡང་གོང་དྲུ་ར་ལྭརྭ། 
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་ྒ ཞུས་པ་བཞིན།།གནུས་ དདས་་ཚཱི་རབགུལ་བདང་།།ཅོ་དཔནང་གིརོནའྲོལ འགིག་བའྲི་རུལ། །འབས་བུ་བཞི་དངུ་བཅས་པརྩ་ཚུར་བ་འོ།།ཇྱིབ་ལུགས་འདིདག་། 
ཧྩཾནྱ་འརྱ་ཉས་ དགངས། གཞན་དུ ཤུག་ལུམདྨོན་ཤེས་ངུད། །ཅུ་འུབཁ་ུགས་དདུ་མཚུན་མམཛོན་དམུན་གྱུན།།བདག་ལ་མདབས་ངལྦ་བྱི་ནམེདུ། །བདུཆེནྱ་ཆུལ་བའི་གསུང་དངྱ་བ་མའི་ 
དཀའ རང་གཱི་ཉུམསྤྱ་མོང་གཅིྱུ་བུརཔི་ཡྭ། དམ་པའི འདྲི་བཟེམ་འིས་བང་། ས་ཆེན དྲུ གསུང་བཞིན་བིས་པལགས།། ན་པའི་ག བོ བི་་རབ་ཡངངས་པྲ། ། 
ནྫསྭ་གཟིགས་བྱ་ཆུཆ་ིང།།ི་བཞིན་མུང་བརྡ་གུར་དངའབུགྲུ་མ་བཤིན།།བོགས་སུ་གུགས་བསྲ་ཁབ་པའི་གཤུས་གཉེན་ལ།།སྟན་དུགསལ་བས་ཐུགས་མཉིས་མཛདྲབ་རྲའ 
ཀུནདགེ་བ ད་ཡུདཔ་དང་།  ་ བེདེཔ་དག། ཤགས འངའི་ས་དག་ལ།།གནོ་ཁུངྷ་ཀུནཱ་ནས་བཟུངཔརུརེ ྱདརིཅ་ད།འདན་མངག་པའི་བཤྲས་གཉིན་རུནབ་ཤུས་ 
་ འོ།། གན འལ་ཆེབཞསལ།།།ཨོ་ལྡདགས་གསམ་ཆིསངསྦྱརས་བམས་ངྲ་རྲིས་གསུང་བུགསྦྱའར་བོརྱ་གུརཔ། སེ་བ ༽།ནཔ་དང་ ན་བ་དང་། འཆིབ་མད་པར ར་ 
པནཔ་ལ། །བདག་དང་ཁམས་གསུམ་ཙསམས་ཅན་་མས་ཅདྲ་གོས་པརྱ་པག་འཚལ་ལ། །དེས་པརྱ་སུབས་སུམཆིའ།། བདག་ངག།་སྲག་བྲསལ་ཨྱི་རཱཿ 


༠༤ ༡༢༤༨༧པནམ་ཅམ༠༧༤༦༧༢༠༠༤༨༤༤༡༦༤༧༠༤༡༤༤༠༥༥༤ ༦༠༥༤ ༼༧༠༢༅༧མ 









ངད འཆོ་བ ཡདུ་པའི་གཞས་སུ་ཡིནཔཿམཛུདདུགསོ་པ། །བྲདག་སེམས་ཅ ན་ཐམས་ཧདལ་ཕན་པ་དང་བ དབའི་དོནདུ། དུས་གསུམ་ཙི་སངསྦ་ཆུས་དངྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔ འ་ཐམས་ཅད་དང་ ༽ བླརྡོརྔ་ འདན། 
པཆྲན་པྲ་ནམས་སྱས་གསུང་ཐུགས་ཁུ་ད ངེས་པ་ཡྲངས་སུ་ཆོོགས་པར་་བྱ་བའི་ཆེདྲ་དུ། འཚོགས་པ་བསངས་ཤངའྲགོ་བ་ལཅ་ཕན་སླབ་པ་ཡིན་པལ །ཡན་ལས་དན་བྲབས་པའ་དནོམ་པར་མན་པ་དྲ་།ད 
བྣརཾབསམ་པ་དན་པའ་དབདད་སོང་བས། ཨཱད་པ་མཐོནདམན་དྲུ་ཛུར་པའི་སྟོབས་ཁྱིས་དསོན་ཡང་བརེད་གཅོད་པ་ཆན་པྲོ་བུང་ཞིང་། ད་ཡང་བར་དུ་གཅོད་པཆེན་པ་འདྲོ་བར་འདྲུག་པས། ོ་ནཆདྱཱཾ་ཏིད་ 
ཝཾ་བཀའ་ལས་འདུས།།དྲ་རི་འཇི་གས་པ་ཆེརམཿ་ངོན། །ཁདང་ལྭ་སབས་སུམཆི་ཁགས་ཧྲིས།། འཇིགས་པྱརདུ་བསལ་ གང །ཞེས་པས་ཉེས་པ་བཤགས་ཤིང་གསོལ་བ་འདབས་པའྟ་རེནྲད།བདག་། 
བྲ ཀཱས་ དུས་པད། འ །བོར། གྲཡོཿ ག། འབངས། ངུས་གསུམ་དུ་བསགས ཤ་ད་ཡོང་པའ་དག་བའྲི་ཐ་བ ་ཐམས་ཧོད། འཕྲོགས་པ་ངང་སམས་ཅནྲ་འམས་ཧང་ལ་འཇུལ་ཁུས། བདུགས་བཅ བརྲ་དགཀངས མ་ ད 
བཞིས་སུ་གསོར། །ཡུར་ཨ་འྲོ་རང་གྲི ལུགསྦ་ཅུས། ཨྲརུཔརིག་ཐུང་གིསམ་པནན། བརུ་པྲའྱོབས་ཊིསམི་ཕན། དགེ་འདུན གྱ་རྦོས་དུང་ཐ་ཡས་ཨདཱནོམཐོན་དམན་ང བ། 
ཙུ་བམང་ཕི་བྱས་ཀྱང་། ལྱར་སྣང་། བཟླ་བྲིད་། རང་གིས་རང་མགེ་བསྐོརཔ་ཡིཞེབས། དག་འདྲུན་ཐམས་ཅདྱ་ཧིས་དངྱ་པིངོདཔང་པོརྔ་རུགས། ལུས་སིག་ཐདལ་ཐང་། ཙ་གོས་ལྷ་བོང་བསསར། ཏིན་མཚན་མེདཔར་ 
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༄༅། སབུསཅནྲགམ་དམ་བས ཾདདཊོགཔ་གཏིསམགཏོཅད ནབས མོངས་པའི རམ་ངན་གར་བསངང་ 
་ ཐུའི ས་ག སས ་ 
-3#{སུམ་ སེར་ཡན་ཆད་བའོ་ གསུམ ༢༢༨ དམ ར་ཆངཡ སུའི་རི རམ་གོ་དགླེ་སོར་ལུནནོདུ སི རང ཀྱེས་བ ཅུང་པའི་བླམ ཡ་གམ་རྫོང་འ རྔའཆ གདེན བགད དགངེ་ སཱ ལ་གནད་ ངཱ | 


༦ཟ བྱ་སན་ནས། ཀེ 
སས ས་པས་བ 


ས་པྲགས་ཀྱཏོ་ཏུག སྭ་སར་བཱདདྷཱ། 


ངནྱ་ར་གས་མོ་ངོམ་དངྲ་བོར་ | 
ེས། འདྲ་དཔར དཱ ་དངྱ་པོརྩ་ པདཔསྦ་ར་པ། ནོདྡ་ཛས་དང་།རང་སྐོང་ངོ་མཆུས་ པྲ་རམས་ཙི། 


།ཏནམངས་དངྡ་རམ་རོག་གྲི གྲིས བརླས་གེ་དང་དག་འདུ རངོབཞིན་དག་པསན།།།དྱབརམད་ངོའོ་ཉོར་མཉམ་ཡང་།།བདག་འཇིནའལལ་ ¡ 


པས་བརྟགས་པ་ཡོས།།འཚི་དངབརད་ ད་པ གས་འ བལས།།བ བ་པན་བྱ་ཡིར་བསོདནམས་པང་།།ཡེ་ཤེསརོ བབསགས་བས། །བངག་དངསམས་ཅ ཐམས་ཅད་ཀུན 
མྱི་དང་རྒ་དངུན་བ་དང་།༽འཆི་ དབར བགས མ་འཇིགས འྲགབམལ་ལའ། །ཐད དྲབརབ་ ཨས འབ སྡ་བབཤོབ།།ལཏ ཉལ་ས བཱར་རིན་ཆདྱ་༽ུ ཅ་ 
དགངས་པ་རྔོགས་པད་ཤོག།སངས་ཆས བྱཏ་པྱ་བས་པར་ཤོག །ཉམསསུ་ལེན་པ་ཐམས་ངདྱཀི༽།༔ ྱི་ནང་བརཆདམ དཀར་ཤོག། དག་ཆ ར་དང་བཅས་པྲ་ནམས། །ཨིནངབ་པངངྲ་བལནས་ང་ །ཆོས་། 


ཡཿ དཔུམ་ཐུན་པར་གནས་པ་དང།།མབུ་པཅུ མུས། །བས་རངཆུད་པརྨ་བུབ་པ་ར་ ར་ཤོག། དཔོནས ྨས་སདང་བལཞིང འརྱར་བམདོ།།གང་གིས་ཐུགས་སྱུ་དུད་ནས་ ། 
འྲུགབླདན་པའྲ་ཤ ཐུག རར ་ བྱུསྱོ་ཧཱལ་པརྡ་རམྲ་གྲགསླབ ཙུམིདྨ་བམས རར དང 
གྲིར བབངསན་ས།།མི་ འི ི་ བཙིས་དགངས ཡ༽།མན་ དཱ་ཧཾཾ་དབཏྲབ་པ་ལས། གུསགུམམ་ཚོགལ་འབུ། ༡༨ །ངོ་གས་པའི་སངསྐ་ཆྲས་སྱན་ཆེན་ལ། ཅབ 


དཔའ་མི་འཁུགས་ པས། །བཅན་པ ས་སྦམས་བཙོམ་ལན་འངས། །གནྱབ་བརུབ་སེམཡ་དབའ་ཡེ།།བླསཔ་བཅི དབཅས་པ་ལ། །ཐཔ་པ་རའཚལ་ཞེས་ཞུས་ པ་ལས་།།དག་ ཀྲི་མངྱོབྲརྱ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་ཡི༽ | 


པཡ་མཿ ཕྲི ཅི ཐུ 


ཧོཾ ངས་བའྲི་ བྲི་པར་འཇུས་པ་ལ།།དང་སད་དྲམད་པར་ འུ༽ སྔ་པས་དཔའ་ཡིས།།སྐམས་ང ུནལམོཾ་འྲ་བུག་ཅིང་།༽ གནོངས: ྦ 
ཙྫུན་པས་གསུངས་བའྲིརསྲ་བོགས་ པ།།་བ་པ་ལ།་ ཧེ གན།དཀའ། ི་ོ ུངང་ སས་ར་ | 
ཤྱ དུས་ནི ག་ཙོབཿ སས།།སེམས་ བིད སྱེ 5 ་ ་གམཔའདོབར་ལུ། 
གྲཔས་ཅད་ བ། པ་དང་།།ལན་པའི་ མཿ ད་དཔ མསཧད་ལ། །ཅི་ལྟ་བ་ , 
རཾ འཆིད་པརྩ་ལ་གདང་།། ཙུམ་དག་དང་ཝནཔ །སམས་ནི་ འཇའི་འིའདོ་གྲང སྲས སསྦོདངང་རྫུནདུ་ ག་དང་མི ཀུ གས 
-. ལ་གྲྭ་ལ་དང་།།ཐན་པའ་ རྩ ིྣིཾ`ོེིཨ བཞིནམ་བཅིས་ན་ མ་པ་འ རིང་རཅཾམ་ལ། །སངསྤྱ་ཆུས་ཡ ལ་ པ་ཡཾ།།ཀུན 
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།སྤཾརསྣ་དཱམ་བྱསངན།།གའ་ཏིོརབས་ཐམས་ཅདད།།རདྲ་ཧྭ་བངབརམྲ་བུརཱན།།མངོནཔར་རབ་ཏུ་བུང་ནསྦ་ཅུང་།།དགོན་པ་བ་དུབསོད་སོམས་པ།།བཿ།དརྦ་འོདཔ་སྟན་གཅིག་པ། །ཟསྔརིསམོ་འན། 
ཕིསདའན། པགས འའས་བུ་ཅདད། །རགྱོའའ་ ཙས་གས་གསུམཔྱ་རིང་བབ། དོསང་དོག་གསདད། བ་ད ཟས་ོ་འུ ད 
ཆསྟཾ་ཉན་པརནིཡྱ་བརན།༽བླམའཛདསཱངས་པའི་ཡོནུ་ཏན་དང་།ཡྱོ་བད་པླམངས་པའི་ཡི་དམ་དགུ།བངས་ཏེ་གནས་བརམྱ་པརྐན།།གལ་ཏུ་ཚོ་དབུསཆརབས་སུ། །འབྱླ་བང་བརྩ་གམནསུ་ཅུང་།།ངུམུཆོས་ཏོན་ 

༥༥ རི སིགས 
འགའ་ོས་ལ། །ར་བའྲི་ལང་བྱ་བང་བ་དང་།།གེང་པའི་ཆོས་དང་ཝན་པ་ཡེ༽ །བུང་མད་དག་དབྲལ་ཤ་པའམ།།དྲལས་གཞན་མླ་བརྔད་པ་དང་།།གཞནལ་གཞོད་ཅིང་གྲ་གང་དང་།།ལན་བའ་སམས་ན་བྱསདྱ་སུར་ 

་ཡི་བའརིང་མེ་གམག་བླབལ་མང་བརང་།།བའགམད་པའམ་གེཞནདགྲ་གི།ཆོས ཅུང གང་དང་།༽་དའ་འ་སམ་སན་རྩབ་ དབུ 


,ན((པབཡ་ཏབུང་མང་དགའ་ལ་འདྲ་་ ཾ པ་པང་།།བའ་ན འ།ཞན །འྐུ་ལུན་པ་ད་བད་པན།།ཡན་ལག་ལྲ་སོགས་ཁ་དོག་ལ།།བྲཟང་བའིམཆོན་མང་བླ་བང་ནས། 
ུ $; 853 ཐ།དམ་ལག་པ་གཡོབ་བྱ་ངན།།ས་སྦྱརས་ཐམས་བདབྱས་སྱ་གར་ཅིག་།ཆོསནི་ཊིནཔརྦ་པུར་པན། །ལག་པྱ་མུར་ཞིངཆོས་སྦྱོནན། །དེ་བཞིན་ བཤེ གས་པའྱེ བའང 


།བ།མ་དང་ཁ་མུ་བགས་པལྭ། །སློདདུ་གུར་པའི་གང་ཟག་གམ།། རོདངམྱ་ཆུརམ་འོང །།གཏན་པའི་ཆོས་གོས་དྲུརྱ་སྲིག་ །ང་།།གོན་བམྲའོངནདདག་ལ། །ཧོན་པའ་འྱུ་ ། 
པྤཡ་ སས་ལ རོར ཟུགས་པལ། །སདད་བར་པའིགངཟག ཐོངན།། དུ ནང ཆོས་འཆད ནཿ ུནཱ་ལཱ། །འདུགྱམུ་ཉུལ ་བརམ་གྱུརནོ། ། ར་ པའི ྦ 
༥སྒྱརཅསམ་གཏོགས་པར།། །འདེ་ལས་ གཞན་འ ཅྱོདདང་། །བྲམ་ཕེ་ལ་གཞན་ྱག་བཁྱིསན།།འདིའེ་སྦྱིན་པ་ ཕྱིནད །འདིལ་ཕྱིན་པརམྲི་ཐ་ཞེས།།སེམ སཅུནྡ་ནམས་ལ ཝ་ངདུདུ།།ྱབབའི་ 

ཟཝ འྒ སཿ སུབྱསངྒ་པཱརན། །འདིལ་ཡོནོ་ྲག་པ་འདི་ལམི་དྲབ་པ་ཞེས།།དེ་འདུའི་འདུ ཞེསྱབསྦ་གུརན།།བདག་གིས་བམས་ངམནུ་པའིསམསོ།།།བྱུབད་པ་རིནུ་ཆན་འདི་འ དུད །བུནམ་པའི བརྡ་དག 
བམོས་པ་ལ།།བཞི་དཛོགས་ པའི་ཅངྱ་བུངྩརུབཏཱ། སངས་མྱརས་ཙི་ར་དུ་ཡུང་ །གཡ་ཏེ་འདིལ་དམཆོསྐ་ཆི༽༽སྱིན་པ་སྦ ིཔར་བཔན།།འདཟིན་བརའ ༡ཞིས།།དྷལཝ་བུའ་སེམས་ ། ་ 
བསདོན། ཀལོགསབྱངསངས རས་བླསྱས་རཡིག།བ། ལཏེ་དགུམ་ མཔའི་སམས་ཅན་དགུ།ལ་ལཱ་ ཡིདདེམརིསའོངན༽འངས་ ཐར་བརྩ་བཔའཿ ༽།བདག་ ཤང་ཡངས་སམ་ ངདུན། སྔ སྤྱ་རུས ཐསས་ངད་ ' 
ཟླ བརསུརརིག །སངསྦྱ་ཆུས་དཔ དཔ་ཚད་མརའཇོག། དེ་ཡངརཔ་ ཡརམི་ ཐོགས་པར། །ཡརབཅས་ འཇིག་ཉེན་ཆོ་དམརའགུར། །གཅོམ་ཝ ན་འོད ྱིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།གལ་ཏེ་དགྲེ་མངད་མོངམ། །ང༽་ | 













བྷཉིནདག་བྙསིནམྷ་ནམས་ལ ད་ད །ཅུང་བཞཉེས་པ་ ང་མཐོངན། །ཁྱིདལ་ཧཱང་བ་ འདྱི་ཀཔུས།༽ ཧ་ ཉང་བ་ གེངས་པར་གུར་པན། །བདག་ཉིད་ཇོགས་པའྱི་བངརུབྱཏུ། །སངསྦྱ་ཆུས ཐོད་པའི་ཞིང་དན། །ཐམས་ ཅད་རྣ་བ། 
ཐམས་ཉད་དུ།།ཉནཐོསྔརམས་ཅྱི་རུ བྱང་ལུའིིཨཱ།། །མྲི་ག་གམ་འྱང་ང་ངྷ་ཉར་ ཨུ ད་བྱསབ།། ཞིང མསུ་དུ་བདད། །ཡན་ཏན་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་བ བ།།གལ་ ཏྱེ་རི་ལམ་མ་དུ་ཡང་། །༈་བ རྱུད་བརཛུད་པན།། 
སྲངས རྱྱས་ བས་ད པསྔ་གུང་ཅིག། དྷ་ལརབྱཏ་ལྲ་ཁུགས་པཱ༔ དཔ་ཡིས།།ས སྐྱརས་ཞིངད་ ལ་འ སས །ཉེས་པ་ཀུན་དདྲ་བལ་ བ་ད ན་ཏེ ཨས ་ཅད་རཱོགས་ པརའྱ་སུར། 

162 .འ འཇིགཅུདུ་གྲསམ་ཅིས ཚགྲས་ བའིས སླ་རསྐདད་གིས་མཆོ་ གུ།འབད་བ་དབྲབ་ ཉས རྒྱལ པ་ལ། བཅུན་འཇམ དབྱངས ཆསྤ་སྤིར། །དདཔེ་ཤུངྡ་རུབ་ཐུགས་བྱུཔད་པ། །འ།བོར་ལས་ ས་བཙ པུ ྦ 
མ།ཁའ་ཡ ཡིས།སངགའི་དྲ་ཛ། འདི་བརོད། །འ།བར་བའི་འྱ་མམང་པ་ཡེ། ། །ཨེཧྱི་ཐཱམ་ཅིསེདཔ། །དྲེ་སིད་སྐེམས་ཆན་ ཡན་དོན་དུ་ །སྱོད་པ་ དཔག་ཡསྤསྲད་པདྲ་བུ།།འུ གྷ་ཏན་མགོན་པའི་སྱནསྲ་ ༥དད། ། 
བདྲརུ་བམཆོ་གྱུཐུགས་བྱསདད། །འགེ་བེ་ཐམས་ཅདྨ་པོལ་གཏེར་ཏེ། །དྲབལ་ཞིདའ་ཡངས་ལསྨ་སོལ་བརྲེ་བ། །དེ་རིང་ལནུ་ཆད་གལུ་ཏེ་ཡོད། །བདག་གིས་འདདཆགས་སམས་བྱསདུན། །ཡུགས་ གུན་ 

།གངབྲཝ་གས་ པའ། །སྲ་དསྦྱ་ངས་ཐམསཿདབླགས་པརྱ་ཐུན། །ྱརྲདཱབནམ་ཞིག་ཐོབ་ དདྲདུ། ། །ཐྲ་བའི འི་སམས་དང་གནདསམས་དང་། །ཤ་ག།ད །ད༨ནི་སར་ས་ཡང་། །དརིང་ཕན་ཆ་ངཔམྱི་བའོ་། །ཆངས་པ 







ཡི མ་བྱུདང། གསཔ རྣམ་པ་གསུམ ཅི་འབྱདཱ་ཚུ་པདངགསུམ་མ། །བཟོདཔ ོབ་བའྲིའབས་གྱུསམནོ། རྒྱ་མཚོན་ཤེས་པས་བཟོང བཟོད་པརྱ་བ་བ་ དང་། ཡོན་ཏན་ཤིས་བས་ བཟོདཔརྦ་བ་བ་དང་། རདབཞིན་ཤེས་ 
པས་བཟོདཔད །།འྱ་རོན་འགུས་གསུམ་ནི༽ ཆོལ་བའི་ དང་། མ་ཡེངས་པའི་བོན་འླ་བས་དང་། མོ་ལྣགོམ་པའི་བྷ་རོན་འྲ་བས་དང་གསུམཡོ།།འཁོརབྷ་སཚོགསྦུབི་དོ ས་པཾ་དང་།རྒྱུད་ྱྱིན་ | 
ིསྣུ་ན་པའི་དམིགས་པ་དང་།ུག་པའྱིབིདམིགིས་པའི། །ཨནྣརབ་ས་པའི་དེས་པརང་། དན་དམ་ཤས་འའི་ ཞས་པདང་ ཟའུ ཤས་པོའ་ ཤས་བསའང་གཞན་ཐར ཅད ནཔར་འདཔན་དྲོ་ད། 
164 ཉེས་པ་ཐམས་ངདརྣ མ་སྤངས་ཤིང་།།ོྟཏྣད་ ཀུནྱ་ཧེ་ཕཾ་པོལ་ཀོན། །ཐམས་ཇདསྦའན་པ་ སྟོན་པ་ཡིས།།སླ་ལ་དགའ་བའི་ཉེས་པའྱི་སྐོན།།ཉི་ཤུ་གསུངས པ་འདིའམད།།ཡུན་རིག་འཚོ་གས་ པ་འདྱི་རམས་ལ། ཏོག 
}དང་ཉམས་སྤུ་མུང་བ་ལ།།ཅདུ། ་ མེན་ཡད། ཧུ ེ་མས་འནལྱ པན།།བདུག་པས ག་པྱསུཤུག་ལ།།བ་ཤདངས་ཏུམ ཆི ན་སུརྱ་སིད།།བ སྒུལས་པས་གཞནྱརད་ཅིན་ིས་རབ།།ག་ 
( པ་ཉམས་ལྡན་ ངཔརྦ་བཱས།། | བ།ད་དད་། འའདང་ཞང་རའ་བྲལ བྲཟབང་འ་ ལུས་དང ༥ 
མནཱནས་བདེན་ས་ ༥ བཱ ཨཿ རཱ ་ཡོར་ཞོག།ཇེ་རིན་པ ལིམ ཅ་ལ སར བཉེན་ནསྦྱ་པུས་པའི་ནམ་པར་ཤེས་ མུ འརམ་ 
















ཆེའི་འལྭ་སནས 















་]ཌ།༅༅ པོན་པོ་ཧྲོམས་པའི་ཞལྔ་པ་ནོས། མ་ག མ་གདུམ་ དབན ཞན དབུང་ གིམཚན་ ཅོས ངུ ངས་པས བ།ཞན་དབང་རེན་ཅིང་འབྲེལ་པརའདད། 
མའ ཏྲེ བྱཡས་ཅདདི་འདུས་པར་གསུབས་ ་ཕ་དང་། ཡངམངོ་ལས། ག ཏས རལག མ་པར་ནི གམིའི་ནམ ཡར་ཤེས་བླ། ཡེ ན་དད ཡུལ སྨ རྣུ །ནུདབང་ཏུན རེན་ངྷུ་སང་ པལ་པར་འབུང 
།ཅདསེམས་སུ་གསལ་བས། སེམས་ ལས་གཞན་པའི་ཅུནའབུལ་ྡ རྔེར །དངག་གི་ དན་ལེགས་པདགྱས་ུགསོལ། གང་ཞིང སདད་སའ བ་དཔེན་ ན་པོ་འཕྲགས་ བོ་ ་ས་ནས་ .ད། 

165] ༦ ཏྭ བྡ།སེམསུཅིདོངི་ བ་ཡོད་པ པསྦཡུད སེ་མནིའ་ོ་གླབ་པོ༢ ༦ ༽༽བ །བདེ་འདྡ་ཕུག་བ ལམཚནཏ ཉི་དངག །སེམས་ལསམ་ གཏགས་དུང་ཟང་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས། ས་བཅུའི་མདོལསླ་ཁང་། ནོ 
ཙཾ ནའབུངད།་ བ་བྱཅུ་གཉིས་ པ་འདེ་ ༥འདདགུན་ ནི་སེམས པྲ་ལེ། བཅོམ ཝན་འདས་ཁསཆོས་ཐམས་ཅྲང་ སེམས་སོ ཞདུསུངས། པས། བདབ་དགཤགས་པའ་གསུང་རབ། །དམ་པརམས གེ་དགངས་ | 
ནྲཔའྱབོར་པྲའཉམསྱེའཿ ཅེ ནའཔེལནདཔ་དངས་འ། ལ་བ ལག་ཏོག་ལ། ནམ་པར་ཤསུ་པྱའླ་གུབ་ ཊ་པའྱིཆུ་ཚོགས་དནི ནིཏིན་འབེལ། ནམ་པར་ཤེས་བརནམ གབ་པའི་དུས་སུ། ནམ་པར་ཤེས་པའམ་ 

།ྦ ཉིང འདེལོག་ཏོག་འབའ་ ཏུཟདཔས། ངས་ ལྱར་གསང་། ཉེད་ཙིསེ ཙ༅སཙང་བ། དབར་ཤུའོ།། , _ །།༦༢།གྲ་མཆམས་དང་ཡེ་དམ་ཡཱ།། བླན་མེད་པའི་དཀོན་ ། ན་{ 


་་ 








༈ཀརབསལ། །ཉནམདས་ཤི་པའི་རའིུམུཛུས། ཾམོདམདཔ་གས་དམཛོད། །ངའི་བུནུདྨསནཱརནཱམས། ། ཤོ་རདམེད་པརུ་གསོ་བརའུ། །སནམསོས་པའི་དུས་ཚོདད། ངག 

ཚའ ཊས་བསཆེག། ། ཡྭསསྟི། བླ་མདམ་པའི་འ བས་ལ་འདྲད། །ནམམཊའ་མཉམ་པའིས ཅཿས་ཅན་ལ། བྱམས་པ ་སཱིངྡར་བང་དུབ་སམས། །རངནས་ རྒྱང་ལ་གསྱད་པ་ | 

„] ངང་། [བསྐྱད སྱཾདཔ་ སྟེམ་པརྦ་རཱ པ་ཡྲི ཕ་།ཡུསདགཡིདགུམ་ མྱབ །བྱཏྨུརཱ་བ་ སེམས་དངདྱ་་རམད་པར། །སེམས་5ན།ཁམསྡ་ནམསམ་ལུས་པ། ༽བདའིང སྤུག་བསླལ་བྲ་ལ་བ་ངང་། །ཚོགས་པའི་ བངྡོརུབ་། 

_ 167, 4 ཞྲོབ་ྱདྲ་པ།།ངོམཚརྦ་མདངྦ་བྲུང་བའི་ཆས། །རྱ་ར་བ་ཞེསྲ་གགས་པ་ཡིན། །དེཉིད་བ། དདནས་མྱ་བས་པ། །རངསྐམསྔ་རྫརའདུསཡས། །སྨྲ་བསམ་ཤེས བརོདྲཡཱུལ་ལས་ འདས། །བོ་ལས་དཔག་པརམནུས་ 
པས ཤནཏཱ་ཟབངས་བཔ་ ཡིན། ཟབ་དངྱུ་ཧཱ་ཆེའི་གདམ་དག་འདྲི༽ ། ༣ ངསཉམས་སྤུ་བང་བརཞུ། །ཇི་ །ཅྟི་ཡར་བུ་བའི་མདུན་མྨ་རམྩས། །འིབདྱ་ཧཆེའི་ཆོས་འ ་དེ༽།ཆོས་དངམཐུན་པའི་མདུ་ནམད། ཇི 

ཨོ རིན་ཆེན ཟག ཧུད ཡད །།བདག་ལ་ཤིན་ཏུཐུགས་ལ་བཏུགས། །ཇོགསྦ་སོ། །།།།ཡོ་སྭཱསི། བམ ཤགསྔ་ར་རུངན། སོད་ཝན་ཇྲི་བེབམུ་ལ་གདམ་དགུ་ཡི་ཏུར།། 

རྨུཔ་དཔན་ བྲ་ར་པན། ཡན་ཏནྱ་ནཱང་ལ་བ དའནུས་ བྲམ མི་འབུང་། ཕ་མམྦརཱ་མཱང་ལ་ད སན། འཁོར་མཐུནམི་ སད། །ཞེན་ཡུལྨནམཔ་ ས་ལ་ཆགས་ན་། རང་དབང ད་པའི་རྫ་ག་ བསལ་གྱི་ཁུརར༨] 





ཐོགྭཏཱའོང་ སྲ །མགེ་ལ་གནོན །སངསྤྱ་རས་ཊི་བླ། པལ གས་འ ཆོས་ 
རཾ གུརདས། ཆོས རའོསོན། པུལྱ་ཡོགས འ ག་པ ལོ་ལེང་གཏམ་ལ དགའ་དགསན།ད་ 

སག ནུ། སྲོང་དང་ཐོ་རས་ལམ་ཉལ་ དའ རླབས ཡ་གོོཔདའབུ་ ཐི ཨས ཚོས གདབས བ་ འའ ཁྲབ ལཱ དུསཀའི་ཉུབ། ཉྲོག་མཛནན། མཱིགུ་ཡོདྒྱ་ཆུས་ཤསུ་ཧུང 
༽ ཧོན་པ་ད་གསུང་དད་འགལ་ན། ཆ ཛྲི་ཤོབྲསྱ་ཧྱི། འཐཔཊ་ ༡མས་སུ་ པ་གདིང་བའའེངས་ པ་དང་འགལན། བདྲ་ཏི་ཉས་པ་གསུམ་ གྱཾེས་འབོག། ྲཱིཿལ་རུ་ལུགསུའི་ 

ཟ°༠། ནསྦྔལ་ཁ་ཡ་༣ནྲ་དགསན་། །ྱོར་གཏོར་ལ་ བྱཅགས་པ་དངའདབརའོང་།འཁོརགཡག་ལ་ འཚས་པའི་ལསམངལནས། ་གཅས་ལ ལོ་ཅལ་ཅོལྱ་ཆྲི་བཏ་མངསན། ལ་འྱེ པངྨ་སུགཏུ་མཆི རཿ 
མས ངོམ དངྷ་ཏནས་ལྭ་གོསམྦ་བསན། རད་ཤས་ ཡབ།སེཁང་ གཏྲིདྲ་པེནས་འགྲ ། ལཾ གས་པར་བཏགསྲནསམྲ་བསན། ཏྭག་པ་ ཐལ་ ཐུངས་ཚན་དུབ། བྲསལྱ་བི་མཚོརཉལ། དྲནཔ་དང་ཤཞསེ་ བཞན་དང་ 
།ད་ཧུནཾ ན། ཤསལ་འམ་བ་བ།སའཔ་ཏདགའཔ་ ངྲ་ལྕ་སྦུམུ་སད། བླསེན་བྱས སམཙུ་གནདཔདའ། གསངཔགས་འྱུ་གཏུང་དུང་། ། མཚམས་དམ་པོརམ་བཅུདུ་ན། གབམའ་བར་ 
དའང་། ཕུནལས་དང་བ ནནས་གཞས་མལམབ་ཤམས །རབའྡ་ནམ་པར་ཤེ ཡ་པ་སྱོརམ་ རི གསུམ་ཆྱིགནད་མ༨ཤེ སན། བླསབས་ཁང་འདསཧུམ་ འབྱང་། ཟླམདམ་པའིམོསགུས་དངྲཔལ 


.མོངོོ་ངོ་ ས་བཅང་པ 
ྦ ེིི་ ༽ྨ་ི༽  བཔ་བཞསབཅདའི 
' མཆྟ་སྟོན་པྱས་གྲས། 

169 ཨུབ 


ཡུ་ཁབའི་གངས་ལ་ །བླལ་བྷམནས །ནམ་ ྦ 
དགད་པརམི་ཨུར་ིང།།ུས་མུང་སོལ་ཤིང་ངོདཔར་ དྲུ དས་པ 

་བསྩམསན། །སིབསདང་མའཇངགས་ཡྤད་ཏནྱ་ཆམཚའཚགས།༽ཡཨཿཨ་བ ༈སྣན༩་ འཐ་བ་པར་འ་གུར།། 

བདག་གས་བསམས་པསྒྱ་རུལས་འབྲེས་ བུའྦམུལ། ལདདད་ འ འབའ་བ ཆི་བཞིནདུ།། །བུས་པ་ ཨན སོང་ [རཾ སིག ཡོམ སཱའཱིའྲབྲསབུན རིར ལ་ཞི་བ ཨོནངད་ ཅི ྦ 
དྭ རར ་ ་ཡུང་།།གྲུས་ ཅད་དབང་མདུ་བུ་ རུང་།།ལསཚུཔནི་འདི བླ་ཧ་ །།མ་བས་པཅྱི་ བར་གསོག ཊསཨི་ཕུད་། ཀུ བུ རྣམས་སོ པམ ྦ 
ྒ པཱ་སངས་པའ་ལུས་ངྲན། ཡདྱ་འལས ༽མ་ཡངན་ཕ་ཡ རྩ ཁབ་ྱི་ཚེལ་བརུ་གས རྔ་ཁུང་།།མྲ་ཆའཆབ ནྲྲུ།།འང་ 
། ༧ པྭོགརང་གེས་ཿ ཤས རྩཅེས། །རངལ་༔ ཧིདབྩེ་ཡཾ དེརལིཿ ` ཀ་ས རི སིི་ གག །ལྷ་ ས་ག །་ཁབད་འཅདེད།ང་ | 






ལོ་འབྲས་ དཔུའདུ། བ་ར ཕ་ལ ང་གའྲ་དགསན། ཚྭཐུང་། །ནདམང་། ན0ན་གྱུ། ནས ུམིསིད།ཿ 
ཅུར་པས། །དལ་བརདུ་གཅདཔར་འགྱུརབར་དམ་བཅས་པ། །ངལ་བརྡ་དུག་ ཅོད་པ་ མི་འ 
སུངས་པའ། །བརྲད་གཅོད་པར་འགུར་བའི་ཾསྟ་ཕུང་ལྭ། །དྲ་པུ འ་ཡོ 


སེ།[རི་བོ་རྔེབ་པཱའི་འགྱུ་སང་བ་ཝར།།དན་པསམམད་པར་ 







ཧཾཟློ་རའྭབུང་གཟུག་གེས་འདུད།།འཇྲོ་གློ།ནམགོན་པོའོནརོནཧོ།། བས་ཅི་ ངུལ་ལ་རག་པ་ཡི༽། བཅའི་ སོང་བསོད་རམས་པ ས་མངརྲ་འོདྨོན་པ་འ བུས། ངས་པ བ་པྲའྲི་སོབམ་ལ ན་ཚ 

བགདབཅིའ་ གས་བྟས །མྟ་ཏག་འཆ་བྲ་རེས་དན་པས། །འྲང་ འཇིགཏུན་བྱང་ པལ་རགུ་པ་ པར་མ། གྱུབ ས་ཅན།།འཇ ས་པས་བ དཔའ ད་ ས་ལི མ་ལག རྤད། 

ཀན་མཆོ་ག ཆེདྲད།།སག་པྲ་བས་པའིམོནམས ཙུང་།།འདི་དར་ངིགྗརའ འལ ཀླབྲམ་དཀན་མཆོག་གང་གིས་ཞུང་ ་བྱ་པར་འགྱུའ མམཐངྟེ ཅི་འདྲ མུནཔ།། སང པས།།དདུང་ 

170 འའའ ་ འི་པད ས་པྟ་ཀཱ།། བཅའྱ་ཆུལ་པ་བཅོམ མུ ཞུནཙང །༽ཨུ་རསང་དངའ་ བཡོད་གྲུས་།། བཅས་ གྲྭ་སྣཔ་་ལམད། ༡ སྦྲས་སྟོན་པའ སུས་ཡིནཱ་གསུང་། ༨།སྤོད་ལམ་གདབས་དང་ 
དུམ་པ་ཊ ཏ5།།ཉན་ མངསམ་ བཿནན་པ་འབོ་པ། །བུབ།དང་ལུ་ནན་དབྱ་བུང་ ཡན།།གཞུན་ ཉས་པ་ བྲ་དྲན་ཡང་།།ཛ་ ཡངནྷ་སས སྦ་ཡོཔ་ལ་། །འལ་བཟོད་འའཐངས་ཡད་དེ།།རནང ནམགོ་ལ་ཡ་ཟེར་ཁང་།ཆམཿ 

ཁིང་ལ་ཟ་དབར་སེམས། །གངལ་གནོདན་བདའདལ་བའི།།བམ་མེཆ་གདང་འདྲེལ་པ་འ། །དགའ་བཆུ དྨཀ་པཾ་ཡྭངཱ་ཡུང ང།\བྱར་གསུམ་པོོ་ལ་ ཁྲལ །།ངུས་གསུམྱ་རལ་བའི་དངོསླ་བབླ་བང་།། ཁད 

མགལ་ ཡཱ་བིར་ན།།ཐོགམདྲ་དས་ནས་དའི་བརཡུང་ཁལ་ར པ་པངའ། འཛིནསི།།ལགོ་ ལ་རྡག་པའ་མཐུ་བོཿ ཆ༽༽རོཿ རཾ་འདིནཔ་ ཡིདམ་ཧར། སའི ཆན་པོ་བསང། གསུང་ཆིའ་གསའ་པ འདབས། 






ཧཱ ༨ །བཅོས་མམདཔའིམོས་གུསབ།།མངོནམཚོ་ནྦར་མཚོའི་གྟདིངདྲ་པ།།ཉམསྦྱོངོདའོདདགོནོཔརྦ་སོང་།།སོདོང དོ་དམ་བ ྦ 
ྒ མགོན (།ཁམས་གསུམ་དབངད་བ་ངས་ས སོ་ཟེར། །ཏིསར་བསོམ་པའི་རལ་ འབར་བ །བདག་པྱ་རུལ་ བ་ དྭགའུ་ནསྣ་མཆི། །དགངས་ཅི་གོ་ དགངསཅ ཆཱལ་ འབུར་བ།། ཨཱཿ ཤིགརྦམ པ་ཤག་དབའ་བ བ་ཀྱུན། ཐ། 
རི གག་འགབ།ུ་། ༽ཟུཿཅིག་ཟུང་ཅིག་དྲུག་བྱཟུང་། །མས་གུས་ཅནྱ་རི་མའམན་ཡས།།བམའི དྲངུ་མིག་མ མུད། །བལ་ཐང་ ཉདད་ནུས་བྱར་་ཁང་།།ངད་རཛྨམདྲ་འི་མགོལ། གས།།ཕ་ལ་བུ་ 
171 0 པའ་ ར་གས ༽ཇཾ བྱུན །བྱྱགའཚོ་ལ། ཅྭ ྷན་ཡའཔོར་དབ་ཐུག་གིས ས།།ཞབས་ཏོགྱ་བས་པའི་ པའུ་ྫ་སྦྱ་སགས།།དངུས་ངན་ཐམའ་ །བཆགསྐ་ན རམས འགོ གོགས་པམྲི་ས་པཀྲའབ ༽ཅཧྤ་སས་དྲ་ ངེམ 
གྲ ཏ ྡརེའིད། ཅལ་འཁོར་ཧིས།༽རྒྱལ་བའི་བྟསན་པ་འཇིན་པདཔ། །སོག་ལྷ་མས་པ་མདཔ་པྲི། ལ་ར སའོ སེང་གམཆོག་མ་ཡམརྡ་རི རྒྱ་བའི་གླངདླུ་རང་མི་གཅདཔ །།ཨཱུས ནཱ 
ྦ གསཧིད་ ཁྱིད་ཡོན རྣམས་དང་།། ངཿ ས་སྱུ་འྱགརྦ་པས། རེ བྱསདུསྤྱ་ ཐས་ལ། །སྱིདཔ་ དའི གའ ནི༽ ཆིག་གི་འདེལ་པྱ་བུངན་ཡུང་། རཿ ཡདཔ་ དཔངོང་དུ། །ཧི །ཤཿའི་རིགས་ལསྱ་བུངྱཧ ཅིང་།། 
ཌཱ མཏངྲས་པ ཡིའོཿཏནཔ་དུ་ལན།།འ །རྲ་ཁྲདའ་ ནམ་པའི་བཅལ ཤུགསཅིན། གཉིས་མ ཨྱོདཔ་ཡིས། །བམའ་ཞབ་སེརྟོགྲ་ དཔ་ཡི། །དགྲེ་པོངགཞན་ནྲུ་ཛུལ་ཞིལས་ིས།།་ཚོགས་ལས་དངྱ་བབ་ 


༤: ༩@ ༩ 


ཡིས བམ་བམ་བམཉེས་བསནས། ནས། འདུ་ཚོགས ཏུཾསཛོགས པའི་ཐབས། ། 
བླམ་དཀེནམཆོག་ལ།།བྱག་འ ལ་འདོད འདུད། གུས་པས་ཤ 


'ན། ཨ་དང་བཅས་པའི་འཇགྟ་ཏོནལ།།ླབ ན་ ཤོམཆོག་གསུཌ་པ་ལོས། །ཆྐྱབ ཆབོཔའི་ཀྱབས གཞནམ་སྲུང་པས། །གསུམ་ ཅུང་ བས་ས སོ་ག ེ ཡཾ ་ 
172 {བ།ནཾས་བད།།སངསྤྱ་རསྤ་སོའ་པའྱི་སྐབ་སྤྲར ནྱ་སིས། །ཛ ཆཞ་བཞེས་བླསཔ་པའ་བ།། བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐེ པ་ཡེས།།བ 
འདི་ཡིས ཏཱ དི་  ན་ལས་རུམ་བའི་སའྲགཔ སམོདག་སྲས་འབྲང བགང་ལིན་པས།། །དབེ།འ ཨམུན་པའྱི་བབ་ ཐས།། །ཐམསུ་ཅདམི་འགུབ་གངཡང ྲ 


མཐུན་པ་དད་བྷ་སེ།།མུན་པྲ་ནམ་སྤའི་ བཀའ་པ བདོ།། །གདདུང་བདདབ། དས་པ ཐ༽།ངཔ༽འཱ ནནམས་དངམ ཐྷཱ་པ ཡས། །།དོན་ཁུ༔ ཀུན་འ་གཟུ་པརའུ ཛི ཨུ ཡོམ་ མ་ ་ བརརན་པ་ད་། ཀཱ 
རྱ བཞིན་ཆིས་ཛམས་ཅདའགུབ།། ༄ྐ།སྭཾ་སྷམཱ། སྐྱེས་ཆེན་གང་ཞི་འེ 


ཐ།འཆ་འ 







ལ་ཡན་པའི་དོནྲ་དྲ་འུས།།རོགས ཧོབ །།ཤ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་བི།།སྱབས་གཅི ག་ 
ཀོ ལ་ཡན་པའི་དོ སུས དང ལུ བའལས་ གཞན་གཅས་བསམ་བ་ཡིས།།འབྲ་བྫོངས་མུ་གཟུང་འདོད་ 


༢༢རརལཆང་ལརཅང་མར།རས་ཆན་རམར་རརར་ཤརའ་བ་བཟས་།ཞས།19 


ྭ ཿ 





ཛཾ ༄༅། འདིགོཏུན་མགོན་བློབིམ་ི་ཞེབས་ལ་འདུད། །དམད་ཞབསྡར་པློསབོ་ཐོས། ྲུསཔརླབངས་པའིདགྱིསོང བླའྲི་བས། ཟ་བོདད་གོན་པ་ར་བཅུལ་ཞུགས་མོདཔ་ཡི།།ལ 
མི ཤོལ་གསོལབསབའག་་་ྣས་ བྲསལྱ་རྫི་རམཚོ་ཆེན་པོརགནས་པྲ་ནམས་ཧི་འདྲུག་འགས་ནི། མི་ཏྭག་པའིན་པསྦཾ་སཱ་བོནཱསནི་བཟུང་། ཧཱུ་ནྐན་འཱཆིའི་རུ་བོ་ཆན་པ་ 
ཐབ ལསན་མ་དལ། ། ཤསྭཱ་རབ་ངེ ་དོན་དམ་པའི་བདན་པ་མཐོང་བའོ་ཡོག་ནི་མེད།འབས་འར་པ་དངཐམས་ ཅདམྱན་པའི་གོང་ཁྱེར་འགྲོང་པའི་རྐང་པའི་ཆག །འཁར་བདང་ངནས་ལས་དབ་པར་དེང པར་དྲང་པའི་ 

༡ ཏ‡ རྐྱབས་ཇབ་དཀོནམུཆོག་དངནྲི་བལ། ཅི་ཝརྱ་བས་གཱང་ཕན་པ་དངབད་བའུ་སྐལ་པ་མེད་པརྒ་གུར་པ་ཡིན་པས། ངེང་སང་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པའ་ངུས་འདུངརང་གྲི་ལས་སག་ལྟ་ཁུས་པ དཔུར་བཅོནའྱགུས 

དང་བརུལ་ཞུགས་ཨུ་སྦེབས་གུདངུམེདཔའི་ཤུགས་ཅོས། སྐེ་བ་ག།ནྷ་ཙཾ་སཾ་ནམ། ། ད་བན་པྲ་ཤུམས་ནུདྱཱ་བདིད། བན་ཡད་པ་ཡང་དགེ་པརྡ་རོགས་པའྱི་བྡ་རུ་བ་བྲ་སབ་པརྡ་བའོ། །ཇོགས་ 

| པའིཿཆུད་རླིན་པ་ ལ་དི་ཉིརབླམབྱ་སམེན་། ཕྒག་པའི་བསམ་པ་གཡྫོས་མེདཔས་བདྨ་དུ་བ་མཆོག་ཏུ་སམས་བྱ་སོད་ནས་ ཡན་ཏན་ཐམས་ཅདཔབེདཕརྦ་པདཔའི་ས་གཞི་ཏེ་བུ ཁྲམས་རིན་པ་ 
ཆལ་ཕརོལ་ ཡིན་ནམ བོ་ད་བདི་ར་འ་་ོས་བཅསཔ་དང་༣ གཞན་ལ་བ ཉདཏཱ་སྔལ་པ་དང་། འྔྲང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཁྱས་དུས་ །ཨམ་དྲུ་བས་ཤིང་བསགས་པཿ གེ་བའི་ཅ་བ་ལ་ 








ཇེས་སུ་ཡིད་རང་བརྩ་དུས་ཤོང་ །ཞི་ཐྭག་བྭ་སིང་ཁོང་རུས་ པའྲི་གཏིངནསྤ་བས་ཤིང་ ངབསགས་པའོ་དྲོ བའྲི་ཇ་བྱ་ལོས་པ་དང་འཁྲེས་ པམདུཔརྡ་རགས་པའི ས་ནད བསོ བླརྩ་བྷཾ་སྭ། ར་རྩོཉར་གང་དངབསམ 
པ་དང་དངས་པྷ་དོམ་པ་ གསུམ་ཅི་ཏུནརིའ༽ ལ་པར ང་བའི་གནད་མཱ། བཟླགས་པས། འུ ད་ཚལ། །དྲས་དར་མ་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་བདུ་ བད་བ དནམས་ངང་ཡེ་ སྒྱིགས མ་སས་ པམྱ་ ] 
བུ་དང་། མུས་པ་འཕུལ་བ་དང་། ཡལ་ག པ་ཉེམས་པམུད་པའི་ཆོསེ་ཉིང་ཁངདླུ་དང་པརུ་བསོ་ནས། རིན་ཆེན་དབང་ཤུག་ ཉུརཏམས་སྲུ་བའའར་བའོ།། གཞན་ཡང་ཇདའང་ཕྲུ་དདྱི་ཉིང མ་ཆེག་ | 
174 ཧུག། ཡི་གེ གཞད་འཔམ། བླམར་ འི་འ མནས ནྲས། ཆོས་ ལྤ་དོ་ལེས་པ་འབའ་ ་ཡེན། ཞབ།དམ་ངག་དང སསུ་བསན་པ་མེདྲ་གྲས སྨྲུང ལབ་དཔོ་ ཕམ པའི་ཞལ་སྔནས དི ལ་འ ་པས་ |, 
།ཐིནྲ་རབས་ དབད་དྲུ་ངབས་གསྒྱུང་པས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེ ན་ཡམཆད།བ། དངྲོསྲ་བ་དང་ཐུཿ ཐུན་མོང་གྲི་ མྣདཔས་གླུབླབུབ དྲ་བ མཐཱན་ ན་དམན་འདྲིང་གསུམ་དོདངཙི་ ༨བ་ཞམས་ཧངྲ་རྲ་བུབ་དྲ་གབ་པ་ངང་། བྲབ་པ་བརན་པ་ 
དང་། བརན་པ་གོང་ནས་གོངདའཡ་དབ་ངང་། འཕ ཕུརྔནས་ཉམས་པྲ་མདུཔོརྐ་ཏག་པ་ཞྲིང་ ཡཔ་ཞྲང་གདགཞང་དཀནས གརིན་པོ་ཆྣན མ་པ་ག ཨསུམ་ལ། ཞེ་དྲག པ་བ བ།ཉིངྐནསྭ་ས་ འསས་སང་འང་བླསབྱ་བ། 
དང་མྲ་བལ་ཐས། དཀོན་ མཆག་གསུམ་བྱི་བྱི ནྲ ས་ བླརབསྒ་ཆ་ཆེནཔས་ བདའ ཉིདིན་བིས ཅི་ དང ཉུག་པའི་བས་ཡ་ བ་ བ་བ།ཡ་ཡིད་པས། ༠ ངྲ་རུབ་ཙི་སེམས་དང་གྱི་ཆུདལྭ་ཆུ རྱཾས་པས ་སངསྦྱ་ཆས་དང་ བུང་ 















རཀ ༠ ཆུབ གོབསོདཔའ ནྩོརགློ་བུད་འི་ཡོངདོག་པརྡ་ངོ་གྲས་དའོ་སབསྦུ་ཅམཇོརའཆསལཔོ། ཡོངདམྦཧྲིཧཱིད་ 
དྲབསདྲང་ 





© ཐམ་ས་ཧ ར་པའྲི་བིནྱ་ཧིས་བླརབས་དང་། རང་ཏིདྱ་ལཱ 
3 ཧཱ སྲ་བས། ཡིདམྱི ལའི་ཧིན་ཆཱིས དྲ།ད་ ཧ་གོ ཆུར ིན་ཅིས་ད ་ དོང ར་ནད པས་རིག་སགས་ དང་གསང་པ་ གས་དྲ་ཆིང་བོ་ དང་པུ་གྱ་སུའ་བཿ 
ྦ འཁྲརའདས་ ལོར་འདས རྩིར ། སམས ༨ ཐཀ་ ན་པོ་ར་གདད་ནན སྐུན གླ་པ ཕ་ལས་ རང་ཉིད་འགུར་འདོད་ཁང་ག ཤིསྦ་ཧིས འཇུརདུམ་ བཅཏུབ་ཕ། རངཔབཞིནྷ་ཆོསྨུ་ནམ པར་དུག་ | 
175, 6 འན ྡོ་རེ་ལཅ་ཆེན་པོས་ཞིབ་དངྱ་ཧས་པ་ངང་། བད་བར མཚོགས་པྲ་རམ་པྲ་ལ་འྲབལ་འཁོདམཐར་ཐགགཤེ ཛིག ཤད་ཅེས་གསུངས་པའི་དོནའྲ་བལ་ 
རཿ ནཱ རུའི | 
། * ཁཁོམན་ངག་ གྱན ས་གར འའིབསབསང་ཅ་ ནའགེལ་བླ གས་པས རེང་གཞུནཐརསུ་་ཆེདོདནྱས་་ ཟབ་འྱརུའི འཆདཔས་ངའཁོ་ན་ ། 
| ¿ ཡནན་ཏན་ཤཧྟཏ་ཆེ་བརམཛོད་པ་་འུ། ` །།ལཱརྡ་ཚོསྦ་བི་ཡུད་པ་བྱརད་འི་དང་།༽བཞི་ ཞི་ཉང་གསུངས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀུན།།འཔསེམས་གཅིག་ངུམ་གཏགས་པ།།ངུས་གྲསསྱ་ཅལ་བུས་མ་ 
རྟེདཔས།།བསམ་ཡངན་པ་ ཐམས་ཅདྲ་པང་།།བསམ་ པ་བཟངཔོབ སང་སང འདང ས་ བའིན་བག་ ཡང་པས། དབང་པ དྲནམས་ བསང་བ་ལས། རྒྱལ་དས་བགྲོདཔའ་ལམ་ གཞནསེད།།དས 








རཱ 











ན་བག་དྲ་ལན་བགཅོས། །།ཐདསམཁས་ཤེས་རབ་བབཨོ་ཡོས།།འགྲོ་བྱེ་མོནབརྩ་སདང་ཡང་།མོརོགགདགཔའི་སྤྱ་བོགསས།།མཁས་པབས་ཅངམ།ས་པ་དགོས།།གནྲན་ གཅི་གཝར་ཟུག་མོད་པ་ཡང་།ཀབ 
ཡཀ སྱན་ཡང་།།དུ་ལ སུ་དག ག་པ་ཡདསུདབས།། ས་ཆས སཱ ི་བ་ ཛག ་འདནའ ཉི རྡིཉྨ་ཁ་ ཏཾགྷསག་གྐ་ངསམི་ ཨི་འབྲང༽ །མཐུན་པའི་གནས དང་ལུལྔ་ནམས་སུུ། །འང་ 
གཞུན་དན ༤༥ ཡ།།ཡུན་རས་གནས་ལ་འགལ་བམེད། །སུ་དང་འགོགས་ཁུང་ཡ་དམྷ་ལ། གཞལ མད།བང་། མཇུག་ར སི པརོམངོད། །རང་གཞན་ཐམས་ཇུང་གཅིགཏུ་ 
༠ བགས ཅི ་བུམས་པའི་ཡིད།།བཅེ་བས་ཐམས་ཅད་བྱ་སང་བདྲ་བ།།བྱར་ཆོས་གསུམ་ཆོས་མཆ་པགེའདོ༽།དྲུས་གྲསམྱ་ཆལ་བའི་ཐུགས་©ྱི་གཏར། ཐབ་དངྱ་བད་པ་འུམས་་པ།།སུམཆེནྱ་བཏྲཾས་ཉུམས་ 
ང་འ བདྱངྱ་ཧནོ༔ ག དམ་དགྲ་འན། བདག་ལ ལཱས་པལུ་མཆིས ལཱ བམས་ཅདྷ་ཡུའདགསོངས བི་ན་པས།དུས་འདར་བྲི་ མུམཆིསྦཧུང་།།དཔམ་དུང ནླདརབས།།ར་ང་པ བྱིག 
ཕི། ཡེག བུས་པ ་པའྱི་དག་བ་གང་ཡིན་ང་ སྲུས།འ་བོ་བསྔ་ ད་ད པྲར ཤྲག། ཟའ་གློག ཀྱི་གང་བྲ་ཞེསྱ་བ་བ།།དཔེ། ཅུས་པ་ར་ ས་ལ དེ ཆེ 
༦ །ཡོ་སྭཿ །དཀན་མཆོག། གསུཔལྱ་བཞའཚལ་ལ།།འདིཉུརས་སྱརས་ ལྭ་ལནའདས།། སཱ་བདེ་བཆེ དབཆནཔ་ན་ ནོ༽།སུམ་ བངུ་ངེ་གཉིས ན་བ མ་ པརྨ་པན་པའི་ ན་ཅན་ཡན་ ་ཡནྐ།དྲལ་བའ་ དའི་ཡོན་ 


རོན །ཉུབས་བླ་གུར་པོ་ཆེའི་གངུན་ དྲགས་བ ཞི་ཡིན་ཏ།། ཆགས ཡ་པྨདའི་གདན། ༽།ཐབས་དང་ དང་ཞེས་ འབྭའྭིབ གདན \ཚདམང་བཱུགསྔར་རིདཊ གས། 
ཛོ དམ་འདུསའུ་ །།ཧཱ་ཁུང་བླ་སུངབ་མེད་པར་བཤ སས ླི་ ཞི་ཞེས་ཡོད ག་དགའ སི 
ྣརྣ།ྲྲྲྲེཾྨྣཾྣྨཾཾྣྣཾཾྣ༽་་ད་ཾ་་ 

ྦ ༣༨ བས འག་བའི་དྲ བ་པའི འབར་བ ཐུར་དགཐམ། དྱ །འ ཨཏུན་ཡུན པ་བྱ །རྔགས་རྨ། རྣུར 





ྒ བ།། ཁི ་ལྭ་པྲག་འཚལ་ རྫལ ཐྱར་ཕ་ དང་ཐམས་ཅངམཊན་པ་དའྡད་ སེ གཉེར་པའི སུ དུ དབ། གིས། 
ྦ ཌཱ རླ, $ འདད་ན། །དནཟང་དུང་ ཐོ བསམས་ལ། ནམ ལ་བྲའུགས། དཀྲ་ནམཆོག་ལ་མཆང དཔ་བསཅའ། 
ལི རམ་ལ་ཡིན་བུལ། ཟམ་སོ་སྐར། ཙོག་བར་བམདན སྨྲ་ཟོས་བ་བནི།།ཿ ཐོདདཔན་དགངས་སུ་གསོའ།དའ་ བས་འ ད་པ་དང ན་བ་ཏམཐོནཔོའ དྲི་ལཾངའཆིའི་བརླད རྐང་གཉིསྣ་ནམས་ཙི་མཆོག། 









ཆོག།འཕགས་ པའི་དགེ་ འདན་ལྩམབས་ཨམཆིའོ།།ལ མྱ་ཙི་བརཾད་བོ།། 

 ཆུ་པ་ཐམསཅདྱ།་ ད་ཅན དུའཇུར་བའི་ཡན་ཡཚ དུང བམ་ཡན་ད་ས། 

ཾ ཤེ་ནཔདདེགངདབདན་ འོ་པན་ཡེནྡ་ དང་། ལམ་ཁྱད་ ྣ ྦ 

ཡ་ཡ ནནྡནམཔའདའ ཐུབ་པ་ལ ེི འུསུ་བེི ནགས་རི རུ ྦ 
སུསུ་དནསམྲིམ་ཉུག་ལའི་ སའ 


འོ ད་ཐབས་ག བདང རི ངཱ མཱ 
ཉྱིན་གནསཙ་ པ་པན། དཀནམཆོག་གིཏ ༽རེན་ལ་ ལ་དག རུ ་ 





ཐཱ 


ཤཱ།༄༅། ་ །པརྲ་འྱབུང་བའི་བསམབ་བྟཏན་པོས།བྱངྲ་རུབྱ་ཅིསམས་ཡངདང་ཡང་དུ་གསས་བྟ།བནས། སྱེས་པའི་དུསསུ། བ་འཇོ་བའྲི་ཚུལ་དུ་བྲགདསྔ་རེསྨ་ཟོསྱ་བྲ་བ་ི། སྲབ་དཔྲོན་དགངས་སུ་ | 
ངོ གསཔ བདག་མིང་འདི་ཤྲེས་རྩར་དྲུས་འདིནས་བླ་མང་ནས། ཚིའི །རང་གཉིསྣ་རམས་ཀྱི་མཆོག ས་ར འདིདབགང་ངའབའ་བོམསུ་ མཆེག།།ཆོས་ལྭ་སུང། 

སུམཆིའ། །ཚགསྔ་ནམས་ཉི་མཆོག །དགེ་འདུན་ལྷ་སབསསུམཆིའེ། །བཱབ་དཱ་ན་དགངས་སྲུ་གསལ། །བདག་མུང་འདི་ཤེས་བཅོབ། ཇྲ་བོདཔརྦ་ཡིས་བྱསན་གནས་སུ་བཟུངང་གསལ། ཞེས་ལྡན་གསུམ་ 
རྗེསླ་ཟློས་བ། སྨབ་དཔན་གིས་ཐབས་ཡེནནོ། །དབམསས་ལགས་སྱེ་ཏ། སེམ་པའྲི་རེསྨ་ཟུསྱ་དྲ་བནི། སླེབ་དཔོན་དགེངས་སུ་གསལ། དྙིར་ཕནྱ་བི་བཕགས་པ་དྲལ་བཅམ་པ་དདུག་གིས །ཟླ་བ་བྱང་ངོ་ཛོག་གི་ 
ཉ་དང་གནམ་ ངཚས་བྱ་ཧབལ་། སྲག་གཅདཔ་སངས་ཏེ་། སོག་གཟེ དོ་པ་ལསྨ་སརལག་པ་ད་བཞིན་བུ བདག་མིང་འདི་ སབྱག༅བསྱ་བང་ ། ཟུང བང་བ ། དངུ ནམ་སྙེང་ ས་བྱ་ཆང་ལྭ་སག་ ་ ཅོང་པ་ སྤངྲ་ 
ཏེ སེག་གཅོད་པལསྨ་སརྡ་ལོག་པརབྱ་བུདད། །ཡཆུལ་གདུང་པ་འདེས། བདག་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་དདག་བ།བླམཔ་པུ་ལྔ་རེས་སུ པ་ཛ་ཛྲས་སུ་བླམ་བ་པོ། །ཇས་སུ་བྱསདད་།། གཞན་ཡེངྱ་སནྱཾ་གི་འཐུགས 
&ཾ པ་དྲག་བཅོམ་པ་དངག་གིས་མྲ་དིན་པར་ལནཔ་ངང་། མི་ཚངས་པརྡ་མུད་པ་པང་། བྱངའ་དྲུ་པ་བ་ངང་། འབྲའི་ཆང་དང་བཅོས་པའི་ཆང་། བབ་མདཔའི་གནས་དང་། གླུ་གན་དང་།རེལམའོ་སྒྲ་དང་།རྒྱན།ཁ་དོང་ $ 


) ཤི 
༧ 





།ོའོབ་དོང་། བིཏཱནཅིན་བོ་དང་། མཁྟོ་་ནམཐོནོ་བོ་དོང བས་སས་ཏ། པ་པོའ་ཁ་བས་ལས་སྲརལོག་པ་ གམིདོ་འ་ནས་བྱདབསྦ་ཁང། ཟླ་བ་ པོ་གིས 
|བརྒྱ་དལ། མྱ་ཉིན་པར་ལནལ་དང་ མི་ཚངས་པར་སྦྱོད་པ་དང་ ཏུ ཅོི་བས་ཐངས༔ འི་བཟུས་ བའྲི བབག་པདའདགན་ བོར བེ་གནས་དང་ དང་། ། ག་དཔ་གར་དང་། ོལ་མོ་དང་།ཤ རི 'འཆང་བ་དང་། །ྲི་སྣན་ཆེན་ 
བོ་དང་ །མལ་སྟྙན་མཐེན་པོ་དང་།ི་དའི་ཁ་ཟས་སློངས་ཏེ། ཡྱི་པོའི་ཁ་ཟེས་ལས་སླར་ལྡོག་པར་བྱཾའོ། སི བདག་འབྲ་གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ དེ་དག་གི་བ བ་བ་ལྔ་ངེས་སྲུ་སེབ་པ། །ཇྔས་སུ་ ྒ 
80, བསླུབ་པེ། གྲི ཡིན་ནོ།།ལགས་སུ།།ཕན་ཡོན་ནིད་བཞིན་གཤགས་པ་གྲབབ ཐབྔརིད་ཡོན་ཏནོ་ཙི་བྟསན་པ་ལ། བམ་ཟེའྲི་བྲིད་གཉིས་ྱིས་བྲསངས་པའི་ལྕོནས་པང་། རུལ་པ་བམས་པའི་ 
༅ས་ག དྲ་སྙིན ཨི འ་དང་པ། ཡེ ༽འྱ་བནནས། དགའ་བ་བ གལ སག་བ། ཆོང ངད་དུཊ་། ནམ་པརྦསླང་བརྲ་ཤིས། །གཞན་ཙི་ཆུང་མ་ངགུ་ལ་བྷསཱན་པ ་དང་། །བ། ཞནུ་ཡྭ་བུ་དདག་ལ་བླ་མ་ 
་ - ས་ར་ས་ར 
ལས། བཅརུ་བཞི་དངའི་བཅི་ང་དང་།། ད་བཞིན བྱས་དདང་།།ཆའྲབལ་རིནྲིརབེ་ལ།། གསྱ་པོང་བོད་ལག་བྱམབླབཨན། པའི་བྷགནོ་ལྷ་ཕགས་པར་བྱསར་།ཅས་པ་ལ་གགས་པའི་ལན་ཡོན་བས་ 













འབུབའི་ཆང་དང་། བཅོས་པའི་ཆང་། བག་མད་པའི་གནས་སངས་ཏེ། བགྲ་མེང་པའི་གནས་ལས་སྨྲར་ཇོག་པདབྱསིདངོ་།།ཡན་ལགྲ་པ་བོའདེས། བདག་འཕགས་པ་དྲག་དཅོམ་པ་ངེ་དོག་གི་བླསཔ་པ་ལ བསྔསྦ་སབ་ 
 ཇེས་སུ་བླམབ་པ། ཇེསསུ་བྱསིདད། །ཐབས་ཡིན་ན།།ལགས་སྲུ་བ།ཡོངསྔ་ཛོགས་དང་། སུ ིག་བྲིས་ངག་དང་༽ ཟ་འ གང་འདི དི སྲ་ས་གང་བསང་བ་ལེརྡི་རེསྣ་ཟོསྱ་པ་བའོ། །ཕམ་ཡོན་ནི། པག 
182 བརྐེན་ཆེན་པོ་ལོ་ཅྔ་བི་དིམ་མེད་པ་རྲ་གགས་པྲས །ཇའྱ་ མས་པ་པ་ ་དབྱཔས་ལ་སོགས་པ་སཔསྐྱ་རས་ཁྱི ར་དགྲེ་སློང་གི་དག།འདུན་དང་བས་པ་ཟིལྭ་གིས་མནན་པ་དང་། མབ་དཔན་རཱནཱ་པ་གམུ་དྲད་།དུག། 

བསུས ན་པ་ལ་སགྲས་པྷ་སི། དགེ་བྱསྷ་ར་བྷ་སྣཾམ་པ་གཤའ་མཆག་ཡོད་ན་བྱར་ན་པོའི་བ།ཡདུ་དུས་ཆོད། མཐེ་རིས་དྲང་ཐརཔ་ཡང་དེས་ཐེབ་གྲྭསད་ངོ་། ` ། ༅།།བངྡ་རུབྱ་ཉི་སེམས་རིན་པཆ་འེ༽ 
།རང་གཞན་ཐམས་ཅ་ད་བི་བདྩེ་སད་ཟད་པ་མང་པའི་གཏར་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་། བངརུབྱ་ཧི་སྦམས་རིན་པོཆ་བླསེང་པརྨ་བ་  ེ་བུད་དཔྱིན་བི བསདནམ་སྔ་ཅི ཆགསྐྱ་ད་ཆེ་དབ་བསགས་པ་ངང་།ཕྱབ། 
སུ་འགྲོ་བྱ་བངྱརནྱ་བས་པ་པང་། ཚད་མདཔ་བཞིསྤ་བྱ་སངས་པ་དང་། བ་མ་ལས་སྩྱཆས་ཅེ་འདུ་ ཤེས་བྱདཔ་དང་བཞི་ལས་མོན་པྱོར་བརབལེང་ལ་ད་ཡང་ཇོ་བསྒྱརདདངབ་ལསྐ་ས་ཁར་བཞིངཔས། གུན་བཟས 


| བཅོས་པའི་ཆང་། བག:མད་པའི་གནས་སྲངས་ཏ བཱ གཿ དཔའི་གནས་ལས་མུར་ལོག་པད་དཀིན་དུ།བདག་ཆིད་འདེགས་བྱས་བས་བུང་ ། མྱ་བིན་པང་ལེན་པ་དང་། ཨཡ་ཚངས་པརྡ་སོང་པ་དང་ ། ཛུའདྲ་ད 











ཟྷ ༄༅། །སྤོདོལས་གསུངས་པ་འི།།མཆོང་པྨ་དམ་བདན་ །ཞེས་པའི་ བས་བཞིའྲི་གོནསྣ་སིག་པ་བ ཆོབྱོ་ཆིའཁོར་ལོབྷམོརབར་བ ལ་བདང་།ྱམ་། 

ཟཾ།ངན་ལས་མི་འདའ་བར དུ ་པ་དང་། བསྔོ་བ སནསྣ་སར་བའི་ གོ་བཞི རླུག རིང་བི བཞིབས གས། འཆེབའྱིནངམ་ ར་བམེད། ཤིནས་ ཁུན བ།།ཉན་། 

ཐབ བཟཐུཿ ཡུན་ །འ མུ | 

] བ མེབས་པ་དུག་གསུམ་གྲིས་མི་དགེ་བ་བཅུ་སུད་ན་ངན་སངོ་གསུམ་ཏྱུ་པེ།དང རི ་ བེལ་ཕངས་དང་ དྲ་བདག བྲངལ་དབབཏུ་མེད་པས། རི རགྲསྭ་དུབ། ྩ་ལེས་ཡང ྣ 

183 སྒུལ བྲསལ་མི་རང་བཞྲེན་ཡིན། དེ་ཡང་རངོམག་བྲསལམི་འདོང དོང་པྷ་ཝར་ མས་ཅནྲ་བམ་ཙད སེ མ་ །ྲས་པཅ མད་པ་ལ། མ་འདི མས་ཁང་མྱབ། བྲམ་ལ་མ་འདང་ཁུང་། ངབ། པྲ་བ་ལྲ་བ་འདྲ་ནམས་བད་ 
' ཤཾ།བེའོ་ ཐུབས་སདསྤ་རས་ཡིན་པ་གཞན་མདུ ༽ སངསྦྱ་ར་བ་ལ་སམས་ ད་དགས་པ་ ས་པ་ཡ ིནཱ་བུས་ལྭ་བེ་བ བཅོས །།དེ་ནསྤ་བ་ཡ་དྷེ་ས་མཚན་དང་ དཔྱ་པདྱ་ཀྱིས་བྱ་ཧུན་པ། འོང་དང་འོད་ཟེར་ དཔད།མེད་པ་བསམ།སངས 
ཧོཿ ཉས ཙི་འདུ་ཤེས་བ གྲ་ཞུས་གསལ་པ་འདེབས་པན མེ བཱདཡན་དགངོས་སུ་གསལ། ཇྲཾ་ཝར་ཝེནྱཾ་བི་ ་བཞིའུ་བ། ཤིང གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པརྡ་རོ་གྲས་པའི་སངསྐ་ནུས་ནམས་དང་། སཆེན་པོ་ལ་རབ་ 

2 5བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཁྱིས། བླནམདཔ་ཡང་དག་ པྔ་ངོགས་པའྱི་བརྡ་རུབྱ་ཏྲ་ཐ ཐུགས པྱད་བརམཛང་པདེ་བཞིན་ད། བདག་མང་འདི་ཞེས་བྱསི་བ་ཡང་། བྱང་ཆུབྱཏསམས་ 


བྱུད གསལ་འ (་ཞུས་ལུན་གསུམ་བརོད། མཾ་ ཏོབོ་གཉོརོ། སངསྐྱ་རཱསྦ་ཅིའདུ་ཤེས བཤའ་མར་ བ།བརའངེརཡ 
ན་ལག་བདན་པ་ཚོབ།ས་བརབས་ །སམས་ཧནཐམོཿངྩརདོ་ སངས ལྟ་ཅོ་བརུཧུ། 
གབརན་པའི་ཆོ ས་ལ་ལམ་ངྱུབ།བངྡ་རཱབ་སམས་དཔའ་རེ སས འད ཤེས་ག ཤའམ བཞུ ཕས་མས ་ལ། ཧཱབ སུ སྲ གི་འ སོ དམང སྲོལ བདག་མི་བའདི། 
དུ  ་ འདེནས་བཟུང་ །ཞིས་པ་ མཆས པས མམ་སིའིགསྟ ཆག །སངྦསྦུཧས ལུས ཨུ་མཆོའོ། །ཞི་བའདོད་ཆགས་དོང་བལ་བྲ་ནམསྤུ་ི་མཆོབ། །དོན་དམ་པྱ་མ་དན་ལས་ 
184 ཆོས་ལྕ་བབས་སུ་ལཆི །ཚོགསྭ་ནམསི་མཆོག་། སེན ཡ་རགྱ་བྱའགས་པའྱི་བརྡ་ནབ་སུམས། དུབ ཅན་ལ་མབས་མུ་མངིའོ། །།འན་བྲ་སུམྱ་བ། མ་ཏོག་གཏར། བ་མ་ལ་ སྤ སྐྱ་ཆས་ཊི 
དྲུས བཞྲག། ན་ཡེ དི། ཨཿ ] ཁྱད་པར་ གིཨའསམུ་ལྲག་བྱ་བས་ནས། ] ཐབ པ་ཆན་པ་པརྡ་ཚུད་པ་ དུང ཐེག་པཆན་བའ་ཅནང་འགགུརབ་དང་། སྱེས་བུ་ཁྱད་པར་ཅན་ རདྲ་བཅས པའིི་མཆོང་པའི་གནས་སུ། 
།རངྷི ་་པ་འཛཔ་ད དང མང་དྲུ་བང་ཆུབ་འཐབ་པྷ་ལ་ཨ་ཅང་ ། ཐག་པཆེན་བས་འནུདའུ་རབ་དུང གྲ་པྲ་བདཔ་དང་།དན་སོངལས་སྩོབ་པ་དང་༽ མྨུརངུ་བྱང་མུབ་ 
ར་སད ན།འླགངྱ་ན་ཅུན་མངཔ་ དང་མུ་ནནོ། །བུཡངོངའི་ལུའ་གསུམ་འ། ཧུ་ལས་དང་ཉེནམངས་པ་དང་བལ་སྔ་ཚི་འགོག་པའི་བདན་བ། ལངསྦྱོང་ཛྲགས་པའི་སྐ་མངད་ 


ྦ ཤཱ ། 


པ་བྱད་གཉིས་ཅིས་སངསྦྱཆུས་པའི་ཉོནཔ། པའི་ 
སྭ བཾ 
༢༥༨ སང་ སྭ། མཆ ཆུས་ ཚེན ཞི་བང་། ཉན་པ སུལ་པའ་ུ 





ུ་ུག།དཔ་བོོ་ལོ སོགས་ ་པ། ། ཅོས་ ཇོས་གྲསང་རབ་༥ ན་ལག་བཅུ་གཉིས། ངགེ། འྩོ ན་གསལ་བ་ དངབཞིའི་ལས་ ྱིས་ 



















ན། སངསྐྱ་རས་ཆོས་ ་འབའ་ཞའ་ ཞིག་ལ་འདོང ལ།སྩབསན་སཔངས ་ེ ཉགི བོས ཙྱིས་ངིར་།ཚོགས་ ྭ 
ད་ ས་པའི་ཆསས།།དག་འ འི མ་ལ་གནས་པའི་བང་ཆུབ་སམ ༥འི་དག པ་བ ཨ་པ་རི པམས་ངནྱ་ཆི་ངོན་ 
མཿ ཤཱ།ཟསྣྲ་ ཀམ་པ གདའ གསུའ་ུ་ག་འི་ི་འ་ོ་་ིིལ་ི་ླ ` 
སཱ། གཤའ་བ་ན་བར རྩིཿ་ མས་ 
ཙྭ དའིྲདིན་ལ་ལ་ནྱའི་ས་ བུན་ རུགས བ། ཤར་བནིབ། ས་བཞི ངས། ཅམཚོཙམྱ་བིནཱ་ན ནི རིརབ་མ་གི་བཟ རྲི ཉནམ གས་བ ེ འཇྡིར་ 






འབ་ལ། སྡག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་ལས་མདུཔས། རྙིའརྫར་སང་ འདྡེརམས་བདང་དང་། 
ན།ཛུག་བསལ་དང་བལ་བའི་དོན་དུ། སངསྤྱ་ཧས་ཐང་ མ་འདྨ་ནམས་བད་བ་དདྱ་མུནན་དགའ་བ་ ་སངསྤྱ་ཧས་ སྭ་སཱགནྨ་པ་བྲང ཁུ པལ བའ་ཞིག་ གང་གྱེརྡ་མང་ =ˆ ཨུས རོ །་ས་ར་བའ་།ཞྭའ་ 

















ལ་དངོས་སམ་ཡི་དྲ འཚོལ ནསྔརས་ཟོས་བུ་བཞི། ོབ་དཔོད་བངྡ་བ་སཁས་དཔའ་བདག ལ་དགོངས བདག་རབ ལློབེ་དཔེནྩོ་བི ས་བབ བུང ཡས་དཔར་བཟྱོང་དགསའ ལཱ | 
བསུམ་བཀཞིང་མ་ གོ་གཏར་ར། །།ཡང་ནམམ།བའ་ངང་མ མ་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ ན་ཐམས་ཅང་སྤ་ཀབྲསལ་བྷཱཱ་ར༔ ཛཱལས་ཁླུམ་་བའ དངུས ས་བྱི ལབ་དཔན་བིས་ དབསམནས། ཇེ བྨྲ་ཟུར ཟས་བ་བ རྲི དབོད ཡོན ྒ 
རའ།བགམ་དེབས་པ བྱ་བིབ། འ།བོར་བྲ་ཐོག་མམད་པ་ནས། ཐམ་དྷ་ཝ་ལྔ་ཐུག་གི་བྲརུངྱ་ཧན་པའི་ རྭ་བཞིན་དང་། ཚ་བའི ཁྲམས ཅིང་འ བླག་པའི་པངབཞིྱ་བ་དའ །བའྱི་ཆུ་བ་བྱངིཿ ཅཊ་། 
186 །པཕ་ངང་། ། བྱིདྲདུ་སུལ་བ་དང་། གཞན་ཨིད་པ་ལྔ་རིསདུ། ཡིདརང་བའེ་དག བའི་ཚ ་པ་དས། ར་ཡ ཡིན་པ ཤེ གད་པ་ངྲག་ བཅམ་ པ་ཡཤང་དག་ པརྫ་རོགས་ པའི་སང་པ་ སྦྲ་ཆམསས་ངདང་། ས ཅན་པོ་ལྭ་འབྱ་ཏ་ ྦ 
བཟགས་ཕིབངོ་རུབ་སེམས་དཔའ་སུམ ནཔྐ་ནམས་ཀིས། །ཟུནུམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི ་བངྔ་ར་ཏཐུགས་རིན་པོ་ཆ་བ དཔ་དེ་བཞིནུ། བདག་མིང་འདེ་གོས་བྱའི་བས་ང་སེམས། བྱསུདཔར་ 
འ།།སེམས་ཅནོམ་ཧདལ་བྲ་ནམས རར ་ ཧི་ལེ བླ་རམསྨ་སཾལ་པར་བྱགེའོ།། དབུགས་མྲ་བང་བྔ་རམས་ངབུགས་དྲ་ དྲ་བ ཀ༽ཀོང་སྲ་སྦུ་ས་ངར་ལ་སམ་འངས་ ཨ་པྲ་རམས་ ཡངས་སྦུམ་ངན་ལུསླ་ 
བླ་ཟ་བརངྱགིའོ། ཝི །ཞེས་ ལན་གྲསུམཇེས་ གཏག་གཏར། བླམ་ལ་སངས་རྒྱས ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དྲུ་ངོས་དུངས་པ་ལན་གསུ་མྱོངའོ། འོ།།དེནས་ཡན་ལག་བརུན་པཚར་ཆིགྲ་ཚོབ བོསས་པར་བའོ། །སེམས བསྐེདཔའི། 





ཟ ༄༅། །བང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་དོདག་ལ་དགའ་སརྡོནཾས་ཆོམ་པར ཧའོ ོ།འའུ་ཡོན་དངསབ་ ནི། སམས་བྱསེདཔནེས་གཞི་ དངའངྡས། ས་གཞི་ན་ དབོ ཁྲུངས་ལོ། ཐོགོ་ལ་ 
¬ སཱགས་པ་འབྲས་བུ་ཐུམས་ཅང་བ 'སིདཔ་དངའད་བར། ཡོན་ཏན་ནི ༥ད་ཆེ་ཐམ།ས་ཅང འཾ།།ནོར་ བགན སམས་བ དན གཞི་དཔའྲང་། ས་གུ། བ་ངང་པའེ མ་ ནྲ་བི་ ལྷ་མཆན་ ། 
གྱིརྩེ་མོ་ལ་བཏུགས་ཏེ ཏི། ལུག་པ ༣་བསྔམ་པྨ་ནམ་པར་དག་པས་བྱགྱབས ་་ར་མམམ་རར་ ཏུན € དྲ་ཅ་བསམ ་བ་ཐམས་ངོད་འགབ་པོ།།ཐང་གྲཞལ་དྲངའྲདྲར། མས་ཐ་ 
18 ཧར ནདུ་ཝུ་དཱ་འདྲ་ཞི་བ་དངུའ བ་དང་འ བོལ་བར་འདདོ།ཏིམ་དཔའུད། མ་རིག་པའི་སུན་པ་སེལ་ཞིང་འཇིག་ཏེན་དང་འཇིག་ ཅེའལས་འདས་དྲའི་ཡོན་ཏནཐམས་ ཅང་གསལ བརྩ་བདད། འདོད་འཇོའི་བ བད་འུང་སྟེ། ཟམ 
རྨ ་པེ་དྲང་སྐེམ་པ་སེལ 'ལ།།ལོན་ཤིར་དང་འདྲ་ས་། །།འ།བོར་བའི་ཆདཔ་ ཐམས་ཅད་སེལ་བྲད་ དད། །དམུག་དུ པེན་དང་འདྲ་ས། ཐེག་པ་དམན་པ་ལ ་སོགས་པ མུལ་ངོ་ཐམས་ཆད་སེལ་བརྡ་བེད་ | 
པ་དང་འདྲ ་དན་ལས་འདསའི བའི་གིངྡད་ཡིན་བ་ང་དད། བླ་མའམ བསོད་ནམས་བ སྦྱར་ན པེ པའྲ་བ་བ་ལ་བླསབ་པ་དང་། བླན་ཡོན་ཡང་དའ་ ར་བིདལཔབིསའས་༔ པ་དང་། ། ` 
ཙཾ, ཅ་ཨསཿན་བསོ་མི་སྲང་བ་ལ་བྲསབ་པ་དང་། བང་རུ་བྱ་ སྲལ་ཞིང་ ངབ་ལ་བསླབ་པ་དང་། ནག་པའི་ ཆས་བ སཔགི་དདཀརཔོའི་ཆོས་བཞི་ལ་བླསབ་པར་བ། །།ད་ལ་དང་པནི་ ནེསམས་བྱསེ་དྱབས། ། 





ས་གོ ཅིག་ཅམ་ཡྲ་ངྲ་སྔོད་དྲུ་མྲ་ག ཅགས ན་ཙམ་ཧཱིསྦ་ཐང་ཆོག་བརམ་གསུངས་༔ །ཆལ་དུ་ ཐུམསཅང་སྦྲོལ་ ་བཞིནྲ་བ་བ་སྔིན་བ། ཉསྲ་བས་འ 
ཙྭ ༢༡༤ ནཆད་མ་དོར་བ་ཚུལ་ སྟ གམན་པལམ་ ཁྲེབ བྱ ལི ནིད རོགས་མ ཐའི བཅོན་ ན་བྲུ་གུས། སད གསྤུ་བུབ་ ླ་མིནུ་བ། ཏས་ཧ སའྭགབ་ཡུན་ཆུད ང་| 


ཕད་བ་ ཤེས་རབྷ་ས་དྲངག་དང་། མཛེའ་བཤྭས་བསན་པ་ངང་། ཚོད་ཡིད་པ་བ མ་པ་ལ་སགས་པཱ་ཡངས་པམང་པར དེདགས་ ཏ།མགོ་ལསམིས་ཅར་ཁུརཚནྱ་བུརཔ ཡིག སེམས་དཔའ་མཆོད། མས་དལྱ་གིས་ 
188 དན ཅེ ྱསསལསས།།གཏིས། འླེདའཇག་ ལས། བགལཔ་པབདགས་ དཆེན་པྐ་ཀུའ ༈བངལ ་བཏན་ནས་ ཡུདྱ་བ་ ཅེསྨ་སྲེལ་བུར་པ།། །དོལ་བག་ཅན་ནམསྤ་ཧེསྔརིས་མཾར་ ན།། ད་བ ྒ 
དད་། གསར་འུར་ རར པམཆ་གྭྭ་ཝཱ་ ས་ཞེས བྲ ༈བལགས་དཏན་བཟུང་།།ཞེས་ པའི་དོན་དང་ །བདྲ་རུབ་ 


པུས་འདི་བླགཊ ལ་བའྱི་མུ།།རིན་ ན་རིན་ ནུད རབསར་བས་ནས།།ངང་རུབ་ 
ངའ་པོག་་ག་མ་ང་པ་ག པ་བཞིན་དུ་  ;  འ ་རང་ ཅཱ གཞན་ཡོང་བསྲེག་པ་ལ། རྩམས ན།རངྲ་། ་ཐར་པ་དངཐམས་ཅདམ། ན་པ་ལ་གནས་ཤང་། གཞིན་ཡངད་ལ ་འཇོག་པ་ སྐའི 


པའ།། །དསམ་ མོཔ་ན་ནམམ།ཁའ་བངམཉམ་པའི་སམས་ཅན་ཅི་ཁུ་དབུང་བ་ ལྟཾས་པ་མེདཔར་གཞན་རྔས་སུ་བཟུངདགེས་ཏ།བུ་ ་པ་མའ་སྲ་འབལ་ཡང་། བུསྭ་བའ་རེནནྲུས་ 


།བསྤྲ་བངས་པས། འུས་ལངས་སྦྱང་ལ་ 








།ཟེར་བ་དང་ ཕལ བྲེས་སྲཔས་ན་བྱང་ཆུ་བ ྱ་ཙི་སམསྲ་བང་འཆོད། ཅུས་ཟ གྱུསམྱ་ཙི་སངསྦ་ཆུས་ ཀྱང་ཡི་དགྱེ་ས་ཏེ། སོམོ་ཅོནམོགྱོུ་བམ་གཏོགས པ།རྒྱལ་བམཉས་པའི་ཐབུས་ གའོ 
ཤི མ་ང་།ངདཔུགཅནནཔསནེའང སྩག་མཚུངས་པསུན། །ངའི་གཟུགས་སུ་གཉིས་པས ཡས་དུནུདུ་བ༔ བས་པ་ས། སྔེམས་ཅན་གནདནང་ལ་མཚོད་པ་ སམ་ཡིན།ཅེས་པ་དུང་། ཇོ་བྲེ་རཱས ས་སེམས་ཅན་། 
ྒ དངུསནྲ། སམ་པ་ དང་བླསབ་པ ་འཆརབ་ཅཧད་མ སི་ཐུབ་བམ། རྭ་དྱུ་པངྱ་རུབྱ་ཀང་འོབ་ བ།སང་། 'ར ས་པའི་ཚད་ཞུས་པས། ད་པ་བདུ་དང་ར་ པས ཐམས་ཅདྱང་ཡཱ་འ ང་ད ས་སྙམ་ པ་ ° 
ྦ ] སཿ སང་། རུས་ཉིན་ཞག་ཅིག་གྲེ་ད་གྲ་ཆ་ཡིན་གསུང་ང་། །གཞི་པར། སསྦུརས་ཆོས་དཔའཕགས་པའི་ཚོགས་ནམས་ལ། །རྨ་རུབ ་ཐེབ་བརྡ་དུ་བདག།ནྱི་སབས་སཱ་ མཆི།།བདུག་གིས་ ནྲ་སགས་བྱགིས 
¿བའ ཅམས་ཅུས། གའི བེར ་པར་ཤེག་ཅས་པ་ཏིཊ ན་ལན་གྲསམ་མ ལན་གྲ་སམ་དཱསྦདགྲཱ་བ། ཤིལ ཞིངྱསང་པ་མྱེ་བསན་། བསམ་པ་བཟང་བནོ་མུན། ཅཿྩཾ་གཱགཱ་བུས སུ ྭ 
ཌྷ ཉོནམངས་དང་ཞེ་མུང་ ནྲི་གས། སམས་བསང་པ་ནེ་དྲུས་ད་རྲིང་ཙམ་ཡིན་གསུངང་། །ཞུང་ ཚནཱ་ལན རཔ ཚོས་བཞིལ་བླ།ཙི་པནྐཾ། བོམ་དཔམཆོདཔར་འོས་པ འགྲལའི་ཚ ན་ 
, །མམུ་བ འིཅུངུ སྱ་སུ་བཅད་པ་བཅི་ག་ཡནཆད་འི་ བླམ་ལེ་ ཤྱཾན་ཁྱིས་གཏད་ཇིང་ད་ཇིཤས་ དེཤ་སསུབའོ། །གཞན་འཚིད་པའི་གནསམ་ཡིནཔ་ལ་འཚོད་པྱ་གདན་ནག་པའ་ ཆོས་ཡིན་པ་ 





་བའྱི་ར་བ་ལ ཅུས [བོད་ལས འགྱདཔ་སྐེརམི་འཇུག་པ་སྟེ། གོངྒོི་གོད 
ཏི། བསལ་པ་སྟོང་དུ་བསགས་ 


ལཿ མི་བྷདཔ་ལུ་བླམབུ་པར་ རྭ་བ་བུ་ནི། ༽ང་ངའ། ཞནྲ་བྲི་ད 
ཏཱ །ཅིས་བདད་།གངཞིག་དགེ་བཅུདཔ་འ། བྨུག་དུགཿ དའི རྨུ མུས དོངས ིཅིང་བརསྐྱ་བརུདྱཔལ་བརྡ་མེ་ 
རིས སམས་དཔའ་ལ་། ཤེ་མངུནདྱཡ་བའི་བུང་ི་ ཇུས་ པ་ 


འོོ ཨིནཔཔ་བརརཔ་ལབྲསདྱ་བ་བན།ན ིའགལ་གཞི་ 
སྲངྭ་གླི་ག་ཌ ནུས སླུས་བཅད་པམ། བུ ུ 
ང་ཡིན་ཡང་།། །བོངྲ་ཁྲ་རིག །བ་འདོམས་པརྩ་སེད། ཅེས་པ་དང ཡབ ངར་ 
་ཐམས་ཅང་མག་ བཞིན་དྲུ་དབྲས། ངགྲསྣུང་། སེམས་བྱསེ། བསེང རོགས་པ དྲ ལི ཧིག 


190 པ་ཡི། ཉན་དད་བུ་དུ གཞེགས་མཆོད་ལསུགས་ །འགུས་བྱུད་ ཀྱུནག 
འནི་གྲང་ཡིནཆམེད། འོ་སོལནྱི་ས་བལ་དགའ ། ཐུརང་འགྲོ་བདྱི་རྒ་མི་བསག་། མིའི་ཉེས་སྐྱོཊ 
རུབ ཨསངབའན་གང་ལན སལནྷིས་བ་ལ་དགའ ། ཐུརླད་འགྲ འོ། ་བདླགམ་བསབ། ་གཡོ་དངྱ་སས་བིད་ན་ནྲག་པའི་ཆོས་ བིབསྡ་མངའི་པང་པོའི་ཆོར། མ་ ང་ཤད་པ་ སམ་བའྡ་གབ་ཐམས་ 


ཡའ 
བི་བྗརོདྱ་ལཱི་སེང་ ༣ཡང་ཡེན་ཏནྱ་པོགས་བྱདུན་བ ཐ་པ 
རར ཾ་་ས་ྱ་་ ༣་མིད། བང་ནྷ་ཏེ་ འྲད་འགོགསན་ཤ་ཟ་འྲང་།།གཡོ་ངང་བྱཨན་ཕྲད་པ་གསུམ་ཡང་ཡུང་།།ཅེསས། །བླམ 


ྣ 


ཧོ སོན དཀོནམོཆོག་ ། 
གི་བ ཅེས་པ ོི་ སྔམས་ ས་དཔའ་ལ། འེ | 


ཤླ ༄༅། ཅོདོ་ཉིསམན་ལག་བདུན་པོད་སིྦ་བ། ཇོའོ་བགས་ོས འེ།། ཤ་ཁམ་ལ་སགས་བས བོར་འནོནོ་ ས་པས།ཟ ས་ཏོག་ལསོགས་པ་མཆོདོ་པློ་བླ་ོ། 
བྱསནས། །མེབ་དཔེན་དགངས་སགསལ། །བད་གྷུ་མེད་འདི་ཞེས ་བྱ་ཁི་བྱ་སླབ་དཔརྦ་བྲོས་ གྲིར ཅིས དྲུད་གསུལ བས་པ ཞོ དཔནྱ་སིས་སམས་ ཅན་བམས་ཅདྲ་བུབ། བབ ལོ 








ཏི ང་བཱལ་བན་སམས་ཅིདྲ།བས་ལྔ་རེས ཐཱསྱ་་བན། སླེབ་དཔཿ ན་དགངསས་ ] བདག་མོང་ འདི བྱི་བ །བང་སྦྱ་ཧས ཚས་དང་འབགས་པའྲི་ཆོ གསནམས་ལ་ལན་བགྲསུམ ྱའེ།།ཤཾ བྲ སྨྲས་པ 
101 ནྣ ནྣ། སམས་ཅན་ཐམས་ངང་འི་ དེན་དྲུ་སངསྦྱ་ཧས་ཐབ་བར་བ ཿཡདནས་ཡང་དུ་སེམས་ ཅིགྲ་བའོ། །ཡནཏནྱ་རཱསརའི་སསྱ་ཆུསྱ་བུང་ ༈ཆྱབ་བསམནམ་པར་ངག་པ་ཡ ཡཱ །བསམ་བ། མ་དག་དང ། 
ྦ ཚཾ། ལན ང་འབྲེལ་པའོ།]། །ཤ་པ་ནི། ཅ ཨངསྤྱ་ཆུས་ཐེབ་པར་ཤིན་པ་ལ།བསག་ ང་རྣམ་པ་གཉིས་དགས་ལ། ས་བསག་པ་ལ་ཚིངེ་དང་དངོས་ བདང་བསམ་པ་གསུམ ་པརང་ 
སཊདྲ་བ་ཞིང་ནིདཀནམ ག་དགསུམ་དག་ལ།༽ སེ འི ་བར་བཅིང་ནུས ་ཡཱས་དགེ་འ ཞིདག་པ ་ དམ་པ་ཡོནྭ་ཏནྡ་ཕྲན། དངའ ན་ལ་ཡང་པ༔ གཞུས ལིས 
ཡོ དཱ གཞལ 
ཌཱ ག 'ཤིང་དག་པས། སངསྦྱརས་བསན་པ་ ཆནྲ་ཕཱན། །འདར་བདྲི་མངདནྡེདུ་སྲབ།ཅན།།བརྫ་ ཞུགས་འེའཾན་པ ༢ །དགྲེ་མདེ རྣམས་ནི་ཡིནིརད།།ཅས་ས། [བབཅུབྱ་མསེམས་བ ད་| 


་ཞིང་དག་སཱ།།གང་ལ་སམས་ཁ་དམ་པ་རིན་པོཆ།།མིས་པ་དགིང་ལྱ་པགའཚོལ་ཞོང་།།གྲང་ལ་གུནོདཔ་བསྱ་ཀད་བད་འབེལ་བའི།།བདབའི་འབུང་གནས་དེ་ལྕ་སབས་སུ་མཆིའ།།ཆེས་སོ།། ཀུན་རོབ ཆོས་ ། 
_ །ཏིད་དགྲན་པར་བཞུགས་པ་དལྱ་ཤིག་འཚལ་ལ། །ཅཾས་སོ།།སགས་དང་མཚན་ཏིང་ཐམས་ཅདནས།།ལམ་ཉ་མས་ས་ལ ནཔ་བཡས་ཅདྱ་ཀྲི་བམ་གིང་དཀྟག། དབལ་ངུསྤ་ཏི་འ།བོར་ལོའྱི་ཧུདལས། བྣསལ་པ་ངས་གྲསུམ་། 
92 གམུསཅདྲདུ།།དཀནམཆོག་གསུམ་ལམཆོད་པ་དང་།།སེུག་ཆགས་བེ་བའི་ཚྱ་སུབས་པས།།ཚའདིར་སངསྱ་རསམི་འཐོབ་སེ། །ཡོན་ཏུནྱ་རུ་མཚོའི་བ་མཾ་ལཾ།།དང་བའི་ཡི་དྲ་ཚིས་མུཉེསྱ་ཨན།།མཆོག་ངང་ཐུནམིང་ 
དངེས་གབའི་།ཆའདེཡེས་ནི་འྲབ་བར་པས།།ཆེས་པ་ལ་སགས་པའུ།ད བནོ་བུས་པ་དངྲ་ཡོགས་པཔ་ཡིརུབ། དུག་དངུམཚོནདཔམ་འདེས་པའི་ །བསུམ་པ་ནིཚོ་འདིའི་བསལ་པས་བམངྨན་སྱབས་ཞུམ་ 
གགྱབ།།་ དཚགས་ཞེ་སྤང་གཏི་མུག་བཅས །།དས་བྱསིད་ལས་ནི་མ་དགེ་བ། །ཅེས་པསེ་སོ།། མཇོ་གཉིན་པ་རོལྱ་གིབས་པ་ ཡོདྱཱ་ཀུང་། འཁར་ལྲས་ བའི་པདྱེ་ཆས། ཚངས་པ་བྱར་བིན་ར་ དང་མིའི དཔལ་ཡུན། 
'སུམ་ཚགས་པ་ཐབ་པར་འདོད་ན་བསམ་པ་མ་དགི། །བསམ་བ་དགྲ་ཀང་ཤིན་ཏུ་ནམ་པརམ་དག་པ། ཉན་ཐོས་དང་རོང་སཔསྐྱ་ཧས་ཀི་བསམ་པ་རང་ཞི་བརའདོད་ན་མ་དག་པས། མནམ་མཁའདང་མཉམ་པའི་སྐེལ 





ྫ རྫེ ༄༅། ཌ།་ྱ་བི་དོན་དུ། ཟཱནམདཔ་ ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ ཇྔརུབྭ་བྲས་བརྡ་བའོ༽།མ་བ སན་འཇོད་པའྱི་དུ་།ལོང དང་། སེམས་བ དཔའྱི་བངྱ་རཱབ་སླལས་ དཔའ་ལ་ ཞམང་གོསོ་ 
ཊོ ༽ ོད བོ ག་པར་བ བོ་དོང 

ྦ བྲས་ནཱ་འཕེལ བའོ།།ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཡོཿ ཡེན་བཤོདྱ་ཁིས་སྫེ གིང་། བརྔ་རབྱ་འབྱམ་ལས་པར་བུས་ནས་། བདའ་ སབས གསུམ གསུང མ་བོནའི་ཆབ་ད་བཡོས་ངན་ཐལསབུངྱའི་དོནདྲབེའ 
[93] „ མང་པའི་བུངྡ་རུབ་ཐབ་པྲརྡ་གུན་ཅིགྲྭ་སུམ་དྲུ་དུང དབས་མསུནས། ཇེས་ཟུས་ཧུ་བན། ཡགས་བཅོུན་བའུགས་ལའི་སངསྤྱ་རེས་ད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་དང་བདག་ལ་དགངས་སྲུགསལ། སུབདཔོནོ་། ། 
«ཤེ དུག་ལ་དགུངསྲེས་གསེའ བདབ བཾ དང་།མོང་འའི་ཞིས་བ བྱ་གི་བས་ ཆོ་ཐོགྷ་མམ དྲ་བཞིས། ཐམང་ལ་ ལ་ཐག བརྡ་དུ་། ཝྨན་བའི་རང་བཞི་ནདང་༽ ༔ ཏྲིཾམས་ཆེ་རང་བཞིན་དང་། བསོམས་པའྲ་རང་བཞིནྩ་བི་ངག་ 






བའྲི་ཚུ་བ་བྱ་སིས་པ་དེང་། ] བཙང་དྲུ་ལལ་བདང་། གཞན་བྱབ ཁལྔརས་སུ་ ཡང་རང་བ་དང་། ངང་། འྱབངབ་ལ་གཏརམ་བཏང་བ་ངང་། ལང་ས་པལ་ ཡོནྱ་དིན་པ་ ུ། ཐམདག་ 
ཚི འདུན་ལ་ཞབས་ཏོག་ བྱིས་པའི་དགབའྱི་ར་བ། སྙིནཔ་དམ་པསེམསཊིརྒན། = རྣལ་འབྱོརགྱིཆ རད མ་བཏབ དསོད་གིནཐག་མང ཙས པའི། མཐའ་ ་ུ 






།ཡས་པའི་སམས་ཅར་བམས་ཅདྱ་ཀི་དནོ་ངུ། བནམདཔ་ཡང་དག་པདྡ་ངོགས་བའི་བང་ཆུབ་ཐོབ་བརྒ་གུམ་ཅིག།དམ་བོ་བྱ་ཁིབར་དུ་ཡང་།མིའི་ལུས་རིན་བ་ཆ་ཐེབ་ནས་། ཚོ་རབས་ནས་ཚ་རབས་ཐུམས་ཅདྲད།ཚའིང་ 
།བརཱམས་ཧཾ་མཆོ་གྭྭཏྱཐཱར་ཅིག །ནང་མད་པྲ་ནམསྦུ་ཆུ་མཆོག་ ཏྱ །ལཔསྱ་བོདཚ་བྣནམསྦམཆོག མ་བ བཙན་འཇི་ རབྱ་རམསྱ་བི་མ་ཆོག་ཏུ་གུརཆི། །ཿཡིདངུ་འོང་བྲ་རམྲས་ཙི་མཆོགྱ། ཐུར་ 
ཅི་ག། བྲཟུགས་མ་ངས་པ་ནམས་ཅི་མཆགྱཏྷཱ་ཡཱར་རིག།ཐམལ་པའ་བ་མོ་བའོ།། །།བླ་སོམ་ཆེན་པའི་བླས་བནི། དག་བའྤི་ར་བདས་འདོད་ཆགསྲ་བུ་ བསམ་པ་མི་འླབོབར་གུར་རིའ། །ཞྭེ་སྲང་གི་བསམ། 
194 པིེབུང་བརྩ་གར་ཅག། །དྱཆལ་དྲ་ཕུག་དགི ཉེདཔ་དངབྱའུ་རྩི། གུགས་པ་དང་མུནཔ། ཆའདེའི་བསམ་པ་པའེ་ བར བམས་པ་དངྱ་སི་། བར་མུབ་སེམསྦའིསྦྱརདབན་ནུས། ལངས་མུ་འཛིན་པ་དག ། 
བའི་བ ས་གཏེ མ་མ །ཁའངངམཉ6མ་པན་ངུའ་ནས་། བདས ༣དེ་ཉིང་ལྕ་ཕགྱ་ཧཆིཞ་པོ་མཆོག་གྲི་དངོསྲ་གྲབ་ ཐུབ་པར་སུར་ཅག། དག་བའུ་ ཆོ་པདས། ཞམ་འཆྭབའ་ཆ། བ།ཞངག དེའ་ཡིག་ིང་ འོང 
ལ་བ་དང་། ཆས་ཉད་ཤནྱ་ཏ་གསལ་བ་ངང་འྲསགསནས་། ། 


༨༨ 
སངས རྒྱས་ང་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ད་ཚ་ འདས་ 





་བ། ཤཾས་ངནང་འཆི་ 


ས་ནང འཆ་བའའྱབང་། ངྭ་མ་ཡིན་པར་འཆི་བཅུ།འངབར། འཆིབ་ཡ་དགའ་བ་དངབཅས། བདེ་བུ་དངེ་བ སྔ་ནས། སམས་ཉིད་ ཤིན གུས 
|འཆི་ཀ་དང་བརེ་དོར་ཅི་ས་ཁང་ོ་གྱྱ་ཧཚན་པོ་མཚོག་གི་དངོས་གཏ བབརྱ་གུན་ཏིབ།། _ གཤིན་པོའ་བྲས་བ་ནི། ཤོགས་བྱདན་བཞུགས་པ 





ཤཱ ༄༅། གཔལ་ལུ་དགོངས སུ་གསོལ། དག་འདུན་བྱའུ་ན་པྱ་ནམས་ཚའདུས་པ་ལ་དགོངས་སྲ་གྲསོལ། ཚ་འདས་ཤང་ལུསྔཇེས་པྲལིངའདིཞས་བྱསི་བས། འཁོར་བ་ཐོགྲུ་མ་མེད་པ་ནུས།ཐམ། 
འ དྷལ་ལ་ཐུག་ གབརང། ཐན་པའ་རང་བཞན་དང་། མའོ ཞིན་དང་། བླམམས་པའི་རང་བཞིརྱ་གི་དག་བའྲི་རུབ་བྱསས་པངང ། བྱསི་དྲང་སྣལ་བ་དང་། གཞན་བྱའིད་པ་ལྔ་རེས་སུ་ཡེད་རབབ་ 
དང་ བདག་ངུག་ལཱ་དུ་གཉིན་འབ་ལ་ཤུལ་ན་འདུག་པ་ནམས་ཤིས་། ཚའདས་ གིང་ལུས་བཇེས་པ་མིད་འདིཞེས་བྲའི་བའི་དོན་དྲུ་ཆུ་དཀོན་མཆོག་གནུམ་མཆོདཔ་དང་། འབུང་བོ་ལ་གཏོར་མ་བཏངབ་དུང་། ། 
ལོངྲ་སྦངལ་ཡྤནྭ་བྲིན་པ་དང་། ཕ་པོལྟ་དྲཾ་ཡིན་པའི་བཀའ་བླསགས་པ་དང་། དག་འདྲུན་ལ་ཆོསྨ་སནྲ་དངས་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་ལ་བསན་བཀུར་བས་པ་དང་། ཚཾཚོ་བཏབ་པྲ་དང་། ཆུ་གཏོར་ཀཏང་ 
བདང ཡུལ་མིི་རིངྡ་ནམས་ལྷ་སྟནརྩུ་རུ་ཆེན་པྲ་དངས་པའི་དགུ་བའི་ཚ་བདེས། ཛེ་འདུས་ཤིང་འསྫངས་པ་མིང་འདི་ཞྲས་བ་བ། འགོ་བརིགས་དུག་གདདངགདད་ཅེས་ཁུང་། ངགེ་བའི་ཆུ་བརང་ངའི་ཇྲེས་ 
ཏཾ ཨུའབྲངཞིངྡ་ངེས་སྭ་འུགས་པརྡ་ཙུརག །ཇེས་སུའབཔཞི་ེས་སུ་ཞུགསྣ་ནསྔ་ལོ་ཁངས་ ཤིང་ལུས་བཇེས་བ་ འྲུ་བརིགས་དགུ་ག ཐག་བྱུང་དངུ་བལ་ནས། བམཡང་པུ་མངད་པརྡ་ངོགས་པའི 
ཚི རངཆུབདནཔོཆ་ཐེའ་པིརྱ་སུར་གཅེས་ལད་གསུར་ོ། དགེ་འདུན་ནིཔས་ཅེས་དཁན་བཞིནརཝ་ཅིག་སན་གསུལ་བོ།ིམ་ཉིའངམ་ཚྷོ་བུལས།།བདག་ཏིད་བ་གས་དམན་པས་བྱསས། 


[95 | % 
༧ 


ལྭ 





པ་ལས། ནོར་ང་འཁུ་ལ ལ་པརྱ་གུརྦ་པ་ཅི་མཆིས་པ། །ཇེ་བཅུནམཁའ་འབའ་ཚོགས ལ་བཟེང་པའ་གསལ། རསྤ་སསྐརོམ་་ཙི་བསམ་བྲའ བརཱཾ།། མོ་ར ཤེང་བནོ། ཟབཅོྒྱར་ཆྱོར་མཚོ་ཅར་ཞུགས ནས། 
འོ མྱ་བངྱ་རེུབ་སམས།།བད་བའིའྱབང་གནས་གཏར་ཆེན་རླི་བང་པ། །རུངྱབུང་དཱིམམདཔ = རི རྱ. ཛའ ཇག  །འདས་ ༈་དང་མྱོ་བོནད་ ། 
རྩ ཡོགས་བྱད་ཡི།ྤུ་མལ་བྲ་གས་དང་བཅས་བ་བམས་ཅངྱ་ཅུ།།ལམ་མཆོགངོམ་པའི་ནར དའི ཉིཔལ། གུད འེ 
196 དའུ ཐུན་བ འཆ བཟདཔའི་ བདུདྷ་རི་ཞེ ཞེསྤྲ་གགུས བའྲི་སུན་ཇར། གུ དངུ་ཡལ་ ཀྲམངཔར། པར། ཞཐབ་ལྷ་ལ་བ་་ ཀ་འོང་ 
ཧྡྷམཛྡུ ཆད པ། པ་ཏིཔམཐའ་མང་པརྡུ་བུ བའི་སེམས ངང་བིི་ལ་ཡི སིངས པ་འདྲེ་ན མས་ལ། ཆུབས་དངམ་ ངམ ་ རྩེ རྨད འཅོ་སར། འདྲད ད་ཐམས ་་ 
བབསྱ་དས་བསུམ་བ་སའ་ བ་ཆེ ཅིང་དཔག་ཆུ་མེང་པས་ཊེནྱ་ཧེས་བླ་དབས་པ། བསོད་མམས་ངང་ལེ་ཤས མྤབཆན། བྡ་ནཱ་པ། སེམས་ཅནྭ་བས་ད གན 
ཡིར ཁྱེང་ཏ་བུས་སེམས་ཅའ་€ི ནམམ་ཛདན། སེམསཅན་ལ་མགནྱ་བུབས་མེདཔས། འགྲེ བན པཿ ཛི རཁུ་འཆལ། ད་དོ 
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ཚྭཾབསམས་དཔའ་ལས་འཐོབ། སོ་སབར་པའི་ཐོམ་པའནི་སྐ་སྦོ་བར་པ་དངྲ་ལན་བདེ་ལས་འཇོབ་པ་ལས། དགེ་ 


ཟད ལོ ཟོིི་ནོཔོ་འོ་དཆོགས་ཅོས་བཀངནས། མོ་ག པརཔདང་ཐམས་ཅདམྦརནཔའྱིཆུའྱརབདཀའ ཆུངས 
རུན 


ྭ རབ། དཔགྱ་ཏམདཔར་ 


ཐཾ གསུངས་པ་དང་། གཞན སྲི @་ ཀཅུན་ཅངས་པར་ཕེད་་དང་ ཆུ་དཔྲ་འི གའ་ཡང་བྲད་ཡད་བངཔ་དང་། ཐར་པདང་ཐམས་ཅདཌྱའེནཔ་ཐད་པར་པད་པའི་པད་པྱ་སྨ་། 


ང་སོམ་པམས་བཏོགས་པ་གཞན་ལད། ང་འྲ་མོའི་པའིངབ་ངང་བ པ། གསང་ གས་ཅ་སྔོམ་པནྲ་ འབང་བྣསར་བའྲི་བྲ་མོ་ལ་སའདའབ བྱངཆུབ་སམས་ངཔའ་བསྲབ་པ་ནི་སྲམོས་བ དཔའབྱང་ 
སའསུ་བངང་ཚོམ་པམགཏོགས་པ་གཞན་མུད། དལྟ་ལོལ་པའི་དབད་དུ ངཱ འེ །དབ།འ བླ ་པའི་དབང་དུ་བྱབིས པས ནནྱ་ཆུལ་བྱ་ཧམས་པའི་སངས་ ས་བླ འི | 

ལ་མངའ་མངད་ཅིང་འཡོར་དང་བྱར་ནམའི་ཚོགས་ཕལ་པོཆ་དཔ་ལན་པ་དེས། གནོད་སིནྲ་ལ་ལ་རང་གི་ཤདང་ཁུག་གིས་ཆིམ་པན་བས་འོད་བླད སྨེ འག་འ ཁ་ས་་ 
ིཙི་བབང་པ། བིན་པའགསུངས་པ་བས་གསས་ཅོམ་ལན་འདས ཀྱཾ་གུ ཇམ ཏོ ༢༣༥ པྲ་ན་མས ཙིས་ཅང་དགེ་བསན་ི་མོམ་པ་ཕག་པ་པགསུངས་པ དང་། བསེན་གནསཀྱ་ཝོམ་པའི་དབང་དུ་ 


འབབདནསཁོམ་བདགམགོནོརོདཟསོསནབད་ནའ ས་དང་ལཆ །བ་དེས་བསན་གནས་ཅི་རྐོམ་པ་འ པས། ནྲ་ཆིསྦ་སྲིདོབ་ཟས་ྲར་བའི་མམ་པ་ནྲབ་ཇི ངསྲ་པསྒ་ལའི་། | 
ཧརྨད་ སསླདྨ་པས་པར་གསུངས་པ་དང་། །ད་བཞིནབ། ཤགས་པ་ག གས་པ ལེ ཧི ས་བནས མ་ག པས། ཅོན་ཆིས་ཧཱི་ཟས་། འི་ཕོ སྔན རིག་བླུསངས་ལུས།ཡུ 
དཔསམིའི་ཆལ་པོདདྲ་གུའྱི་ཆལ་ བོ གླིས སུ ས།བཅམ༔ ལན་འངས་ལ་འྲབས་བུཐབ་པར་བསཔ་ལསགས་པ་གསུངས་ནྲ། ཁངཝ་བུ་བུང་ འསམས་ཿ རཔའ་ 

198,, ཞཔ པྲ་དག་གིས་སྔེམས་ཅན་ཐམས་ཧཱདྱ་ནཱན་པའ་མངོ་ དཔ སྒེ ཡིསསྦ་པོྱཿ ཡེུན་པ་བསན་གཞས་ཡན་ལག་བརྒརཆད་པ ངང་།བླསབ་ པའི་གཞྲི་ནོམ་པྷ་ལཝཱ་ལ་འ ང་པྷ་ལ ོ༥། ཁྱང 
་ དབྱ་རུམཚན་ ཨཱན་བདག་ཉིང་ཆན་པྩོ་ཁད་ཅིས བྱསེན་གྲནསྦའྱ་སོམ་པརང་། དགེ་བྷསནྱ་ཧི་སྔོམ་པ་ལ་སམས་ཅན་དཔགྱཏམད་པ་དགོད་པརྦ་འུ་ དེ་ཡངའདྷིཔ་དབ་ཏི། ཉན ནམནཔའི་ཉེང ངད 
དཡིལམོདྲ་སུར་ལ ཡགས་པར་བཅུའ་བ་ལ་སོགས་པྱྭ་བས་ནས། བླ་མྲ་དེད་པ་ཆའིལུགས་ཅེས། མནམམ།ཁའིམྡའདཔམཉམ་པའི་འག་བ སཾམས་ཧྲན་ཐམས་ཅད་དད་དང་ལཝན། མྲུག་བ་ཡལ་བངབལ། མུརདྦུ་བཱན་ 
།མདབ་ཡ་དདག་པར་ངོགས་ པའྱི་བངྡ་རུང རིན་པོ་ཆ་ཤོབ་པརྩད། དའིཆདད་ས་སམྱྱརཱསྦ་ཧི་བར་དཱ་ུས་དག་ཡེ ཡིད་གསུམ་ད ་བ་ལ་བཀལ། མ་ཤིའི་བརླང་ལུས་ དག་ཡེད་གསུམ་དབ། ད་ལ་བཀོལ། བྲས ཛིརིདཤས་ 


199, 


ཆོོ ±: 





ཟི 


| 


ཤཱ 


བསསདན་ 
རི པཾ འདི་ན་ཡང 
དབང གྲདུབ་སམསནས། རབ་འབྱམས 


ྦ །བཟུངྟསུ་ཉིམ་སངདཙམཡུ་དར་ 
” ཨྤནངུསྲང་ ངབ་ འདེས། ས་སམ རྒྱསྱི་བར། མ་ཤིའིཚ ི 


དྲང ཨྱསོམཔ་ལ་སོགས་པ་དགེ་བྲ་བམསང་དོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧུས་ 
ཧཧ ན་ཡྲད་། བུ རྨ་དབྱངུ་སངསྤ་དབར་གསངསན། ཐབས་ལམ།བ 


ངམཚར་ཞེངྱ་རཱད་ 


རི 
¦ བྱས་ཤིང་། ས་སོརཆོས་གང་སྟོན་པའྲ་བདཏཔ་དའ་རིག 


ཡ་བྷསནགནསྦ་ི་ཐོམ་བླ་བངས་ ལ་བསྲང་སྙམ་དུ་བསམ་པ་ས་ བ། ཞི་དང་འདད་བ་ 
༡ན་གནས་ 


དེའི་ཆེདདུ་དགེ་བྱས་ནནར 
པག དུུམ་དགེབ་སབདོ། ཁང དད བའུ ཙིད དྲུ་རད་བ་་ཨོ་བྷ་པྲ་བུམས་ཅདདུག་བརའ་ཆུར་ལ། 


ཡུས་དག་ལ་དགྲསས༥ ༤ 
འགྱུར ཏ་་ ར་འོང འཇིནྱ་རིམདོལས་གཡོ་དང་རྒྱས་ སམུ།ཀུ དངྱ་ཁྲལ་ཀསྱ་བྒརུཏ 
པས་ས་ངསབ་ རྒྱས་ཅི་བརྩརཱནཆངྱ་ཧྲཾ་ཡུངྱ་ ཐམས་ཅད་ན བྲརའ ི་་ས་ ཅི གོ ྒ 

ངེ ་རའ། 


ང་བར་འདུག་པས །དཔན་སློང་ + 
ཨཅན་ཆི་ཁམས་མ་ལུ། མདཔ་མམསཅདདྱབདསྩརིང གིས་ག །པར་ 


སྦྱ་ཏྲེསྣ་གེས་ང 
ས་ཅན་ནམས་ལ་ 


(ཡ།བའི་མཐའ་དངམཉམ་པ་ 
ཉིད་དམ། ཡངན་གྲངསྱ་བ་ཐུ་དདྲ་གད་ཐ་དདཔས། ཆོས ཐོ་དདང་གཡས་གངའད་བརདའ་དོས་པས །ལྱའི་སྐད་དང་ཀླ་ 


ནྒོ་དད། །གྲལ་བུམ་དག་དངམོའི་ ༽སངྨ་ནམས་དང་ །འགོ་བོ་ཀུནྱཧ། མས་ཆྭ་སདཔ ད་དཔ ་བང་བ།འ།ས་ངས་ ས་པདང་། ཡང་གསུང་ ནཾ གསུངསམོད་ ༨ ༽ 
དངག སོར་ག།ཞས་པ་ལ ཧུ གཔརྨ་བས་འརྱངི་ བེན་9ྱེ ཅིས་དྭདཔས་ས ངོ འབོང སདཔ དད འེར གས་བཅད དོ པང གློགཅག བྱཟདནས་ གོད 
ལ་འ ༨ུ། རྐང་བ།ཉ ཉིས མཾ བ། ། སངསྦྱ་ཧྭས་ འལྭ་སྲབས་སུརྨ་ཆ ༽།(འི་བ་ གསར་བ བརྨམས་ཅེ་མཆོང །ཆོས་འ། །ུབས་སུམཆིའོ།། འོ།།ཆོགས་ ་ཉིམཆོག། འཕགས་པའི་ ། 
ད་འདུར་ེ ཐས་སུམཚོ། དབ་བ ཉན་གོནས་སུ བཅུངདདུ་གསོལ། འེ ཞེས་ལན་གསུམདུ་རེས་བསྲ་བ། མཐར བ་དཔནྩོ་ཡིས་ཐབས་ཡེནུནོ། །སླབམས་ལགྲས་སོ་ཞེས་བངོང་། འྙན་ 
གཞས ཙྭ པ་ཐབནསུ། བླམ སླ་ཟོསྭ་བ་ བཞེ མེད་ན གངས་སུ་གསལ། སོནྱ་ཧཱི་འཕྲ་གས་པ་དྲག་བཅོ་པཱད་དག་གིསླྲ་བ་བ ང་ད ཅིག་གི དང་གནམ་སྟོདུ་ལ་སྲཾག་གཅོད་པ་ པསཏི། 
སྤོག་ག ད་པ་ལསྤ་སར་ལག པ་ད་བཞིན་དུ། དགི ༽ དེའསབིབསང་ བླ་བང་དཇག་གི་ཉདང་གུནམ་ཉུང་ལྲ་སོག་གཅོད་ ཅོད་ལྲ།ད་ཏྲ།སོག་ག ང་པ ་ལས་སླརལྲག་པན་བྱསིའོ།།ཡན་ལག་ 
།དང་པའདེས། བདག འཕགས་པདྲ་བབཅིཡ པད་དག་གི་བླསཔ་པ་ལྔ་ཇེསསུ་སློབ་པོ། རྗེས་སུ་བླསབ་པ།། ཇེས་སུ་བྱསིདད། གཞམ་ཡདྡ་པེན་སི་འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་ ་པ་དེ་དག། གིསླ་ཟ བྱ ཤུང་དོ་ཧོ 


ཤཱ ༄༅། _ །གིཉ་དང་གནམ་སོང་ལ་མྱ་རིན་པརལན་པ་དང་། མི་ཚངས་ཕྲ་མྱོད་པ་དང་། ཚུ་ནྭ་ངྨུ་ས་བ་དང་ ། བླ པ་བང་དང་། བཅོས་པའྲ་ཆང་བགམད་པའི་གྲནས་དང་།ག་གར་ངང་།རོལ། 
-ཟླ ¢ ༤༽ ༣༥ ༥༦༨ ༽ ` ནཾ ༨༨. , ༨ ་ྒ ་ ; | 
3 མེ་དྲང་ རན་ཁདོག་འཇུརབ བས ནཔ་དང་། ལཱལ་སྟནམཉོན་པོ་དང་། བིདའི་ཁོའསྦ་ པས མྭིདདི་བགེ་འསབརའག་པད་བཞི་ནད། བརག་མིང་འདེའེས་བྱཅ་བས་ཛདླད་ད་བང 
„ དོ་ཅོག་གིཉ་དྲང་གནྭམ་སྟོང་ལམྱ་ིན་པར་ལན་པདང་།ཡཆངས་པར་སྱོད་པ་དང་།རྫུནདུླུ་བ་དང་། འབུའིཆད་དང་། བཅོས་པའི་ཆང་བགམདཔའི་གནས་དང། གུ་གར་དང་། རསན་དད་།ཆྐན་ཁ་དོག་ 

ཙ འཆང་བདང་། །ྲི་ཡཱནཆེན་པོདང་། མལ་ཧྩན་མདནཔ་དང་། ྱི་པོའི་ཁ་ཟས་མངས་ཏ། ཤྲདོའི་ཁྲབས་ལསྤསར་ལོག་པར་བྱསིའྲོ།། ཡན་ལག་བྱངདཔ་འདིས། འཕགས་པྲ་དྲག་བཅོམ་པ་དངག། གི་བླམབ་ | 

་ཙཱ༡ཕ་ལརྡས་སུ་སློབ་ད། །རྗེསསུ་བསྒྲབ་པོ།།རྗས་སུ་བགྱིད་དོ། །སབ་དཔན་ཡུས་ཐབས་ཡེནན། །སེབམས་ལགས་སོ་ཞེས་བརྗོད། དྲེ་ནམས་ཅི་བསབ་བྷ་ནི་བླའ་པ་བྡཇོདཔ་དེ་ཉིདྱ་ཧྭས་པར་བཤདཔའོ། །དངག། 
།སྨུན་ུཐུལ་པའབེགས་པན། ཡད་དཔན་དགདསསས་གསོ། བདག་ཕིང་འིཞེས་བི་དྲས་འདིནས་བཟླུ་ུས་དི་ཡེདའཚོའི་བརང། ནྲང་གཏིསྦནམས་ཅི་མཆོག །སངས་ཆུས་ལ་སྲུབས་ུམ་ིའ 

ཤི | ཞི་བ་འདོད་ཆ་གས་དང་དལ་བྲ་ནམས་ ཧྱིསཆོག །ཆོས་ལྔ་སབས་སུ་མཆིའོ། །ཆགསྒནམ ས ཆབ། །༣༢༥བགའ། ཕའ་དག་འདུན་ལྕ་སབས་སུམཆིའོ། །མྲབ་དབན་ཆས་བདག་ཆངས་པར་ ད་པོའི་དགེ་བླཅིན་ ] 


20 


ཐེར 


དདུ་གསོལ། ཞེས་འདུག བྱ པཱབ་དཔ་ནྱ་ཧེས་ཐབས་ སབམས་ལགས་སོ་ཞས་བྔ་ངོ བྱསནྩ་སྔམ་པ་ཞོབྷནས བླསབ་པ་བོད་བ་ནི། སིའ་དཔན་དགོངས་སུ་གསོལ། 
ཧའཕགུས་པ་དྲུག་ བཅོམ དབུག་གིད་། ད་རས ཡཱ ནད །ཟབམས་ གས ་ག སས་བཛོད་ག།ད་བྱ་ དིས ། བདག་མིང་འདིཞུས་འྱི་བསྣ་ཁུངདུས་འདིནས་ བྱགངྷེ། ཇད 

སུས བངླག་བཙོམ་པའ་ ། སོག་གཅོད་བ་ ལསྭ་སྐར་ཕོག་ བྱའོ ༽ཡན་ལག་དང་པེ་ འདེས། འཕགས་པ་དྲྭག་བཅོམ་ པ་དངག་གིབླསཔ་བ་ལྔ་ངེསྲསླ་སོབ་པོ། ཇེས་སུབྦྱསབ་པ། ཇཾསསུ་བཅིད་ད། 

202 འཛ ཡངའབགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་དྲ་དག་ ན་པན་ལན་པ་དང་། མི་ཚུངས་པར་སྨོད་པ་ བདང་། མུན་པ་དང འཐུ་འིང་དུང་བཅོས་ པའི་ཆང་། ་བགམེད་པའི་གནས་ལས་ སྲད་ལག་པ་ བཞིནུད་ གཱ 
མངའ ིས་བྱས་བུསྱ་བང་། ཇི་ ངི་སཱིད་འཚོའི་ བརླད། མ པར་ལེན་པ བཀའི་ཚྲངས་ པྲན སྤོད་པ་དང་། བེ ང་། འབའི་ཆང་དང་བཅོས་ ཐ་པའི་ཆང་། བགམང་པའི་གནས་སངས་ས། རར དཔན་ 

གནས་ལས་སྲུར་ལོག ་པཱར་བྱཆིའོ་ །།ཡ་ལག་ཝཾ་པཿ བའི འབགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ ༣ཛིགགེདྲལབ་ཡ་ལ བུ་སོབ་པོ་ར རྗེས་སུ་བླསྲབ་བོ། རིས་བྱཙིད་ད།སོབ་དཔན་ཛིས་ཐབས་ཡི ཛཱ ྣ 
མས་ལགས་སོ། ཞེས་བྗརདད།། །ཡང་འདདཔ འག་པ་དག་ཡེམ་བ་ངང་། འ བ།པརྟ་ལ་བྲ་སངས་ཏི། ལོག་བྟཝ་བ་ལས་མར་ལག་བྱིའི ཡིད་དོ ནཞེ་ས་པ་ནེ་ཕལ་ཆ་བ་ལ་དགངས་ནས་ལག་ ན་ད 


203 


ཤཱ ཅུམ་པྷ་མུ། བཅོ་ོཔན་འདམ་ནམ་པ ང་བའྱིོདནས་གཱ་ཨངས་བའི་ཅོསསུའབུང་བའོ།།ཆུལ་དདང་འདད་བར་ཡོངསྡ་ཚོགས་ཙིདགེ་བསུནདང་། དཱ་འགའ་ ། 
ཟ བུ བྱས་པ དུང་ ༽ཅ་གཅིག་ བྲསང་བ་ ལ་ཡྲུང འྱ་བཞི།༽མདོ་ ནུ་པཔ་ཆས ཧག །དམཆསས་དྲདུདྷ་ནུ་ བུན བརདངམཐའ་ངགུ་བ།།ཕན་དང་འདེ་བའི་གཞིར་བུརལ།། །བམ་ཆོདྱ་རུ་བ་་ ྷ 
¿ བུས་པ།།ཆེར་འཕགས་ཆེརུ་འཚོངས་པ་ཐ ཇ་འབགསྦནདང་ ངས་པ་ཡེན། །གྲངཟག་སཾ་སྱཆཱདརད་དང་། །ཅི་ ུརུམཐུན་པ ར་པའ་ཆོས།། བསྩེནོས།།སས་འ་བྱ། བྱསན་གྲནས་དྲགྲེ་བྷསེན་དང་། ན་ཐོ 
༠ རྨ སྨོན་འཇུག དན་དམྱ་བཱ།།བངྦ་རཱབ ་སེམས་ཙི་བདུད་རི་དད་།༽ ཟྦེམདགསང་མགས་ཐེག་ བ་ཡི། །བུན་མོང ན་གངུམུ་ དགུམ །ཆ་བྱཅིན་བདུང་ཅི་ པེའྲ་དུནབྣསཱསནས།།འགོ་ 
ཤཿ བ་ཐམས་ཅདྱ་སཾནཔ་ཡི། །ཆརུ་པ་ཆེན་པོངདདའང་གསོལ།། བྔར་བྱུནིདྲ་སས།། བའི་འ སཱ་ལས་བུང་བ་ཡེ། །དགེ། གླ་སྲོང་ཤས་དབ་༥ ཡ་ཤེས་ །།།གསོལ་བ་བཏབཿ སྭདས་པ་ལྲས།༽ཉེས་ འེ 

; ཐྱུདན་བཟོད་པར་གསུལ། །དའ། བྱབྨ་དཱ་བྷཾརན་པོར་བྲསོ། །ད༽ཡངསཔས་ཆུས་བལ་བ པོཆ་དྭང། ི་ པའི་ཡཱམྱཧཱས་པནས། འཁོར་འདས་གཉིས་ཉིས་བྷམས་པའི་དགུ་བའི་ཚུ་བྲ་ཐམས་ ཅད་བམེ་བརྲ་གསུངས་ 
4ཡཾས[བདགདང་འ།ཁོར་འདས་ཐམས་ཅདྱ་བས།།ངུས་གྱསམ་དུ་བསགས་པ་པ་ ་ཡད་པའི་དཔ་བའྱི་ར་ང་འདིས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཅན་ཐམས་ རི པར་རྔོགས་པའི་བུངུ་བ་ 





དིནཔ་ཆོ་ཐོབ བ་པརྱ་གུར་ཅིག་ཅས། བསོ་བདྲ་བའོ།།ཇོགས _ །དུས་གསུམ་སངས ན་ཐམས་ངདྲ་།།སྐ་གསུང རག འྲོ་དོ་མགྲོད་པོའོནོཆོནོ་དང་།སམོསཅན་ཀུརཱའི་ ། 
།གཉིན་གུརཔ།།རྒྱལ་བྲ་སསདངབཅས་པ་ལ། ཧོ ངོགསམོ།། ཚོ གདོད ༨ ོང ོང ན་འདས་ཁྲིསས་ཧི་དམ་པ། སངསྐ་ཆས པས 
།དཔའ་ཐླམས་ཅདཧི་ིན་ནབས་ཞུགས་པ། (ཤི་ཤྲེ ཐྲཾག་པ་སྙིང་ཁྲོད་རུན་ལའི་གཏིང་ནས། ལག་པའ་བསམ་པྲ་ག་ཡ༔ སྒྱུམ ད་པའི་ཤུགས་ཅྲིས། སམས་ཅུན་ཐམསུ་ཧདྲ་ནཱནཔ་དངུ་གུལ་བརྡ་དང་པའི་ ། 
204} བགོས་ཤར་དམ་ མ་བཅའ་བཏན་པོར་གུར་པ། ཡ་དུས་ཧཉབསུང་ར་གས་གཉིས་འསང བི ཏེ་འ་འངེ ་དང་ལོན་པ། བར་བགཡུར་གི་དཏྲིད ལབས་པའཞལ་དེི་པད། ིིས་ི སི ཡྲི 
ཾ11ཀ༽ཾྣེྣེྣེྣ༽ྣ ི་ེ་ 
པ བ།བ།དྲ་ཐུད འ འགྱཏྭ་སདྲས་ ་མ་དཀན་མཆ་ག་མན་པ པས། ཆང རྔ་བས་།དང་ 

ྣ ཧཧད་བུལཱ།། ཤདའི་འབྲོ།ཏླུ་སུབས་དང་ངས། ཟུ་མ་དཀོན་མཆོག་མིནཔ་གཞན་དངས། འདབ དད་ 586 ཕ་གི གསི 






{མན་མམ་ཁའ་དང་མཉམ་པའ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདཔད་བདང་ལན། ལྦ་ག་བསལ་དང་དལ། བྲན་མདཔ་ཡང་དག་བདྔ་ངོགས 


ཤཟཱ། < པ་ སྣམྨ་ཟཱས་བྷ་མུམ དུ་བསམས་ལ། ཨོས དྲ་དཱ་སྤརྦཾ་དྨརཱ་ སང་བ སྦ་བ་བའྡི་སགས་བ༔ ངོཔས། ཅིནང་གིཆོསབམས་ཅདག་དོད་ནསྣ་རམ་པརངག་པའི་སྫོང་ 

8 པ་ཉིདདུ་བྲསྒོམས བའི་དུས རང་ཉིད་བྲི༔ སགིིྲསིྲངེིང བས་བ ཕྷོལ་བུ། ད་ སོ་་བའྲི་མགས་བཅོདཔན། ཧིོང་གི་་ བས་ད དན་སན་པའ །མཚན་དངངདའེ་འིད 
ཙ ཅིས་རབཏཱ་བ ན་པ། སྣཚོགས་པདྨ་དྲདཏ འི་དྱལ་འཁཿ རེ སྣུངན། ཡྱག་གསེས་པས་སྣེན་ ན། གསཡོན་པཆུམ་བཞུག་གྱི་བགྱུར་ཅན། ཅྩིཡིདྦ་གིས་བཟུགས་བརྡསད གཡས་པསམ་པ་ 
འམ རང་བཞ གྱི་གནས་ནས རད ཅོམ་ [ཝན་འདསམི་འ གཡྒ་སྦྱ དྲདཞིངགཉིིས །ུམེདཔར་བྷ།མྲཔ པ་དང་། སླ་གསུད་ཐུགས་བ ཤིན ཐིས་གླུམཔ་པང་། དབང་བྱ་གུང་པ་ ངང་། 
བེ དྷཱགས་བྲསམ་པའི ་པའི་མཐར་ཐུག་པྱ་བསྲནས། རང་གྲི་འུགས་ཀརྨ་སཚོ ས་པྨདཱདང་། མཊི་ དྩོཊལ་འཁོརྩསྭསྟ ཏུད མང་བ ནུ་ཤིས་གཞུང་ པའེ་ཡེ་གྲ་དཱལ་ཤལྱསི་ཁ་ 4 3 
ད ས་འདེས་བོར་བྲད་བསམ་ཞིངདལ་དམྲིགསནས། ན་མརྩང་ཨ་ཝྭ། ནུམོ་བཱ་ག་པྭཏི། སྤའྩོ་བཱ་ཡ། ཏྭ་ཐཱ་གྷ་ཏྷ་ཡ། ཨར་ཧཏ། སྦྱམ་ ་སམདུདྷ་ཏཱཡ དཾ ་ཀྐིཀྲི་ཀཇེརོ་ 

རཾ ཇིརོ་ཙི། ཅིཊ་ཇིངོ་ཊིུ༽ ཏཱ་སཿྲིང་སི། བཱ་ཏི་ཧན།བྷཱ་ཏོ་ཧན། སརྦ་ཀརྨ ར་པརྡཾདིམ་པཱངཱ་། ཏཱཾ མར་པ ཀཀ | 








སྔམས་ཅན ཐམསཿདལ་འོགོཞས། ལས་དྭ་ཧོནོཌངོས་ད དྲ་ཤྭས་བའི་སྷྲཾབ་པ་ཐམས་ཅད་སྐའསུནས། ཐམས་ཧད་བཅོམ་པན་འདྲས་མི་བསོདཔ ནང་དུ ་་ བཞིན་པའི 
བྲ་།ང་པར་བསམ །ཞིང་།དཱ་ལ་བེ སྔམསྲ་མཉམ་ ནརོབཞག་ནས། ] ཏི་ ོ་ཅོག ཉད ྲབབ་ ཅན་ ཨོས ་པའོ།།དེ་ &ས&་ 


| 
206 ཧཱ ༤༡ ཤྲབསྤ་ཀུ། ཞབས ཙཱ ཟུ་ཚོས།ཟླཚ ཛསྔ་འིག་ལེ། ཐིག་ལྕན་དཆྲ་པབརྱ་བུརྙནས་། ༢ དྲ་ཡངན་མམ།བའུ་ལ སཱན་དངས་པ་བཞིན་དུ་ ནངྱུ་གུདཏི་ ུཔབསུདཉོག་པངཉིདི་དབུལསས། ར་ད 
ཟླ་བ ཁུབནི། འཆན་མཆྦ་ པའི་བླབས་པའ།། །རྩེ་ལ་དྲ་རང་དང་དབ།འདུན་ཐམས་དངྲ་ཧིས་ཏིང་ འཛྲིན་ལྔམས ངས་པནྲ་བསུནས། གཞིན་པའོ་བྲསོ་ སོ་བྱ་བའི།། །།༄། ནོགས བ་དན ཞགས ྒ 
པའི་ས་བས་རྒྱས་ དངུ་བརྦརཱཊ་ས ཨས་ པའ་ཐམས་ཅ་པའངི་ གཉན་འདི་ དསེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཚའེདས་ པབ ཆ་ གམ་འདིདང་འདྲེནས་ བྱི་བུ་ལསོགས་པལ་ འགིངསྤསུ་གསོལ། དག་འ །པན་བྷནམས་འཇེང་ ཇི་གརེན་ 
འདིནས ་ཕའོལྭཏཱ། ཿའདས་པཆེ་གམེ་འ འདིདང་འདེཞས དྱ ལ་སོགས་པ་ ལ་ དགངས་སུ་གསོལ། འཇི་ག་ཏེན་འདནས་ཕ་པོའ རྔོལཏུ་ ཆེ་འདས་པ་ཆེ་གེམ་ འདིདང་འདི་ཤེས་ བྱསི་བ་ལ་སེགས་ བས།ཚྭ་ཞོ ཐག་ཡ་ | 


ཕྱིར་བཞིརངབཞིན་དང་། ཚམ་ཊིམསྦ་འིརངབཞིནངང་། བམས པའི་རངབཞིནདག་བའྲི་ཅུ་བ།བྱ། 
བས བེ འོབེལ་ཤེའ རྲི ཐི་ བླགས་པའི་ར་ པ་ཆེགྡེ་བོ་འདི་དང་འདེཞེས སྭ 
4 ངུད བདད འི་དོན :; པ་དང་། བ་མི་དམ་བ་དབདགེ་ །སྤ་རུ་མཚོཆི སེ བུརྣམས་ལ།བུ སུནབྱུཀུརདུད་། ཞམ་འདིང་ ས་ 
༠༡ # ཏོག་དང་།དད་གྱུས་དངའ་བུལ་བྱ་ཆུ་ཆེན་ ས་ད ཅུ་འ ད་པ་ བྱསིས་བ དང་།དཀོནམཆུག་ལ་མཆོདུས་པ་ དང་། $± ལ་གཏོརམ བང་དང ངསྤྲདྲལ་ཡེན་དྱེན་པ་ངང་།བདྷུན་ཆེག 
}བདུད། ཡུག་འཇུན་ པ་དང་། ཡུལ་མ་ཉཾ་རུང་ཐམས་ཅད་ལྲ་སྟན་མཱ་དྲངས་བྲ་ལ་གགས་པའི་དག་བྲི་ཆ་བ། ཧཱི པཔ་པ་གཏུང་་ལུང བདུང ི་ོ རདའངོརྱའི་ཆགས།དནའ་ 
ཌྷ མུཆོག་དེས། འཇི་ ནྭ་འདིནས་ ཕ་ཟལྟཅའདས་པ་ཆག་པའ འདི་དང་འདི་ཞེས་བྱསི་བ་ལ་སེགས་པ། འབྲོ་པོ་རིགསྤྲ་དག་གང་དང་གངངྱུ་སས་སམ།སྩྱ་འམ། ཅུ་ག་མགས། དའི 
ཡི་ནྩོསང་། དགེ་བའི་ཅ ཿབ་དངག་ ཐམས་ཅད། དེ་དང་དེའི་རེས་སུ་འབང་ཞེ་ངརེས་སུ་ཞུགས་ །པརྱ་ཧཱརཅིབ། །རེས་སུ་འབུང་ཞིངཇས་སུ་ཊུགསནས། འགྲོ གོ་བའིགསྦྲ་དག་གྲི་ཝུག་ བླསལ་ཐམས་ཅཧདདའ། 






བུལ་ནས། མྱུརདུ་བུནམད་པ་ ཡངདག། པརྡ་རགས་པའི་ སེ ི་ོ བཟིན་པོ་ཆེ་སྲོད་ བད་བར བ།།དདེ།བོན་བཞིན་དྲུགུར་ཅི། དོད་ཁོན་བཞོནད་གུར་ཅིག།ཅིད་འདྭཏིདདང་དག་འདུནྱགི་ཚོགས་ ཐམས་ཅད 
ཀྱི་ས་ལུན་གསུམ་ཁྱི་བའ་དུ་བརྔོད་རཱིང་། 'ཡོན་བངག་པ་ནི་སང་འྷ་གཅིག་པུ་གཅིག ིག་གསྡེ་རས་ ཟླེས་བྱ་བ་ལས། གཞནྲ་ཐམུས་ཅདྱ་ིསྔརེས ཟློས་བ་བཞིམ་གནང་ཞིངྱ་བདད་མི་ཅཱེ་འབར་འདུག། ཆན་ཡད་པའི་དགེ་འདུན་ 
རྣམས ཅིས་མཐུནའྱགུརཔ་ཚས ནནི་བཀའ་བ ་པ་རའདུག པས་ཐམས་ཅདྱ་ཙིསམྦ་ ནའྱགུརྱ་ུའ་། །ཕོན་ལམམཐདྱིིུན་བཅོམ་། རན ཀོ བའོ་མགོན་པ་གཏེནངིག་པ།།བཅོམ་ལནཿ 
208 འཁྲུག་སངས་རྒྱ་ས་ལ།།ཀུན་རགྲ་ནམ་པརྨ་སྲང་མཛདྱ་ཅིས་། །།ངན་སྲེང་ དབའྱི་ཆདཆེན་༽ འ་ ཤོགས་དན་སེང་ ན་འན་ཞེས། །དཔུ་གཡདབསདཔས་བྣསགས་པ་ཡི།།བཅོམྷ་ལནམགོན བིན་ནུབས་དཱང་། 
རྒྱལེ་བ་སྲས་ཐངས་ དགེ་འདུན་ཅི།།བདེན་འྱི་ིན་ནབས་བ གསང་ ཅས གནས་སབས་ 'འབ།མ་ཅང་ ཆེས།།མཐར་ཐུག་ཛོགས་པའེ བང་ཇུབ་ཁང་། །།འཐྲེབ་པར་བཅོམ་ ཝྔན་འདས་ཀྱིས་ག བ།སུངས།།ཞང 
དང་བསམ་པ་དྲཔོས་བ་གྲ་སུམ།།གཅིགྟཏགེ་བའྣཾ་ན་པ་འབོརཔ།།འཁེར་གསུམ་ཡེངས་དགྲ་ཤྲིས་པ་ཡིས། །བར་ངོ་གནད་ཏི་མན་པག་གས།།རམ་པ པརྡ་གལ་བར་ཅིས་མི་འགྱུར། །དེས་ནྲ་ནལ་འབྱོར་དབངཤུག་གིས། 
མངསྐ་རས་དགངས་པ་རགས་པར་བ།། ཐིབས་དང་ཞེས་འབམ་ཁའ་འདྲ་བ།༽ །འྭག་ལ་ཕན་པའྱི་སིང་ཇཅ་ན།།སི་ངྷསབས་བཅོནྡལནྭ་སཱ་འཁར་བཞིན།།ཇ་བཙཛུན་འཁར་བཅོས་བཞུགས་པསན།།འཕྲེ་གུང་ 


ལི །དུཔཡྱ་ཁི་དགོན་པ་འདང་།།བོབྱ་བརྒྱུ་མངའྱོདང་།།དཡེ་ཆདདུ་རིས་པ་ཡི༽།དགེ་པའི་ཆུ་བ་གང་ཡིནངས། །བདུག་ང་དདག་གད་ནམས་ངང་།།མཐའ་ཡུས་སམས་ཅནཐམས 
ྦ ཤ། ཀུན།།སྨོན་ལྕམ་བཏབ་པྟེ་ལར་གྲོས། །བཅོམ་ལིན་འདྲས་སྐེང་པ་མཱི་འཁག་པ་ལྱ་ ཡྲགའཚལ་ལོ། །བཅོམ་ཕན་འདས་མི་འཁུག་པའི་བླབས་བསམ་བེདཔརའདོད་པའི་རེནྱ་བི་གང་ ། 
ཤཱ ཟག་གེས།།དང་པརསེམས་ཅན་ཐམིས་ཅངྱ་སི་དུནདུ་ཇོགས་པའི་སསྦྱ་རྲས་ཐེབ་པོདྲག།།དེའི་རི་དྲད་བདག་གིས་བཅོམ་པ་ནའདས་མི་བྱསུདཔའི་བླ་ཟས་བྲ།མརྱེ་བུ་ཉེལ་དུ་བསམས་ལུ། སུདཅིག་གས་རང་ཉིད་ 
'བཅེམ་ཝནའདས་མི་བྱ་སྲོད་ཕླསུ་མདོག་སྔན་པཔ་ ཤོ 


_209¡ ད ཞརྱ་བཏག་པའི་འབྲོ་ལར་སོབ། མ 
༩ དཔྲལནཔ། གཔ་ཆེད་གེའིངན། ཟྣ་ཚོགས་རློད་དངཉི་མཁི་བ་ང་ 


༈། མཆིན་བཟང་པ་ཨུལེབྱད་ར་གཉི་ས་དང་དཔ་བདབཟང་བྱསདབདས་བྱཅན་ཅིང་། འདབ་ཤོང་ཟརྩ ཚོགས་དཔུག་ཏུ་མེདྭ་ 
༽༽ སྣ་ཆོགས་པདྨ་དང་ཉེ་མའ་ བ།དནལ་དྱཡལ་མོ་དྲགུང་བ་ཡེ་བྔ་འུགས་པ ༽ས་གནོན་སི་ཤྭ་གྱ་ཧ་རྷརདུ་བསྒམ། རེའྱི་ཐགས་ཀརྨ་སཚོགས 
@ གཅིག་དསུམ། ཅཱུཾད་ཡ། ནམ་རྷུད་ཏྲ་ཡ་མཱ།ན ི།ས་ 


༈ 

། ངི །ཆྲགས་པླུར་དང་ཉེ་མའ ད་མི 
ཡཱ ན་མྱོ་ཐག་པ་ཏཾ་སྤྱ་རྩོབ་ལ།ཏྱ་ཐ་གྷ་ཏལ། ཨརཧཏེ།ས་ རྱཀ་སམསཧྦཱངྷ་ལཱ། ཏེད་ཕྭ་ཐཱ།ཨ་ཀོ་ཀརི་ཀི་ཀཱ། ཛནརེཅིན། རོབ མའ དེ , 
མཧན། པ་ཏིཧན། སད་ཀྨམ་པར་པར་ཆིམ་སྦཧ་། ཞཾསྤ་བ་བའི་ཝགས་ཙིས་གཡས་སོརདུ་བསམས་ལ། དྲ་ལག་པ རེབསམ་ཞིང་ངགྱཏུ་བྲཟས་པས། ཅཱུ་ཝཾ་གས་དད་བཅས་པ་ལས་འོད་ཐེར་བུང་ནས། བ་སུའི་ 


།བུ་ག་དངྷབ་ཐམས་ཅོད་ནས་ འདོ་ཟེར་འ འྲབས་པས་ མ་ན་ཡ དལ་འ ༣ སྲཾག་སྒྲཾ་བ་ཐམས ནས་ཐམསཅ་དྲ་བཙོམ་ལཕནའདས་མེ་བྱཧད་པ ར་པ་རབསམ། དེ་ནས་དུད་ཉིང་ཙི་ ] 
།སང་ཝགས་བརེད་པས། ད་ཐམས་ཅད་ཆིས་ཀུང་གསུདཔར་བསམ་ཞིང་ཅིརྲུས་ བླས ཡི ནི་མཆྩཾན་མཱ་ བྱ་བ ་པའི། །དེནསྱ་འ ཅི་ག ྲསསཅབ་བ་ ཅད་ལ་ཐིམ། ྣ 
་ལ། ཐུག་ ལ་བ 


སངསྐྱརས བུསུས་ཅདའོདཐེདདུ ནས་རང་གླི་ཡིང་ཀདྡ་ཐ །ངཉངྨ་མགལ་ལ་ མ། སྔ ཧཉའ་ལ། འ་ཞབསྱ་ཀཱ་ལ། ཞབསྤཀུ། 
410¡ གྱརཱ་ནས། ནམམ་བྲང་ལ་ དི ངས་པྷ་ཏྭ་རྩ་སར་ཏ། དམགས་པ་མང་པ་དེཏ ཅུ ངྲི པ་ནི་མཆན་རམམདལའི ཡོ སྭས་གཅས བཾ བྲམ་མདཔི་ ཧཱ མཆུས ཤིང 
།འིཇེག་པའི་དུས་སུ་ད ` བྱ་༦བསེ་བ་ ལ་འབདཔརབ བདལ་ཅྤིའ ཨཨས་ལ ཇཾ དགུས་པའི་མཆ་ནྭས་ ས་ཡུལ འཚུཔ་ལ། བླ ཅེ་གཟུངས་ཚོབ ཅ་བུདཔདའདདོན། 


མལ་དངད་པའི་བྱངས་འ་ དང་གཏོར་མ་བྲུམ་པའི་ཆོག་བ།ཞན་དྱ་མཐཐུན། 


འབོར་པ་ བའ་སངང་ རུབ བཏི བསས་ ནྭ་ཅི་ཡན་ལབ། གེས་གནས་པན་ | 
བ་སནས། ཤིང་ཆུ་བཡཆོ་གས་མས བྱསདའི། ཡིདམྦལ ལྷའཾ་བརྒཿ བྲགོམ་བླས་ཅ་ ཅུ ཅིག འུ ༽ ༤ ༨།བ༨ཤར་ཤུང།ས གུ 


ངསར་ཇྷ་རྨསཱབྷབཤཱྱ ཧི ཏིས་བརད་པས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རཔབཞི་གཅེསྐ་ནམ་ 


རྣ ༤༦ །།བའདག་པའི་སེང་པ་ིདདུ་བསམ་ལ། ཉོང་པ་ཙིདདའིདངལས་པི་གྲུ་དུ་གཅིག་བསུམ།དཔཡོངས་སྱུགརཔ་ལས་ཟིརིན་པཅ ནུ་ཚོགསྤ་བི་བུམ་པ། ནུངྷ་པའི་གཞུལ་མདུ་ 
¬ ཙི་ཁང་དུ་སམ། ངེའི་དབུས་སྭུ་མཚོགས་པྱད་དཔཅི་མའི་པངད་བཅོ་མྔ་པན་འདུས་མི་ སྨི་དབ་བསམ་། བཅ་སྤྲི་ལན་འདུང། ཧཾ ཐུགས་ཀརྨ་པ་ཆོགས་པྨདདང་ཏེ མཁིཉིངདུ་ཡགེ་ང་བསམརུཾ་དདང་རང་གི་ཐུགས། 
£ ཀའིས་དེན་ལས་འདོད་ཟེར་འཕྲས་པས། རང་བཞིནྱ་ལི་གནསནས་བཅོམྲ་པྲའུ་འདུས ཅི བགིང་ཛྲ་བཱ་བཧེས་གེཉིསྤ་སུ་མདཔར་དྟཊས། ག་གསུང་བུགསྦེ་བིནྱ་ཅིས་བླ་རབ། དབང་བསྐུར་བའི་ 
 མཐར་ བ།པའྨ་བསནས། ཡུག་དངམཆོད་པས་ཡད་དག་པརམཆོདདེ།རང་གས་བོ ན་ལས འོད་ཟེ དྲ་བས།། བཅའ ཝྲན་འདས་ཀྱ་ ཐུགས་ཀའ་ཡ ཧྲ་ཝྲགས་དང་བཅས་པ་ལ ཕགུ་པས་བཅོམ་མན་ 
4 འདསམི་བྱསིད་པའ་ཐུགས་དམྲ་སྤྱ་ཧུད་བྷས་། བུགས་གཞས་བདུདཅ་ལྱུ་དའབབ རབས ཞའགརུངས་ཐག་འགཔ བཡན་པས་བཟུང་ནས བས པ་ཅེཅུཔ་ཆད་དུ་བུ་ཨེ། ཐུན་ཐོན་པའི་ཇེས་ལམདུན 
| „ གྱི་ནམ་མ།ཁའ་ལ་སང་སྐྱ་ཆས་དང་བྱེངྱརུ་བསམསད་པའ་ཐམས་ཧྲད་དང་།བཅོསྡ་པན་འདས་ལྱ་པག དུང་མཆོད་པས ཡངངས་བར་མཆདདེ། ཡ་ཤས བདུད་རེར་ཏྲེམ་བིས་ཞུ་བརེབསམ། དནསྲ་སམའ་ 
ཝི གཅོངམ་རཆོས་མྱོང་བའྲི་བུངས་མཆན་པ་རམས་ལ་བྲས། །དགེ་བའྲི་ར་བོགས་པའྲི་བངྡ་རྭ་བཏུ་བྲསའོ།། །འགྲ་མགོེན་བ་མའི་ཞལ་མནས། ཅེ་ཚན་ཛའི་བཅུད་རམས་དང་། བུམ་པ་མ།ལ་ 





ཧས 
ཆིམས 
བཟམ 


ེ 





།བཅསྐརམས་ལོ། སཆོས་གཡོ། ཚོགས དལགས་བརྩ་བ ¡| །བུམ་དམ་པྱ་༔ མས་ལ ཀབ།འཚལ་ ཤོ།། མོད་པོདྲ ག་བཞིག་མུལ་འདོནི། ཅུང་དོརམཁའ 
གྲེ ཞས་གྲས་$ས། སྙབ་དཔ གཡྩོག་མདོཔ་ཡིས ླིབ་པས་མཛུད་ ི་ སོགས ་ཤེས་ནས་ཚོཿ མྭ་བུ་ས་ཿ ྣ་རམས ལྭ ཡབ ་ལ། བངྒབ་ ་མཆབཏ་ སེམས་བྱསད། ཡིདམྱ་ཧི ཡད་གསལ་ བའོ 
ནས མྭཏཱལ་དསངསྤྱ་རྲས་སླ་གསུམྱ་སི་ཞིཔང །བམས། ༽ ཉེས་པའྱི་ཧེ་ ང་པ། ལེགས་པའི ཡོནྟཏཱན་ཐུམས་ཧདྱཧས་ བྱཅནཔ། ས་བཅུའི་དབང་ཤཱག་ཐམས་ཅ་དྱབོས་གངུབ་རབསམས་ནས། མདུན་གྱི་ནམམ།ཁའ།་ 
212¡ ལབླ་ཡ་དམ་པ་དང་། ཡ་དམྱ་བྱེྲ་དང་། ངོ་བ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བསམས་ལ། པི ཤིནངབ་མཆེད་པའི གྲས་ཐམས་ཅདཔང་བཅས་བྲངལ་བའི་རེས་ལ། པ།སལ་བ་གདབ་པ་དྲབ་བའམ།།ཡངན་བམ་། 
དམ་པ་གཅི་གྲབ་ཧིང་།། མསུངྱྱ་ཆུསྦ་བསུ་ཆོས།།དབཞིནྡ་ཐམ་ད །འདུནྩ་ཏི།།ཞས་པདང་། སངསཆས་ཐམས་ཅུདུ་འདུས་བསྲི་ག།། །རྔོམ་འཆང་གི་ངེབ་ཉིད།།དཀོན་མཆོག་གསུམ་མསྱི་མུ་བྷ་ས།།ཟབ་མ་ ད 


རྣམས་ལུ ལ་ཤག་འཚལ་ལ།།ཞེས་པྲས། ང་ ཀན་མརཱག་གསུམ་པྤོབྱམ་ཡིན་པའ་ངས་ པའི་ཤེས་པ་ཡང་ན། གདན་བཞྲི་ཆེ་གསྱ་ཏུ་ སེང་དུཅ་བ་ ”་བུ་མ་དམ་པ་བཞ ཐུགས་པར་བསྒམས་ནས གསལ་ བ་ལན་གསུམ། 


བཏབ་པའྤིརེས་ལ། སྱི་བོ་ནས་རང་གི་ལུ ཐས་ལ་བེམ་པདབྷ་སྟེ། དྟཾལཾ་བུ་གསུམ་འམ། བདུ་ན་ནམ། བྱ་རྩ་ཅ་བྱརད་ལ་སེགས་པྱ་བས་པའི་ཇེས་ལ། ཧགྱཆ་ཆན་པོ་བྲགམ་༈ སཱེ། དེ་ལ་ 'སདཉོན་ཡེངས་དང་ །་ 


¡| ཌཱ ༄༅། །ན་མཏབ།ང [སང་ན་མསུམ་བའཨྔི་བརད། མབརམི་ ཆོག་པ བ ཨུནྭ། ཡང་ བང་ས ང་། དམཱིདགའ། ཚི ག་པ་ཟ། འགྲོ་སང་འདོོ་ 
3ཡངམརྨ་ལ་ ་དང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ཛ་མ་བཞི་ནྱུ་བ་སེ། །སིས་བརྙད། ནུ་མཐརམི་ཏོབ་བངེཉིདབྱཡཁས་ནག། ཐབསྦ་ཧིད་ ༣ ་ཤེས་རབ་ཧིསབགས་འདོན། ཤས་རབ ཡེ་དག་པོའྱཿ 
| ° བྲ་ཐབས་ཁྱིས་བགས་ འདོན། འ་པ་ཁ་ཡཔ། ནང་བ དབུར། ཟུངདུ་འྔ་ཇུ་ ན་པའི་ཉྩམས་ ལན་འདེས། ཀཤྭ་གདནམ་ འ་ཡང་གཅོད་པ་གཅད་པ་བཞི་དྲང། དའ་དཔྱར་ཆིབ་མཐན་བའ་དྐོགས་གརུའབུར 
213 (ཨི: ལོ༈༈ ུ་རད་གུན།འིཔད་བསྐས་བརདས པ་གྲེང་ མ།།གཅིག་ ཡ་གསལ་བགངབ། །།བརཆད་གསུམ་དྲ་བལྔ་གུརྨན།༽ གང་འདྲ དྲང ནཱ །ངེ་རིན་པོ་ཆེ འྲི་བྲིན་ 
(ནུབྲས་ཧིས།།བདག ཚང་འདས བ་ལ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས བསམཆས་ [ྱབ་ པས་གངབ་དང་། ཤྷིནྟཏུ་བྲངདབ་དང་། སཱན་བདེང་ཤིནྱཏྨ་མི སྨུན་པར མཆིདདུ་གསའ  ིས་བ་དང་། གང་ཤར 
2; ༦ པས །དངོས་ཟུཁར་བད ནྔ་རས་འབྲངས་གསུངས། །སངསྤྱ་རས་ཐམས་ཅད་འཇུས་པའྲི་ས། །ཇ་རེ་འཇིན་པའངོབ་ཉིད་ དཀོན་མཆོག་གསུམ ར་བནི།།བླ་མེ་ཡེན་པའི་ བ་ལ།།བགནསནྨ་བ་ 
༧ རམ་ རང་ཡ་ཝཔོ།ཇེ་འེནཔོ་ཆེའི་སཱ་གསུང་ཐུགས།།དུས་གསུམཔ་སཔསྱ་ཧོས་ཐམས་ཅང་ཅྲི་ས་གསུང་དཱུགས། མཉམ ་པ་ཧིདྱཾ་པཱྦཾ་གཱབྱ་རཱན་ཆད་མདཔའི་གཏོརངྱུ་བུར་པས། བདག་དང་འདུངྱ་ཀི་དྲ་ཡིལ་འཁོར། 








ཤུ ༄༅ །དང་རངསངསྤ་ཧསསྤུ་སེན་བརྡ་མི་འགུར་བར།། བདག་དང་བད་ པར་ཤེད་པའིབགེགས་དང་ལག་འདྲེན། བདྲདྱའི་དྲ་ཡིལ་འཁོར་མ། ན་པའི་བའྲི་འ ཐོགས་བླམབ་བྲཟམས 

3 ངི དྲུ་གིས་ག་ གཙོ་བྱས་པའི མནམ་མ ཁའ་དཔམ་ང་ སེམ མས $ ནཔའི་བགེ། བྲུལ་ནས། བཱན་མེདཔ་འག་ པ༣་རོགྲས་ སའ ་ཤོབ་ བ་བ ཡུམས། 
ཁཱ ¿§ི་ྲི་་བདས་ུས་ཡིསས་མས་ཅན་ཐམས་རུད་བཔན་ཐགས་པརྩ་གར་ིང། དག་གིས་སེམས་ ནུ མས་ཅད་ལ་འནྲ་ཐགུས་པཱར རྩ་ཏེབ། །ཡིདྲ་ཧེས་སམས་ཅན་བཐམས་ཅད་ལ་ཕུན་ཐགས་པར་ 

215 ༩ ཆིག ཉོན་མངས་པ་ འདད་ཆགས་ ཧི་བསུམ་པྲུ་མི་འོངབརྒ་ཐུར་ཅིག ཞེ །ཞྭེ་ལེང་གེ བསམ་པ་མི་འོང་བརྩ་གླུར་ཆིག །ངྒྱ་ཧལ་དངྲ་ཕག་དོག། རྭདཔེ་དང་བཀུརསི། གྲགས་པ་དྲང་སྱན་པ། ཚ་འདིའི་བསམ ་པྤ་མི་ ངུ 
ཨཾ བར་ རམས་པ་དད་སྙིང་ར༽ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས རྒྱུད་ནས ཡངས་སུ་འཛིན་པཱ་དགེ བའ་བུཤུས་བ། ལ།ིན་སམཁའ་དྲངལ། མཔརྱ་ར་ན། འདགཚ་བཏི ལ་ཡག ན་བ་མཆོག་གི་ 

རད སྤོ་གུ་བྲའོབ་ ཐོབ་པརྱ་བཱ་ར་ཅིག། །ནམ་འཆིབའི་ཚ། གནད་གཅོད་པའི་སྣབ།པྲསལ་མི་འོང་། བཤེས་ངན་དུ་འཆིབ་མི་བ ངཱ ངདུསམ་ཡེ ན་པཱར་འཆེབ་མི་འྲོད་བར། འཆིབ ལ་དགའ་བ་ 

ཉི དང་བཅས། བདབ་དང་བཅསནས། སེམས་ཉིད་ཤིནྱ་ཿགསའ་བ་ དང་། ཆོས་ཉིད་ཤཾན་ཏ་གསལ་བ་ངང་འགྲེགསནས།འཆེག ་དང་བའ་དྲ་༣ ཅིས ཕུྱ་གརན་བོལཆོག་གི་དཔེས ་པ་བ་ཐབ་པརྨ་གུར་ ྦ 


ག་དེ ཞོནོ་བཞོདདྷུགད་ཅིག།།དོདཁོདོ་བཞིནྲ བོར ཁོན་བའི ིསབ་དཔར་བའོ། ཀྩོ་ློ་་འོར་བློ་རོ་བོའོ་བོརཔོ། ཐུགསྨརདངངོད་རོ་ 
མཉམ་བ། །དྲིམ་གསུམ་ཁྱིས་མ་གེས་བའི་བླ་མ་ དམ་པྨ་ར སྭ དོའོ ཟྲེའའཀནཔུ། ོང ད་དོ པག རད བགེགས ྦ 
 དུང་ལོ། འདྲེན་ཐམས་རད་ཞི་ བ༽མངད་པ་དམ་ བཅས་ ད་བའི་བྲསང་མ་ཆེན་ བསླད་བ་དང་ ། བྱསབ་པ་དྲང། མུས་བླ་མབུ་པརམ ངདངུ་གསེལ། །འྲ་སྐྱ་རས་ ལྭ་སྐབས་ སུམཆཱུན། 
ཆོས་ལྕ་སྲབས་སུ་མཆིའ། །དག་འདྲུན་ལྭ་སབས་སྲུ་མཆའོ། །བླམ་དམ་ ཅེནུ་བནུམམ། ང་ཡི་དམྱ་བྱ་ལ་ལ སྱབས་སུམཆ །།མུབ་དཔའྡ་བ ཐདབུཿ མང བའི་བདུ་གཅག་འཕོ ལྐནསབ་འཁརང། བྲབཅས་པྲ་ནྲུལས་ 

དད ་ །སུམྦ་བི་བར་ཆད་བཱཔྲས ཡ་ཅད་ི་བར་མཛདངུ་གསལ་།སིག་པ་དངཝ སྲགབ་པ་ཕམས་ ཅདངག་པར་མཛདངུ་གསོལ། ཚའི་བར་ཆུདཐམས་ཅད་ཞི་བརམཛོ་དདུཏ། སོལ། རིའི གི་བར ར་ཡ 
དུགསལ།། ་ །།ཨཾ་སཱ་པ་། སྩབ་པ་འ་དིག་ཏུན་གྲསམ་གི་མགོན།།དཔའ་བ་དྲག་ ལསྐུནམཆུལབ།།ཐམས་མྱུནུ་བདབ་བ། ྱིཀྱིར་བྲའེ་འཛོམ 'ལརྦ་ཧི་པ། ས་ དང་བསོང་ 
[ཞམས་གསུམ།།ཟད་པར་མྱུར་ན་འཆེ་བདང་། །ནད་དང་གཞདཔ ཕྭ་རཱུག་བྲ་པ་ལ་ཚོགས། ། །དཔགྱ་ཏམེད་པ་འངུང་ཞེས་གྲསངས་།།འ ཨནམ་པར་ས པན ། བིབ ཉར་པ།།སངསྦྱཆས་ 


།མཐུསངམེ་ ས་འ ཐབ་པའི་ ང་ར སྭ་སུ་གསུངས །བསད་ནམས་བང་པ་ང ར་པའི དཱ །མརམེ་འཆེ་ཀ ཉིན་བ་ལ།།མར་ཁུ་བྣསན་བརྩ་གཱར་པ་ རྭ། ། 
གྲས་༠ སྭ །ཐུབ་པའི་ག། ཞམ ས་པར་འ བརྦ་པརངས།། འབྱབས བུདམ་པེ ཧེད། ིཀར་ཉིན་བལ།།མའྦ་་བླ་ཞ་ ཟླ་མེ་ དི 


དཔས བསོད་ནཆས་ བསབ་བ ཚེ དང་ལོབས་ དདཔལ་འྲབསྣ་རམས།།པུ ཡུན | 
།ཧུ་་བསུམ་ གཱཡོ་ སྒྱུ་མད་པ་ཡ ཡེས། བསདནམསྦྱ་རྲའན་བས་གས་པ རེལ ཉེས ྣ 

| 

ྒ 

| 


༦ 2 ངི 


¿ གསུམ་པོ་དང་།།རྡོར་སུན་གོགས་མིངསྲང་དང་།།ད་བུལ་པོངོས་སྟིང་རེའེ་འགོནནམས་ལ། རྫ ཅི པི དང་། 
དའི བོན་ལས་ ལ གེར བུ དའཆརི་བ་ དྲ ཤལ [མ་པ་བ བཤྱིན་དུ་བཤུག་པོར ཚར སུུ་ཉིདྱ་ཧཱི། །ཚིགས་བཇེ། སེར་བ 
ཙཾ བླཟོབ། པ་ཡིན།།ནྲང་གི་བྱསདཡའི་དིམ་པ བ་བདུད་རི་འྲི་སེར་བས་བ ཉད་བ ི་ བླ་བ་པའ་མཆ ཚིད གབ་ ཐྫོམ་གེ ྱིས་གསུངས། [ང་མ་ད 
ཧྱ སེ། ༣༥༤ ངུ པ།། ཧཆནདུམ་པའི ཉི་ས།།ས་ འིླ་ག་དས་ཆོགཡ ཆིས་པས།།བླ་མ་དམ་ ༣ ༣༥༨༨༨༽ དད་པ་ཅནྱ་ཅི་མེན སུབ ། 


4ླཾ།སྩལ་ག།ཨུ་ ཅ་ ས་སཱ་འབྲང་བ་རབ།།ལར་ཨིས་ཚང་པྲནྨ་བརོམ་དང་།།མས་གས་ཅན་ 
༧ ཏན་འ ་པརྱ་ཁུར་པའི་ཚེ། ར་ཤ རི་ཀའན།།གཞན་པྨམས་བངཅིདགོས་པ།།བུགཅིག་འིདིསམགི། འམ།། བམ ་པའི་མས་གུས ་དང་། ། 





ཨཾ 


7༣ 
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༧༢ འནམཿཉདྲ་ན ཤཧོརོཔ། །སྲིང་གཏམ་ཡེནྱ་བི མས་ལ་ཞོག མ་དམ་ཕརམས་ལ འཚོལ་བ །ཧཱལ་རརབྲགབྲམལ་ཧཱ ཧྤྱིོ་མཆོའདི། རང་ལ ཅིཟོའ་བློ་ པུརྟ་ཏོག ཀྭ 
པ་འདིལ་ ཟེར་བཡིན། ཅོག་པ་ དཏོགས འཁིརོབ་ཧིང སལཞོག། ལ་ན རབནའཕགས་འི་ཞལྡམའོས་ཤང་ ང་། ལ་པོར དང་ནྩི་ངར་འངས།།།གཉིས་སུ་ཡོདཔམ་ ཡེན་ཏྭ་།འཁོ་ 
ྦ བའི་རང་བཞིན་ཤས་པ་ལ། ཧྒྱ་དན་འད་ ལྷ་མ ན། །ཞེས་གསུངས་ ་པས་སོ། དེརང་ཉི་དྱའིས ཉམས་སྭུ་བང་པའི་དབང་དྲུ་བསེན།།དང་ །པེ་ནར་བསམ་ གཏནུ་བི་ཡུན་ལགནམ་ ལ་བྱེངསཱནས། མས་ 
88 ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ལི་དོནདྲུ་རོགས་པའི་སཔས་ ས་ཏ ན་གསང འདིབྲ་གོས་བཕ་ སམས་ལ་འུས་སདཔ་ཅུ ཤུར་བྱུད བྲས བུ་མད་པྱ་པི་་བྲགཡ། མ།དནས་སེམན་ར རང་གི་རིག་པ་རིགརིག་ ྣ 
¦ཊནཏུདཔ་འདི་ལ་བྷཝས་ ཏ། སམས་འདེ་དང་ གང་ནསྤྱ་སས། བར་ངུ་གར་གནས་ཐ་མ་གངངུའགག་སྙམ་དུ་བསམས་པས སེམས་འ དིངང་པ་གང་ནསྦ་གངམྱ་སེས། སྲི བདང་ན་ཡ་པཡི་གནས། ཐབརར་གང་ 
¡དཡངམ་འགུག།ེན་ཡངྱ་གུབ་ པ་མེདཔ། དེའི་དངལ་ ཡང་ཡིང་ལམྲི་པདཔར་བཞག། ཡེདལ་མི་ འའི་དང་ལ་ཡུན འིདད་བྲགམས་པ ་དའེརེས་ལ། བདག།དང་སེམསུ་ཅནྭ་ཐུམས་ཅདྱ་ཙིས་དུས་གསུམདུ་ ཱ། 
བསགས་ཤིང་ཡང་པའི་དགེ་བའི་ཆབ་འདིས། ] བདག དངསེམས་ཅན་ཐོམས་ཅདྱརདྲུ་བཞན་དཔེ་ ཡང་དག་པརྡ་རགས་པ་ ་བའྲ་པ༔ འྱཆུབ་འེན་དཆི་ཐེབ་པརྱ་རུར་ཅིག་ངེ ས། དག་བའི་ཙ་བ་བྲམོ་བ་ལ་འབད ཀུ 
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ཤཱ 
> 
¦ 2 པ ྒེ རེ 
52 པས་སླབས་སུམཆ། །བདབ།བ།ག་ ད་མཆ་བྲང་ ད བཱ 
ྦ ཧི བུུ་བཞིའི 
ྒ ངྲ་བ།ད་ང་། 
རཾ 


་ །པར་བའོ། །རིན་པོ་ཆའི་གདམ་ངག་འདི།།གནའ་བོརའདས་ལག་པ་འི། །ཧྭོརབྱ་པཱར་བཅི་བཞིནདུ།།ཆུ་རདུ་དོན་ཆེནྲ་བཟནས་མཆི།།དསན་བམའ་མས་གུས་དང་།།ངངིགཙམ་ 
ཡང་མི་འབལ་ཞིང་། །རངསེམས་བླསམ་པ་ཤིནྩ་ཏ་གཅེས། །༦། ཅྱསྡེན་འཇིལ། རའདི་ྱཅིམགོན།༽འཛེར་བ་།པད་མོནཔ་ལས།།ཨོབམ དྲ་བམ་རིན་ཆེན་ལ།།ུག་འཚུལ་གུས་ 
4 ད དེ། །བཅུ་པོར་པས་པའི་ལུང་རིགས་མདུ། །རང་ཉང་ག ནད་པས་འཛིགས་པ་ལས།།ཉམས་སྱུ་བཔས་པས་ཕ ན་བ་ལགས།།འངྷཏ རྟ་ཏེན་གི་གངཟགནལ་འཛྲོར་པ་ ཧཾ 
„ རྣམས་ཛུས། ཏམས་སླུ་བད་བའི་རིམ་བན་ནམ་པ་བཞི་མེ། དེ་དགགྲ་ཀང་གང་ཞེན། འདྱི་པ་། འི་ནལ་འགོརར།།དེད་གྲུ་ཁང་གང་ཞེ་ན། ཇ་ཐུན་དང་པ་ལ་བཆེ་བ་དང་མེཏ་ག་པ། འསྦྱ་དང་འབུས་གུའུངརབའ 
བསམསནས། ཐམས་པ་དང་་སིངྨ་རྔ་བངྱ་དུ་བྱ་ཏི་སམས་ཀིསྤུ་དད་བླམས་ཏ། བླསངྦ་རོགས་གཏས་བློསམམ་པ་བླཔམ་པའི་ནལ་འབེར། བླསྐོམ་པ་ད་ལས་ས་བརླུ་ ངད རན་མན་ངག ཞིན་དུ་བཟཟུས་པྲ་བ་བ་ 
4 ངུབ་གཏིརམའྲི་རལྲའབོར། གཏརམ་བྱཏང་ནཱས་ཡིདམྱ་སྦྱི་ལའི་དྱ་རུལ་དངོམ་བལ་བར་སྦྱོད་ལམ་བ་བྲན་སྦེའ་ལམ་སི་ནལ་འཉེརའོ།།འདེཔགཏོརམའི། 
པ པ་གཏུག་ཡར་གནས་པ་མོ་མགན་གཉིས་ལ་སགས་པ་ལ་གཙིག།དནསདདང་ཆོས 


༄༅། 





ཅབ་དམགས་ 
དེ་ནསཆོས་སྐྱོངབའི་སྲངས་མཆེན་ 


ས་སག ལ་བའོར། བླབས་པས་ ཅིང་ །་བ།ཏརམ་བ།། ༠༨༧ 
ཅི བྱ་ལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གཅགོ། 


།ྱུགས་ཅད་པའི་གཏརམས་འབུལ། དེནས་རུང་གི་འཁརངང་ཡན་བདག་གཉན་འབུལདུ་གཏུགས་པནམསུ །པམདཔ་ལ་གཅིག།དེངང་ཁུདཔརྦྱ་པཱགྱཏཿཡུལ་པན་གནས་པའི་མོ་མ་ཡིན་ལ་གཅིག།དནས་ལེ་ 
།ཆེདཔ་བྱརདྱ་ལིས་བྲག་རབ་ལ་གཅིག །དས་གཙོ་བརྲ་བས པའྲི་ག་དཔས་བདག་བརགསམ་ལུས་ཤ སསབཞདབའབ། ཐ། དང། ཅིས རིང་དང རའི པར་ལས། །མཚཿ་ཆོས་ཁུས རྫནྱ་གི་ | 
' 998 !& པ་ར ཝལ" ཁང ་༢༽་༡༥༽ ༤༦ ཀ ༢་ད༥།'༢།ད་ ས་ངང་འ་བ།འའབ་ས་ངག་པོ་འདི་བ་འབའ་ ཡེ ས་འབུལ། ཨམ་ངོམཚན་མདྲ་ཅི ས།ཁིང་ངབས ༣ཁབདཔའའྲས་ ° ཆམ ྱད་ ཿ 
220 དྭགས་ཐམས་ཅད་ལ་གཅིབ། །དནས་ལན་ཆགས་ཐམ ས་ཧུང་ལ བ།ཅཔོ། དཱི ལཔ་ ཾ བརམའི་གཏུརམ། །ཆོསུཉིད་རང་བཞིན་ནམ་དག་དང་།།རིག་སགས་གསང་སགས་སྙིང་པདང་། །བགྱ་ཆ་བདེན་པ ། 
མས ངགདདབ་དདྱེམ་པའད།།མ་ བཛ འོའམ།།དའེ གཞུང་ལ་དངབང་འབང མས།།ཆས་དང་བའིན་ནམ་དགུ་དང་།ར་ ང་། ཐཱག་བཝལ་ཞུནདང་བལུ་བདང་།།མགར་ཐུབ།བངྱརུབ་ 

།ཉྱིས།།ཕ་རབྲ་རཱལ་ལོ་སོགས་པ་ཡང་།།བིནྱ་བིས། བྲས་པརྦ་སུར་པ་ཡས། །ནམམ་ཁའ་མཐའ་དང་མཉམཔ་ཡ།།འྲསག་བ་ཐམས་ཧད བེབ ར་རེ བོམའ་ འར་རོས་བིའི་བངར་ རོ ། 
བས་ངས། བུརའུས་པ་སགས་ང།ཡང་། དར་བབ ངངམུརཔ་ཡིས། ཞུ རྒལས་འབས་བུཔས་པསན།།ྒའབསླ་བསེདཔསན།།ངམའ་རསྤྱིནག་ལ་འངོ།།སམས་དང་ཅོས་ཅི་ཡིག་ངན་ནམས། 
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ཅིག 


དའ ཧཱ འདྷིལ་ཊུ་ཞིག་མ་ལགས་སམ། །དྱིལ་བཡིག་མ་ལགས་ན།།ར་འབས ིནཿ་ལགྭཏ་ངེས།།བིནླ་རབ 


།ངྲེ་ལ་རྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱརསྣ་རམས། །དདཔྲེ་བཿ བསམས་བྱཆངནས། །བསལ་པྲ་གངས་མདམཐའ་ཡས་ སྭ།ཅོགོས་གཉིས་བསགས་ པའིའབས་བུ་ད།ས་སྱབས་ ིན་ཞུསྭ་གླུ 


སེད་ལ་པ་ན་ལས་བརྩམ། །གཏོ་མམ་ཆུ་ 


ས་སའ 
རྟ ད་བཞི བིདབ་ཡིན། ཟུར་ཙམ་སཿ རྗོསབར་ 


4 དང་༔ཇེ་བ་ཿ ་དཀོན་མ 


ཙཿ) སབསྐྱ་ཧསྦཀི་བྟསན་པ་མཐའ་དགྲ།སུང་བྱ་རོསྤྱ་སོངབི 
2; གྲགསཔ་ལ།༽གབྱཧདའབརྦ་ཤིས་བསར་བ་ ་ྲ །།ཡཱཿལེ་བོགས་ གདེན་གཟོ་ 


ག་གསུམ་དང་། ཆོསྤ་སོང་ 


ཇྔབ།སྨྲས། 


སས 


སྭ་ཡིལས་མདཔ་ཤི། །སངས་ཆས་བཟང་པྲོ་ ྱོས་ཞིག་བླམབ།།དེནསན་ཡ་དེར་དམདྱ་ཕག། ནུམས།། ངེས་ ། 

།།༅།།བླམ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ།༽དུས་ཅི་ ་གཏུརམ་འདིའ མང་བ ངས་པང་ཆེ་དྲུང་གོད་འདི་ཡ 

དཔའི་དབང་དྲབས ན། སླན་བཏབ་པའི་གཏུརམང 
གསར་གྲནས་བླ་ནུམས་དངུ་། དཀྱི་ལ་འཁྭརྩསི་ 
'ལུས་པ་སྙི་ལ། གངོམ་བཞིན་ངུ་རིམས་ཅྱིས་འབུལ་ 


ནུམད།།ཅ་ ད 
འམ། ཧྱི་ལར་ཡད་བནང་གཏོརྨ་དངས་བུད་སྲར་བྱེ་ས། ཐཱམ་ད་ བཱ་མས་ དང་། ཡ་ངམྱ་སྷྱཾལཾ་། 
འ༽' ཨུ རོ ུད་ཝུར བ་འབྱམ།་འཇིག་ རྭ་བི་ [ཆས ཐམས་༠དའ། 
ནུ བུང་བྷ་གྱུངའ་ རོམུ་དཔ།།བུངྦ་རུབས སེམས་དཔའ་མ་ངོས་པ།།སགམ་མདཔར 


ལོ 
་པ་དང་། །ཀླའི་པག་ རསས དས་བ ངུ་གཏར་མནི།།གསུཿམ་ལ་སགས་པ་ཅི་འོས་འབུལ། །དབངངུ་བ་དང་ 


དང་།།ལན་ཆགསྤ་དབུས། མིམ་པ་བཞིན།།ཁ་འབར་ བརཔར་བ། །བདེན་པལ་ གནས་ནུས་འབུད རཔས།།དིནོ་ཆོ་འིདགོདོབ་པ་བོས།།ནའ་ཏནཆན་པོང་བླགབབསནས།།ཐམས་ཅདྲ་ཤགྱར་ ། 
བརྨ་ད ་ཱ ད་དུ་ིད།པ་ནར་བོ་གབ། ནིནཔཆེ།།རུ་བ་དྲདཱཏཱཔའྲི་བམ། ཡེ་དམྱ་བྱིཔ་ཚོགས། ཕུགས་བྱཅུ་དུས་གསུམ་ནམ་པ་ཐམས་ཇུད་། 
ནབའགས་ ཨུན ྱ་རཿ་སེམས་དཔའ། ཡེ་ཤ ཆསྤྱ་སྐདབའི་ ཨམ་དཔའ་བ།དདསླརན་ དང་།མཁའ་འ མྲ་ལུས་ཤིངྲ་ལུས་པ་མདཔཿ །ཁམསན་བཞུགས་པ། ཆེས་ཉིདྱ་ཙི 
བདན་པ་ལས༔ པཱ ཤི སུ མུད་དྲུ་བ་ སྡང རེ་ཚེན་པེ་དངྲ་པནྲ་བ།།བསམ་གིས་མྲི་ཁབ་པའི་ནམ་པན་ཐར་པས། མཁའི མཉམ་པའི་ས་མཊ ཧནཐམསུ་ཧདྱཱ་མི་ནིད བས་མཛ ྦ 
པྲ་མས་ཅདྲ་བ་ མཆེད་བ ཡྱད།ཏེ༣སྦྱར་ཆ ཟི འདབས སུ་གསལ། བཞིསནས་ ཨུདུ་བདག་དད་བདག་།ག་ཞོདཔར་བིད་དའེ་བ། བ།ས་དབུལབོ།འདེན། བདྲུདྱ་ཁི་དིལ་འཁེར་མི། བུའྩོ 
བླ་བུམ་པའི་མནམ་མ།པའིསཐལ་པང་མཉམ་ པའི་སམས་ཅན་ཐྲམས་ཅདབ ད་བ་དངྡ་པ དུཧཱ།གང། སྨག་བརྨལ་དང་དྲལ། བླན་མད་པ་ཡང་དབ་། ་པརྡ་གོས་ རི བི་དོ པ 
བ།སལ།། ཕོན་པ་བདག་ཉིདཆེནཔ་ལ།། བ།ནས་བྷཅནཆེན་པ་བླསལ་པེད་ཙིས།། དད བ།ད་ཟག།ནམས།།རྒྱ་འམགནས་སམ་ཉལ་བའལ། མི་ཉལ་བའ ་ིགས་པར་ཡང་།།གུ་ | 





མ ཛོ» # 
» 





ཡཾ ར་པ 


ཤཱ ནྲམིའཆད་བརྡན། བྐདོོ་འིདོའི་ཞོ་གླ་་ང་ཡི། །ཇས་ལྭསྱ་དུང་བའི་བསོདོནམས་གཞོ།  ཤིནོཧའབསབུཆ་བདང་། །ཡུན། ོནཾརདངྷངབཱ།ཆུས་པོཆི་བགོད། 
རླ །ནུངངམ། །ངྭཾ་སད་ཞུ་བ་ཞུས་པ་ ལེ སིནཔས་འདྲི་སྐད་བ་ཀའ་སྩལ་ཏོ། ཁྲོ་ལཱའེའ དྷཱསི་བདྡུ་བེ་འདི༽ དེ ཧ་ན མི་འཆདབུར་བུསང སངནམས་འཕེལ།། བདུན་པ་དའང་ག། ཞེན།།ཡོགས་བཞི་འི་དགེ་སོང་དགེ་འདུན་ 
།ལག།བང་བ་ད་ཉིད དངུ།།གནས་མལ་མ་ཚོངས་འབུལ་བ་དང་། །གཏུནྱ་ྒཧཱནཱརཾས་འ འབུལ བུ 
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༢ གླན་དགའར་འཇུལ་བདང་།།ཅན་དགུའན་བ ལཾ་ཁང་བ་ོག་བདང་།༽ 
ཏི ཐ། མ་ ཅེ །གླ་སུག་ སིནཔྱ་ར གཙུ ལླེ རྱ ྲརའབུསཡུལ་པནརྨ་དགང། ལ།།འོ་བྱམལ་དོག།ས་ པའ་བསམ་པ་ཡས།། ཆུན 


གེ་བུར་འོད ཁྲུ་གང གབ་ལ།།གཞནལ ན་བརྲ་པད་པ་དང་ ཅནང་ག་ཡོག་ལ།། 
¡` །རྫས་འ༢ ༨ བ བདན བུ་ུན་ཡནྲ་མངབ་ང་། རླ དོ་པ་ཤན་ ཆེ་ཞེས ་གསུངས།།  །།རྫ་ས་ལས་བྲང་བམ ཡིན་པའི༽ །བསོདནམསྱ་པ་བའུང་ ་བ་ོ 
དད གདྒད་སོས་པ།བེ རན ལེདཔའབ་ །།ད་བའོ ཊི་གཤེགས་པའི་ཉན་ སནེ།སྱ་བས་འད པེནབཞགས་ས་ཞས། དྲ ་པུར སླདབམ་ཟིནཔ།།།བསོདནམས་བེབ་ང་་ 
ན་པ་དང་།།ཐེས་ནསྱ་སྐབས་ུ་འྲ་གོ་བ་ངང་།།བླསབ་པའ་ 


2 ། 


༧ཾདདེ་ཉིད་ ཉིད་ཆྲུར་ག ཤགས་ཐེས་པ དང ཁྱུགས ་ཐས་པ་དང་།།རང་གི ི་གེང་དྲུ་ཟོན་པ་དང་།།བྷཝ་པང་ བེན་བྱག་བྱ་གདིང་ །དམ་པའི་ 





ཁ; ངི | 


གཞིམ ན་པ་དང་ ཊོ བོདོོ་བོདདགོའོརོ །།རྫས་ལས་ རའོ །བསྐདུན་མསྦུ་པ་བུའི་དུས་བམཆོག ཏན་མི་ མི་འཆདཔ་དང་།།མདོན་པར་འཕེལ་བྱ་སི་བ་ དང་།། །གཞིའྱབུར་ བུར 
ཉེར ཆེབ་དང་།། ཐ་ ༩  དངས་བཅུ། ཆུས་པ་བཡི་དའེ །།སྙེན་བདབའི་ ན་གཤེགས་བོ་ཡིས།།གནས་ད་ བགག་ ཤིད་ལ།། ནྣམ་འབདྷ་སུ་གཏནྣཱ་གང་གཞིར་གསུངས་།ཁུགརྨ 

༦ །དླུབ་མནམསུ་དང་ཡུ་ད །སྐབས་འགྲན་ཟླ་མུ ད་པ་ད་ ཆེག་བསུམ། དཅིག་ཡད་ མཱ་ བ་བང་རེགྲས་ས། །ཡེདལྱ་༔ རེ བར།། སྟ དྲང་གཉན་འ བུ་པདང་།། །།ལ་བེརེ་དང་ཤི་གངོའ་ ཧི ག་། 
སནམས། གཏུད མས་ལཱ་མེའི །ག་པ། །འདཙམསེམས་ལུ་དྲུར་ ཚེ་ཆོད་འདིས། །།བླམདཆྱབསྭ་ི ་ཡིན་པརངས། །བ་མདྱ་སབས་གནས་ཡོན་སྲིདན།།ཡ་མ་ཏེདུ་གཅིན་འྲབེ ལ་དུང་། ཤག འགུབ 
རྣཡསུལ།། བ སམས་ཅེས་གས་བསུད དབུས །།ཆ་འདེརམ་ མྨི་བུག་ཙམ་ཅིག། ཅིགཞུ། གང་དས་པི་གུཔས་རོམ་རྦེག། གཏུམ་དྲན མ་དྲོན་མའཐོ་ ཡགཙམ་གྲ་ཞུ།།གགུསང་མིཉམས་པཅིག་འ དུ 
ཙམ་ཅིག་ཞུ]།། །གངམས་མྲི་འལ་ངམ་ཅི ཉ་ཆགས་པསེ་འསམས ལ་ མ་ཏྭ་དང་ག ཉན་འདྲེལ་དང་། ། མས་ད འག ང་སི མསིབྱ་ཡི་ 
པམད།།སྒྱི་ བ་ས །ཨ་མ་ནྲ་ངི་ང་རེ་འྲི དྲ སམིན་འབང་རེངསུག། ྣ( 





འུབདིདིས་འདོན་གསའ།།ི་ཡིའདར་ བའི་ཚྲགདདང་།།ཡི་གས་བའསྐེ་ཀམ་སུགངཝལ་དང་ །ཤལ་སང་གཅའ། 





རྨ ༄༅། ་ །བྤལ་དང་།། ཆའི་འཆིའ 


སྱ བསམ་ཆི་མཆྦུ་བམས་མུད་ལི།། །བསམ་པ་ཁྱང་ལས་ད།ཞནམ་བསམས།།གརའ 


༧ རྐོབབུམ།།པ པར་རྒལ་པ ང་དྲ་བག 
!  དད་བསུམ་ པར་སོང པའི་ད དན གཡུ་ཅབ། རྲི 


ཨཱ་ཀཱའ པཤ།བཟུང་འདོད་བར་བསུམ་བཀའ་ པ་།།པ། 


རྨ་ སྐདཅིག།ཾ པ་འཆར་བ་བ།ང་།། བསམ་འ སིནཆེན་རཝབུ་ཡེ 


ཡྩོ་དྲ་པྲང་དང་། མདྲི་་ པ་འཕོངས་ལ་སགས་པ། 


བདམ་ཟེར་བར།།ཉི ཉཛྲོཔལ་ཤག་པོ་ཤག་མོ་འདིས། །བླས་བ་ཡིན་པར་ གས་ལ་ཞག། །ཉེ་དྲང་ 


༧་ཏྭེ་ཐུགས་དང་འགའལྱ་གུར་ན།།འགའ་བ ཡལ་བ 
།རོང་འཆ་ཤབས་བླ་ང་བཛུད། །ཨང་ཞིང་སྲེ 





།ཟིགསྦརག་བཁོརོབའྲི་དུབ།བྲཝལ་ལས།། 


གནས་མིན་པར་ཟདུ།།ས་པ་བམས་ཅདཔའརར ད།།ལོག་པའི་ ས་པས་ད 


བཟའ པར་གསེལ།། དས་ཚོར་རོ།། 


བུད་ཤག་པོསོས་ 

རྒྱ་མཚོ ལས།།ཁུདྱ་ཧཱིས་བདག་ཅག་ལ་ སྱབསན། །བུ་མ་ཡེ་དལ་དཀེན་ དྭ་བས་གཞས་ཙམ་དུ་མ་བསམས་པར།། ཡུས་ངེག་ཡིད་གསུམ་ ༨ ཅདྱ་ཀིས།། ནམཉ་འབྲུལ་དོནདུ་བུས 

བྲེག གར་འདུག་ཐམས་ཇངྷེད།།འུདྱུའི་སོཆསྦ་ཤུས་པ པ་ལས། །གེཞན་ལ་ངི་ཕན་མ་བསར་སན། །དིང་ནས་བདབ། གྷ་ཅག་ལི་ 

ས།།དནི་འྱབོདྱ་ཧང་ཡན་པི 

རཱིབའི་བན་བ ་འད།།གཞན་པ་བཟུས་པམལ་གས་༡།།བ ཡུན 
༧།། 








སྟྱ 





གྲཱསཔ།།ཁ་ཁོའོ་བ་མུགབམ 


ད།།ལྲགས་པར་སྨོམ་ ྦ 
ག།ང་གི་དཱིན་གིས་བདེནནི། 


རྣམས་ཀུན། །སྦེས་དང་བྲལ་བའི འི་སེམས་ཉིདྱད། །དབྱ་བའའ་ཐིང་རོ་གཅིག་པ། །དག་པའི་། 


ཨདཞས་པ་ལ། །ཧངརུབ་སམས་དཔའི་རོགས་པ་ཡུན།།གཏཉིས་མད་དབ་བམདརལ་ད།།ནམ་པརརོག་པ་སྒེ་བསྟེ།།མཐའར་བྲག་མཁན་པའི་ཡ་ཤས་ལ།།སླྲི་བ་པ་ཤགས་བྱའི་སླིབ་པར་གསངས།།གསང་ 
ཡྲགས་རྡ་རྔའི་ཐག་པ་ཡེ ག་པ་ག ལ་ཞུ་ས་བད་པན།།པམ་པ་གསའངགྲ་ ནུ བརྩ་པ་པ། །།ས་བརྭ་གགམ་ཨུ་ན་པ ་ ཐྲུགས་ཏྲི་ བ་རབ 
སཿ་ལ་ཞུགས་ཞས་སུ་བཇོདུ། །རྒྱུན་ཆདམད་པར་ཏོམས་ལནན། །རིབ། པ་བྱརལྲ་འུགསྤ་པདཔ་ཡིན།།དདང་འདུལ་བའི་བླསབ་པ་གཉིས།།གལ་ཏ་ས་པ་ཡན་སེདན། །སོ་སར་ཐར་པའི་བརོདྱ་བུ་ཅི། །སྔགས་ 
མྲུ ཌྷོཨས་བསབ་པ་གཉིས།།གལ་ཏེ་ས་སོ་ཡིན་པདན།1བདག ཤགས་བཀའ་འདྲསྐྱ་ལངབ་ཞྲེས།།ྱེས་ཆན་གངལ་ཟེར་བ་སམས། །གྲང་འདིར་འབྲུལ་བའིབླ་སད་བ་ལས།།གསང་སྫ་གས་བཞན་ 
ཞུ 'ཡདྲ་སཾང་ན། ། ༡:༨༽་འབྲས་བུ་ངས་པ གྕན། །སྣབས་དང་མེ་འཇིགས་མ་ འདྲཾས་ཆོས། འི པའ སྲང!་རུས་ལཔ། །སགས་ྱི་སཏསྦྱ་ཧུས་ཟེརརམ་ཅི། །རྡོ་ཆེ བ།པའ 


གཟགས་དང་གྱྱ་པི། ཛོགས་སུ། པའ་ ིདརི་་གསྗིང ད 
།དངམྱ་པིན་གཉིས།།ཅུཡ་ཁྲིམས་པ་རོལྱ་ཕིན་པའོ།།དག་བའི་ར་བ་དག་པི་བྱིསད། །འདྱི་ཝ་བུའི་བསམ་པྱ་མེས། །འདྲི་ཟརབདག་ཅག་བུདམངདང་།།ཡན་ཇིག་གནས་པར་ཛུཌ་པན།།འདོད་ཆབ།སྤྱ་ཆུ་ལསྤ་ཟུངབ་ 





227] ' 


༧ 


༄༅། ོ ཐི་ །བླསབཔ་དག་ དང་འགའོབོརའབྱདདོ།།གུན་འཛྲོོ་པ་ དངབཅས་པདང་།།ཉན་ཇིགའྲགོགོས་ པར་ཡརན་ཡང །།ངན་ ར་བ ནི ་ལསྤ་བུངབ་ཡེ།། པྲསླབ་པབ་དག་ དངའགལ་བརའབོུ། 
ཀུན་འཇིན་པ་ བབཅས་པ་འཆ། འཾ ལུནི ཉིས་པ་རྐམི་ལ་བ་དབ།དང་ ཅི་ག་འགྲེཊ སབན་ (ཡང་༽ ལསྤ་བངབ་ཕ ཤ།།་བླས་བབྷ་ནམས་དང་འགལ་ བརའ་གུར།།སམ་དུ་སྙདན 
ཤྭ ན་པ་ད་ ཀུན ངན་པ་དག་ལ་ན།། ཉྩ་བ་དག་དང་།།ལཡན་ངག་འགྲགས་པར་གྱུར་ན་ ངཀ།གཏི་ བག་པ བཾ བོ ནྡཱ་ཆལ་འཛོརདཔ་ཡ །།གུན་པ་ཉེན་མྲའ ནས་ སྤུར 


དྭ་བུ་བུའི།།ཉེས་པ་མང་པ་མོང་ནས་ནི། །དགོན་པ་ལས་ནིང་ ན་པ་དང་།།གགས་ནས་ནགས་དཔག་ཤནས་གཤེང ང་། །གགསུ་བ།ད་བྲུག་ནས་ 
དྲ དུས་མསི་ནའི།།ཅངས་ པའྱ་ཝ་ལ་ །འདནད་ 

བཞན་ྱུཨ མི་ཆ པ། །འདིངག་དག་ནྲེ་བྲང་བ་དང་།བུང་བའི་ཀླུ་རྟཏ་ཟག་པ་ལི་ ཡིས།།སམསེའ་ ནལ བ་ན་ཅིང་།།འདུག་པར་ཡདནི་ 

ཐུ [ླགགས་པཅོ་སྲ་བི་ ཙིསམདཔ་བཞིན།།དེས་ན་ལུས་དངྲེ་སོག་ལ་ནི།ནམ་ཡང་ཆགས་པརརྲོ་བ་སེ།།ལུས་དང་བག་ལ་ཆགས ནུ་ཡསྦུ་ཅིས།།བྱང་ལྟ་བུགས་ གྲ་པར་འྱབར་ 
སོ དྭཾ་ཱ་བུའི་བཱ་ལ་ཞུགས་ཤིས་།།བདག་མེདགཏིས་ཀྱི་དོནབྲསམས་པས། །དཔག་ཨེདབདདཔའིཤིནླརབས་ཅ། ཧིས།།ཛུ་འཕུལ་དབག་ཏུམེདཔ་འོས ས།ཤགས་བཅུ་ 


ས།༽ཡལུས་དང་སོག་ལ་ཆགས་པྲནམས། བུང་ནས་བུང་པའི་ཟག པ་ཡིས།།ཡ རི ནར ྗ 


རལོཞེས།།སཔསྤྱུ་བསེ་ནམས་ཏྱིསམ་གསུངས། 


ཇིག་ཏེན་དཔག་མདྦ་།།ས་ཡྤྱ་རུས་བེ་བ་ཁུག། 


ཁཿ ག་མཐོང་།། ལ་ལྱ་བངྱརུབ་འཚང་ཡངྱར། །ལ་ལ་ཆོས་ཀྱི་འ ཁོར་ལོ་བྷསར།།ལ་ལྱ་རུ་ འབྲུ ཆོའབུ་་ཅོན།།ལ་ལ་ཟག་རྒལངན་འདར་།དདག། དངག །སུན་ཛཱ གེ'་ཞབས་ དྲུང་ན།།དྲང །དང་སང་ཆེན་པོན མ་སྙིན་ནི༽ཀྱལ་ བྲ་ནམས་ 
ཁྱི་རཾམེ་གྲྭ་བུད། །དཔག་མང་ཇཱ་འྲ་ཐལ་ཆོའཡུལ་བི ཤཱ །བླད་ག་ཤིགས་དེཔག་བསུའེ་པ་ད། །སེམུས་ཧནྡརམས་ལཱ ནྲ་བྲད་ཅིང་། །ཚུལ།ཏིསས་པ་རའཏྲ་ཤིན་པ་ཡང་། །འགྲེ་བ་ཀྱུན་ལ་བརོད་པུ་རནས།།ཛོགས་ པའི་ 
„ ཐའི་ས་སྦྱརྤས་བཱ ་བཅམྲ་ལན་འདོས། །དི་མ་མེདཔའི་སྤྱན་དངནེ། ། །ཧན་མཆོ་གད་ བཞིན་ དུ།།པངསོང་ཆན་པ་བདཀ་ཏིདདེས། མཆོག ཏུ་སཾངསྐྱ་རཱས་ས། སཱ 'ཞི་གྲ་དང་ད་ངམིའི་མཆོག ༽ ཉོན་ 
མསྦྱརས་ བའི་མྲཾ་རམས་ཀྱི་ས། བས བླབ འཚུཌ་ཞེས། །དབན་ཞིངང་ ན་བརིམགས་མ་པད བད གཞན་མམཐོང་དན་བྲགམས་ པས། །མུརདྱུ་རོགས་པའྲིབ ངར བ་ཐེབ།། །༽དྲང་གྲྭ། སེཔམིའི་སེངའ་ 
(༈བདགནིནམ་ཞིག་འ་ ཆར་ཞཾ གླུ བང་ས ཆེན་པོའི་ནམ་ཐརྦ་རིས་། །བདག་བགཞན་ཐམས བོ །བབས་པ་ཁ། གསྡ་རྲ་ཆེན་ ཅན།།འཇིག་ རན་གསུམ་བྱ་ 
ཉེསགཅིག་པོ།བ་ བས་ ༨ འྱ་བི༽།ཞབས་ ལ་གྣཅུག་གིསྟ་ཅགྲའྡད་གྱིབ་འི་ ཁྱེད་ལནིཔི ཧྱིའིའི་ཞིང་།༽དང་ ང་གུས་པ་ཐོབ་གུར་ཏེ།།ཅི ÷ ˆ” དཡི་འགུལ་ཞིང་ མུ་གསུང་ 
བུགས་ཙ་ ྣམ་ཐར་ཅིས་།འདབ། འན་ཐམས་ཅདྲ་ཡནྱ་གརཅི ། ག་བྱ་པཔ་ུས་ཟས་པའི་འབོ།།འཚབརངས་པ་བསདབ་འདི། །ཛིག་པ་ཤོནྱ་་ཆེ་ལགས་ཏཾ།།དཔོན་ བདམ་ཆིག་ཅིག་གུ་མཆིག། རོགས ་པའི་སཾས་ 


༄༅། རྒྱས་མ་ཐོབ་ཆ། །སྐང་ཅིག་ཅཾམ་ཡང་ ང་མི་འབུལ་ ཞིང་། བོངས ཡི༽ འུ བསྲ་གགི་གྱོསངོས་ཚོང་ཅོམ།། དེངང་ཐར་པའ་གོག་བཅདནས། །མནར་མེད་བུཔ་ཞིང་ 
ང་པ་འདི་། ཛིག་པ་དབས་ཟེ་ང་ས།གིངག་ཅོམ་ཡུང གའ གིང་། ཧང ཡབ རར་¥་ ང་ཞིང་།།གྲུས་པས་ཤ། འཆུལ་གས་ལུ་བ་ བྲ་བབ།།ཀྱུན་མྤཏ ན་དཔའ་བོ་བྲ། ཡུལ་ལས་རྦལ། 
ད་འ དཔ ལྭ་པན་པག་ཆཾ་བུ་པཱ་པ།།གུ་གྲྭསུངཐགས་བཱ་ནུམ་ཐར་ལ། །།ཁེངྱཀང་སླབ་བར་ཤི སྤུཔརཞེང་འས་གསུང་འིང་། གུང་པས་བྱ། ཊད་ཆི་ག་ཡས་མདངུཔ་དེེ། །བམས་ཅ ས་ཅད་དསནས་བསང་པ་དུང་། །སོངབརྐཔ་ 
229 ¿ ཟླུགས་མངཔ་རྔམས། །།བློད་པར་ཁྱ་ཅུརྭརམ་དགངོས་དང་གྱ། །རིག་པའི་གནས་ཿ ཝསྦདས་པ་ །།མཁས་པྲ་བ་བྲ་ཁགྲ་བག་གིས། །བྲངྲ་རུབ་སིམས་དཔའ་གཅིག་ཅིབ།གི། ཨཿར་ཡངམ་ད་ དད།།གངྦ་རུ་བ་ |} 
སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུ་ངནི། །ནལ་ ཙོརོཔ།ཡང་བྱོཡངཅས། བགངམ་གངམྨ་རམས གནོད ཀྲ་ནམྦ་ཉེན་འཔ། པཞེསྤ་མ་ཐེབ་པར་།།མཁས་ པརའྱུ་བཆིགོདཔས། མཁས་པར་འདོ་ པའྨས་་ ཡ།། 

༡ རྔེགས་པའིསྤྱ་ཆས་སྒྲབཔརབ། གམམཁསཔ་བཅིལ་ནསྤ་ཁང་། །ཚོགྲས་ ཏིས་བསག་ཅིངྨ་བདིལམ་གངང། ]འདེ་ཡང་ཐུབས་ལ་མཁས་པ་ཡིན།། །༦།༽ཨཉམམ་དདམ་པ་རན་པར།། 

4 འགྲོ བ་བའི་མགོནར་རདྤེར་ཅན།། བབྲ་བ་ཤནྩཏ་དམནཔདང་།།ས་ཐག་རིང ལུས་ པས་ན། །དཔ་འདིདགོས་པརྡ་བུར་པ་ཡི་ ཡ་ །༽ཞུ་བ་འགའ་ཞིགམཆིས་ :ས་བསན་། །ཐུག།པཊས་དགངས་ནས་ བ།ནང་པར་ཞུ།། ྦ 


` «༡༤༨༨༤༨༩༠༦༧ 









དགན་པ་རཔགྱ་སྭེརོལི་འཕེལ་བར།།གཡེདབས འཕེལན་ཅྙིལ་ འབྱའ།།འཁོརོའ ས་སུམས་སུ་ཐགཆོདནས།། མ་ མགསསསས་གསས་སས་ོ་ོ་ འྲོད་དྲགྲོསམོདགོལ། །མོརམད། 
བརབ ག་ཅྙི ་རྦ་པ་།།ཏོགས་ ཝནཱ་སྤྱནསཿ ཡཤི་ན་ཅི། །ཞི་གནས་ བོདཔ ཐག་ཆོད ཧིད ར་ར འན ཨམ བྱད ་ པདྡི་ལུར་བ་ཤུགས་ 
2; བྲར་ི།བྱས་གོས་ ས་བའི །ཤུ་ཆ་ 'བྟ་རགས་པ་ལ །བབྱུ་པིདརམ ༥་པ་༢ཚལམ་ ཆུལ།། ཤཱཀ དའ ཅ་དསས་སྐ།།བམ་ཏི ངད་བདྲ་ཞྭ།།ཡ །ཉུསྟ་ཡུང་ ན་ ཅལུར་ 
0 བྱལ་འདཾག ླ་བསུང་པའི་སར།།དབུངཡང་འདའཅི 'ལར་བྱ་རི།༽མི་ལམ་སྦྱངཔའི་དུས། དིད ། ཤེས་པ་ར་ སན་ རང་ས ཆོ ཕྱིན་སྲས་ཆུ་གཏོར་རྣམས།།སས སོ སླིགས །མང་གྲའ་ ད 
བསྐོམ་པ། རི ཆལ་ཞུ་བ་ལ་གས།༽ཤུགས་ལ་བཏགས་ནས་བསུང་བར་ཞུན། །༅།།དུས་གསུམ་སང་སྒྱས་ བས་ཅིག གསུང་ཐུགས་ཅི་ངོབ་ཉིད་། །།མི་མཡིདྲ་མཔ་རིན་པའོ། (£ ! 
ཏཱིཾནམགོན་པ ཞྲབས་ལ་ འབཕུད།།ཚདྡ་པཆླབམ་དམང་ཡི།། འངས །ཟང་པའི་གདམ་པག་ཟབམ་ཡ།།ཐྲེས་པ་སྙིངནས་ཆོད་པ་ནི།༽ལུང ངཔ་རིགས་པ་མན་དག་གི།ཡིག ིགནགླ་ལྷ་བཕས་པ་ཡ་ན། ཆང་། 
ལྔནརླ་མ་དམ་པ་ཡི། །མཐརུཐ།གདམ་ངག ཟབ་མོ་ན། །ད་ཉའི་བསམ་ པའིའགྲོ་མེག་ཡ ཡན། །ཡན་པའི་བསམ་པ་སུངབ་ དང་།།བྲབ བཟེངཡའི་བསར་ ལ་བ ཡ། །ཤནས 'དང་ག་གྲས་དད་དགོནཔ་དང་།] ཚགས་དངམཐོན་ | ! 


བསུར་ཅིང་།།གཅིག་པུརི་ཀོད 


༧། །དམན་ ཐམས་ཅད་དུ།། དགེས ར་འཕལ་བཅིགས་སུ་ཆེ།། འཁོར་དངྱམ་ངྲན་འདས་ བའི་ཆོས།།རང་གི་སེམས་སུ་ ་ཐག་ཆད་ནས། ཛེ གེད ་གཉིས་ལྭ་གོ གྱོང་བས 
3 དགོན་ ན་པར་བསད།།མཐོན་དམན་བས་མམནམྱ་འསན།།པཔོ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་འཆར། །ཉནྱསེསྭ་ཉན་ཅགྭ་སིསྦྱ་བུར་ངིང་། ལྱུནྱ་ཟིསྦ་བུབ པེའི་དགྲ་ཐུང་ལ་ །དེདངགཉིས་སུམདབཡི།། འབསྟཏུདན 
འབྲལ ལ་ཟབམ་དང་།།སེམས་བསུད་བྲས་པ་མེདཁམད།། རྟགྭ་ཏ་བླཟས་པམ་ ཐོས་སམ། །ཐུནམེཔརན་འའཆ་པ་འདི་ཡེའ། བརས་ཏེར་གནདདྲུག་ལེ་བ་ལ། །གཏམམ་ཨཐུངམན་ངག་གཅས།།གསང་སྲགས་ཕིན་ 
ལསྭ་སཱཔ པལ། །བསྱེ་དརིམ། ུས་མན་དག ་གཅེས།།ཟུ་ ཟུད་དྲུ་དད་པའྱི་རལ་འབོརཔས། །རང་ལ་གང་མཁོཉ་མསསུ་ལན། །བར་དོར་ཐིམ་ ལུགས་འབྱང་ལུ ལུགསརམས་།།འཇེག་རེན་མགོན་པས་ཞེབཏུཿ བྲ།སངས།།འད། ་ 
ཟུ ངའ ས་སུ ལུསྱཀི་གནད། །ཁྷལ་བ་བིའི་ཁན་མད།། རྔེར ལྔཆེང་གིས་གྲསངས་པ་བཞེན། །རྡོརའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བླ་མན།།ཅི་པར་གསུངས་པ་བཞེན་དྲུབ། ༔།བགན་བུང་ཟིང་མལ་ཆིསཅ།བངད་ད་མསདཔའ་ པ 
_ ¿| རྟགཏཱོ་དུས།1ཤ་ཁྲ་གསུ་ གུས་པྲ་དང་དུངྒ་ཏིང ཧཱྙིང་། །བཅོངསྲ་ནྭསྤ་བམྲ་མཆོད་པྭ ལརྭ།། །ཡོནཾཏན་འདོང དན་དེ་ དདྩལུར་བུ།།ཧཾགས་དཱ་ཡདཔའྲི་ནལ་འབོན་པ། རྒྱུ་འབྲས འབྲེལྲ་པ་བསན།།ཅ་ བའྭ་བས་དམ་པ་པ།།ཿ 
} ཿ¡ དམན ༣ རྟོབ གོ།གང་སྩེསརྣམས། །སྨིན་པརའགྱུར་བཆོསཉདཡེ །།འ༨ཇིའོ། ཧན་མགོན་བའི་ཞལནས་གསུངས།། ཤི་ན་འོད་གསལ་གཏིས་ པ་ འདྲཾ།།སྲས སུས་ཁྱངམྲ་བས་གཤེས་སུ་འདུད། །གནས་ཕ་བཟང་པོ་ ; 


ཡོདོཅོམ་ཧིས།།བརའོདང་པོ་ཟིནི་པནི།།ི་གནསྤ་དནོཅགླ་གུས་བཟིན།།མནངག་ཟནོམ་འཚོལ་གོ།ཉོདོད་པ་ཡོདོང་འི་གང་ཟག་གིས་།བར་དོ་གབུང་ཉྲ་རོ་འཚོལ་ཏེ།།གལ་བཆེ་ལབྲོས་དགའ་མེད།།འཇིབ།། 
། ན་མགྲེན་པོ ཟན་ཆེནྱ་གིས། །ཉེནམོངསཆོས སྐུརཆོདཔ་ལཅི་བཞིན་བསང འབུང་བར་གསུངས།།སྔ་སྭ། སྭ་གྲསལང་འདྩེལར་གདའ། །བར་དོགབདྷ་བཱ་ག་ལཏི །དམ་ཆེསྱ་པདྷ་སི་ངམ་འདོད་པས། །དགེ་ 
སིག་མདདོཞས་ཀད་ཟེར།།རུ་བ་ཡན་ཡགྱ་ལུངབ་དང་།།མཐོན་དམནཉས་པ་གདུ་བུང་ཡའ། བམ་དུས་གསུམ་བད་གཤོགྲས་རམས། །མདུན་དུ་བསམ་སནས་བ་ཤགས་བྲ་བ།།བཤགས་པ་ཚད་དུམབྱསལན།།ཚའདྲི་བི་མ་ 
༧༣།བའདྲོ།།ཨ་ལ་ལདང་ཨཇིཇི།།ཞུས་དང་ག་དང་ཡིདྱཅི་ལས།ཡུལ་དང་བསམ་བདངོས་པྲརམས།།ི་ར་འདོད་པའི་བྱཅིས་པྲ་བ།ྱ།གགས་དངའ་ཁུལ་ལ་འོར་ཅི་བཞིན་དུ།།འབས་བུ་འབུབ་པར་ཐེཚེམམདྲ།ཐཱ་གྱཆ་ཆཱན། 
པགུ་བུཡ།།བསུདའིམ་བླས་པའྱི་བོརབྲ་མས། །ཚོགས་གཉིས་ཟུང་འཇུག་པས་པསན།།སའྱཿ་མན་རདྡ་ནམས་ལ་དགུསུ།། ཤཀགནང་གཅོད་འདྲདམབ་ལ།།ཁ་ རམ གཏོངབབཔ་།།ཀུས་ང། གསསག་ 
. བུཾཿཡྭིདགས་དངོས་སྱུ་བུང་བ་ལ།།ཚོད་མདྷ་སིངྡ་རཱ་ཆེན་པབྱསེད །བམ་ཡིདམ་དགེ་སྦྱེར་དུ། །པེས་པའི་ཤུས་པྱ་སྲུས་པ་ལ།།ཅྷཔརྩ་པསྦ་ཀྲང་བདམའམཆ།།ར་ལམ་དུས་ཊུ་འཇགས་པན། །དེནྱ་རུ་ང་མཆད་གདམ་ངག་ལ།། 
ཧུད་སུངས་མཁའ་འགྲ་འ་ཁར་བསན། མཁ འའྱི་ཟིནྨ་དེས་ལའ་པའྱི་འེར། །མངོགྲ་ཀྲནཏུ་བཟངམ་བྲགོམ།།ྫཡ་འདྲགཏུམ་པ་ཡད་པའ་སར། །དན་གནས་པའི་ཡྭེ་དགས་ལ། །ཆད་མདྡ་སིངྡ་ར་ཅེན་པབླསོམ། །གནས་འདིན་ 









སྒ ༄ །ར་བྱཙུན་སྐན་པས་གྲཟིགས། ། བ།སྤར པཅནན་ཏན་བྱསེ་བ།།དགེ་སྦར་ཁོའི་དོན་དྲུ་བ།།རང་གི་དགེ་བུར་བརུན་པང མོ་བོ་སྲོ །།ཉམཱས ་གཱིབ་ཐམས་ཧད ྦ 
ཤི བགཡདང་ ་།།ཀུགས་པ་པཡྲངའི་མི་འྱ་གུར་རོ། དབནྩངདཔ་ཉམས་དདར་ཐིག།འ དལང་གངགི བདག་འ སའླཾ རིར ཁེས་པ་ བས་ཁོ ཅུག་སྲུད། བེས།ལེནག་བབ པ་བསློས་ 

རྨ ནཕན།།ཆཿཆྦརུ་གཏོད་སིནྲསེ་གྲ་རམས། །བསད་ནམས་ ཚོགས ཅིཏཱ་བྲག་ཡིན། །སྤིན་ །ཧིན་ སྲེག་ལས་ཀྱུནའགུབ་པར ད།། དཟུགཏར་གྲེའ་དཔ་ཞི་ དི་བརྲ་པེད། །ཆཆ་གྲང་ག་ ུག་པ་འཇོམས་པར་། ཧུམ ཁི་རྡི་གང ་འ དད་པ་དང ྦ 
ཤེ ་པ་ཨྭ་བྲོབུ་དྷ་ལར། ས་ཁུ སླག ཡ་ཧམྨ་པཱ་ཡེས་ བྲོབ། །བརཆདཆོསྤྱ་སོང་སུལ་མས་སེལ།།ཅར ནི་ནོཿ རྩལ མསྤུ་ཉིས་ །།ཀྲ་བ།དནོ་ཤུ་གན་དྔོ་རས་ 
4 ཐུབཿཿྱ ་གདེརྡར་ཙྫནམི་གཡོ་ བསུ གླུ་ཀལས་ང་པང་དྱུ་ཡད།དཀར་བཅོས་པ ན་པོསྤ་བ། ནོ ཡོ ས་ཕབྲ་ཅང་གསུམྤྱ་པར། དའྲབརེརརེར་ལ་ཡང་། །མང་པམའ ཡ་པས་ །།བོང་བུའི་མགོ། འི་མགེ་བརྭ 
ཌཱ པེའཕགོ།།ངེད་རང་བདྲའུ ཙཆཾསླུླ་གས་ འིའབང་རུལདང་།།ཧིས་པ་ ཅཅ ངཆོགྐ་ནིདཕཚོལ་བ་ལ། སིངཆིམ་དགུའ་བ་སུམ་འདྱ་ དྱ་ང་།གཞན་ལ་ ཡུན་པམ་འངབས།།།དའྱུ་ཆུབ་བྱར། ྲ 
།མན་དགྲ་ཁང་།།ར་ཚངདོར་མ འིགྱིཏུ་བདལ།།༣ རྐས་ན ཉིམ་འདཙམན།། ཉུ འགྲི ཏ་ །༈ཡེའ་ཏནའ ཉང་ག།ནསྱཚ་གརྭདུ།།ཅེང་ལུགས་མཁས་པའི་ཨ་ཙྱ་རས།།ལས་འཕྲ་གརམཿ ཤུན་བཏགད་ / 








ཱ ྦ མཆ་ཆས་མཚས མམབམམས་མརས་ ༠ རེ ༼; ་‹ ས་ ཐམས་ངང་ ང་། །ཐམས་ཅདསཔས་རླས་གཅིག་ཡིན་བས།།ཨ ཕ་ 
བཏགས་ནས དམ་བ ཡ་ས་དེ་བདུགས།།དུ་ལ་ཅུགས་མཆོན་ཐོནཔ་དང་། ཞུནདབུ་ཡོན་ཏུཀླུརྩཆོགསཔ།།སུཔྦརྒྱུས་གཅིག་འ་ཐུམས་ཅུདའབུང་།།ཟམས་ཅུདསུཔ། ནོམས།།གསར་ལ་དྤྱོད་པ་བཞིན་ 
སྱུབ་ལུགས་ཡིན།།བུས་གྱང་དྱ་ལུརཉམས་སུ་ལན། །ངྷཱཾ་པཱར་དག་བླཔལྭ་འུ་པ་ནས། །གསར་ཐུམ་མདང་འདོབྷ་སུར།།ད་ལའི་ མཉནམན་རགམས་། བཟམ་གཞད མུན་པ ནམས །གསར་ལླ་ད །འཇིག་ 
ངྲེ་བ།།དག་བས་བུང་ཆུབ་མཆོག་ཐབ་ཤག།རིནཔ ཆ་གསར་ི་ཕངབ་ཞེས་བ་བ།མངར་ཞིག་ ཉེནགའོར་ ར་བ ཁ„ ངཔ་ལ།།ཞྭ བདྐང་རན་བུརཿ མ་འུ།།མཁོས་ཀྲུ་རུ་འཞིངམ་འཐདྱ ང་།།ཁདགསདའཀའ 
༩ །དུམ་གོད་དགསེ་ སབས ཤུགས་༩ི་ག།ུ་ུ་འཇན།།དགེབའི་བ་ཤས་པ།ཉེནདནཔོེ།། ན་བྱག་དདའ་ཐས། དགུདཔའི་ཅགས་རགྲའསམཔའ་པན །ཅསྱ་ཁུང་ཁ མས བའུ 

བཛྙན་ | ༣. ༨ བུ སར ལི་འ་ བྷ ་ => ོ བཙ ༣༢ ་ཆེན་ང འབྲེལ་པ་མེདཔའི་ཡུལ་ན་མངས།།ཏིས་དོང་དྲྭ་ དན་ཀོ།གླིང་ད །ད་གལ། 

འདར་བཞུགས་པར་ཞུ་བའུབུལ།།དཔེརྦ་དའི་མའི་དྲ་ིལ་འཁོར་ནི།།ནམམཁའ་ཡུངས་ལ་མ སཔ་པར།།འབཞོན དཔ། ཉ༨ཿན་བ་ནམས་། །འདི ས་པ་མདཔའ་ཡུ་ས་ནམངས་།།ཉས་དངདྱུ་བངུན་ཀ།གང་ཞྱོ་མངདུ་གུའ 
བྱབ །ལཁས་ནབརིན་པཆ།།ཉྱདཔ་གཅངའ་མརསྱཏ།ཅུ་་བདགས་འདྱ། །འབུདབརའྱགུརབ་ཅང་ལེདདམ།།འབུལ་བྲ་པབས་པའིས་བོགས་སུ།།ཉིངཇ་ཆེན་པོའྱཆུལ་མཆེན་ཆེར།།སླུ་གསུམ་དྲབིརམད། 
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་ 






ངི །རན་པཆ།།འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཁིད་བྲའ་གསན།།འཁོར་འདས་གུན་བི་ཡོན་ཏནྡ་རམས་།།འགྲོ་བ་ཀུན་ལྷ་སནྱ་པུར་པས།།ཡས་ཉདུ་གཉེན་འདུན་ལ།།ཆགས་པའྱ་དུ ཇེམ་མཛད་པར།།ཅིས་ཧད། 
མི་བཞུད་བྱའུགས་པ་བྲའུ།།ཆོསར བལམ་རིན་ཆེན་ལ། །ས་བྔོསྭད་ཐུགསྦ་ཀི་ཡན་ཏན་ ནུ།།དཔགྱ། ཡད་བྲའ གསའ ༨། །དག་པའ་གངུཡ་བསང།དཀའ་བྲས།།དབུད་བང་གྲ་ཡིགས་ཆའདར་། །འགྲ་བ་སུན་པརམཇད་། 
བརྔིར།།འཇིག་ཏེན་མགེན་པོ་ཡིད་ཉེད་ལས། །མྦ་བུང་འབེངབརམི་འགགུར་བས།།ཁམསས་བྱའུད་པརྲ་གགན་ཡང་།།ཁོང་ནསམདགའ་གདུང་བྱ་ཆས། །དྲབསྤ་བྱ་ཆལ ཁམསྐ་ཅུ་པས་སམ་སམ།།དམ་པྲ་ནམས་ཤི་མོག་ ། 
འྲདནྱ་ཁུང། །ཡ་ཡུལ་ལུགསནུ་མ་ལགསུ་པས།། ཛཱསྭ་འོང་མི་བུད་བའུགས་པ་པྲད། །། །འཕྲོ་བའི་མགོན་བྱ་བུགས་དངའེ། །ཡངམ་ཡེང་ལ ཁདབརཆས། །དགུ་གྱུ་རུ་གཅིག་དངྱ་མབྱ་ཧུག།ཅི་ག ། 
སྲ་ཐཱདགཉིས་ཅིས་པ བྱ་མུས།།མ་ལུས་སུམས་ཉིདཚོསླྲས་ལ། གམ་མཁན་གཅེག་བཔྒ་མྨེམབགཅིག།།གཟུང་འཇིན་གཉིས་ཅེས་མགོའ་བམར།།མཉམ་པ་ཉིད་ཅེལ་ཤེས་ལ།།ག གཅིག་དཔེབ་ུགཅིག ། 
སྤུདྔཛ་གཉན་བས་སླེ་གུ་བཇྲུཾག །འགུདམདད་གུན་ཅིསྦྲ་རབ། །རམ་བར་དག་པའི་རང་བཞིན་ལ།།རབ་གིག་དང་དགས་པ་གཅིག།ཆགས་དུ་ དགྱ སྤ་ཁྲས་དར་བླརུག།བ།ཉསམད་བདེབ་ ན་བོ་ལ།།ཞེ་འདོད་མེད། 
པྲ་ཚིགས་སུ་ཆེ།།བ་བྲ་ཐང་དངྡ་ནལ་འབརཔ།།ཞེས་སོ།། །༄།།ཟབླམ་དམ་པརྣམས་འྱ་།འཆལ་ལ།། ཡུསྱ་བ་ཉེས་མྲ་བིན་པར་ལན་པ་དང་།། མ་ཆངས་པར་སྱོད་པ་དང་། སྭ བ།བ། ཅདཔ་དང་བགསུམ།།ད་། 
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༡ ༦,༦༦༦ ཝི་ $ 











མམ 


ཡོ་གྲོས་ཆོང་འྱབགཔོའི་གཞི་དང་། ཆགས་པའི་གཞི་དང་། | ྦ 






| 
) 


སྨཾ་ཉེས།ཊ 
གཏིམུག་ཅ 
རྐབས་དང་མཐུན་ཐུག་ཐམས་ཅདདུ་རང་དང་གཞནདཔས་ད་ཆུད་པ་ཐམས་ཅདྩ་དག་ངིངྲ་རུབ་པའི་སུག་བྱས་ལ་བརུས་ཅད་བྱསང་པར་དཔས། ཡབ་ཅིག་སྟན་བཟུགསྣ་ཇེརེན་པོཔངྡ་འན་པས་བཀག་པམ་ 
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།དྲད་པམདཔ་ལ་གསངང་། །མི་གོབ་ལུ་གསང་ 















༨བྱ་ཧངད་པ 
ཡལ བིད 


ཧམ 





༡༤༨~-༡༦༤ ༠༤ ༨ ཛས༥-༨༠༠༠༨༦༨༠.༠ ` ༡༨༠༤ ༄་ཆ༢-- 
= ེོ། 2 མོ 8 ༤ ༧༢༢༣ ཙན 


ཤི) ཀའྲགསྒོ་ཧོས། །།པྲ་གགས་སྦྱངསྣ་གབ་བདྲ།འ ཏོག་བཟིདབད་སདབས། །༣ང་ལ་འདྲ་པ་གར་བ་དང་། དྱ་ཧལ་རབམཐོང་བྲསོམ་པར་བུས།།།བུ་དྷཝརམི་པ་འདྱི་པརྲ་བ། སྲུག །ངྱུག བྲི 
བུས ར་ཁུངས་བདག་འཐི གསས སྣུ པད །ལག་ཤུས་ཏག་པདབང་སའ ངོ་བ གག་བྷ་བབེས་ཅྲིབ། གུའ་ཅིག་པའིབ་བ་ཡིས། 
(ཚོ བདི་དངམཐར་པ་བི་མོག་བཅོད་པ། །མི་བཟད་གསད་པའི་ག ཤམ ་ལས། །དཔེན་པ འེ་བགན་པ་ ལྲེ ༽།བ། ཉིས་མེད་ཡེ་ཤསར་བོལ། ནྲ་དྲིསྲ་བུབ་པའླིབཱ་མ་དེ། །ཧནུཆེང་ བུགས འེ་གདན་ས་བཅུགས།།།ོ ྦ 
/ྒ གསུསྔ་རོགས་པའྱི་ཅནྱ ཅིས་ཊ མངས།།གབ་ ཐེབ་བཅུད་པའི་དྭབྱུ་ཉན་ཅན། །བང་རུབ་སེམསྤ་ཅི་ ཁཀྒཾགསྱ་ཙུ །།རམམཁའ་མཉམ་པའི་སཾམ ཅན་འཛིན། །ཅོགས་པའི་ཡ ཤས་ ཆཚུདྱ་ས། ལལྨ་ བསམ་དང 
ཙཾ བའུ་བུད་ཤིངབྲས བ། །དེ་འྲདའྱི་བམ་རིན་ཆེན་དང་།། །སཱད་ཅིག་ཙཾམ་ ཡང་མྲ་བཱལ་དང་། །ནལའབྱརྩ་ཙི་མདུན་མ བྲའདནས་མཆི།། །།༅། །རང་ ་ གིའི རི རིད 
འབ ཐུསས་ཅད། ང་བའི་གནས །བ་མརནཆེན་ཞུབས་ལ་འདུད། །དུཔའཆེན་བུངཆུབ་སམས་དཔའ་རྩུམས།། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ར་ ནི ར་དང་།།འགགོ་བསུན་བི་གཡག་ཡུར་དང་། །བདའི་ཏུ་ ལེ ྦ 
/མདཔའེ་བྱེར།།བདག་གི་ལུས་དང་འཇས་སྱདདང་། །དགེ་བ་དུས་གསུམ་སླེས་པ་རྣམས། །གོང་གི་ངོན་ངུ་གཡེག་ཚུར་ལ། །སུ་ཞིག་བད་གཏུ་འཇིན་པསྱ།  །། །འླས་དམ་པརྣམས་ལ་བྱག་འལ་ལེ། ] 










སོབ་དཔོན་ཆིན་པདའ་ཉའྱི་བགྱརུ་ཆེན་པོ་འདོལ་དོན་བའྲི་སེ། དང་པར་ལུས་སེམས་ཁྲ་ཀོད། གཉོས་པ་ཡྲིདྲ་ཀིལྭ་དཱ་བོ། གློསམ་པྱ་ཅོན་བབ་བདོས་བཅྲོའ། པོའིང་སམས་དང་མོར་གྲོད།།ད་ལ་དང་།། 
པེ་ལུས་སམས་ཀདླ་ཀོད་པ་ནི། །བ་དབནྲ་བམ་བེཆེན་བའ་ཞལ་སནས། །འཇཇངུརྲབུས་དཅིངས་པའི་སམས་འདུན། ། ཀདནྲ་གལ་བར་མཚོམམ་།།ཅསཔས། ཨསསམས་ཁའ་ཀེད་པརྡ་བའོ། །གཉིས་བ་ཡིད་ 
ཀྱི་ཡུལ་དུམྲཱི་ཟ་བ་ཡད་།།ཡིད་ལ་ཕྱི་ དྲ་པགྱ་ར་ཆེན་པོའྲི་སྭ། །འབབས་བུ་གངུལ་ཡད་རབམ་པད་ནལ་འབོན་པ།།ཅེས་པས། དཟད་དནྱ་བྱི་རམ་པརྡ་ཏོག་པ་གད་ཡད་ཡིད་ལ་མྲི་བ་བྲ་གཞག་པའོ།།གསུམ་བརྟེན་ | 











236 གང་ལྭ་ཡད་མོ་བཅུའ་བནི༽ ཆ་དངྱ་དུདྲ་བིག་ལཿ ལ་སགས་པ་གང་ལ་ཡང་ཏེནན་བཅའ་བར་གཞག་པའོ། །བཞི་པ་ནངསར་གཞུག་པ་ནི། །བཱ་བེད་དང་ོལྭ་སྲབ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བརང་ས་ཁ་ནར་གཞག་པ་ལིང་དྲོ།།པ་། 
དཔན་ཆེན་པྲ་བམ་ཟེ་སུར་ཧའྱི་པགྱྱ་རཱ་ཚནཔ་ཐཱག་བབས་།ཇེགས་ས།། །༤། །གཞན་ཙིས་ཐོས་སུ་དོགས་བའི་ཆེག །གཞན་ལ་གཞོད་པར་འྱགརབྲ་ནམས། །ངོའམྲ་གགྷཏགུདྨ་ཐཱབཾ། ཇིག་ཏེའི་བུས། 
སྷཱཿངབུདའྱ་གུར། །དས་ནྲ་བུབ་པ་ཆན་པ་ཡས །] ནྭ་ལྭ་སཱབ། ་ཕནར་པ་པཞཱ།།སྲབ། འདགནམས་མདངས་པ་ཡས།།གསུང་དབཔས་ཡན་ཡ་གྲ་དབྲ་དུ་ཐད། །རྒྱལ་པའ་སྲསསུ་ ས་ལེན་པ།། བདབ།5ང།ཡན 
ཅིག་འཚོགས་པ་ནམས།།རེང་གཞན་ཀུནལ་གེད་པའི་ཚིབ། །མེ་དགྲེ་མིག་ཏྭ་སངས་ནས་ཁྱང་།།སངསྤྱ་ཧས་གསུང་དུ་དྲསབ་པར་བ། གཞན་ལ་གནོད ཨྱར་བའི་ཡཱས། །གཞན་གིས་ཚོར་རམ་མ་ཚོར་ཡང་། 






| ཐོགོ་གཅོད་བ་ལ་སོགས་པ་དྷསུམ།།ཟིག་ཏོའོསབ་འྱིནོ་བསནོ།།ཇོགས་མངསྦྱ་རས་ཤོས་ཐངས་པ་ཡིས།།མཚོན་དང་ད་བདམ་ཁུས་ཐོབ།།རུལ་བའྲིསས་སུ་ཁས་ལན་པ།།བདག་ཅག་ཏན་ ] 

ྲ ྦ རབ་་ ་པརམས། །ཡུས་ཨི་མ་དགྲེ་མདུས་པ་ཡིས།། བ་པའི་བ སུད འལ ས་མ ལེ? །འང་གིས་གསངས ཤིང་བཅ་བསོན་ཡང་། །གཏཧནྱ་ྱཾ་སུབས་གནས་ནམས་ཉིས་མཁེན།།འམས་ ྦ 

| བསལ་བྱ་ཡེད།། །ནྱ་པན་སཔསྦྱར་ན་བས།། འི་མ །།མྱའིན་པ་གཉིས་ལ་མངའ་ཡདལྟ་ེས། །དསན་བདག་ངག ་འཚགས ་པརྨམས། གཟུད་བདདན་པྲར་བ། །བ་དང་། །དནྱ་པད་ 

ས་ལ་དེ ག་བ ལོག་པའི་ཤས་པ་ལ་སོགས་པ།།ཡི དྱི་མི་དགེ་གཟཡུར་མང ངསནས། སྲ སྱམས་ཐུགསས་བླབ་པར་བ།།གྲའུ་ཏམརེགས་ལསྤ་དུས་ པ་ཡཾ། །སྱེབ་པ་ུཀྱ་སང་གཡེ། བན་པའྱི་སིང་པདམ་པ་ལ། ། 

ཚོ ངལ་འབྱེར་ པི མཚད་འདིད། རྫི རོ ]འཆི་བདག བདུད་ཡིསུ་དིནན་ ཀྱང་། ང་ཁ་བ ཟམཆོམབའེདླགཡུ་དྲན་འུ རི་ཆུ་བོ་ཡཾས། །རང་དབང་མད་པར་ཁརནས་ཁུང་། '།དུན་སང་གྲུས། 
\༽།ཨཞུས 






_ཌཾིནུག་བགླལ །།དེ་ཡུ་ཆེ་འདད་བཟང་འདོད་པའི། །ཁྲ་ཚིབས་ཆས་ལ་སགས་པ། །ཁྲ་གགས་ངྔ་རུལ་མྲི་པང་དམ།། །འཇིགེན་གྲསུམྱ་བི་གཉན་གཅིག་པོ།།ཆ 
རཿ ཞབས་ཡྱིདཔྨར་ ན་ལན་ཐི་དརྲ་བ།། ༡ ཤིན ཟབ་པ་འི་གདམ་དབ། ་འདི།།གསུངསན་འནཆེནྷ་བམས་གསུངས།།ཏམས་སུ་ནལ་འཧོརབདག་གིསྱ་མོང་། གོ།ཆ་ | 


མཚམ་འབམ་འཆམ་མརརལསཔརར ོགཏན་ཆོས་བྱ་སདབླདབ་བསྟོརམོ།།འཁོརབླ་མག་བྲང་ལྷ་རིརདབ་ཞིནལ། །གངྨ་ོལ་འདུན་པསློསསྐན།།སྙྱི་་རྲབསྤ་བང་འཁོར་བའྱི་ནུ།།བམས་སྙིང་རྗེསའརརུ་དམ་སྱངསན།།དུས་ ། 
ཤང གས་པའི་དྲག་བསླར །གཏུངོས་གྱས་དབྱག་བབམ་སམ། འཁ བཅུག་བཅམ་བཛིའདབཞིན་པ། །ང་དོའའདུན་པ་བུསན།ངིསརབགུང་འབེར་སྦི།།འས་རེངདས་རད་ུདཔ་དྱུང་།ན།།དེ་ 
གྲསུམ་བསགས་པའ་དགུ་བས་ཁུང་།།བང་རུབ་འཐོབ་ལ་བརྩད་གཅེད། །སམས་ཏིདྷ་ཧོན་པའྱི་བཱ་མ་ལ།།སྟན་ཕའི་འདུ་ཤུས་ཆ དཡྲིན། །ག་གིསྲ་ཐག་པའི་ནང་པར་ན། བམམ་ཁནྨ་དབ་གང་ལ་ཡང་༽།ཞི་འདོང་གང་ 
2 པ་ཐམས་ཅུད་དོནམད་ལེན། །གེམས་ལ་གནདདུམ་བླ་མནམ། །ཅས་ངག་དགེ། ཕབ ད་ཡང་། །རང་བ།གདུ་གྲ ས་ང་ལེ་ ཡེན །ུབ། ཀས བུག་པས་ནང་ ༡ གཡ་མཁ་ འེ བས སང་ཁ དས 
ཧུ ཡང་ཡོད་པ་མིན། །རང་ལ་གུང་ཡགས་རང་གིས་ཤེས།།གང་ཡུགས་འདུནམྱ་བུ་བ་གཅེས། ལ ་ཡང་འདོ། ཡེ རང་གི་ཡ་ཤས་ནི། །ས་པའེ་འདོདན་བ ཤིས་གཉེན་བཀུར།།རང་གི་ད་ཉིདསད་པའ་ེད།། ་ 
ཾ འུབི་ཉིད་དཀའ་བ ཟུ །་དད་བྲ་ིང་ལསབས་ིང་བའུ་ ངས བོད འབ་ས པི །འགྲོ་ངས འཁེར་བའིསམས་ཅན་འདི། །ཨཱ། བ་ལསྣ་བུངམ་ལ གསསམ། ྱལ་བནམསཁྷིས་གསུང་ པུགས། ཁད དད 
- སླིང་གིི ཁ་འབྱད་པ།།བ།ཉད་མདའད་གསའལ་གཅངབཏ་འ་དག།།འབྲུལ་བསད་པ་ངན ངེ ༦༡ བ་བརིར་བ་འབ་འང་འང ལི བི ་འདུ་ན་པ་བླ་སར་ན་གུབ།དོོ།་ཅན་ 'ཡུང་། །ུ་བཅྡུ་བྲམས 
ཟའི ིདདགངོསའགསུངས།། གི་སད་ཟིགསདད་དད་ི་ས་སསའཆ་ཁྱས ཅི་ག 


༢ 










གུ་བནོར་བཟངས་ཉ་ལརབྱ་ཏྨྱ་ཧྲས།། ཨྲོ་སྙོས། ནམམཁའྱ་ར་མཚོ་ཉཾམའི་དིལ་འཁོརཡི བཞིན་ནོརབུརིན་བོར། སྡུག་བསྔལ་ཟདད་བདུད་ དངབའྱི་ར་མཚོ་ ། 
མཐའ་མདདཔག་བསར ཙ་བ །སྩ་གསུང་ཐུགསལ་ཇུལ་ཅམ་མཆོད་པ་ཡིས་། ུན་བརྡ་འུ་གསུ་ ་པའྱི་སྲུག་བསལ་རིགས་ རྲུག་ནལས།།གཉིས ཡདྱ་ཐཱནྷ་གུབྷ་པཱ་གསུམ་ 
གྱུགས་བུལ་དྲུག་སུམཛུདཔ། །གང་ཤིགཆོས་ཀུནགདོདགས་བྲང་དུབས་སྱུངས་པ། །ཉིདྱ་ཀིས་ཐུགས་སུུ་མུདནས་མྟ་རོགས་སོམས་ཅནྡ་ནམས།།ེས་སུ་བྲབངནས་ བཟེད་པུར་དཀའ་བའི་ 
མམཆོག་གི་ཞབས་ལ་འདུད། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་གཉིས་དྭ་རམདར་གཅིག་པས། །དུས་གསུམྦྱ་ཧལ་བརྣམང་ ཀླིས་གྲས་དབུགས། པོ་འ ལམཆོག་ལངིར་ 
ིགཉིནྦ་གུར་དུས་གྲསམྦྱ་ཧལ་ བྲུདན།།འདར་འདས་པ་དང་། མྤ་བོན་པ་དང་ གུར བུངབླི་བམ་ད་བྲནམས་ད། སཿ ས་སྤྱ་རས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅང རྒྱུད་ིན་ཨྱཾས །ཡླམས། །བྲམ་ 
འབྐས་གསུང་ཐུདས༔ ཏི ཚི་ཡེ་ཤེསྦ་རྲི་དྔརི་དང་ནི་གྱཅགྱཏྲ་གུར། ངྲུས་གྲསཱམྱ་གེ་སཾངསྦ་རྲས་ཐམས་ང དྲ་སྐད་པ་དྲ་ེད་པ ༽ཧྲང་ཆུབྱ་ཀི་སམས་ རན་པོ རྣམ་པ་གཉིས་ན་ :མིད། ཐུགསྔར་ཆེན་ མའེ 
བྭ་བྱ་ཁའྱི་ཆུལ་པས བྟན་པྲ་ནད དུ་བུང་བའི་ཟག་པཆེནཔ་གསང་མྲགས་འདནམངའ་བྷནས། སན་བྱི་མེན་ལམ་ནམོ་པར་ད་ ིཙིགསླནབས་པ་ཆས་བདས་པ་དྲ ལན་པའི་གདཐབ། ་དཔག་ཏུ་མདཔམང་པེ་ནི་ 





འེན །དྲུང་དུ་ལྕགས། རུདཀནགཅོངནིང་རཌ་པོའྲགས་དོར ་པ།།དུང་ ་གནུ་མྱ་བྱཾ་རུལ་པའི་ རི་ཕ་ ཕགས། །འམས་གསུམ་ གྱི་སེམས་ཅན་་སིན་པར་ཧེད་པནི་ཕཏ ་ལས་བུསྭ་བྲད་པ་ ཡིན་པས། ཅིས་ད་འྲགོབ 
གཞུ གཞནྷམིནཔ་དཔགོལ་བ་ཡ་ འབད་པནྨ་བྷ་སཾ།དེ་ཡང་བཱ་མ་རིན་བཆའ་འ ཞྭལ་སམས། རླབ་དྲ་བས་ པའི་འབྲས་བུ་ངེ། །རང་གཞུན་གཉིས་ཀི་འདྲོད་ དྲོད་པྲ་གུབ།།འཁརབྱམུ་མཐུའ་མེད་པ་ཡ།། །སེམས་ཅནནུམས་ལྷ་མིནུར་ 
ཅཱ ི་ོ ༣ངཾས་གསུངས་པ་དང་། གསང་བ་བསམ་ིསམི་ཁུབ་ པ་བསསྙན་པའི་མདོ་ལས་ཀོང་། བཅོམྔ་མཊ ནནཱ་འཕས། ཅི་དམ་པའི་ཆས་འཛིིན་པསྣན ༽།དཀའམཆོག་གྲ།སྔ་བ་ གངུངྱ་ཧུདམི་ག ཅོདང་། །ཞས་གསུས་པདོང 
ཟ་འ ལ་པཕང་གི་ ་མདོ་ ཤས་སང་། དུས གྱསམ་ཡིད་བཤིན་བ། གས་པ་ཐམས ཅདྱ་ཀྱི་བྲརུབའོ་ ཞད་ ད་བཞིན་གཤའ གས་པའི བྷྟ་ན་པ་ཡན་ལ། ད་བཤིན་གཤའ གངས་ པའི་བ རྩོས འཇིན་པའི་འདདུདེ། མྱང་རུ་བདྔ་ལས 
པའ་བླསླང་པ་ ཐུམས་རུདའདུས་ པའ དྭ པྱབ ༦ དྡཾཨྫཾཐམས་ཅ ད་འདུ་བ་ དའའྲདའ། ཞེས་གསུངས ་པདང་ ང་། ཡྲདདམ་པའི་ཆོས་ ་དུང་དམ་ང པའི་ཆས་འདྲི འདྲནཔ་ པ་པའིལ། ཏཉིས་ུ སུ་མམཆིས་ཏ། དམ་ ་པེའི་ཆོས་ 
ཕུ་རལྟ་ྲ་ཡིན་པྲ་དྲུག་པ་དེཉིད། དམ་པ ་ སུ་འཇིནང། ད་ྲིད་ཡེ་ནནོ་ཞིས གསུབས་པས། སངསྦ་ཧུས་བུཅོམྲ་ལན་འདས་འི་ད་པའི་ཆོས། ཆསྦ་ཀེ་ཕུང་པོ་བྱ་དྲ་བི་བཞི སོང་སྦཱ་མོད་རིན་པྣ་རམ་པ་གསུམ་དུ་འབུས་ལ། 
4 དཉམ མས་སྭུ་བངབའཾ་རིམ་པ་བླསབ་པ་རིན་པོ་ཆེ རྣམ་པ་གསུམ་ མ་ལི ། 'ལྷག་ པཚུལ་ཁྲ་མས་ཅི་བླམབ་པར་རང་གི་ སོག་བས་ཕངས་པར་འིན་པ། དཡརནྱ་རཱམ ཆའི འཔར་ཀ་ནམི་གཅིག་ ལྱ མཚཾས་པཔའི བའ 


བ་པ་ག གཅིག་ཡ། ་ོད་ ད་པྲ་ཱ ཅི བོས ལ་པ་རབ ་བ བས་བ བདོ ཆོད ཧུཾདྐདང་། སུམཆ་ ཟེ མཐི $` ཡོ ཆུལ་པོརུཅིམ་གོདྱ་ངྱཱམོ་དའ་བུར། 
ས་དང བ།བུས་པངས་པར་འཛིན པན་གྲུའི ། ཅེ བྲམ་ཡ པ་ངད་ྱ ལྭ་ཀ་པ་ཏིངདེ་འུ། ནཿ བ་པ 
244 ར་ པར། (དིན་པའི་ ་ སེ ླི ཡཾ རི 
ད འྱ་ངྲ་ར། འུ | ་ 


ཤེ ཐགས་ནའ་བམས་བྱམན།། ལ་སགས་པ སུངརབ་ནམས ། ཕུ་བའི་དཔོས་འ་ཐམས་ངདསེམས 
རི རུར་བམདཔར་བཏནན་། འཆར ` ་ ཐཐ ÷ ངྲི ངི དང་།ཉཱག་བ ཤེས་རབ | 










[༄།་ 


། རི རཿ སུ 
ད་འ རེན་ནས་འ ངབ། གསོབ།གསོག། མི་ངག་པ་། ལན་ཚུན་ རྟེ ན་ཅིང་འདྲེལ་ འ་བརུ་བ། ཀྲནྲ་ོ་བྲ་བྲས་པ་ལའ་ ཅགཔས་ བ་པ་འདིའྱི་སེ་བརྭ་པ ( བྱི 





།བླསབ་པ་། འཁོར་བ་དངྱ་ས་དན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏེན་ཅིདའབལ པརབྷཧཱང་བར་དྲབུང་བ། བདབ་དང་མུག་བསལ་བནམ་པྨ་མ་ཆོགས་པ། རུ་ལ་བརྙ་ནས་འབྱུང་དྲ་ཅེན་ 


[རྒྱཿའདས་ཧཏྣནཔའྲབུལ་བརའབུངབ་ལམཁས་པདང་། དེ་བླཟག་པར་ཧདཔ་ཇ་བདཀོད་མཆོག་གསུརུ་ལྷ་མབས་མསོང་བས།འཁོརཔ་ལྗྱི།་རློག་པོ་བེང་པའྲི་དུལཏམསསླུབངབའུ་རིམ་པས།ཆས་ཐམས་ 


ག་སཱ་མ་ཉྨ་དགངས་པར་པའ། །མད་བསསན་འཁརབ་དྲངསདན་ལུས་འདས་བེས་བྲམས་བའིཆས་ཐུམས་ཅ ནིརང་སིསམས་ཡིན། སམས་ཅན་ཐམས་ཅྲདརང་གི་བསམ་པའ 
ཿྲ གཉིས་སུ་མེདཔའི་སྦྱོདཔ་བསླབ་པ་རེན་བཟོནམ པ་གསུམ་ཙས། སམས་ཅན་ཐམས་ཅངྱཾ་པ་ན་པ་དངྲ་གོལ་བརྡ་བདཔ་འདི་འརང་གིརང་གཟུགས་ལ་ས ངསྒ་ཆས་པེར་བ་ལགས་པ་ས། 










ན་མཿ ལ་ཁ འབད་པརྲ་བའོ།།པོབ་ཡའ་ ༥་ཡན་ཏན་བདྲ་བ་ ས་ མས་ཀང་ ང་བླར ༠པརིནཔ་ཆ་ལ་དའི་མཁན་པས། སྲར 

མདཔ་ག བོ་བ བ་ད ནག་པ འེ ཨུབས ང་ཟ ཡཱ ཤད།།འབ པར 
ཉེམས་མཛད་།།༔ 

༥ 


























བླམ་ གོས་བ་ 
ཅིའ་པུ་རན་བཏད། 








ཆེན་པ བྷོ ནུབ་པར་འགྱུར་ཞུས་ པས། བླ 

པྲ ལུ་བུ་ལི་ ནཅཱ། ཡུན་པ་མངུ་པའི་མིནམས་ ཡུད། །འབད་པ་མད་པར་འྱ་གུནན་ཀེ། ཡུན་དད་བ དེ་བའིའྭབུའི་གནས་དཔལ།། 
པསད་པའ་ ན་པ་ལ།།ཏོབ གི་བུ མེསདྲ་པ།།འངུསཔ་ ནོ་ པཡ་ཚབྲག།ྱབ་བའི་བུངབ་ ༥བླསས་ ཞེས་གསུངས གུད་འེ་ ཐུབ་པའ་བ སྟན་པ་རིནབཆེ །།ཟབ་ཞི་ བཱལ་འདགསལ་བ། །འདུས་ 
ཏསམ་ཡནྷ་ དེན།།བཅེའ། བདུད་རདཔ་པའས་ །\ཿ སམསཅནུ་པམས་ཅདགསབརྲའུ།།༥ཤསྱའེ་ བདུས་ལམ་གཞེས་། ་སང་ཧཾདྱ་པ། ི་ སུམས།།ཟ་མདྲ་ཕབཁབ་རུབྲ་མངསནས།།བངས་མེདཱ 

ཡག ཡདང་ །ཇྔོགསུ་པའི་ འི་སྐངས་ ྫསཱ་ཀད་དེཞ ས། །།ཟླགཔཆུང་ས་ད ་འད་སན། །ཆུང་ཆུ་བནུ དེ།། ག་པ 'མས་ཏད་དྲངས ཕརེ་རོ།་ བཅོར '་ཝན་འདས་ཀིས་ གསུངས་པ་ཡ།། དེམ ཏེ 
ག(་ གས་པའི པེ་འྱུན་ལ།། $$ སྤེད།།ཆག་སྤ་བུང་རང གམམངུ་ མཛའ པ་གས ༤ དངས ོ་མ་དོཚ་མད་པ་ནམས།། ཤཆང་སྒོག་པའི་ཅོགས་ལ 

།།དན་འགྲ་ ལག་པརྱ་ཡུདྱ་པདཔའི །རཾ ཡང་བ་ རླློམ་ བིད་ན།།མཁས་དང་བྱཙུན་དདཔ། སླབ་པ་དང་།།དད་དང་གུས།དང་དཔ་ཆིག་ཝན བད་བེད་ལུས་དངྲ་སོག་ལ་ ཡང་།།ལི། ཉྱ་ཅི་གསུང་ 













-#( 


༄༅། །བྱེད་པ་ཡེ།།ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དགེ་འདུནྲ་རམས། །ངུས་གསུམྱ་ཆཱལ་བའི་བྷསན་པ་བྲསང་།།སཔསྤྱ་ཧྭསརམས་ཅྱིག་གསུང་ངུགས། །མྲི་བདྱ་ཧནྱ་བི་འཁོར་ལ་འཇིན།།ུལ་བའི་སྲས་ ། 
ཤྱ མས་ཅའྱ་པུར།། བཏུང་སྙེམས་ཡ ལ་བར་འཇག་པར་བད།མཐོང་དང་ཐས་དངྲདན་བསྲ་ཏུད་།།འདོད་ཆབ།ས་ཞེ་སད་གཏམུག་བྱསད། །མི་བཟད་བ། ་བའི་དྲ་ཀེད་དུ།།སྡག་བྲསལ་བྱསད་པའི་བེ གསྒ་ནམས་ལ།།མ་ 

|] ¿།གཅང་སྲེད་པའི་ཁྱི་བཞིན་དུ།།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་གྱུརན།]མཐོང་བ་དདའད་ཐས་པ་དང་།།རག་པ་ནྲི་དན་བསྲ་ཀང་།།བྱོན་དབ། ཡོན་ཏན་ཇོགསྲ་པེད་པ། །ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དོབ།འ ། 

ང་བྱསད་བརྡ་ཤུ།།འདིདག་བམས་ཅད་གཞན་དོན་ཡིན།། རང་དོན་ཛོགས་པའྲི་བངྒརུབནི། ་ཉལ་ 


ོ་ཟོ 


3 


གཿ གཿ ཀཿ དྲུ་ན་ནལས། ། མི་པད་ངེས་ 
དིདག་ཐམས་ཅད་བ།ཞ ། །དབེན་པའི་གཉས་སུ་བླག་བྱ་སམན།།འདས་དངམ་བན་དྷ་ལརྩ་ཁི།།ཐུབ་པ་སས་དང་བཅས་ནམསྲ་ཀིས།།འགོ་འཆག་ཉལ། 
འདུག་ཐམས་ཅད་དྲུ།།སམས་ངནྲ་སིན་པླ་གཏོགས་པྲ་ས།།དབེན་པའི་གནས་སུ་བཅས་པ་ཡེས །དབ་ཟབ་པར་གྱུསང སྐན །དང་གོང་ཆེན་པ་དུ ། ཤགསྭ་བུད་ །དུས་གྲྭསམྱ་བ་བའྲི་ཇུས་སྲུ་དང བས།། ཁྱད་རང་ ] 

ཀྱིས་བཅས་པ་ཡ།།གནས་བརྟན: ༣ པོ་བྱརུ་དུལ།པེ།།ཆེས་ལ་གནས་ཤ་ངཆོས་དང་ཝན། །ེས་སྐྱོང་བདབ། ཉིདཆེན་པ་ཡས།། ཐུབཔའི་བསན་པའིབད་ བུདུད།།ཆགས་སྤང་རྨོངས་གསུརམརྒྱུ་རྐེ རམས།། 
ཕཊ་ལ་གི་འབུག་སྒྭ་ཡིས།།དཔེང་སང་གནས་པའཊིབ་བཞིན་དུ། །དལབུས་གསདས་ནས་བླསྤྲབ་ཕར་བ།།ངུས་དད་ནམ་པ་ཐམས་ཆདདུ།།ཡུན་རིངས་དརྲ་དག་ཝནྲེ་བ།།དགེ་འདུནརྐྱལ་བཅིབཞིནད།། བཞིན། ྦ 


2 





¢ 


དུ་བར་བའམ།།བཟདང་བ་ལགས་པརྡ་རོགས་པ་ཡི། །བྟཿ་ཕ་ཞུཔ་ས་ཐབས་ལ་མ་གནསན།།བརུ་དག་པོལ་ཡེ དོམ་བྟངད།།མེདྱཀང་ཀུ་དྲ་བྲས་ པ་ལ་གས།།ལགས་པར་འྟངགསྲ་ནས་པདཔ་འད། །དུས་གསུརྱྱ་རུལ་བ་ཐམས་ཇད་ ། 
༡[ཐབས་ལུམཁས་པའི་གསང་ཆིག་ཅས།།ཐུབ་པ་བཅོམ་ཝན་འངྲས་ཉིས་གསུངས།།ཚོགས་པ་ཅིསྱ་ཁུངབསང་འརྔ་འུ།།ཞུ་དོན་གསོལ་བའིཡེ་གེ་འདི།ྱ་གར་ཡུལ་དུམིབ ཨུ་པ ༽། གསུབ བོ །ཚོགས། 
མྱིདངས་དཔེནབྲབྱཞུགས།།ཁིད་རུང་ཅྷི་ར་དགོངས་པ་ལས།།ང་ཡེས་ཞུ་འདོདསྱི་སབ་པ་།ཆུད་བྲས་རིགསའུ་བུལདིས་།འགས་ཤིང་འབུད་པམ་ལགས་བང་། །ནམ་མཁའ་དངས་བའི་དུས་ཚོདད།།ཉི་མ་འཆར་བར་ཁྱ་ར་རབ་ 
24 །ད ཊཌཨུ་དུམ་ལྟརའིམེ་ཏོག་པེས་།།དཚ་ས་སྦྱརས་འབུང་པརའགུར།།བུན་སམ རིགས་པའི་དུས་ཚོདའད་ར།།དགེ་འདུནཆགས་ཚུད་ཅིལ་ འུ བར་བྱསང་།།གཞན་བླ་ཕུལ་རེན་ཆེན་འབར་བ།ཇོགསྣ་སུ།། 
༄། །གངསྱ་རས་ཏེད་ལས་གཞན་པ་ཡས།།གངཟག་འེག་ཤེས་དེམ་ཡེས། །ཉེས་ཚོགས་སྦོདབར་མི་ནུས་བས་།།སྟོངཔ་ཉིང་ལ་གསེལ་བ་འའབས། །ཨསྤྱ་ཆཱསྤྱ་བ་དནོ་ཡློདམི་འདའ།།ཇོས་བངྒ་རུབ་པར་མི་འ་གུར་ 
ཞིཔཊ ༈དགིའདྲུན། རྒྱན དམེད་པ་ཞས།། ཉདྱ་ཧིས་གྲས་པས་ཤང་དམ་བཅས་པས། །བདགཆག་ཇས་འུགས་ཐམས་ཅུདཔ། །ཤུགསྤ་རེས་བ རྩེ་བ་དཉར་བགོང་སལ། །ཉཾས་ རྱི་སོན་ནམས་དག་པ་དང་; བླབ བམཆོད།༥ 
གྲུས་པ་ངང་།། ཤེས་རབྲ་རམ་གསུར་སྱེ་བདང་།།ཞི་གནསྤ་ལག་མཐོང་འབྲལ་པ་དང་།།རྱ་དྲདྱ་པགྱརཆནཔ་ཡིས།།སྱོན་དག་ཡན་ཏན་ཛོགས་མཛང་གསོལ།། །ཧག་འཆཚོལ་འདུ་ཅིང་ཡག་འཆལ་འདུད།། 
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` ཾ ༄༅། ྦ །ཕྱག་འཚལ་ཕྱགའཚལ་ཀྱ། 


ཤ། བདྐ་གདམ་པ་ ྱེད།།བདག་ལ་གསོང་པར་གསུང་པ་ཡི 
„བཞགདང་། ཇྙི་ཉ་པམར་ལ་མར་བཞབ། 


པ།།བཏིད། པེད ས་གཅིག་པ་གས།།འན་ང་བད།འག་ཞུབ་། 
| མཉུལ་སམས་ཅན །མ་ཅད་དན། འོར པ་དག དག་པ་ཡིད།།ཡརོལྭ་ཧྱིན དཾ སག བ་དས་བཞ། ནན ཡིབ ྷ་སིནཔར་ཅད་ དཔ་ཡི།།སེམས་ 
ད - ཉི །བགང་། །དདུཅན་བད་གྲེནམ་ཐར་འདི། གེས་ཅན སྒང །སྙད་སུད་འདད་གཆས་ 


ིདལ་ཞྭ་བལགས།།ལ་བ 
།བདག་ཅག་ འདྷི་ལུར་བངས་ཤིང་སུག་ བ་དང་། །གནོདཔ་ཾབམ་པས་གཙསང་ 


སའད། །།ཨྲ་མ་ 


གའཚོལའདྲངོ། །རོ་ འཆངནས་དའ་བར།།སངས་ ཨྱརསྒ་ནུདབ་མཆད་པ།།འ མགན་པ་རནཆེནང། གས རྲིསསམཆོགར་ཁོད་པ། ནུ འབུར་ | 
ི།ཀའ་ལུལ་གའྲ་ཐུགས་ལ་བཏགས།། སལ་བ ད་དང པོ གཏུམ ན་ན འདི 


ཨཱལ།།འདེདདྱ་ཧི་མ་བརདོ་གསུམ།།གཉིསམད་གཅིག། 


ྲ གུར་པེའིཚུལྭ།།གངམའི་གསུང་གི་གངམ་ངག་ལེ།།ཉམས་སྱུ་བུངས་པས་གཉིསམ ོ ཅྲ ས་ཡོད་དང་།།ཁུཿ ངས་ཚརང་།།བདགྲ་བང་གནས་སུ་མད་པར་གནས།།ཇིིཉ་རྦརཱ་ལྦ་ཧཱ 
ཊི གསུང ༽།ཏམས་སྤུབུ ལ། ཆན བཿ བདྲ་བླ་ུགས་ གེ དུ དད དའུ གི སུམ ༢ བ་ ཅིང 


ཉད་བྲསོ་བའ་བཅལ་ 


སླ་ཡིན་ཏ།།ཡོན།ཏནྲ་ཕུནལས་དག་དངྱ་པན་ངིག 


ཇི་ཉརྲ་བ་ཞེས་ ་བསམ་པའ་འགས། །ལགོ་ ལྟམ་རགཊ མུན་པས་ 


ནཾ ར་བྱངྡོ་རིལམ་བུང་བས་འཇིབ།།གིབ་གྲོསམན་བོསོ་བླམབས་བརྒོ་དོརྲོང་ལོ། །སངགྦྱཆོན་ གསོསྨོ་དབོ་གོ་ལོ་ འགབོརོ།།སསྦྱོརོསོ་ ༥ 
]བཟྲཾ་ཐེསོ བའི་ད།།བད་ ཨཱ ལ་ལས ཧན་གྲག་འིནཞུས། ཁོ་བ ྱིས་གསུ་དགྲ་ན་ཡང་། ཤསབ སུ་འཇིགས་ ས་ཅི །གདུག་པའི་སྱེ་བ་ཅབས་ རོ་མ རྒེ་ 
བབ་པ ང་བའི ི་།ུག་ཇིངབ། མྲིན གསུམ་བཅུད་པའྱིསེ་བོ་དཀོན།།བདག་འདྲ ནོངས་པ་འཇིག་ ན་ཆས ཁྱིས དག །ཆུམ་ཁྱ་ཧུད་བུན་པ་ 
ཊཾ ཡཿ དན་འདས་པའ་སྐམ་སར་ནམ་ཞི་གཡྱིན།།བྱ་ཆྒོན་ 
གསན པའ པསས་ ཉཕིརི་བ། རར དཔ། ཀྲ འདུ་ནདཀོནམཆོག་ནམ་ཡདྱར ཅུ འཆེད།།གསུངས་པའི་དོན་འིད་ | 
བཅུ ༨༨༥ ༢ ་གསུམ་རྒྱལ་བཡ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསུངལ་ཉེམས་ཁ ཟན་ས རོད །།བདག་ཅག་འ།ར་བ་པྨ་ནམས་གད་ ཐའ །ཆུ་འུར་དེལ འདགོག་ལ ར་གས ་པཱད། །རྒྱལ་བའི་གསུང་བཞྲི པའི་ 
ཉམས་སྱུབང་བརྩ་། །®ྱགརུ་གརཡེགེ གི་དམག་གི་གནོདཔཿསནས།། ཕིབདོདུ་ཏ བའིདུས་ཡུ་གསུངས་པ།། - །༄།།འ ཀུན་སྒྲོལ་ པར་དམ་བཅས་པའི།།རྒྱལ་ཿ ས་བསམ འ་ { །་ 
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ཤུབ བའི་དབང །རོམ་སྤྱརྨ་ས་ ་ 


9 ༄༅ །རྗེས་སུ་སྙད།། །ུམ་གུམྱཆུཌ བྲ་སསོབཅོསདོང །།ྷ སྲེམ་སྱཾངྲ སོདོ་པ་གཅིག་ པའི་ཤར། །དྲ །བའི་བཤེས་གཏྲེན་ཐམས་ངྲདལ།། མཆོདཅིངབྷསན་བཀར་དགའ་བརྩ་སིད།། བསམ་| 
པགཅཿ ག་པརྱ་གུར་པན། ། །འགྲོ་ ལ་ཕནཔརྡོ་གུརན་ཀེ། པྭག་དྭགྱ་ པྲ་བརའཐད་ངན། །ཆོས་ལ་དཔ་མྱོུདྲ་སང་བརན།། །ཤུབ་པ་ཆན་ཕས་གསུངས་པའི་ ར།།འཇིག་ཏེ ཅན་མགན་པའ་ པོའི་ཛཾས་ཨུ་བྲསབ།།གས གསུང་ཕཡགས ད 
གཞད་ཉི་མན་དང མས།་ །རང་གི་བུ་ ལ་སིན་དུར་བེ། །བསམྱ་བྱསམ་ཁྱབ་ཧལ ་བའིགཏུར།།དཔ། ལེདཔའི་དམ་ངོསནམས།།གདུངཆུའཇནཔའིབབ་ལ། །བབཅབམི་མཛདགནད་བར ་འུ།།དེལ་འོད་ཟེར 
པ ཡང་ཡདད། །མིང་ ནརབ་ སྙེན་ཅེས་བྱ་བྲ།།སེང ཛམ གགས པསན།། རི་། །།པལ་གདམ་དག་ཡང་ཡོངདེ། ༽འཇིག་ཅནམ་པོན་པླ་བམ་ཡ། །སྐ་གསུང་ཐུགས་ཧི་བརྔས་མཚོཿ ན་པ།།༣མས་། 
¿། དད་ཏོགས་པ་ཞེསྤུ་བ་བ། །༈ གཞུན དྲ་མིན་པརྲ་ཤེདཔ་ མེབམ་ལ་ཆོས་མ་གསང་བ།། །༄། །ཨོ་སྭསི། འཇིགཏེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པ་སྦྱངས་པ་ཐུགསེརྔ་ཅན། ཚེས་ཙྱ་རྒྱལ་བདཔལ་ཝན་ ། 
འགྲོནགནརིན་པཆ།།སྱང བསམ་ ས་དའངས་འི་བྲལ་པ། །འགརབཅས་བད།ཅབ།ཀུན་གིས་ཅགྱ་ཨ་མཆ་་ལ། ཧི་ལརེམ་ནི་བུ་ལ་རབ་རྟུབ ཧབྲཿ་བ་ ཆཿ།། གིབྲ་མྨ་རཱའི་ནང་དུ་འབབ་པ་ཅི་བཞིན་དང་།ཏི་ 
་བ པ་གསེར་དང་རིན་ཆེན་མདོང་བ དྲཅི་བཤིན།།བམྣ་ནམས་དངྱ་རཱལ སས་ཇ་བཅུན་མ་ཕྲཱི་སཾབ།།ལུསཿཅནྲ་ནམས་ལ་ དག་བའི་བློ་གྲེ གངའ་བུང་བ། པབ།ངམརྣམས་༢ ་༣༡པའ ཟིནརྲེབསམཐྱུ ཤཱ་ཡིན་ཏེ་།།དད་གུས་བསད 





- ༥  ྔྣི་ 





ཅིས་ས་འོབ་ཐའའ་སིས 





2 
༢ྲརཾ། 


།ནམས་བསག་ལ་བཅོནཔྱཅུརཔོ་ལོ།།ཡོནོསུམོཆོགོས་པོའི་དབལྷོརསོའོམ་༢ ཅོངས་མོ་ཁྱགཱར།། བ་བའི་བསུན་བཉརབྷསང་བའི་ཐབས། འགོ་བ གོནོཔོ་བཅོ་ོ་ཝན་འོལོ་ བློོགསོ།ུ་ལོ་ ° 
ཐ་བོདབདབྲས་རུཞིང་།།ནུ་ད་ བོ་འི མ་མང བོང །ཕྱིམནངམི་མཁས་པྷནུམསྦཱ་ཁཱིས་ཤུས།།བདུད་ཊི་ལས་ནི་ཤསུནས་བྲོུག་པརླ་བ།།བགུ་ “གསུམ་དང 
པ་ཞི འབང་བ་སིག་ག་་ན་བཀད། །འཇིགཏིན་དཡས་ཀཔ་ །༦།།དནས་བཅོམལན་འདས་ས་ཐུ་གན་རྡོར་ལ འདི་ཀང་ སྭ་བཀའ་མུལ་ཏོ། ཁཱ གཞུང ། 
¿32 ཇི།རས་སམ་ ཅེ་བོ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ ླུགགས་བརུ་ནུ་བླ བཔ། དམགས་པ་གང་གས་གསང་མགས་ འཆངནམས་ཀུ ཀེ་ཡ ཤེས་རྩོགས་པརའགྱུར་ཞིང་། ཡཾ་གསྔ་རོགསཔས་སསཿྒྱངས་ཉིད་བདྲ་བགྲ།ཏ་འ པ་ ཁེ 
|༨གྱརན། དངོས གུབ་གཞན་ལྟ་སླས༔ ཁྱང་ཅ་དགོས བིང གུས ༡ ༡'ཏང་པའཛན། གསང་ཡེད་བགདབརབུ་ དུས་ཉོན་ཅིག ཀརཿ ི་ཤེས་ལས་བླསབས་ང ང་།།རྒྱལ་ཚན མ་པར་སྩང་མཛདདང་། སས་བ ཡུ 
སྱ སྣན་མས་དང་ །རིགས་ུམ་བསླནམས་དུད།།ུབ འདས་པ་དང་།།འཇིག་ཏླེན པཿ ལེ མགཡུན། ཉན་པས༔ པས་ག ༈གནས་བ ན་ཏིདའཇིན་རོགས། །།བདག་གླིབ་མངོམ་ 
།ཕ་ཡི་ས།།ད་བ་ག ་བ།ཅོས་ཊ ཞེསབ་སུངས།།རད་ བྲ་པ་ལ།། །ལ་པུ་བདགཏ ཆེན མས།།མན་བཅྲྭ་འ རོ མི་མཔའ་བས།།བ །ས་པའི་པའི ཕ་ས་ལག་གེསལ།།སུ་གསུད་རགས་ཅིཉ 








.ཤྷ ། །རྨམསྦ་ཤིས།།ཏིད་འཇིན་ཡོན་ཏན་བསསེད་དམྷ་སམ།།སོན་པའི་གསུང་བཞིན་སླབ་པརྣམས། །སྔོན་པའི་གསུང་བཞིནནན།ཏོནྱ་པ། །དྲོསྤོ་བབ་འགབ་པའ་འྱཅརོམམད། །ཇོགས་ 
ངེ ༨ ྡེ ༢ སྙམ།།ཛྟན་པའི་གསུང་བཞིན་སྒྲབ་པ་རྣམས། །སྙོན་པའ་གསུང་བཞིནནན་ཏནྲ་བ།།དདོསྤ་གུབ་འགྲུབ་པའ་འཅམམད། །ཛག 
|་2།སྭློ། ¬ །་འདྲོངསའ་འདོད་ཉམས་ལྤནམད་པའི་ཆིགྱ རལ་ས ཞྲས་པ་ནི་དག་བ ཤསྐས་གྷནཾ ག་སོ །།༄། །དདྲ་ང གཟིན ་ཚེས་ལ་བྱཉན།། ཤེས་རབ་ལ ན་པུཾར་ ྦ 
~ | ¿ཡུང་དུག་ནྲིག།འདི་གཉིས་གཙོ་བ་ཤེས་རབྷ་ས།།འདོའི་མོན་འྲ་བོ་དོད་པ་ཡིན། སོབ་དཔྲེན་འཕགས་པ་ཉིདྱ་ཏི་གསུང་། །རེ་ ་པོཆ་ཡེས་བཀའ་སྲལ་པ།།མངོན་པའན་རྙི་ལར་གདུངས་པ་བཞིན། །དང་དང་འདད་དང་ ] 
ཧུ ཡད་ཆེས་པའི། །དད་པྲནམ་པ་གསུམ་ཡན་ཏ། །དང་པ་དང་བའ་དད་པའ།།བམ་དཀོན་མཆག་ཏན་སོགས་ལ། །དང་བའ་ད པྱ་ས་བར་བཞེད། །དད་པ་འདིནི་ཡི་བཏན་། །ཧུ་ལལར་ ས་པ་འད།།བླ་མུ་དམ་པའི་ཞྲབས། 

¿4 ངུངདཱ། །འབུལ་བབྱ་སན་བཀུར་ཞབས་།གདེས།།མཉས་པའབེད་ངེད་ངོའའ༥ང་ །ཆོག་དན་སུན་ཅིག་ཁམ་གང་གིས། །དམ་ཐག་ཏམེདནས་འགྲོ། ཆུ་ལརིམ་འདརམད།།འདོད་པའི་དད་པ་གང་ཞན།།མཚནཏད།། 
| „ཌའབའི་བཐུམ་ལས། །དཀན་མཆག་གསུམཙི་ཡོན་ཏན་ཐོས།།དེལ་འདོརཔའྱི་བློ་མེས་པས།།རུགྱ་ཏཾ་ངཱ་པད་ནོར་བཟངས་བཞིན། །ཡུས་དང་གོག་ལ་མི་བཝ་བ། སླབྱ་བྲ་སྔབྤྱ་ཧུས་ཐོབ་པའི་ཐབས།།དམཆོསྐྱརཱ་མཚཆེལ། 

 ལཾབད།།ཞཤ་འདོདདག་པོས་གྱུམསཔ་ཡན། །གནསྫ་ཐགས་ཐེག་དི་ཆར་བབ་ངོད།།མནརཔདཔྱལ་བར་སོངན་ཡབ། །ཞའདངག་པསོ་གདུངས་པདེས། །རང་གི་ཞེའདོངམ་གཏོངབ། །ཕིང་སོབས་ནཛཾསྱོང་ཡུལ། 


















ཡིན ོ་༤ོནི་ཀོསོསོདོད་ འདུན མས། །དང་པ་ཞེ་ འདོདམོམཔནབས། དདུབ་བླམདཞབས་དྭསདཐུགསམ་ འྲག།ང་ལ་དྲ་ཟར་ཞོག་ལྔ་དོང ཐང་། །གཏམསུག སཱ བའྱི་པར་ ཨད ཅསས་༢ བད པཿ 
་ ་བྣསན་པ།།ས་ ལདདེ་གིས་ ་པ་འྲད།།བཀའ་སུལ་གསུངབ་འདའ་པད། །བྱར་ལྭ་གའ་ཏྭ སྟ་ལ་འུགསྦ་ཧན། །མཐན་དམན་པོགས་ །གུགསུནཔས་མངས་པ་ ཐིམསས་ དག་སབ་ ཡངས སྙུརརིར་བ 
|མྱང་བ།༽ྱའདི་པ་བྲར་བྭདྷཾན་ཧི༽ཟུ་དྲག་ཐམའི་ཆིག་ག་དོན། །ཉལས་སུ་མོངན་མན་ངགུ་ཡོན། ། ཤིནཏུ་ཟེབ་པའི་གདམ་དག་འདི། །ར་གྲི་བུ་ལེམ་སདན།།གཞྲན་ལཾ དཔ་གོ་ལྭ་དྲིད། ཁ་ལྱ་ཟླ།འཅོས་རར་ འ ྣ 
254 འས། །ྱྱའྱིརྱལ པ་ཆན་པོ་ཡེས། །ནང་གིས་བུགསསུརུད་པའི་ེས།བབ་འི སེས་བྲལ་འོ་ ༽གསལ་བ། །འདུས་མྱ་བྲས་པ་བདུད་ཇི་རས།། ལ་བྷཿདཿ་པན་པས། །ནགས་ིནདྲདུ་གུནསྱ་བ་བིས། །བཀ ཇེ 
ཀིུགས བ་གསལ་བ ས་གོ རའི 
((འཨུར་བམད་པའ་ ་ དཱ ་ ་ཤུས་འུདུས་པའྲ་རུ །།མཉམམདྨ་བམ་དམ་པ་རན་ཆནདད་ ཀོནམ 
སུམ་པ ་དངཆསྱྱས་ ཧོད་གིས། །བསྟན་པཅྱས་ཤ པཤིད་དྲག་ཤིས་བང ཤད་ལགས་ཤག། །སྱས་ཆིན་གད་ཞིག་་ ཡབ་པའབཏན་པལ། བླ་མེབ་གྲསུམ་དམང་ དའི ལྐསམཆའ་འིི་ དགྲར རུལ་ ཏེ [ལམ་ན 





|༄༅ ¬ , །དད་རབ་ལྡང་བས།།འཕ གས་པའ་རིགས་ངན་དམ་པའི་ཡད་ཚ ཨྲ་བད།༽ ཐུབ་པའི་བསནལ་ འོདྲ་ཀྲསྲ་བ་བྱ་བས །༽བདག་ཤགས་གསུད་དབ་འབ་འབྱམྨྱ་ཧམཚོལས། །ཉྭེ་ཟྷ་ལ་བུའ་ཤས | 
རབྲ་རཱ་ལ་མངའ་ཐས། །མི་ཤསྦ་མུནཔ འཚགསུནམསསེལ་མཛུད་པ། ཨཱ ཁགས་པུཆེ བྱེའུ ངོས། །རུད་དདུའ་བེ་ལ་བརནངགས་བཤིན་དོན།། ད་འཚ གི་དུགངས པྱ་ཆ་མཚོནམས། ངཱ གུསསུ་ 

| རད་ཅིང་འགྲོ་བླ་སོན་མངོང་པ། །མཉམ་མདྨབ་སྭ་ཏོ་དན་གསང་མགས་བདག །སྔ་སྤྱ་ནུས་དྲ་སནས་དྱི་དྲདམཆད་ ནས་ཐྲགསསུ་བྱཧད་བའྲ་གདམ་དག་གས།།རིན་ཆེན་གཏར་ཁ་འབྱད་ཅིད་ནམ་ | 
༠ བ་བ་དང བརྡ་བསེམས་ག།ཉིསདིརོད་པའྲ་སུ མལ་འྱི༽ ཡསད ཡོད། འྲིནམསྙུན་ནཆིང་ཨ།གསུམྱམལ་ འཚིགས 
ཤླབམདམཚོདཔསམཆོད། རིས་ཆེན་ཁིད་ྱིཐུགས་དྲ་དུས་གསུམ་གི༽བམ་བདག་ཤིགསྦ་ནམས་ཅཐུགས་ཡིད་གཅིག།བདག་ཉིདྨ་མིན་ཅིད་གཞུན་ནུམས་དལ་མཛུད་པ།།ཟབམ་སངསུ་རུསནམསདང་འབུལ་མདད་ 
རྨམབྲནམསཧསྦུ་ཡུལདངསུལུྦནླརཡས་།མ་གཟུ་གསུའ་གཟིགས་གཟིགས་པརམི་འབུར་དན།།དས་དགང་ངུན་འོགས། དེས་བ།ིགས་ིན་ཏུ།།ུན་།བཟང་བོབས་པའི་གརམཇད་ལ་གས་།རུག 
བྱནམས་དདདྲ་སསཆེནཕྐ་ནམས། །དིའྱི་ཧུལ་པརབམཛེས་པོས་ཡངས་པར།།གཡུ་ྱབཔྨ་ཆས་པའནགས༧ལའུ། །མའི་སེང་ག་དཔའ་བའོལ་ཙང་བད། །དབྱ་པཱག་འཁོརལྱ་མུར་བའི་མངའ་བདག་ནི།།མཚོན་ 


༡༢༧༩ ༡༨༡༢ 





།ནླསས་ཆིསྦ་ཆུལ་ས འཛིན་པལ།།ངཅས་པར་འཛུར་༤ པྨདཏྭ་ཨཱས དྲ།ཐངནྱ་པཱན་ཅོས་འགས་པར་གྲཟིགོས་བརྩ།སྣ་ཅདའངོ་མོདླུནོང་འདིང་འཇིགས་ཆེན་བུང་ བྷནཔའིདགར་ གར་སོང འཕོཔ། 
ཧ་གརར་ཤུར་ཤོགས་ བཅོམ། འདག ཨེསྭ་ཧཱིརེནྨནཱམསམ ལ་ད་པས་།བ་པ་འདབ ཆས་ད མདུང སི སིང ཙྱོསལ་བམ། པཏག་འདུག་ གྲུ 
ལྲུགསྣ་རམས།།དཔའ་བྱོ་ཁུདྲ་ཤིསླ་ཐུགས་སྲུ་རྲུང་ འལ དྭབསསང་གཉིསླ་ཀུརྒ་སེའི་འ ༥༦ ༽ཡན་ པ་འདདབའྲི འན ད་ནས འ་ལ།། = ས་གཉིས་ ཆས དེ ག་བླསན་པའངུས ( 
256 །ལ་དང་སང་བབ། །ཡུ་ ང་དང་རིཀ་པ་མན་གྱ་ར་མཚ་ གས།།འབག་པའ་གནས་ ཐཨཱུན་བྱརུམ་ །ཤཐཱད་ཡུད་ ཙམ་དུས འདིད་འོམེད་ད།ངང་པྱརལ་ལོམ རླགས དང་པོ་ཁ་ནར་ངོ་ ན་ཆེནྭ་སླབ་པ༩ ཞསྐ།།མཉྭམསཱང 
འཇིག་ཏིནམགེ གི དགསང་།།ལ་ཉ ལནཔའ་མནཔ་བདག།ཅ༨ ལའ མས་ཀྱུན་བིས་བཏེན་ངི་འགོ་བ་འདྲི།ོབས་ཝན་སེས་བྱུ་ཝ་བུརྨ་སདན་ཡང་།།དནདང་ཤེསབ་ཞིནྲ་ཝན་པས་ཡིད་མེ་བེན།།མ་ག ཡལམ་གཡེལ 
! །ས་ཨ་ལ་བབ།།བསུནབའི་ཞུཔསུརོལས་ དྲ་པཆེ།།གངུསྱ་བྱུར་མཚོ་སྐོངས་ཤིག་ཆོས་ྲི་རེ། །ཉམ་ང་བགཚམེང་པསདཀེ་བཞིན།༽ྱལ ནོ་པརིདབང་ཝ་བུ་ཏང ཡཏ ོཔང་འཞི།།ཆན 
༦དམདྦ་བུདན་ཡང་།།བཡར་རྱུར་ ཕས་ལ་ཞིང་གྲང་༨པེ ཡ ཀ་ཁ ཆུགས་ པ་མད་པས་འདྲུགྲལུགས་བཛོད། །ནོདས་ བརྒྱ་གུརནམ །ཁསྤ་རམས་བཟོད་པའ་གསོ་ྭ།།ཤ།སྲོསསི་འཇིག་ཉིན་གསུམ་ 























[ཤྭ ༄༅། པ ± གོཿནགཅིག་གོ་ ཊཐོ་བསམ་བྒོོ་པི ཤས་དབུ །ཉམས་དངོོ་གོས་པམངོནྩོ་བུའ་པས།། བླས་བཞིདཔའི་ངམཆོསི ཨ།།སྐལ་ ན་པའི་བ བ་འོ ྒ 


_ | དརྟན། ྲ འདི།།རུའརུ་བརང བཞི ཅུ །ཀད་ཇིག ཧྭ་ཤང ཞིདྐགད་ཅིག། འཇིག་། ར་པའི་ཚ །ཡི་ཉྭགྲ་དད་ ཧིགཏིདདྲུག གྲས།།ཡུནྱ་ཧས གུབཅིང་འདུསམ་བུས། །འགུར་ ། 
257, རའ བལ་མངུད། གཟུམ་བརླ་བ་ བའྱི་སླབམ་ལ།། པ་ གཉིས་ པ དམཚ་ངཆེ །།འཁུལ་བརེ མནམོདྲ་ཀྲང། །ྱགརྒྱ་ེན་པའྲི 'པདམ་ངོད་ལ། །དམིགས་ ་པམེད་པ་ སྱིང་ངུདུག ངམོགས་པ 
པོ 


ཟུང་འཇུག་གནད་འདེས་ཉེས་ ཀ་ུ་ལ།།།ད་ལས་བམས་དང་ཉདྲར་ལ།།འཾིན་པའིམཇུདད བམས་པ་ཡུས།།དགའ་དངི་ང གའ་ཅུ སེས རན །ཆུགས་དང ཛྲ སེ ྷ་ཆན་པ།ངལས་ ། 
དུནཡིངཔོའ གག།།གའན་པན་འདལ ཞང '(ཞེས། །དཔའ་དོ་བདུད་ལསྨ་རུལ་བས་གསུངས། ཁིདྱིས་དྷ་ར་༡མས་ལན་མཛོད།།ཨཿ ས་ཁྲ འག ལི ལ་ག རྟས ! 
ཉི འད་པའི་དཀར་མཚོག་ རན་པ ཿག་སུམ།ཚེསྭ་སོང་བའྱི་སྲངས་མཚན་ ༦ ྐ་སལ་བདབ་ཤིནྩ། ཆམ བཅལ་བརྒྱགར་ །ཟླམ་ སྣ བན་པས་པ འྱི་ རྡས་བཞུ་ང། ཁྱེད་སྔོན་བསོང་ 


259 


པའ 


རིརྫི་ག་བླསབ་པ་འཛི་ 


དོ རེར རོ །།འདོ 
ཟླ དས ུདབར་སོང་།།འ ས་པས ར་དདུ་གེ རབལ་དེ་བའིབ། 


གཅིག་དང་འ 





ཧྲིར །བསན་པའི་ཁུར་སམསླབ་མྨནམས།།ཡི་ཤིརཐག་མཆད་པར།།མཉིས་པད 
པ།།ངྲུས་གསུམ་སཔསྐྱ་རསཐམས་ཇད་དང་། བུ་མརྣམ་ སདང་འབྲལམདཔ། །ཱ་སད་གཉིས་ཀི་ 


འགསྲན། །ངུས་གསུམ་སྲ་སྦྱ་རས་ཐམས་ང དཱ ངརབསེམས་འདིད་ཡོདནའབྱུང་ 


སབ འབས་པས།།ནམམཁའམ ཨཔའ་སམས་ཅནནམས། རར ཅགས་པའིསངསྦྱ་ཧུས ཐེུབ་འདོད་པས རཱ དི ཆེན་སམས་འདིལས། རང་ལྷ་ཏྭ། 
ལེལི་ གཅུལ ལྭ་བགས་ཆེའུ་པཱ ཐེ ་བགོསནས།། བཿ ཅའ འགད 


རྒྱལ་བའི་སྲས ]༽ཆན་པ་ཤ མད་པསླ་བམར་བཀར། ༽རྱ་མཚོ་ལྟ་ བུའིདག་འདྱུ ན་ཚིས།།ཡཿ 


ཨ་བ ཨ་བོདཉིད་འི ན།། ཁི་པོ་གཞནན་ཡོང་དམ་སམ། །དམའ་བརྣམས་ལ རྔན་ཆནྱ་པད། [ླ 


ོདོཆོབགོ་བོྲབོ། ོ།བོ་ བཟོ ཐོའདདགསོང། །བླ་པབ་བྲསུང་ཛུལ། 





' 


261: རྣ་ཨམས། །རུང་པར་ དཔོར་བསྲིང་བ་ཡི། །བརྟལྦ་ཁུགས་འདི ངང་མ་བལ་ ྦ 
ཀར རིང་། རྡོ་རཱ་འཆང་ཚན་ ར་ན་ཆེན་དྲང་། །ངུས་གསུམྐྱ་ཧུལ་བྲ་འམས་ཅད་དང་། །འབྲུལ་མད་གཅིགཏུ་འགྱུདབ་ལྲ། ང་དང་མ འབུལ་སུས་ཅ་དཀོས། ]བླ་མེདའ་གོ་མགོན་ཆོས་ཧྲི་རྔ། ། བྱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་བཅོམ༔ 
ཌུ 


གབྟཏནིཾསྭ་ཅི་གཞད་པངསནས།།དངུས་ཅོད་ཁམས་གསུམ་མེ་ཉག་དུང་།ུནག་ ཆུདནོ་འཇུག་ ལུགས་ཅི།།ཡུལ་ཧཾ་དདུད་ཊྷོ་ཉབཉབནས།།སྦྱངམ་ཅི་ལ་འླདོར་ཐའམ།།རིདགསྨྱ་རཱ 
ཟེ །པོའབུམས་བ་ བཞིན། །རང་གཱ་ལུས་ ངག་ །ཡིདགསུམ་འདི འདྲ།ཐུབ་བ་སང་སྤྱ་རྲས་བཅོམ་ལན་ིཞ། 


གུ་གསུང་ཞུགས་སུ་མ་གྱུརཱན།།ནང་དང་རྭང་ཡི་གཉེན་འདུན་དང་ ། །ཆེསྤ་ཀྱི་ཧལ་པོརྲ་བོན་དང་།སྣདསྲདྲ་རཱན་ 
ཝ ཙཱཾསྣ་ནུབམཛཱདཱ་རིང་།།བད་ ད་བཆེན་ བརྟག དྲ་པ། །ཨམཱངོམཆོརྦ་མདྱ་ཀྱི་ཆོས་། །པ་ལས་གཞན་པའརནཆེན་དསུང་།།ཉོཿ མངས་གསུམ་ཁགིས་བ སགས བགཞའ་བིདག། 
ཙརོན་མགན་པེ་རིནྦཆེན་ཟི༽།གསང་སགས་རྡོ་རི་ཞེག་པའི་གནད། ཐམལ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་། །ཉོན་མངས་ཤྭ་ཆཱང་ཚོགས་འ ་འཔོརྨར 


ཡུན 
ཙས (ཆད་མདྦ་ཐྲུགས་ཇཱ་ ཆེན་པ་ཡས། སངསྨ་ཆུས་གཞན་སྲ་མངས་པ་ལིི་ནི་ ས་མྔ་ལ་དངྲ་ལན་པའ་ཞིང་།འཇིག་རེན་ཁམྲས་འདིར་སླུ་འཁུངས་ནས། །ཐུབ་པའི་གངུལྱ་བབྲང་ ཅོགླ་ནམས།།ཚི་ | 
འདོར་སངསྤྱ་ཆས་ཐབམཇངདཔ། པྲད ི་ ིིཚ་ི་ ས་འ བན་བྲསསནས། ཟབ་ཡང༽་ འ གོག་གི་གསུང་གིས་ ་བསྔགས་། 


མཁས་པྨ་དམས།།ཐམས་ཅཧད་གོང་མའ་ འྲབོཔསོ། ང་ ཐི།།ཤོདདུ་འོམའ་ཐིགས་པྟའ *མན་དཱག་ སོར།།ངུས་འདང་བཅོམ་ལན་རྡོ་རེ་འཆ 

ལ་འ ཐོོབོ་དཔཁསོ་བཱོོ་ོ་ ་པཌཏ།།དུས་ གསུམ་རྒྱ། སྭ། བུ འོད སོབ འི་རུལ་འཇིན་ཕོས།༽ །བསྐམས་དིག པའ་ འི་རྡོ་རྔ་ལ། ཡུད 

ཅ་ རབྱ་ཀྱིས།།སད་རཱིག་གཅིག་གི དན་ཏགས གྲས བཙམ་པན་རྗེས ྱས།།ཁའ་ ་འགྲ་དྲེང་གཟབྱཆེ སངསྦྱ་རས་མུ་ཆོག་ ཧིདུད། །སེམས་བྲོམས་བསྡར 

རྣེཾིྲིྲ ད་པ།།ཅུག་བསཡདང་སམས་ཅེང་ ངསམས་ཅནམ ཇི བ་བགས། ག་ང གི མནང་གུ་གས། ཆུ ནྭ་དོཆན་བྲ་གལ་བར་མཛད།། རོ་པན་ཆེན་ 
ཅ མི ཀྱིས །། དྲ་བ འ་པ་ཞས།།ུ 

: ཝེ སེར་བ ཆེས་ཚདབ། གནགཔ ས།། 5 །ཙགས་བངལ་འྲགན་ཡད། ལུ་པྱི་འབྭ་ཐ།བྱ་བུའ།།ལི་ བ་གླང ས་ོ་ འིག སཾ 

།ར་དདུ་མཿས་ཐས།།ངའི ངའ་ཅོགས་ པ་ཁོ ་ལ་ཡང་།༽ ས་སེམས་ཅན་ངོན་ག་ རྭ་རམས།།ཏོགས་པ་ འདོད་ན།ཁ་ལ་མཐུད།།ཡུང་བྷཿན་བཀའ་སྩལ་གསུདས་པ་ དང་།།ཡངཅིག་ཇྡོ་ར། འཆད་ཆེནྱ་རིས། །གཞན་ 


རླ 





262 སུ་པསྤྱ་གུའ།།ར 












གིས་བརོང་མིནྷ་ཐཱན་ཅིག་ །།གད་ངུ་ཡང་ནི་ལ ད །བླ་མའི་དུ་ ས་མྲ་བུའ་བ ཉིན་པ་ དྲང་།།རང་གི་ ང དཞནམས་ ལས་ཤེསྱ་བ།། ངོས་ཉློདོར་བོ་བྲོའི་རེང་ འབྲངས་ནས ནས།། 

སས་སུས་པ བཏས །རྟེགས་པནོར་བླ་དན་པ་ར དདབང་གྲ་གཞས་ ལན་པ་ཡེན།།ཇི་ཉར་ ཉུང་པའི་སུང་ལགས་ཅིས་།ལཚ་ འབཀངནས་བུང་།།དྲའ་ཅུའྱི་ཧུབ་ཁལ་ལངས་པན། 

ྦ ཤྲ བད་མང་བ གཅིག་ལབཤདསལ་ས།།ཅ ཅྭི་ལུ་ར་ཡིན་པ་ཤས ་བར་དཀའ། །ས་པསྲ་རྲས་བ དུཔ་མཆད་པ། །ནུ་དཱ་ ནཔོའ་བརནུད་པ་འདེ།།ཆེ མཚ ནགཉིས་ལ་ སྩོན་མད་གྲགས།།རཱིག་གྲི་ བརྒྱུད་པ་ ¦ 
༩ ཛམད།དུན་བསུདམོགབིུས་པས་།བགསནས་ གས་སུ་བྱདཱད་པ་ཡ།།ཐུ་ ས་བའི བ་འ ན་འདེས། གལྡ་ལནྱ བུ་ཡ།།ཉམས་དང་རྟོགས་པ་གཉིས་མད་པས 

| ཤཾ། དགའདནྡ་སིན་ཇིང་བོལ་མངང་འུ། །ཅི་ཞིགྷ་ལ་རྭཔ་པར་ཤགན།།ཆས་གས་ང ཧི་སླབམ་ཡཱས།།ད་མ་ །སྐབསྔ་མད།།འདོད་ ཡོན་ཟྲང་ཟིངྷ་སཚོགས་དང་། ཧཱལ་པ་ཡུལ་ཁྲམས་ 

ད ཟས་ནོར ང་། བམོ སང་ཅིག་མུནནུ་དཱ། ༈༣༥་འགའ་ཞང་ཞྲུང་བཤད་པ་སྐད། རྒྱལ བའི རེད་ ་པེ་ཡི།།བྱདདཀི་ལས་ཚོགས ་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས།།ླག གཏད་སིང་བཞབ: གྭབས་པ་ཡི།༽གློབ་ 

¡ ཡ།མཡགོ་སྐེར་བྱདཔ་འ པའདི།།ཨམ་ྷཧི་ སྙང་ཡང་ མི་རཱེའམ།༽ཁྱདིུ་ཕ་ཕ་རྔཾ་འཛུནད།།དཀའ་ཐུབ་ཙིསནོ་ཝུས་གངུ་ས་ཏ།།འ འག་བའི་དནྱ་ཚིས་བསམ་པ་གངུངས། །བརྩུལ་ཞུགས་ཀུནརྱཾངྒ ཀུན་ནས་གདྲུས། 








དཆཅདའ་བྱུར་ བྱཧལྱ་ཐཱཔཱན་ཡད་། །ཁཱད་ ༽།ཤུབ་པའི། 
བབོྲ,ློ་འོོའ་ཛོད་ སམ་ལནྷ་ལར། ས་ལསམོ་དདའ་བཅུལྭ་འུགས་ཅིས། །ཅྲིས་འཇུག ོབོ་མྨོ་སེན་མཛོདྲ་འུ།།འད་ན་འ འདེདེའདི་ིདནྲི།། བུབ་པའི་ 
གཏུན་པ་འཇིན་པ་ཡིན།།དུས་གསུམཆུལ་ བམཉེས་པ་ཡ ོོགོག ས་པ་ཡིན དུ་བྱངས་ཆུགས ་ ཡི །འིམི་གཅདྡའའ ལ་བརྡ་བྲེད་པ་ཡིན།།འདི་ལས་ 
`༨ྫ ` བུས་ཏོགྷ་སད། །ཇ་ས་དང་ནོར་ཧི་དོ་ཡམེན།།ཉམས་ཏྲོགས་གཉིས་མདྲ་གར རུགས གྱར་པ་ུ་ཡེས། བློད །རཁོད་གངས་འོདའགྲེངས་བར་ཞུ།།རིན་པརྲའི་ཞོལ་སནས། རིན་པོ་ཆེའི 
། གནས།།རེད་བླཀརྦ་བི་ཝ་ བ།ཟན་ཟླ་བ་ནས། །ཉམས་ཏོགས་གཉིས་ དྲ་ཀནལ་བཅེད་མ། སུ ས་གྲསངས་བསན། ། ༨ སསྐལ་པའྨན མྲ དུདྲ་འུ།། ཐུབ་པ འིབ ན་པ་རྙིན་པོ་ཆེ། །ཊ པས! 

དམནྲ་རུང་དགྱ་པད་ཀ དྲགསར་ཅི་བབདབས་ཅུང་། །ནོར་བུ་རནཆན་རེབམནྲ།།དབང་གྱ་ཆལ་ ཙའངིབའིདང་།ཀྐ 
ྨིདབདའ་མེད།།བདདལཆས་ུ་ཞང་བའངི། ཡུས་ཐུ་མ། 


སྨུསས་དོན་རིབ། བཞི་ལ། རྩས འདས་འ། བ།ཞུང༨ཤོར་ན། །བཤད་བྲཤུ། 
༽དལ་ཞུ།།འཕྲགས་པྲ་ནམ་པརྨ་བོལ་བ་དང་། བམྲ་གུབ་ཐྲབ་གངམ་ཡ། གཤགས ག་བ །ཞདང་། 
དས ཐུགས་ལ་ཞོག །འདྲིབསདག་བའི་ཆབདེས། །ཐུབ་ང དད་པར ྲཨ ཡ་་་་ཤའ་ རྒྱད་པ་གདམ ་གསོའ་བ་ཡཾ། །ན་བཟའ་རས་། 


ཟད ༄། ༅ྱ་ཤྱམ་ར འགི།ཉ་ བམོ གོ་བོ བསྐུ་ལསཅནར མཛད་བསོལ། བདག་དང་འཁོར་འདྲས བམསཿཅྱ་ཡིས། །ཅུས་གྱུསམུ་དུ་བསགས་པ་དང་། རོའོ བུན 
| བསེྲྲག་་ི་ ཡ:་ དདནྱཱ་སིདབ སུཾ `} ིྲིྲ་ 
5 བཛྲ་རཱངྷ་དྙནཱ་ཀཡ་ནི། བང་ཇུབསེམས་གཏིས་ད དདཅམྦ་ཡན་འཕམ་།།བོ། ཆ་འ འཆང་།།མཉམ་མདྦེབ་མ །རིན་ཅེན་འག་བའི་མགོནི །པོ ཡན་དུ བང་གནསུདའ། 
༈{ཤུམ་དེའེ་པརྲེ་འི་ཤལ་སྐཱ་ནཱས།། །བམ་ཡེ་ཤཱཧཔ་ ལིག ཨཱ་སད།། ཚོགསྤུ་དུགདག་ན་བ། འེ མཆད །ས་པ་བསས བད་དོན་ཡང་ པྲུ་མུབ།བྲསའླ་ཧཱ། །བལ་ད་མདུ་པ་ང ཨཱ 
) ༩ པུ་འགའ་ཞིག །གུབ་པ་ ཡུན འང ཛག པི ང་ལ གསལ་ཡང །བའ་་བའི་གའ་མནསང་།།འདོི་འདྲི་གོགཤའ་མ་ཡིཿ ན་གསུདབ་ལ་།། ཅཅ 
༧ ཡམ་རྱེས་ བཅིས་ སཡེནྷ་སམན།།ཚོགས་ངགམ་ དག་པར་ ན་བཀའ་དང་བྟ། ན་བཅས་ ཐམས་ཅདྭད་ཡང་། ནམཔར་ཤས་པཿ འི་ཚིགསྲ་དག་གམ། །བརྒྱད་ངག ན་སངས 





འཏནསྦམས་པ་ཡིནཏ།དདག་ 


བདད བཅི་ཡོད་དེམཐུན་པ་ོ ཁནའོ། དལཆོགོས་དག་གིདང་བོའ མགུ ངེ བརྲ་ཤས་བ་གྲ་ ངཀྲ་བུ་ལ་མཚོན་ན། དང་མོད་གློ་གཟུགསའད་འདི་ འབྲིདྲ་ནམ་པ་གྲསམ་ པ་གུང་ཡང་ཆུ་བུགངགུསབོད་ 

ནུ་གཟུགསྤུ་མགགྱུ་མ ཐང་བ་ལ་ཆགས་པའི་དགརགས ར་ ད་ཤིདད་འོང་དྲའོ་ །ཞེསྱ་ཆུགས་པའིནུམ་བར་ཤེསབྱ་པ་ ། དེ་ལ་སྲེད་ ཅིད་ལན་པ པའི་སཱ་དལྲན་ ྦ 

ར་ བཅགས འར བའ དུད ༽ གབགས་རྩམག་པམ་པཔའི ནས་བར བི་འིང་ ` བུ་གས་གི་པའ་ཤིས། །དེ། ད་དཔ སྲ 
དིཆལ་བུའི་སོགས་པ སྤད་བཅི་གགྲསས༔ རབ་དའེ་ དབས ཏན་བ པ་ལསྤྱ་ས་ཞྲིང་། ཚོགས་པམ་དྲན་སྱི་སེ་བ བམ་ཤེསཔས་གྟ་ 

ངབ ཅཅ རརར གི་བ དད་། ཅེན དང་གྲཟུགས་ལ་སགས་པའྟི་ན་འཐལ་ཚོས། དྲ་གའམཿ ། 

ཚན་པ ༡ར་ཤུད་པ་ད། ཡའ ཀ་མང་འདེས་ང་ལ་ག པ་འདྱི་བས་།དྷ་ཆིབརེ་ན།བང་ཆོ།ཆིག་པ་འི་བ། དས་ 

ཡལ་ཕྭ་པཱང དཅིག་མ་ ་་ ང་ཕ ་ཁག་རསྱ་གིས་པ་འ ནཉིམ་པདང་། ཡང་མ འནོའདེ་ ལྟ་བུ་གཅིག་བཏགས་པའི་ལནམ་ལེན་ན་ི་ཡང་དྲྭབ དྭབགས་འགྲ་ར་གྱངབ་མམ་པ་ ྦ 
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|-ཟླ། ༦༤ [ལུས ཿ ཚག པང དོ ཞིནོཔ་དད་།  ལྔརུམས་པྲ་ནམས་ན རྒུབག་ཆགས་ཁོཾན ཐའ ཧཾསུདད་པར་བུས་ནོ། མིག་གྲིང་པརཔ། པརའྱགར་བོ། 
| 3 3 རྙནའབྲིལ་གཱི་ཚྲཾགས་ཿ པ་ལས ལྭསྤ་བེས་པ། ཟླྲ་བུར་བ། ལྭ ག་བ་། ང་དང་བདག་མདེཔ་། ། སྲུ སྲ་བང་དྱ་བས་ ཤེ ༣ང་པ་དྲ་མ་ག་བ གཏེ་རུག་པར་འ ར་བདང་། ཡང་བཅམ་ཝཡན་ | 
༅ འ༅སྔཅས་མིགུ་ནཱམོག་གས་ང གསནི་གྱོསགས ཅས སེང་། མགགྲིནམ་པརཤྲེས་ནམེག་གྲནས་པརགས་པས་ཚང་ ཞིག་གསུངས གི པདག་གཡབ །གཟུགསྔ་ནམ་པར་ 
ཤཤས་སཾ་ཉེམ་ སཱ། ད་ནྱ་ཧྲིས་བྲངབ། མས་ ་ལསགས་པནེ་མིག་གྲི་མ་པར་ཤེས་པའོ། ཅུལ དབྲད་བྡྨ་ན་བས་སླར་ནུམ་པའ་ ་པ་དད་སྨསྲུ་དིརྲ་རམ་པར་ཤེས ས་པ་དང་། ཨེསརད། 
ྨུྣམ་པར་པོའ པ་དང་། ས་སངས ཅུམ པའ་ཤས་པདང་། ཡེད་ཅིས་ཆོས་ནུམ ་པན་ཤེས་པྱ་རམསནྲི་པ་མ་དང་འྲདཔར་ཅེནའབྲེལྱ་རི་ ཅྱཆོགས་པ་འསྦྱརདད། ༈ གནད་ནས་མྱ་སེས་ྨ་པ་ ན་པ་ མུས་ཅད་ཅྱི་མཐའ་ 
དྲད་བལ་བརྡ་མཌོགས་བ་ལ་གཏེ་མགཅེ སྒ བས སྨང་རྨདས་གསུམ་འདི ེྲ+ྲ}ྭྣྲ་ ལདག་པའི་དབང་དྲུ་ངོས་པའོ། ཀ །འཔཾ། རག་པར མི་འཆད། ཞེས 
ཚི པནིདམ་བརཤས བཆོགས་དག་ པ་པོ་ཉྲིདྱ་པགྱ་ཧཱ་ པརྟགེས་ཞངརབ་བབམན་ེདིསའདཔྱ་། བའེ་ཞི་གྲཏ་སངབན། །ཆགས་པའི་ཨུབ་འཚརགས། དེ གྲིདང་བེའྲི་ ལ་ལམི་སླང་། ག པུག བའི་ཡུ་ 
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ལམོནོམ་བནིདོག་པའོ། །དདོ་ཆདའིགཉོས་ཏོ། མུཉམ་པཉིད་དེབ་ཆེཿ བོའིཉོདློསོ་འི་བ་ ཅཧཧཿཌཿ ཆདཔ་དྲུ་། ཐེར༤ ང་བ་ས ཐི་ནམསོགཞུན་ཆུརཊོ སོ་ལོ 
ཅུ ཨི ཡིན ག་བཅུགཉིསའྱབང་། འབོར་པ་དམུ་པ་འཐོབ་པདབྱགར། །ཅེས་པ་ལ་སེགས་པ་དང་། བལ་པའི ནུ ནཱམདོན་པར་ཤེས ཱུ ྦ 
སུས་པའིའ བུ བདུ མས ཏེསྱའདབད་དྲུ་བསཔའ ` དདམཏམདུའབསྔྱ་ཚབབའི བཅེན་བྱིདནམི་འཆད་པཔ།ི བས་པས རིའི ཤཱ སའུལ ནས ཤུང་ 
ས་སག སའྱབངད་དྲང་། དཀའ་དུད་བྲུམབཛོས་བམསཿ ་ཡསྱ་བང་ཆོསྱ་སྦི་སཱ་ །དང་། ལོང ད་རོགས་པ དང་། སྦུལ་པའི་སླཿི་ཝཱར་འྱཀུང་པ་དཔགྱུ་ཏུ་མདུང་ ང་ང པར་ཤུར་པ་ ནིད 
དབད བགརུམས། །མིག་མོད་བསནེ་གཟུགསྒམསལའ །ཐེད་ཐུ ཆགས ཤམདག་པ་ཡནོཏུན་ ཤེན ཏན །མཐོངཞིདའྱུང་བེར་འ་སུདབམ་པད་དོ། །ཆགས་དད་དང་དང་མངས་ དི དད 
སྤྲེབས་པའི་ཡཾ་ཤེས་མིག །མྱའྭན་གཉིསྣ་རུལ གཡར་མ རྒུལ་བྲསས་དང་བཅས་པའི སོན་ཏན་ནམས། ༣ སད་ས་གསུམ་བའནམང་ ི་ོ དྷེལར་བདེ་བར་ ཤེགས་ བའི་གྲསུང་དབ་དང་ 
བླམ་ངེས་བཞི་གསུད་གིས་ཀང་དེ་ཝ་རངས། ད་རང ཡང་ཡེདཆེསཔ་ལ། ཕེག པཆན་ བྐོགས་དྲམགསཨུགསད་བཏ ནས་འགུབ་པ་གཅིག་གསུངས་ བདད་འགའ བམ་ཡིནནམྙསམན། དནི་གོད་ དམ་དད་འགལ་བམ་ ཡིན་ཏོ། 


རཿ 


༡ཿ།རླུབ་པ 











4 བགང་ཡངརུང་། །བཅབས་ཤིང་གསངས་ན་འཕེལ་བ་དང་། །སྱིམས་ཤྲིདབཤགསནའ་ངད་པ་ལྭ། དག སྒབ ཙྱིབླསབ་པ་ཡི། ག ཤིམས་ཕལ་ཆདགྲད་པ་ཡན། ྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་བླམབ་པར་ཡང། 
།ང་བ་༡དངུ་གསུངསྐྱ་གར་ན པ་པའིག 








_ ] ༩ བུང་ཆུབམ་ཆོགཏུ་སེམས་བསྩེད་པའི། །རུབྲ་བདྱ་རུའ་སེམས་ཉིད་ང་། །གཅོམ་དུ་ཡང་མི་བསགས་ཅིང་། །ག ། །རད་སྨྱོད་དསླབ་པའི་གཞི་རྣམསཀུན། །བུཾམེས་ཤིངབཤགས་པའགརུ་པ་ 
269} ཚཾ། ཡཱཾསཾ། །ཟད་པར་གུར་བགཤེས་སུ་ངས། །གསང་པགས་རྡུར་ཐེག་བ་ལས། །རྱཧད་ྲིྱིསྦ་དེབ་པ་ཡི། །ཆུར་མགསངད་དང་། །ཆུ་བྲ་དམ་པྱ་ དབ་དདུ། །གེགས་དངུ་ངས་དངྡ་བགས།དང་འུ། ཙཱླབཟུང་བུ དྭ 
ུ "༡, ¡- = ཅ་ ེ ། 


། ¿ སོགས་པ། །ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅ་དགས་དབར་གསུངས། །རེ་བྷཧནཧཱན་པའ་ཞལ་པནྲས། །རལ་འབོར་པའྱི་ལུས་དང་གཅིག །གཞེནནུམའནུམ་དང་། །རང་ལྕ་པས་པའཉམསྱཿད་གསུམ་ར འ་དགྲས་སྔ་པས་གངད་། 
ྒ ༨ ས་་མལ་གྱསས་པ་དདུ། ཆོསྱརལ་་མའ་ཞུལྭ་མུས། །མམཱུམས་གསངཔའི་ཛང་གསུངས། །དཔགརུམད་པ་གླམཔ པ་ཡིས། ཅུདདག་ཡནཏནརབཛོགས་ཡིང་།གགུས་སལ་བགགས་རམས་པོ་པ་ཡི། མཚན 
_ འབཞེ་གང་ཡིནབ། །ལགས་པརཉོན་བྱཐ་ཀས་ལཞུག །ད ནགས པ་བྱཧཅམ། །དཔུངམེད་རུས་བྱརུང་བའི་རས། །དྲགའི་ཡུལ་དུ་བསདནས་ཀད་། །ད་ལ་འདི་དང་འདི་ཡདཅེས། །དམས་ཞིང་སྱེཿ ས་པརུར་ ྣ 









ནི ནོརད་ར་་ སྲུག་བརཆདངུ། །ཿ ཅོའ་ྱ་རོབ་ བཞིན ཧུས ཐ་མ་འདིར། །སྙིགག་མ་བདོ་བའི་དྲུསླ་བབ། ། ཐུབཔའི་གྱཡནཔ་འཇི་ །གདུག་པའྱི་པ་དྲད་གྱངག་པཅན། །བགེགས་དང་བ་རདུ་གཅོད་ 
བ་རམས། །གགསྟ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ ལ། །ིདཱད་བམ་ལ་ ཇེབ །༽གདངྦ་སགས་ནོ་ དོག པཱ ཆ། །གསད་བརྦའིབྲམ་གསངན། ༈ གདང ངད་ངགསྤ་བུ་ ལར ༽བདིགསེངངདར་དགཅོད་པ་ཡི ཡེས། འ །གོ།ཅིད་བར་ 
།དུགཅོད་བར་ངས། །འདྲིནིཔིའྟཿིན་འབྲེལ་ལ། དེ་ལདང་སྷིར ཆེནའབདེལ དྷི གརིད་གནསཡ་ལངྒའེ སྟིདསཨུ། དཔའ་བ བྲངམཁའ་བབུ། འི་ཆོགས། །ཡེ་ཤེས་བདུད་ཆིས་མཉསྤ་བསནས། །དྡོ་ར་ཛིན་སྲས་གང་གྲསུངས་ །༽ཆེ་གྲཱ་འི་་ 
༧ ཡུང་པོ་བྱདདྲ་འི་དང་། །ཞྱི་པང་བ་སས་སེད་ སྙེད་པ། དུད་ལྕས་དངའ་ དང་འབུས་བུའིབནད། ། ། བབ་དང་ཅུསའཔའབུམ་།ི མུ་ཨས་དྱིསར་གྫུར་བརསས། །གསངས་པས་ སུ གང་གཁན་དང། །མགསང་དེ་ལས་པླེ། །འ་པ་ ། 
།འདྒོམུ་ཡིདནམ་། །མདོོརན་གསུདས་དདྲ་མ་གསུངས་འས། །སྨོན་དང་ལེནཏན་པ།ང་ ༽ གཞན ཱུ ཨེད་པརམིན་བརུ ཅུ །ནངགྷེ་ཉན་འདིལ་བསན་བའོ། །གས་པདའྲི་རེན་འ ྙན་བཞྲི། ། དཔརནྭ་ལེད་ཀླ་ར གམ་ཅན། དཀྲ 
ཤིད་རྟོགས་པརུ ར་པ་ཡིས། ཆིད ུནི་མགཅིད་། ༽དཏངབྱ་བཱ བཞི དགེ པྲིན ཅར ཐི ལ་ད 3ཟླསྐརམལ་སགས་པའ། །གྲསུགས་བླནནའཆད་དྲུ་མ བྷ འདྲི ཡརླ་ས་ཚོགས་ལེ དད རུང་བ 
འབུརབམ་ཡི ཉན །གསད་ཝྲགས་དང་དག་པ་ལ། །རུ་དད་ བདམིསའི༔ མས། །དྡརརྱེལསསྲས་གང་རང་ ངས་གསུམ་པས་གང་དཀགས་པ། །བལ་དདྲ་ནསླ་མ་ཡེནཏནཾས། །རང་ ནཱ ལརྨ་མིནཔར་འར་། ། 


འདི་ཐད་སངསྤྱ་ཆུསྨ་སུ་གསུང་ཐུགས། །ཐམལ་ལུས་ངག་ཡིད་ མ་ལ། །སྦས་ཤིང་གསངས་པ་དྨ་གུར་པ་ཡེས། །ཐུཐ་པྲ་རམས་ ཙསུ་གསུད་ཐུགས །མླི་བདྱ་ཧཱན་ཧི་འཁོར་ལོ་འ ངས་པ་གཅིག་པུཞ། 

ཟླ འགྲུབ་པ་ཡེ། 8 །དདེདས་ སྤོགས ་དོམཆར་མ་ཆེ་འམ། ཛས མྨྱིད་གདྲའདོད་པ། །རསཿམས་ སམས་ 3མསརིཉམས་སེགས། དི གག་་བབྱབངམབ་། ༽ནམ་ 
1 ་ །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ཡནྟཏ།ནྱ་ཧཾས། །འང་གཞན་སྨན་པདྱ་བུའི པ་འདི། །སམ་ངོར་ཚར་མི་ཆེ་འམ་། ་ཡོན་ཏན་དགེདས་དང་ནལ་འབྱེར་པ། ༡ནདག་ཡོན་ནྡ་ོགས་ནས་མཆི། །གསང་མགས་ ¦ 

971 @ གསང་བ་བསྟུན་པ་ཡིས། །ག།ང་བའི་ཏེནའདལ་ང སྟུན་པའ། འེ། །བུ་འདུསྱབུས་ཐམས་ཅཧདྱ་ཐཱ བོ།དདྱ་རུ་བུར་འད་། ཅཾ་སགམི་བྟརནྭ་ཡུན་རིངས་སད་ལང་མེདྲ། ༽འལོར་བ་ ་བླ།ལྱ་རམཚོ་གཏད་མྲབའ་རང་། ཧིཿ དཔུར་ཆྐེན་ ་ 
པྱེ་རུག། ཤིགྣཾ་རལ་འྱབོརཔ། ཨིང ¡ ིགྱུའིད་ལའ་ཆད་པན། །བ།ཤིན་ཇེ་མགུལ་ཁུགྲས་མུན། །ཁྱོད་ལ་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅདྷ་མུར།།སེངས། ལ་པ ནའ མཆག་དད་ཐུན་མང་དངསྤ་གུདནི རེ ྦ 

ལོ བུངའར་དཆ་དག་པའ གོམ །།སྒུབ་པའེ་མྲདནྩོ ཞཐམས་ཅདྱ་ཐཱབ། །གཆུད་པ་གསུམབའཁུལ་ཀའོར་བུས། །གང་འདོད་གནས་སྤུ་ཧན་བྡ་པུད། །ཁྱེདནངའིཉརགནས་ཡིན། །སཱ གག གདུད དག་ ཉིས ད 

ཌཱ £ ཌེརགནས་ཁྱེད་ཏིཐུ་༽ ཤུགས་ལ་ཞོག །ནིཡ་འཐརྲ་སི་དདོྱ་ཤག་ཆེན་པན་མསའི་ལེནཏན་བདམྱ་བིས་མྱི་ཁབ་བའི་བོགས་གོདནས་གད་དུའདེནེ་པོར་བེད་པ། །ཤྒེད་དའི་ ཁུདཤིད་བམན་ཅད་དསིག་དང་ བིད་པའིམ་ཆེནཔ། །རྟན་། 


༤ིངའབེལ་པར་འབུངབ་ལུགས་ལས་འབུང་བ་དང་། །ལྲུགས་ལས་དྭོག་པླ་མད་བརྩ་དེདཔ། གོནོ་མོཞིནྱ་བབ། །རྗོགས་སྙོ།། ༅ རེ གསུམྱ་སི་མགོན་པོམིགཅིག་པོ། །དུས་གསུམ་ཤེསྱ་བའི་དིལ་འཁོར་ ། 
དས འསཀུན། ༣ དབ་སགས་ལ་དང་དང་།། དེན་པི་། རུངས ཐཾ ཞིག་བ ཇགས འཇི །སངསྦྱརས་ བ།སུང་ནམསྭཁདྲ་དུ་བསད་པ་ཡིས། །བུུསཿདྱཱཨའིན་པ་ཤིནཱ 
གུར་པྲས། 'བླ་མའི་གསུད་སླེས་ གདམས པང ནིད གབས ག་ ྨྲ་སབ་དདནལ་འབུ་བབ་ནམས། གནང་སྲགས་ྱོརུ་དད་ལམ་དངའབདཔུ་ པསིཞསཔས། བྲ ཡགས དུས་བུ་འྱབུང་བནནམ་མཁའ་མ་ཏོང བ།བཞིན་ཏ། དེའྱི་པརེན་ 
°7ཿ ཆེའདི་དང་བར་དོད་པིམརུ དྭ འ་པརའདདབྲར་ལུས་ སད ྒ་བཟམ་དང་ས གནས་པར ལྕྱར་གང་ཞེན། ཉས ་གཞི་ ལ་ཆ པའྱི་ཆཱ་དང་། ཉསྲུ་བད་ ཡེ 
འགུབ་པའྱུཆུའོ། ། །།འལམ་ལ་ཡང་གཉས་ཏ། གྲི པདང་། ཅིག་ཆར་དའ། །འ སྭུཧུལ་ཡངགུཏིསུཏེ། རད་དོས་ནཡུང་ཚགས་བདང་། གཞན་དེན་ ཅོགས་པའོ། །དལ་གཞི་ཕྱར་པར་ 
ཨྱབག་སུ་འགྲོ་བཐུནམང་བནས་དཟུ། བདུ ། སེ་སཾར་ཐར་པཱ་རིགས་བདུན་འི་ སྔོམ་པ་དདྨསན་འཇུག གཉེན པཆ་དྲམ་བཅའ་བྟདན་པོ་ལན་བང་བ། གྲེག་གྱི་པུ་ སྲ རོ ང་། རད་གཞན་བམས་ངདྲ་ི་དུ་ དུས་ 
དདབབའམམཡ་དདར་ འ་འབུང་གནས་འདད།ཅག་པུའ་ར་གན། ད་དུ ས་ད དད བ་དང་གཞིཡམད་པར་པུར་པས་གསང་སགས་ ི་ཡན་ཏནའབུངབ་ (གྟ སཱིདདོ། (ཉམས་སུ 


དད །་ ད་བསན་དུ་འགགུབ་པའྱི་རྐནི་དབངྷ་ནམ་པ་བཞི། ། དོ་ཡོྱོརའིདབངནླིབམནྡོར་འཇོན་པྲརོ གོལ་བ པབཞིངའབོདོཔོགཅོག་དགོ ཧོ། དབང་བླད་ར་བདེས་དབངགི་གོབོ་དདམངོནོ་ ། 
ཅེལ བླ བླུ གྲ ད་ཧ བདྭ་ནམ་བབཀི ད་པ ོད 


པར་རྟེགས་པམྱ་སེསནར མ་པ་བཞགནས། །རུ་བོཆེན་པ་གང་གཱལ་བཤན་པ་དད་། ཅདད་ཕུག་པའི ང་ལམ དམེདྲ་བམས་ཅད་ལ་འདེད་ བོ།པར་ག།ཨྲིམ་ མ་བཅདྱ་ཀང་ 
ཌྷ རླུ ནུམ་བགཏིསྟ་སྤསས ཅི སི་ད་ས་མིད་ཆགས་ འདབ། །སཱཾད་པས་སཾད་པའདག་པར པའུ མསང་བསླྲ་ལཚིའི་ག་འབཔད་ཙམ་ ཡང་འཐེབམོ་སིདདེ། བལ རདཔནློད་བ ་ 





2 བུམསོདཐ དམལ་བར་འག་དགྲོས་པ་དགོངས་པ་འདུས་པལ་སེགས་པའི་གསད་སྔགས མསས་གསུངས་སོ།། དབང་ནྣམ་པ་བ ལམནིྲེ་སིན་པ པའ་ངབངྒ་ཆའིངུད།་ མལ་ངོ་ འདོཔ་ ྒ 
རྨ སམ ཞུ བདད གཔ་དང་ངོས་པ།འདས་ང།ལཔ གྐསྟརི། པའི གཅིག་ལ་མཚོནན། ལབདམམ་པ འི ལམ་ནི ཡུ སད སེ ༣ །པའེ་ནཆ་བང་། 
ཤཾ ལྲ་ འགེ་བ༣པད་པའྱི་ཟོ་དགུ་དང་། སནམ བ་ཌ་དཏ། ་ བད་ འཇི་གཉེནྲ་གི་ཆེས་བྱ་ཧྐད་དང་། བ་མ་དང་གཏེན་འདུན་ཐམསོཅདདད་འབྲལ་བར་འགགུར་ཏེ། དྲེང ངྲ་དུཨ་མྱ་ག་པ་ཤ་ཆེན་བའརུ ལྒ ། 
¦: ཌཱ ༨ གང་ཆོདངོས་གུབ་ 'འབྱང་བའི་ཚེ། །དཚ་ལས་ཁང་ཝགཔརའགུར། །ཤས་པ་ལསགས་པས་མ་ དནོན་ལས་ཌྲིསིབཔ་མཐའ་དགྲ་སྲང་པརའགགརཏེ། བཿ ལཿ རེ ཅོབ དངྡ་ནམ་པརྟརག་པ མས ཅད་ཁང་རང་ ྦ 





ཤུགས འདོག་བརའྱབུར་ི །སབ་དབནུ དཔོདོཔལྡོ་བནོ་འབོང་ཝོ་ བའོོལོམནཊཅོོ །ཐ་མལ་བའྲ་ལས་པག་ཡིདགསུམ་ དབལོབའོ་འབསྭདབཞི་ཐོབོནསའོག་ངས། ུགངྦ་ོདིཔ་གང་འདམི་ཤིས་པག། 
༢ེས་འཇིགཉེན་པའི་བཞིགམཐར་ཐོན་པ་གཅིག་སྲབ། རེས་ཐས་བ་དང་བསམ་པ་དུད་། བསོམ་པའི་འབས་བུའམས་ཅདྱ་ཡུང་ལེ་བཀུརདྲ་ཆེད་པ་ཐན་ཚགས་ གཅི་གྱཏླ་སུབ། ེས་འཇིགཏན་ལྲ་སའདས་པའི་ཡོདྐ་ ྦ 
ཅདྱ་རོལ་གབལ་མྱ་ཡོསཔརྒྱཧ ནྱ་ཧིསྲ་གབ་པར་ ཡབདའདར་བའི་རྲེ་བསྐམ་བདྲེ་ལ་བྲུས། བེ་གདཆེནཔོ་གསང་སགས་དྲ་སྐད་སུསྤྱ་སུང ང་ བས་པས་སསའ་བཀྟས། དེ་ཡདུལ། བས་འདི དན ཟོ 
274 པ་ལ་ཡླུདའངེས་ ཐོགས ཇི ཊཱ ཀཾ དེ ན་ད་རེས་ ས་བླབཔ་དེ་ལུར་མྱི་བྷཾ སྙེ། ཚེ འདྱིལ་ས་པ་རང བཅདནས། ། ཤྲའསྭ་སཱག་བྲསལཐུང་ ༽ཉ་བརའི་བོན་བའི་ནཆ་དང་། །རང་དབངམེང་གའེགའངམནི། 
མམོརྣམས་། ཉམ པས་བ ག་བའྲ་དགྲ་ན་མསྱངས། །བགཞུན་ཡལས་ཅང་བླནུག་ གྲི་ངཏེ་ང་། །འཁོརུབ་སག་བྲསའིམཐུའམ་ དུ རངདཔ་དམེར་པར་འེད་བ་དང་། ༽ཡུལ་དངྱ་བགས་རིས་གཉེནའ་དུན་ ཡོ ར་བ 
བྱས་བརྱའུད། རྫ བླཁལྱ་རྒྐ་མཚོདླ། །རངངབངམད་པ རྭ་འིདྲ་བཱ་ལ། །དདགྷ་ཡ་དགའ་བརརྟི་མུ་རའྱགུར། །འཇིགས་པ་འ་ངིལྕ་དབ་བའྩི་སབས། ། ཅ་དམ ཀ་ ཀུ་ཀས་ལགས་པར། ཀཔནུས། ྒ 
[སྱྱབས་སུ་འགྲོབན། ༽དྲུས་གདུཿ སུསྦྱརས་ཀུན་ཧི་བདག་ །རངྱ་བུང་ལྭ་བོསབའ། འརྱལ་བོནི། ། །བསལ་པའི་མི་ ཕར་རདེའབ་རབས། །ཡམས་གདུཊ སིམསཅནཐམས་ངང་ཅི། །།སྒིབ་པའི་བུང༨ེ་ ང་བསྲཾགམངད་པ། །ཆེམ ། 






༡༨༧ ༩༣༣༡༧༠༠- ༧ 















| ༄༅། །བེ་ཧེརུཀ། །ཡིདྨ་སོན་ཡུལ་དྲུམ་ཤོརབར། །རདཏིདྱ་མཱནོཾསྦྲ་གུབཔར་བྲདོམོ། །དགོརསཔརཧིད་པའིདུས་མུམཐུན་པའྱིརན་ཐམས་ཅད་བླམ་བཅིང་འག་བའྲི་ཏེནཐམསཅང་སོང་བརྩ་བྷསེ། དེ་ཡང་ ༈ 


| ཧཱཾ རྒྱའིམཐུནརྱེན་ཚདམེད་པའི་སེིངརྗ 









ཆེནཔོ་ལསྤ་སུས་པའྲི་བངྱ་ཆུདྱ་ཀི་སེམ་སདང་། རཱང་པཉིད་དང་། གནས་ཅི་མཐུནྱ་རེན་པཀ་ཤིས་ཤིད། འདུ་འཛོ་དབང་ཅོདང་གེཞ་ལ་སོགས་པས་དཔེན་སིནགས་ཚལ་ལསགས་པ་ཡུན་ 









ཤེ ཅུམཆོགས་པའི་གནས་སུ། །ཧོགསཙ་མྭཱནཱཿནཁའདིར་ཕགྱ་ཆུཆེན་པ་མཆོག་གི་དསྲོ་གུབ་བགབ་པའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པདང་ལནཔ། ཨཱལུབིརས་དངྱ་ལུག་པའིབསམབ་ལག ཛེ 


ཤ སཱམཁ་བཱས་པཱ་ ཏི ངུ དྷ་ལཱག་པའི་བསམ་བ་ལག་སྤོས་མེདུ་པའི་འདྱ་རུད་ཞི་ཞི་དངུ་ལ་པར་གནས་ | 
༦ བདང་འྲད་གས་པ་འཕུ། ཡངན་གཅིག་པང་། །ཇས་ཀི་མཐདུནརེན་པནུང་སྲྲ་བིཏུ། །ཉམསྦ་མོངི་འབར་བརྩ་བེད་པའྲི་ས། །ཐྲཔས་དང་ཤསརབ་ལ་སེགས་པ། །དངི་ལེནདངསནྡ་་ཚཱོགས། །བཟའ་བུརྩོར་བཟམས་ 


༧ ། 


ཅུད་དང་། ྡོདུ་ཐེག་པའྱི་དུདྲ་རམས་སུ། །དྲིར་འཆང་གིས་གསུདས་པ་ག། །ཇསིམཐུནྱ་ཧནཾཐམས་ཅད་བྷསིན། །ཡདའགལྱ་རེན་སྤང་བར་བབའི། །མཐནྱཧན་ནརཾསཱ་དང་འགལ་བྷས། དེལ་གཉིས། དངསྤེ་ཐབ་འཇིག་ 
‡ །ཅིང་འཁར་བའྲ་ཕུག་བསལཉམས་སྱུསོང་བརྩ་དུད་པ། ཆཾད་དང་ཡན་ལག་གིདམ་ཚིག་3མས་པ་དང་། བླྲཔ་པྱས་ཚང་ཨུན་རང་པོར་དསོ་གུང་འབོད་པ་དཔའ བརྩ བའི་དམཚགྲནམས་པ ག་པར་ཏོག་པས་ནྤ་ཟོས་པ་དང་། ། 
2 གཞན་ཉེ་བརའབྲུབ་པའི་མཐུ་ནེ་ནད་བཞིནག ] ཏོ 


ཤེགས་དསྱ་དདྷ་ནམས་སུ་གསུངས་པདཤིནཏྭ་པ་བར་མངོན་པནམས་མ་བྲསངས་པ་དང་། མི་འབལ་བའི་དམཆགའང་གྱི་རུད་ིན་སིསླའབཔརྱད་པའི་ཡི་དམ་ཧྱི་པ་དངྱབ་མའིཏེན་དང་ ། 





















བྲལབདང་། རོདོར་བླཝས་པའོ་གནོད་དརོ ཿ གཟོམ སིའྭལདའིདནོ ཅོ་འོན་འོ་རོར་དོ་སོམོསོ ཡདཿཡྱྱེལདང་སངི དོའོ ༣་ཡུཿ སབོའཾརལ་འབྱོར་བདེས་མིད ཨརྡོ་རཾ་ཡུས། 
ཧོད འཁེརའདེ་ལས། དུས་གསུམྱ་བི་སངསྦ་ཧཱ་ཐམས་ཧད་དང་། ཟབ མདྡོར་འཛ་ནབཆེནཔ༔ ནམས་དང་། དབའབ་ངད་ ངདང་མཁའ་འགྲ རྩོར གས་ཐནས་ང དི ིོ ད་བ བདས་གོདའ་ི་ ུ ཞིགས པར་ [ 
„ [གནེན །སང་སགས་ཐནསཧད་དང་། །རལ་འྱབོརྨ་བསིད་ དྲ་ནམས་ དྲ རི་བ ༨མརྒུད་ རྒུད་ཐམས་ཧད་དུ། །རྒྱལ་ བས་གྲསུངས་པ་མམཐོངངམ། །རང་ཉིད་ཉམསྤ་མཿ ངེམདལ་དང་། །གསང་ཡགས་དོན མ་གཞིང་། རྙཾ། 

༡ཏ་དའཁྲལྱ་བུར་བྲ་རནམས། །གསང་སྲགས་བྱསེདྲ་རོགས་གཉི་་པ་ད། རྒྱན ས་ག པར་གནས་བ་ལ། །ངེ དནྫྦི་སཱམ་པར་འདོང་བྱ་ནམས། དན་ང་གི་མཆནཉི་གབ་འེད། ། །དསྦྱརས་གསུང་ད་ ངམི་འགལ་ ། 


ལུག ེས་ཌིདའ་ཁུ ་པལགས་། ཀུ་སུ་བའི་རལ་བའ་དམས། ཀུ་པ རྒྱུན ཞྱ་སླི་ར་ལ་འབུར་ཡིས། རྒྱནཆདའ ད་པར་བླ་་ ས་ལགས། །སྩོན་དག་ ཡིད ནཱ་ངོགས 


ནཔམཆརི། 
དྲུས་གྲསམྦྱཆལ་བའི་དགེཔྲམཔྷ་ནམས། །དད་དྲད་ཤུབ། གསིས་གོནས་མཆེ། །༔ པྲས་པའི་གསང་སྣགས་ བྲི རྣམས། །གྲངསམེདགསུམ་ པི དཅིག་གཅིག་གིས་རྫོབ། རབས ཡུམ ང་བྲང་ ལ་མི རེལ 
པེའེ་བཞག་ པ་ཟུར་ཅམ་ལགས། །ཞིབཏུ་བསམས་པའ རཱབསྭ་ཧིས་གོ ྩེསར་པུལ་ པའེ འེ་དབང་འིདང་། །གསངབ་ཡེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་དད་། །བཞི་པ་དབདའད ཐམསཿ དྲ་ཀིས། །ཤཱ་གསཡུད དག་ཡིད་གྲས དང་། །གཉིན་པ་རངས་ 
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༄༅། དགུ་པ པ་ལ །བུམ བས་པས པོ་མོས། ཙོས པའི་དབང་བཿ ༠ རྣམས། ནས གོང་དྲུན་འཕ ཕོ་ཞིང་། སངས ཱ་པསས་ཅད་པ། ནོམདཔར་ལན། །འགྲ་བའི་མགོནཔོ་། 
།གུམ་རི རན་ཆེནཿ ལྭ་སནདས། །རང་ཡུསྐྱསྐ 
༨ ཱ་ད་ བིབ པལགས། དབངརངལ་ ` གཟུངའཇིནུར། བེ །མཁསཔསནྲོད 


# 


རྨ 








ཨྩགས་ཁཆོབྱརངསཾ། བབྱརུབསམས དཔའ་རྟག བགསུངྐོག བང་ ཅོགརོད་ད་བའ་བྱ་ལོ་ཐོབ་པདང། ཉིམ་གྱ་ ག་དང་ རླ ང། གསུམྱིས། །ཝོབ་བ་དང་། གྐ་དཅིག་མ་གཅིག་གིས་ 
། ོང ཆོོ་སས་ས་ཉོ་ ོལ་ ེ། གསང་བྱ གེ ་ལ་དགོངོ་ ཅུ བྭདྡ། ཚིལ གད ཁེ དཔོག དགངས འི བདོ ཱགཅིག་གིས་ ྒ 

ྦ གན་མི་ནྲྱ་ཀན་ཚད་ཐམས་ཅདབསགྲས་པ ་པ།ཅ་གཀྱཏཱ་ཐག་བྱངདྲ་ནང་ ་དྲང་སེསའ སའ་སྩེཿ བབྲསལ་པ ་གཕོསམེ ད་པ་གྲས་ ་ལ་སགས་པར་བསོདནམསྦ་ཤི་ཆོགསད་བཟོདའ། གག་དགྲས་ངུ་ཡིན་ཟེ་ ཟེརྔང། དྩལརྦ་བརནྱསལ་པྲ པཟས་གཅདགྲིསས 
278 རྒྱལ་པུ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་ པ་ཡདསི་ཡེནབས དབུཟཾད་པསདནམས ཚོགས་པསག་། དགས་པར་འགྱར་བདང་། བསོདནམས་ ཀྱེ་ཚོགས་ དཔགཏུ་མེད་པ་གང་དྲུ་སངན། རྒྱ སོན་དུཊ སངོདའིའབཡངུ་ལ ལངས སྤྱོད་པ་ཚ་འདེར་་ པི ! 
སསྤྱཧཱཔལ་འགལ་བམད་དོ། །ཡང་བསྟན་པ་གཅིག་ལྟ་དན་པ་གཉིསམི་འ ཨེངུ་ེའ་བའདག་ཧེ། ག་ར་ལས བིན་ལྦན་དཅིདྲ དེ་པེ བཞིན་གཤེགས འུ་གྲསད་དགས་མྱི་ཟདཔྱགདོ་ཡིའཁོར་ལར་ །ཱ 
།ཡངམིའྲག། །བདྱཧུའམཆག་ཏུ་སེམས་བྱསེད་པའི་འྲབས་བུམེད། གཞན་དྷར་བཱའི་གཏམ་དད་བཞིན་གཤགས་པའ་གྲསར་བན་ཡངམི་བཞུགས། བནའབུམན ཡད་དང་ཡང་དུ་གཏུ་མསེན་འདུ་གྷུར། དེད ྦ 
།པའི་བསྙན་པ་ལ་ཕྲེག་དོའ དོག་བེད་པརགོ་ བས་ལཱདདུ་མིཆེའམྙསམ། དོནྱ་བིསན་བསགས་པ་སྲནདུམ་སང་བའི །གཅིགཅརབའི་མིིཐད་བཁན་ཡིན། དེ་ལ་བསགས་བྲན་དུསོང་བའི་པྲི བགནི། 520 
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།སཔས། ར་འ 
§ ཕགྭ་གུ་པའི་ཞལ་སནས། །སཱནཔངས་གམས་པའི་སེབྲས་ཡོད་ང་། །བ 


བས་ག ། ༡ནུ། ཚདཔ ཤིང་དང་ནགསུ་ཚུལ དངུ། །འདང་འོད 
ཀྱང་། །བསྭགྲྭསྭ་པཱ་སོན་དཱ་སང་བ་ཡ། ། སྭ་བྲུ་དྲ་་འདིར་སུདཔ་ཡིན། །རེ 
| མ་ཤབང། །རོངས་པ་མཿ སྲི 


ོཟ། པ་ །བདང་། གསད་སགསོཧབུམ་པ་ དབང་ལྔ་མོནདུ་མུངས་པ་ དང་གམུས་པ དམཐར་ནཔ་དང་། བོ 


དདབདོབཤྲིད ༢བ་ཡེ་ཤེས་དད་། གདཔཞི་པ་ལ་ཇནླག་བམ་དེའྲ་གོལ་རོལ་ འྱོར་པ་དེ་བཆི་ངའི་། 

ར་དགུ་དངནི། ། ་དངྱ་གུདངམི་འམུརཱ།གནོད 

ད། །ངེལ་ ཅིག་ཅར་བསམ་མ ཁབ། རུ ལེནཐོང་བའི་ མཔས་ 

དཔ འླིབུམནུམས། །མདྩོར་དཟབ་མམ་མཐོང་གིང་། ཉམསྐྟ་རོགས་ཁ་པནས 

ཁི མེད །བསགས་པ། འི་ལས་ཅན་གངུ་ཟག་ལ། །བྱུང་ཀྱི་སྔ་ཁྲུར་ཞེསྨ་སུར་པ་འདྲེབ། 

འདེ་ལིན་དེས ཆོག་གདམ་ངགདྷསན། །ཡོན་ཏན་བགས་འདོནམ་ཤེས་པས། །ཡལ་ཆེར་དན་སནྩ་ལུང་ཉེན་ཆ ། །རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དེ་དག་ལ། །དཔལ་ 
དནམས་བསགས་པྱ་རུང་བ་འམ། །མས་ཁུསྭ་ཝེསྦརངྱབཱརྱ་སཔས། །རྒུད 


སྙིན་པའི བྤལས་ ཁ་ན ཞེ་འདདའདཏང་གི་འནམེད། ། །ལྱམ་ ¡ 


2 ཇྱིནྲིན་པོ་ཁླུམ་ ཙ་ན ུ་དདབཅུད་ཅིསམསུཿན་དང། །ཨངསྤ་རུས་ཞེས་བ་སེམས་ཅན་དང་། ཉན་ཐོས རྲེ 
ཌ།བྒནམས། ཅིག ཅའ་བ་ རེ 


ི། ཧྱ ་སཱགོསད་པརྦའི 
ཁན། །ཆའདའི་རེ བུ ང་བཡི། །གྲས་དགབ དྲི ༨༨ 
ཟླ རང་གཞན་ཐམས་ཅད་སྲེག་བརྡ་ཧུད། ༽༥ཡན་ཏན་བགསའདོནམ 


ཞབསྲ་ཟདཔསྤ་འང་ཕན་པནིན ན། །ྒྱལ་ཁམས་བངབས་ ཙོངཉིདཔམོན། །ཡན་ མཁའ་མཉམ་བའི་སམས་ཅན་ལ། ཧཾདརྨཾཆན་པོ་ཁོསྦ་བོང་བ། །བངྱ་ཆུབ་སེམས་ཅིས་བསང་བསནས། ། །མོས་གསྐྱར་མཆད་བའ 
རབསྱིས། །གདད་མཅིམས་འཚོ་བའདུ་གུའསྦཅེས། ཟུང ཨུན་པརྦིཔའ མ་དེ། །ཐུགས་མི མི་བསེདྱ་ཧུལ་པོའི་ངོ་བྱ་དུ །གདུན་བཞྱིརེགས་པའི་སིང་དུབསུམ། །ཡགས་དྷམདཱས་གྲསམ་བུབ །ཡ་པ་མི། །རྒྱལརྒྱམཆ 
མཆཚོའི་ཆོཐ རོགས་ཞུ ་། །གཏིས་སམེད་པ ཡིམ་ཅདལ། ཏུ ཡོ བི་ཱིན་ཡུདདཔག་མང་པས། ནཆདམད་པར པར་མཚདྱ་བཱ་ཞིང་། །དབང་བྱསུཿརྒྱན་ཆད་མེད་པརྨ་དང་། །ཡི་གེ་བྱར་པ་ལ་སགསྦ་ཧེས། །དམ་ཚེགྲཿམ 
280 . པའི་དྲཱ་མ་པཱང། །ཡེན བྱཔེང་པའྲི་བ་ངང་། །འྲ་པང་པའི་གསལ་བ ་བ། བྱ་བསན། །ངེང་ཁྱི་བ་མ་གོངྒ་ལྭཾ་ཡར་། །པའྲ་དམང་ལནས་ཅང། །ཨྐྱེནདག་ཡེན་ཏན་ཇོགསྤྱ་གུར་ ཙུསང། །མཆོས་་དངས་གུ་པ་ཤེབ་པ་ངེས། 
མཆུས འདུ །བྲམ་དམ་པ་བཀའ་སྱལ་གསུང་། །དེཅིགཅ་དྲཡིའྷི་ནམབཞག་པོ། །།རད་བུཿྱཔཱགྱ་ཚདན། །བླེའི་ཡཱལདུ་མགུར་ཅང ཉའ] ¡རགས ས་པས ད་བསན། །རྒྱ་དང་ རྐྱེན་གྱིས་བསྐེད་པ་མྲེད། 
རི དནསྣ་ ༽ བ་པར་གནས། །འྭ་གོ་དུག་ འཁེ༣་བརའཁམསྐྱ་བུརྱ་ཀུང་། །།སེམས་ཏངག་ཤིས་པ་འཕའྱིབརམེད། ། །དུས་གསུམ་སཔས་རྒྱས་ཀུན་ིམ ཨང་། །སེམས་ི་ མཚོན་ན །དཔལ་ལཕན་ཕག་མོ་ 
བྲབས་ལའ། །དདད་ འནིས་བླམཔ ས་པའིའྲ་བས་བ་འདེ། ༦༥ སུམྦ་རལ་བའི་འབུང་གནས་པ། །ཡད་དད་ཡང་དུངཀའ་སྩལ་གསུང་། དམགསུམསཔསྦརས་ཐམས་ཅང་ཁང་། ཁྲེའུ ཡུའྭདུམྱཔར་པ། །མང 





© ཉོ་བ ་པ་ལ། །ཡྱག་འཆལ་འདུད་པ་མང ནས་གསུ་ངས། །དཔུལས་བཤའི་ཞུས་མནས། བོ བོམོོང་སོབ སྦྱོབ པས། །གྲྭ་གཞའ་ཡེདད་ཡ སྣ ཡཱ 
ྦ 3 ཟི་ ལས་ འདསན་ ཕྱ.ྒྒརྱཆེན་པོསྟེ། ༨ ་དང་ལྔམ་དད་སངསྐ་རྐསྨ་བུཀྲད་མ་དང་། །ཅེོར། དང་དགེ། ཉེ བུཆེ་བར་གགུ ་ བྲས། དོ་དམ་པ སུ རི རཚན ་ གར 
| ཌོ མང་། །ཅྱིས་པ་རང་གི་གནསལྔོགསམ་མཐོང་བས། །ཀུན་ཏུ་འབདྱ་ལང་འྲབས་བུག་ལ་འབེབ། །གུལ་ པོན །འདི་ལམིམྱགང་ཡང་ཡདེམ་ཡི ཡིན། །བསམ་མེད་ཕུགྱཆུཆེན་པའི་དྲད 
281, ཙོ ༥ རྟོགས་ཕས། །ནམཆོག་འདོར་བཀྱིའ ར་སོགས ༽ །ལ་བར་དཔྱས་ངན་འདུས ཨསངཱས་ཛུས། རཅ་ །བཟད་ངན་ཆགས་སངའེ་དོགས་བདྲུདྲ་ནམསྦ་ཏིས། །གྱ གམའྱི་རྨ་མཚོརཱན བ་ཡོད 
རོ ཤཾ།།ཕས། །རིགས་དྲུག་འཁོར ཏབ དེབ་ཡེད་པརྦ སུརཏུརེ། ེ་ ལུ ཆོསླནམས་ུ།། །ང་པ་ཐུསསཿད་དུམེད་འགུར་བཅ། ཡསད 
རར ཅཅ  ིཙཨ བཅ འཐར ར འརིགས་བདུན༔ པད༨། བར པདང་འཇུག་པ་དང་། ། གསང་པགསྦའི་དབུང་ནམ་པ་འགི་ལ་སེའ 
སམས སས་བཅ་བ་དསས་ུ་འ།  སན་ཌཿབླངས་ པའི་ལམ་དྲནསསཐམསཿང་ཅ། གདས དཔ ཟི ཡཨས་པ་དང་ །ྦབྲི་ཐིབཔ་བམསཿད་པོ་ཞིང་། ཞམམཁའི་་ ་ 


8ཐའཱ་དང་མཉམ་པའི་སེམསཿན་ཨཔ་ས་ངདྱི་ཡང་། ལས་དང་ཉནམངས་པ་དང་ཤེསྱ་བའྲི་གླེབ་པ་ཐམཅད་དག་ནསྔདོགས་པའི་བརྱ་རུབ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་འུགསཊས་ཞུགས་པས། སངསྦྱརས་པའི་དུས་སྲུ་སྣད་ 
སྟུསཀི་གོ་བ་ད་ཁོས་པ་ དབསམ་པ་མྱ་བས་འ་ནོསྤའིམིགདཔའ་ཉེནྱ་གི་གང་བག་འཇི་ན་ བསབུ་མཐར་ཧྱིན་པའི་དྲུས་སུ། བསྱ་བསྦསི་སྟོང་པ་དཡིགས་ཡུལ་དུ་བྲཞུག་བཅིག་ལྷ་རོསྤྱ་ཀྱི་སཱུརྱ་བས་ཤིང་། སེམས 
ཏང་གྭཿག་མ་སན་ཅཾགྱྱསེས་པ་དྭོམ་ཤེས་པའི་སྐྱནྱ་བིས། །ནྲཔ་འཆིབའི་ངྲུས་སྐུ་སེང་པཉིད་དུ་འོད་པ་ཡིན་ཞྲ་སཟར། འོན་སོང་པ་ཉིད་ཏི་འླ ད་སནནམམ་བའྭ་ཏ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཏཉདྱ་བང་ནམ་འྱཆབའེ་དུས་སུ། སེམས་ཉིང་། 
2༩ །ུང་བྡཾམཁུའ་ལུུ ད་། ཅུསོལྱ་སིནམཁུའ་ཚང་པཏིདདང་དྲལངབུག་གྲིས་འཇེས་ཞུས་བྲག་བེ་དལས་གཞུནམེདང་། །དེཡང་ད གམམུའ་པར་བཞག་པའི་མདོ་ལང་འདྲེནུའིད།ཆསི་སིདའི་ནན་མཁའ་ 
དང་འཐུརཞས་རེརཏེ། མད་དའི་དགོངས་པ་ཡང་གཟུང་འདོན་མཐའ་དག་གི་སྦེལ་པསྣ་མང་བའི་བོསཞས་ནལ་མཁའྟ་ལུ་བུཞེས་དཔེར་བཞག་ཁང་། ཆོསཙི་སུད་ལ་ཛོབྱོངམས་པས་བརྩརུབཞེས་མིང་དུབཏགསནས་བང་ཆུབ་དེ་ 
ལ་ཡེན་ཏནཧིརགསང་པགྱང་མེད་པ་བམས་ཧུདྱ་༡ང་མདོར་བླམསན། བལ་བའི་ཡོན ཏན་སུམ་བྲ་ང་གཉིས། སྟོབས་ཁུ་དང་། ཚི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་བླང་བྱརད་ནསསིས་འས་པ་དང་། མའོས། 
བ་དང་། ཇྭ་ཏརྦ་ཧྲ་དུས་ཐམསཿདནོར་འྱབལམེད་པར་མངོན་དུར་པ་མབེན་པལ་སེགས་པ་དང་། རྣམ་པར་སྨིཾན་པའི་ ཡེནེ་ཏན་སུམ་བུུ་རྩ་གཉིས། ཇྲེནོརྒྱའི་དུས་སུ་བསེད་ནཿངཁིཔ་སོགསཔང་མཆྱིས་མི་ཁྱམ་པ་བསྲག 


༼ ༄༠། །པབམསཿད་ཧམ་པརྡ་ ཱིན་ དོཔ་ལསྤོབུབོ པ། མྩཱ་ལཿཾ ༈པ་ཁམས་ མསཅདྷ་སང ང་ཞིང་། སུག ངུགཅ།་ 
ཤཾ དྲ་བུགསཡ་བད་བྱང༔ ༥༥༨དྱུངདགནས་སྱགུར་པ། ས་དང་ལསལ ས་བའྱི་བཱ པའ་ ལླ་སང་བདང་། རགཏཏ་སྲང་བདང་། ༨ནཏུ་རཀྱཏསྣང་བའྱི་པདེ་ལ་ སྣ་ཞེསྱ་བ་བར་ 
རར རེ ལེ ཐི བུ ཆུབསེམས་དཔའ་ཐསུསཅད་ལླུ་ནུང་བད་ ས། ་ འི་མདེ་ལ རྐུ 


ཟི 


རྨ ཡི་ཤཱན་ལས་བདགྱརེན་ཆོསརི་ ས་པ་ཐམསཿཅདྱིམཐའ་ བབལ་བ། ཞིག་པ བམ 
283 @ཾ། ཤི དས་ཆུད ད་པ་དང་། སྨེན་ལམ་རྱཾཔྟབསཧྱིར ་སིད་ལཝར་ དག  ་ ཁ་བད གྱི ངེ གྲུབ་པ་དང ༢ ཅྱི བདག་ད ད་ཆ ཆོ 
་བངས་ ང་དང་ རྨ ཧུ ཅིས། ཆེས ལློ ཡོགསྦྱིས། སེམས་ཤེས འདས་ལ་ 


7 རྣམ་པ་དང ང། གསུང་གྲིནམ་པ་དང་། ཐུགས་ཀྲིརམ་པྷ་མ་ཆོགས་སྤུ་སྲདྷཔ་། དཔ པ་ཤང། དངེ། གྲ ང སྲི 
ཧཱ འགྲིད། ཇི ད་ཧ སའེ པ་ སེ་བ བཀུནཅྱསྨནམསཿ་ སིད་པ། །གྲསུང་གུར ཡན་འགྱུརམཚོའྲི་སྐར་ོས། །གསུང་གཅིགདུནིགྲཔ་ དྱང་། 
§ ༼དྲམཿ ཉིད་དུ་ཡཾསཾརགེ། །ཀིཤ་ྱིས་སམསཿ །སེམསཿནྤཔབགྲནམས། །རྒྱའ་བད་འ་ནམ་པརག །ཚངས་ པཾ དཔཅམ་ཡུ། དང་། །ཏ' བླ་དུབ། ཤྩ ་བཞི་ དང་། །འགྲོཔུག ཨོསེབསམ་ ་པྲནམས།། 


པ་འོ ང་། ། ་བདང་། །སེམས་ཛོས་དབུམ་ལ་སགས་པ། །འདྲོད་པོ་ ཤློབ་བྲག་ཐམསཿདྲ་ཀང་། རྨུབ་བྷོནམོསོ་ ཉིས་ཤིནཏགྲསུངས། །ལཱའིཐིག་དང་ཚོངས་པའི་ཐེག །དེ་བཞྲིན་ | 
ཅཅ པི ཛྲ་འྱའི ཐེག་པ ས་ཆོགས་ང རས་བཉན་ཏེ། ། ི་གདྨན་མོག་ཡངྱ་ཀི་བར། །ཐེབ། པའ་མཐཐའ་ལྔཐུག་པམེད། ་བའྡི་རྣམ་ པདེ་དག་གིས། །ཌཱ་བ་རབཏ་ཞི ད་བ | 
བབྱྲ་སྟོ་སེ། ཡའི་ཉན༔ ཧུན་གཞནཉེནཉནའབལྱར། { །ངེས་པའབྱངབ་ལུང་ནམས་དང་། །ང སན་བཅོསྨནམས སུབ་ཤད་པྷ་ཏི། །གྲངས་མེད་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་སོགས། །འབུདཔ་དག་པོས་བ བས་པ་ཡ།། 

284, ཟ དད་པ ༨འྲལ། ཤླ་བབྷཿཿ་ཧ་བཡཿ་་དདའའེང དཅང་། མདོ དྲ་ནམས་ དང་ཡའགའ་འཇ། ། །།ཡང་དེད་མདོང 1 ད། མགེན་པྱ་ བམེས་པ་ལ་སྤེག་། 
པཔ བཾ འབིཅོསམཁན་པླ།མབཅོས་འཤད། ། ཕནཅིམ་ལོག་པ་བསན་བརོས་སུམབ ༽ྣ་ཡའ། །བུ་མ་རིན་པོཿ ཆེའི་ཞལརས། །ཆོས་ཐེག་ པྱ་ཆུད་བུམ་དང་། རྱད་ཀྱི་ རྒྱལ་པ་དཔའ ་གསང་བ་ 
ཛའ དང་། མདོ་ཏིང་ང་འཛིན་ཀྱི་རྒུལ་པོཊ ཞུད། །དེ གྲས།ང་བས། དབགནམ་དུ་ དྲུས་གྲྭཆཆེརྨྣ་ནམ ་པར་བཤུད་པ་དང་། དཔལ་ས་དཧདང་འཕགང་པྲ་ཀླ་སླབ་ལ་ སགས་པནམསྦཧས་སུནམ པ་གསུམྱརཱ་འབྲསའི་ ད 
ར་ལས བསེདནམས་དང་ཡེ༥ ཨཙིཚོགསཿའབས་བུར་གྲསངས་བརྣམས་དང་ཡང་འགལ་བས། རྟ་བྱིནངི་ ལགདསརང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཡུཔབར་ཟད། །ཿམངཿཉམ་བཉིདཌིདན་ཉེགས་པས། ཙ་པོལ་མཐོང 















༄༅། །བ ནོ་གོང་ཟགྲབ་ཡོགས་ར་ཆུང་བྷན་མསཾསདེབཞིནང ཤིགས་བནམས་བྷི་ཀུ་གསུང་ཐུགས༡ ཅིགུསངབཟབནལཿ སའུདས་ཤིང་། ཌེ ཤིའི ཡུལ་དྲུསྐྱ་ཧུར་པ་ས་སེརཏོག་པའི་ཤེས་འབྱཅིས་ ¶ 
༈ ཟླ འཇལ་བང་དྱེད་པ་རྣམསྲི། འདྙིཔ་དནམམ་ཁའ་འདེ་ལ ད་པ་འདོམ་གང་ཡོདངེས་པ་དད་། མ་གང་ཡེདངེས་པ་དང་། སེར་གཅགདང་སར་གཉིས་ལ་སེགསཔ་འདི་ཡོད་མི་མཐུན་པས་རོད་པྟ་ར་བུའོ། །དྲལ་ཐུགསྦཀི་ ] 
ྦ ཤོ གསང་བལྭ་རོ དཔྣནམསན་ ༣ཤེསྩརཱན་ཆད་དམ་མཆད་པོད་དེ། །བཅི་གྲན་ དྲན་རིག་འདི་ཉིད་རྒུན་མཆད་པས་ཇེ་གསལ དུ་སོངནསསངསྤྱ་ཆས་པའིདུས། ཨུམཉེན་པ་གཉིསདེ་ལ ལུཏབུངཞསབརཏེ། དེ དུནཔ་ ་དང་རིག་ པུམ་ཡིན། 
285/ (ཾ། ཚཱཾཨུ་ཡིན། ཡིནནདནརིག་དེཉིང་ལ བ་ས བྱམ་ལ ང།ཤཱཔས་མདིག་ པྡན་པརི་བྱ་ུར་ཞིང་། དེསན་སང སུས་སི ཿ/ི་སེས་ཏེ། ཉནྲ་བསྭ་དང་དངསང་སྒྱ་ཧསྤ་ིས་ཡ ཊོབྷསེ། དུན་གདངོས་པེ་ཡིན་པས། ྦ 


-ཧ“ དཔེ 


དཔེས་ སཱ་པོས་འདུསཿ ཤསྟཱ་རྙིས་རཀྟྫཱ བའ་འབྲས་བུ་ སབས འ་བད་གྲན་སས། །མདྨ་དྭ་བྲ་གཞ་མ་ལས་གས་པ་ང སངསྦྱརསྤཊི་ གསུང་རབ མས་སུས་ཡས་ག སི ས་པ། སྤསཔ་ཐམས་ 
ིཐུའ་ད འ་ང་བོར་ཡངོམ་གྲུབཿ བྲུ སཔ ཆུལ་པདང་ལ་གསའབ་འདུས་པ་ལསྱ་ཡང། དངོས་པ ཨམསཿད་དང་ དང་འ །འེང་། གུང་པའམསདང་སྱེ་མཆེད་ དང་། བྲང་དང ༣ིན་པྲ་མྨད 
ཆོས་བདག་ཡིད་པམཿམ་པཉིད། །རེང་སྤེལ་གདོདནསམ སྱེ ོང ། ཨང་ཏིདྱ་ཟིརད་བཞིནནོ། །འེས གསུངས་ པས་དང་པནསམ་སྩེས་ 


འིངོ་བར་ཡངམྲ་གུབ་པ་དེའི་ཕོའརོའ ལན། དྲན་རིག་འ ཨུངབརའདོད་ནནི་ | 





ཏངང་ཡང་དཔོས་པོ་ལམདོན་པརཞེན་དྭགས་པསླནརགོའདོད་བོནོ། །།ཡངོསབཿཱི་ངཔ། བོ ཕུལ་དྲུབས་པའྟཉིད་ལྷམངོན་བར་ཞྲེན་བུས། ཡུང་དགུ་པའི་དོནམ་མདོང་བའི་ཏེནྲགངཟག་ཁཅུག་ 
དི སྱོང་པཉིད་འམ་མཁའ་ལྱབས་ཤིང་། སེམས་དངལ་བོར་འདས་ཐམས་ཧདྱ་ཀུང་ནམམ་བའ་ ལྱ་ས་ར་ཞིང་།དབཞིནག་ཤེགས་བས་ཡདདག་པའི་དོན་ངིས་པས་སོབི་སྱེ་བརྡོམས་ལནམམཁའ་ཏྟོགསམྨླ་བ་དཔེར་བརྔོད་པམའ 
རགྲིབུས་བཇུགས་པྲསནམམཁའྟ་འཱིི་མང་པིདྨ་ོ་ུག་བདབྱག་ནུསདས་དབའིནུག་ཤེ་གས་འའྱི་ཕུགས་ཅིགསངབ་ཡེ་གེསལ་ཡརབཀུབྟ། ༢ེ་ེསམེངངེས་ཐུག་བཅདནས་དེས་དབ ཞིནགཤིགས་པའ་ཡེ་གེས་ལ་ 
286 [སྐུར་པ འཇེབསཏེ། །ཡེ་ཤེས་ཞེསྱ་་བནི་ྙི་ཡ་བམཁེན་པའ་ཡེ་ཤེསཚེསཉིད་དོན་དམ་པའི་བདན་འཅོམ་ལྭ་སར་པ་བཏབ་པ དང་། ཅྭི་སྙིད་པ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་6ྱ་བཾ།ཁམས་དང་། པག་ལྭ་ཏ་ལ་བ་དང་། བསྔམ་། 
རྭ་བ་དང་། ཡོག་པར་ཚོག་པའྲི་པྩརི་ཡངམིང་ ་་བར་པའ་ཛའ ང་། སའོ ཅདྱ་ཁངྲ་གོད་པར་འགྱར་ཞིང་པྲན་སང་གས་མ་ད་འགེ་བར་འབྱར་ཏ། རསྲེ་བད་བྲར་འ་ཕགས་པྲ་གྲྭ་གྲབྱཀ་ཞའ 

| ཅིས། ཨདཔ་པནི་བད་ལོརའཔོ། །མེདཔ་པནི་ན་བོ། །གཉས་ལམིཏནཐའིཔའ་ཐབ། ཅེས་པས མེད་པཛོའདད་པའློབགཅ་ཅནདེག་བུརབའི་པ ལ་པའ་བུལ་བདྩརར་པར་ བརིདིབའི་གེསཔ། 


ཇོ 


དག པམ །འྦུམ་བ་དང་། ལྭ་བ པ་ག གས་དེ དབསཔའིམའལ་མངོ་དབཔཞོནཔམ་ིདཔརའདདོབ་ངནའཕོའབོའོ།། ྦ སོའོཔོ བདེར་འབརའོ་བྲག། 





' འམོས་བརྐའཇིན་པ འད དནའིག་སང་སྤྱ་ཧུས་ཀེ་ དྲ་ུངསེམས་ལས་་པད་བའྱི་རུཿ ཅུདསདའ་དལཆིག་ཚུག ༨ཤནྟ།་དམ་པས དགཿ ཆ་བགོས་པའ་སབས་ཀྱིས་རྒྱ་འྲས 
པོ་བ ལ་ཁུམས་ གསུངས་ལ ༨] དེས་བད་ སད བང་། །།གཉིས་ལམྟི་རན་ཐར་པའི། །གས་བརས་འདའོད། པཾ གཡབགས་པི། ད་ང 
287,“ ལེནམེད། ངས་ས བཱ་ཡི་མཚོན་ད་ ཀཏ་བ་པ། །དེན་དམ་བཛོད་ལས་འདས་པད། །སྲེ་གར་གཉིས་དངྱ་ནམ་བརྲ་བལ། །བསམ་མང་བྗང་ ད་དྲུསདཔདི། ། །བརོད་པའི་ཆི་ག་གས་མི་ཏྲོགས་པ། ། 


ཧཱམཁས ་པའྱིསྱེ་དྲས་མགའམ། ། །༽བྡ་ འི དནྱ་ཧིདབུམད། །ས་སྦ་ཧས་ཏ་ དུནས་དའི་བར། ། །༡སང་ཏསང་ བརྒྱད་པ་ལ། །ཆལ་དང་བརཆདམྲ་འུགས་པ། །ཐུགསནས་ཐུད།སསུ་བརད་པ་ཡ། །ཉམས། 
༼ ཇགས ལྡན་པོའི་བླ སག །མོས་གུས་དུས་མཐའ་བ སད སསང ་ ཞུཙིགྱ་ཧེས་བདྲ། །ཅགས་པར་ འཛ རབྱ་ཆུལྷ སྲུང །ས་སྦྱརས་བྱསན་པརིན་པོཆ། །རྣཡའ མས ། 


¡¦¡ གསང་བ་བ།ུ མཡཾ་ནམ་བཞི་ཀྱ་པང་། ། སམ་དགེན་གབརཟང་ ཐང གཞན ྦམས་ དླ་ཐུབ་ལ། །སྦརས་གཉིས་བྱི་མབུ་ཡི། །བམ་རིན་ཅིན་ཞལ་སནས། །ཡང་དང་ཡང་དུ་བཀའ་སྩལ་ 




















ངང་ིགས་པ་ས་པ། མེའྭ་གུབྲ་དཱང་། ། །ནལ་ འཇེརྟ་རེགས་ པའི་ཉྲ་སས་ལ་ཡ 
རིགས་པས་ཌུགས་ཐུལ་མི་བྱཅུད་འས། གབ་འབླསྒལ་བའི་བམ་ལ།།མྲས་ 
མའེ་པ་བདྲརུ་བ་འའོབ་པན། ` ར་མ པའྱི་སེསབུལ། །ཨུན་ནྲས་དངབས་པེདརཔང །ཟ ནལ་མ་ཡེ་དྱ་བང 
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ངཱ 


ངར 


།མངོར་ན་འདྲས་དུ། བུའམ བཞགནེ༽ །ཆསུགུ་ཡན་ཏན་ ད་པ་དང །ལསུ་ 
ཙོ ༽ ར་ དྣ།། ཐྲ 


ངའ་སངཔ་མང་། །བྱ་ནདཔའི་ སི 
འང གའི་དབུམ་ 
བྱབལ་ གཏོགས་པ སསྤྱ་རྭསྤ་དམས་ཅི་གསངབ་ཡ། །བཏུག་དྲཔ་དྲྭ་བབ 


པ། །དོན་ང 


དངུས་པ་རའང པའབུས་བུརའདོཔ་ཡེ། །བཕག་གེངའིབྱ་བ་ གསུ་སུལུང རན།ཀླབམའི་གསུངའདི། །བདགྲ་གོ་བ ་པར་དྲ་ས།། ནོར 
དཔང་ཆས་མི་གྲ་ མི་གཅན་ཡལྲྲ་བདའེ་ར་གསེལ། །དགེ་བྲདིམདབ་དག་གྲོས གདེས སཱ་པས། །མགུའུཿ པསཉཨ་པའ་འགོ། ཅམ་ །བཟུང་འཇིརྭ་ད ས་པའི 
ཐེབ་པར་ཞེག་། །བསན་བཅོས་ངོན ཨ་མརབ་ཀང་པའྱི་བལ་མཚིན།ཇགསྭ་ཧོ སླད ༤། །ཨོས ཆེགསག་བནད་ནབརའ 


རྟག་པ གང་ 
ཆ། །འཇིག་ ཉིན་གསུ་མྱ་ཧེ་ས 


གོང ཅོསྤོས་དཔོས་འིནངོནབོར་པང་།།ལུང་། 
དམ་སེས་པཱམདུབསུན། །ཞཤགས་པའི་གང་ཟགམ་ གཏོག གས 
འེ་གཉེར་ཀ་མེད་། །འཆྱ་ཀང་བགརུགས་བཞག་པ་ལ།། ་ 
རབསགས་པྲ་རུ་དབ་ལི། ༽སསའྭསི་བོ་ གི་ཉིདུགའ རྣམས་དང། ྣ 
དྲ་ར་ས། །ཟམརུམས། 
ཐུནྱསམ་ཛཱ སོ་བ། མ ཐུརྨ་བགྲ་ 


གླ བ་ཆ 


༄༅། - » , །རྲེ་ཏན།།ཐབས་དང་ཤེས་ནབ་གཅིསམད་དོན་སྔོན་པས། །འགྲོ་བམ་འསྨ་སན་བརམངང་ལ་འདུང་། །ཁྱོར་བུདན་གནས་པྲ་དམས་ཡེས། བསདན་མས་དང་ཡ་ཤས་ཏྱཾ་ ། 
ཆོགས་གཏིཾས་སོགས་པ་ གལ་ཆེསེ། ཤཱ བབསུདཔ་ཞས་ནབ་ག།ེས དད བཀོ་བ་ དབསམ་པབ པཔ ཞེ་སང་གི་བསམ་བའི་རེས་སུ་འུགསནནིཆ་འའི་། 
| དངྱ་ཡིམ་གཉིས་ཀ ར་ཞི་སང་གི་བསམ་པ་དའི་ལསནཆྲ་དུ་པངང་། ཡུན་རིང་ཐུང་གས། གཤེགས་པ་དང་། གཅོད་པ་དང་། གཏུབ་པ་དང་།དྩམལ་བདང་། པག་བླསལྨ་མམས་ཁུང་རིང་འུཔད་འྱ་གུརབ་དང་༽ ། 
2༡6 | ཧྭ འདོད་ཅེད་ཆུགས་དྲགས་པ་དུང་། འཆུམས་པ་པྩོས་ཡི་དགས་སུ་འགུར་བ་དང་། གན་འིང་མོངས་པཱས་འབུདཔདུདའ་གརའུ་གུརབ་དང་། མཱི་དགེ་བའད་མངས་པཅོམྫ་ཚིསམིར་སུ་བ་དང་། གཞན་ལ་ ཟླསསསས། 
| ”།གཞན་དཔན་པར་འོདནྭསྭ་སྤིནཔྲའི་ནནས་ངམ་ཡིན་དང་། བམས་པ་དང་དག་བ་བངུསྨ་ཝ་དང་། སཱིངྡ་རེ་དདབསམི་གཏན་གོས་གཟླུགས་ཅི་ཁམས་དང་། སོམས་བརའཇུག་པས་གཟུགསམདི་ཁམས་དང་། ། 

ཏཾ སངསྤྱ་རས་ལ་དྭདུ་པསྐདི་འོངི་ཁམས་དང་། འཁོར་བ་སྲག་བྲསལྱ་བྱི་ཧམཚོར་ཤེས་ཤིང་། རད་ཏངྱས་ངན་ལས་འབའ་བརའདོང་བའ་བསམ་པས། གུནའྱདང་གའཁོ་ངྲབྲསོངཞང་། འགོག་པར་འགྲོ་བའ་ལམ། 
རྒྱུདལ་ཕྱུད་པསནཉནཞཾས། ཁམས་གསུམརའཁོརབ་ཐམས་ཅདཏནའབེལ་ཛི་ཚུ་ཐང་ལ་བོརབ་ལས། ཐབས་མཁས་པ་ཟབ་མོས་ལུགས་ལས་བླཟོག་པའྱི་རོུས་ལུགསམ་རིག་པ་འགགས་པས། ག་ཤེའི་བར་ ། 


རེ 


(ཱ 












ང་ | -༨༧༠༥༤༨༨༤༢༤༩༤༤༤༢༥༨༧༠༤༧བ༢༠༢ཿ༧༢༢༧༧༠༠༧༠༠༢༧༠༠༩༨༢༢༢༢༧༢༢༠༤༤པ༥༧༢༠༢༢༧༣༢༧༢༠༢༢༦༢༢༣༢༢༠༣༣༠༢༥༢༠༨༦༨༣༣༢༣༠༩༣༣༣༣༡༧༢༢༠༢༢༢༢༠༢༩༢༠༢༢༢༠༢༠༢༢༠༧༠༢༤ཟྕ"ཿྕཿས་་སས་པས་ས་ཁས་བསལས་བལབས་སབའསསས་བསས་ལས་སཆབསས་བསས་མ་བསསས་བསསམཚས་༠༠འ༅ས་ལསས་བ༢༨༤༧ཟཟ༢༢༥༥༢༦༦༤༧༢༧༦༦༠༤པ༨ཟུ་།༢༧༧༢༧༤༢༨༥༧༠༧༢༢༣༧༧༧༧༤ ༠༠༨༨༧༠༠༥༢༣༧༥༧ུ༣༨༢༦༧ ༤༧ ཁཐཁག་ 
དུའགག་བཏརྟོགས་ཤངམ་ངོནདྱུ་བས་པ་ནི་རངྱ་བངྡ་རུབ། རྒྱ་བངྨ་རུ་བམཆོག་ཏ་སེམསབྱསཏོནས། ལོམ པོངོལོ་ཏྲའིདོབོམབློང་གོམོསྦསློབས་བསས་པོ་ཆྨོས་བནོམཛོན་ཉད་པ་པོལ་ཏྲ་ཡིན་པའ་ཐག་པ།མཐར་ ] 
ཐུག་སསྱངས་གྱབགས་ཁྲིད་ཆོས་ཅྲིས་དད་་དོན་་དྲང་ཡས་བྱའི་ ཤོས སམ ཡོ ཤེད་བདག་དང ཐས མང་བ འདི གོོས་པར་བས་ 
| ཤོད་བྲུད་པ་དུང་། དོོ་པས་པ་དངམ་ངེས་བ་དབྱེསནོིངྱབུང་གྱི་པེ་བག་གིས། ་བསོང་ནམས་དང་བསོང་ན་མསམ་ཡྲིའི་པོའི་ཚོགས་བསགས་པཅ་དཱང་དང་། ་ཡུན་རིང་བུངདུའྱ་བུར་བ་ལ་བསོདནསྱ་ལི་ཚོགས་དང་བསོདནྲར་། 
མུ་ཡན་པའ་ཅགས་བསགས་པར་རུང་ཞེས་ཟིར་རོ། །བུར་ལ་འདྲི་ནམས་ཐམས་ཅང་ནི་བསམ་པ་འབའ་ཞི་ག་ཡིན་ལ། བསམ པ་ངན་པའི་ཇེསསྭ་ལསཔག་ཁྲུགས་པན་མས་ལ་ན། ལས་དཔ་ཉོན་མངས་པས་འདུས་འ། 
དཱ གབྣསལྱ་བཾ་པུང་པ་ཁམས་གསུམ་པུ་འཁོར་བརའ.་ལམ་ཞེས་འཕགས་པྲ་ཚམསྱ་རིསྨྱ་སོང་པའོ། །བསྔམ་བ་བྲ ངཔ་དགཀེ་བའི་རྗེསས་འབྲཕས་པའ་ལུས ངག་གིསནི་མོ་རིས་ལམའིག་འཕང་འའོབ་ཅིང། བ དབུ་ 
དདྱ་སྐིད་པ་དལ་ནི་མངོན་བྲར་ཤས་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་དདསོང་རུམས་ཀྱིས་མངོན་བར་བ་སང་དོ། །དགེ་བ་དངམི་དགེ་བ་ང་ལུངདྷུམ་བསན་པའི་སམསཉིད་ཏེ་བར་ཞི་ཞིང་སྦམས་པ་ལྟནི། མྱམེས་པའི་ཇེས་སུ 
འབངས ནམ་འཕགས་བྱའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧངཉམས་སུ་ལེན་བྱ་ནམས་ལ་ནི། ཁམས་གསུམ་བསངས་པར་འཕགས་ཤེངྩམ་པནལས་འདའ་རེ། དནི་ཡ་ངདག་པར་ཇོགས་པའ་ས་སྨ་རས་ནམས་ཅ 


ས་རྡོ 
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) ༦ 


རླ ལམྱཟི་ངབངོ་ 
༢ ཧྲ ་ཡུན་པ་ངཅཾ ིརྩ་ཙཾས་ཟུང་། །རང་ལ ་པྱེས་ 


༩ 


ཤྱས་ 


¦ ༣ 


འགྱར་བམེཏྟ གབཿི་ ལྟ་རབསམས ་ཤཾངྲ་ ས་ པ་ དྷ་ར དེ 


ཿོ་ཞི་བའདོད་ འདོད་ཆགས་དང་དལ་བླ་ང སསངསྦྱརསྔ་མས་ཙིས་གསུངས་ད ་ཤོ། །༈བུ་དྩེ་རམས་༔ ཅངརུངགིབསམ་པ་ཡནལ། 
བས་ བསྔཆྲག །བཧངན་ཙི་ ཅིརྗེས་འའད་པའ རྫུག བསྔ་ལ་ཨང་ 


བརེལ་རི ཚིགས་ཤས་ཟེདབ་ཡན། ཇིལ སུས སུ་འགྱུ་རྦབས་དཔ་ དཔུང བདཀ 
བཟོངཔརནིདཀའ། རུའབོག་ལན་གཅོག་ལ 


¦¡ 
| 


ཉམསྭ དྲ སྨུ་བངྷས། ༨དཡངྱབ་མྲ་་ི འེན་པེཆའི་ ང་ལ ངཱ རོ 


- 
ཊཱསམས་བདནས བྱསངྷ་ངོགས་གཉེས་ཉམསསུ་ལེནཔ་ངང་། རེས 
ངོདྲུ་བ་སནརདཉིང་ལདགྱིས་རྦརགྱྱ་ཆཱང་ལྭ་སས་པའི་དུས་སྲུ་རེ་ངང རྩོབས་པྲ་མསཆང་དང་གེངགྲང་ དཔད 
བའ་ཞི་གཏུཉམས་ཨུཆོངབའི་དྲསཾ་ཨཱ་ཡམ་གྱི་ཟུ་དའཇུག་བ། ཤའམ་ཡིན་པས། །བང་རུད 


ར་འ །དོན་ངམ་ཡནཔར་ཅིརྩ་ཐེས་ཟུང་། །ཚསཔ་ལཱརའ ཛིཏཉིས་མོདའ 


ཅང་ལན་གཞིསྤཀངམྱཾ་མུ ས་པས། ་དྷ་ལནས་ 


དྭབྲི་ལཱགསྦ་ཧས་ ཆོགས་ག སྒྲུ 


གནསྲ་སབསསུ་ལུསངག་གི་ང་ 


འབར་ཡང་མི་འདྲག །བསམ་པ་ཡྲེན་པ་པནེ་འདྲ་། བ 
ཐུག་པ་ཆན་པ་གསང་མགུས ཨི་གཔའྱུག་པར་ལ བྱའི། །དགང་ཡིན་ཡ་ངབསོ་དནམས་དང་ཡེ ཤེསྦ་ཀི་ཆོགསྔ་ནམ་ ང། ་གཏིན། 


ཏབཞེང་པ་ཡ་ ཡན་གམུང་ ང་ཡང་ཉམས་སུལན་པའི་དབདདུ་བས་ ནཱ འི་ཟུང་འཇུག་ ཧོརབྱངྲ་རཱཀྲམཆག་ 
་བའྱི་ུབ་ལ་འབྲད་ངི་ འཁར་གྲསུམ་ཡྲོངསསུ་དག་པམ ་དམགསཔ་ ཆི སབསྦྱརས་འདབས་པར་ཡིན། '; 
བད་ཐ་རམེད་པྲད་། བམ་རོན་པོརའི་འྲལ་སྲན་ས།ངབྲ་ས་པའ ༥བགཆགས་སྣང་གྲགས་ འདི། །ཆོས། 







སུམས་དཔའ་འཐོ་བླ་མིན་པའིཉིན་འབེལ་འབུབ་ཧོ། ཉོན དེ་གང་ཡིན་ས་མན། ོོཅིནོ་པོ་འོཤལ༔ སནོས། ཧཱརཡོནོཏནྱཧྱོརམཚོ་ཙགླནཱོ་བཞིདན། རོལམྩསརྟའ་བུའ། ཆོགས་དུནཆདམ་དཔརསགན་ཡིན་། 

ས་པ་ངང་། སབ་དཔན་འཕགས་པའི་ཞལ་ཝནས། །ཆས་ ཀི་སྦུནི་མདོའབྲམསན། ཧཱཿལ་པ་ པ་ཡ ཤྲེས་ཚོགས་ལས་ འབུང་། །གཟུགས་ཀྱི་སན་མདོར་བྱམ་སན། ༽བསཔོནམསཚོགས ལས་ འྱབངབ་ ཡིན། །ཞས་པ༢་སེཌ་ 

པ་ གསུངས་ ལས། བསེདནམས་ ཀྱི་ཚོགས སཊྭ་བ་ གཡལུཆ། ང ད་ཡངྱ་བམ་རིནེ་བཆའི་ཞལ་ རམའས། ཨད བས ངོ ་དངས་པོགསུམ། ། ཤེའི ཏུནམ་ པར་དག་པ་ གལ་ཆེ་ གསུང ༩ ༽ཤིང་ ༩༣ རྒོམ' ཇཾ ཡགཉས། བསུང 

འབྲས སྭུ་ལམངྱུ་བད་པའི་ལུགས དང་། མཆན་ཉིང་པརོལ ཏྱྱིན་ པའི ཤུགས་ ཡིན་པ་ ལྲས། ཡི ་ཡའི་ འ་ལུགསན། ཡན་ལྲག་པདྲུན་ པའིཿནླཾ¥ སྤྲུལ་པ པའི་གནས་སྐ སྐབས་དང སྔམས་ཆནྱལ ༡ཞིང་བྱང་ཆཱབས མང 

ྒ དཔའ་མེ་ ཤཱ་གམས་ སུ། ང༅བཔནརམས་ ཀྱིསྒརྱ་ཆར་གསངས་ པ་ངང་། གསང་ཡ་ བ།སྭ་ཀ ༡ཏེ ཞིང་ནིཡ སོདྱ་ཀིཿ ཇིག་ཏཅན་གཞལ་ ཡ༽ྱ་་བང། ཞངབྱདདིཿ སེམས་ནཝ་ ༨ལཡམ། ཡོ། །ས་མས་འརེར་ཡོང་ སཔ་ཅྱུསྤམ་ 
གསུམ་ཡེ་ཤཾསརྣམ་པ པྲ་ཝྭའི་བདགུ་ཉིད་། ངུ་ ངུས་གསུམྱ་བི་སཔསྩྱངས་ཐམས་ཅད་དང་ཆོས་འི་ 


ཁྱ་སྐ་དང་ཡ ནཏུན་དང་ཕན་ལས་ཐམས་ ཅད་མཉལཡ པརངས་ པར དཔན་དམཚག་ ༽ཡནཏེ། དྲེལ་ཕུལ བསད་ནས ཚིགས 
བསགསན། ལབུའི་ཡོན་ཏནཿའདི་ཉིར་ ་ལ་མཐོང་ཆོས་ འབྱདངག་ལ་ཡང་དཀའསྟ། འི 
དད 29 ` ` ནནནི༽༽ ལེ ༽ འེ ༽འ ཏེད 


དྷར་སི་དཔརན། འཕགས་པ་ གངང་པས་ཉན་ཐེས ཀྱེ ཁི་ཐྲེ་ཀ་ པབ་ ཤིག་ལ་ བནམའིབུ་ཞས་ པྔང ངོད ༥། སམསན་ངྩ་མལ་ ྣ 


292 , 


སྨགས 


ཤཱ ༦ །བརའྲག་བའི་ལས་བསགས་ཤདིསུ་བ་དཔགཏུ་མད་པརབན་མོའོ་བུརྱ་ཀུརནས། དྲུག་དཅོམ་པ་སྲེདཔ་ཐམའི་ལུས་ཁང་བནམོའིབརྦ་བུབ་པར་སངས། སེམས་ཅནཐམས་ངང་དུདུ་ར ཏིད 
པ' །ཡིན་པ་ལ་སངསྤྱ་ཆས་སུ་ ངས་ཤངྷ་རཱ་བའྷི་ཏ་བནམ་བར་དག་པ་དང་ཝན་པ་ལ་སངས་ རྒྱ ད་པ་པའྱ་གུརྲ་བ་གལ་དཀའ་ས། །ངྱ་རྭམ་པར་དག་པ་བ སྨྲུབ་བ་ལ་འབད་པར ཡབ ༨༽༽ \༈འསྔར བྱ་རཔ་པད་དག བཞང ༠༨ ྲ 
 དུ་རླུད་ཆདམཐྲོན་པོར་གུ་ར་པའབངརུ་བསམས་དཔའ་ཆེ ན་པབྲ་ནམས་ལ་ཉན་ཐོས་དང་རྲངས དསྐྱརསྤ་ཀྱ་སཾ མས་ཤིས་བརྡང་གཅོད་ཅས་པའ་དོན་ཡ་བྱ་ཡུལ་མྲ་དུངས་པ་ལ་ཕན་པཏགས་པའ་ལ ན་དུ་གནང་པ ཅྩུལ་¦ 
དྨ་་ས་ལ་ཡཆདནསཱ། ད་ཡོང་སམས་་ནམ་རུངས་པ་འདྲ་ཉུ་བུའི་དོན་ངུད་པ་ཡང་ཤིནཏུ་དཀའ་བར་འདུག །དང་ཉིདྱམ་ངན་ལས་འདའ་བར་འཇུག་དགོས་ཉམ་པའིབསམ་པ་འདས། འིངབ་ཟུང་པོ་སངསྦེ་རུས་ 
ལ་ཞའདསྐནམས་ངང་། བང་ཆུབསམས་དཔའ་དང་། འཕགས་པ་ཏན་ཐོས་དང་དངསངས་ཆུས་དཔངསྐམས་ཧན་ནམས་ལ་བྲསལ་པ་གངས་མྲང་པ་གསུམ་མཆ།། བྱར་འམ་སངལ་སགས་པ་ད། མད ¦ 
ཀྱང་།རངཿཏྟར་འདོད་པའེ་བསམ་པ་ཞེ་བྱམ་ངན་ལས་འདྲས་དངོགས་པརྦ་པང་པམ་གཏོགས་པ་། 

དྲ་བེསྦ་བརྲེར་བམཚ་གྱཏསེམས་བྱསེངཔ་ཡེན་མོད །དེལ་ལ་ 


༤ 





༈ རར 

; ༦8 ° ® 
¿4 དང་ནད་ཡུག་དང་པ་དང་ནུངམ་དངྡཝས་དྲང་ཕྱོ་བད་ཐམས་ཅ་དྲ་བམ་ཆང་ིང་དཀའ་བདཔ་གཏུ་མད་པ་སྦང་ པ 
% ཇྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མ་སྲིད་ད། རྒྱུ་མེད་པའི་འབྲེས་བུམི་སྲཾ་དཔས་སོ། །ངསན་བླམ་རིན་བཆེའི་ཞལ་ཝ་ནསོ། སེམས་ཅན་རམས་འདི་འད་བ་ཉི 





ཅེ གྲོར་ཆེན་པོ་བགོསནསུ་རང་ཉིད་དགྲེ་བུར་ལ་འབྲུད་བརྡ དུ་པ་ད་གལུར། འའེའངུ་བ་ལ་དབ་བོན་གྱན་ཡང་སོ་ཚུལ་ལ་ཡུ་ཆུད་དོགས་ཡད་གསུང་བས། བསམ་པ་ཤིནཏྱུནམ་པནདག་པྲ་བང་ཆུ་བྱ་ཀི་སེམས་ 

རིན་པོཆལ་གནས་པདརྲ་པད་པ་ཤན་ཏུ་ཡང་གལཆའ། ། ཞང་དང་བས་མ་པ་གཉས་འངམནས་དངས་བན་རང་གལུས་དག་ཡད་གསུམམཐའ་དག་དབེ།་བའྲ་པེ་བཤྲ་ས་གྲྭ་དང་དམ་ཤྲུགས་ཀུསྤྱ་གདའྱ་གུར་ཏ། བཅོན་། 

294 །་གྲུས་དྲག་པོབ་མ་པལ་གནས་དགས་པསའོན་བཅུའན འྭ་གྲུས་ད་གང་ལ་ཟེརྙ་པམན། བམརན་བ་ཆེའེ་ཞལ་སནས། །ལུས་དག་གེ་དཀའ་ཞུབ་ཏི་བརལ་ཞུགས་གཅོབོར་པད་པ་ལྭ་པཱ་རོལྷ་མུ་སགས་བྲེང་ཟར་བ། 
ཡེ ནང་པ་སངསྐ་ནྲས་པ་ནི་སམས་འདུལ་བགུང་བོར་བེད་པྲསནངྲ་ས་སྐྱ་ངས་པ་ཞས་ཟརབ་ཡིན་ཏ། དེ་ཡང་རང་གསེམས་ནེ་ཡོངས་སུ་འདུལ། འདིནི་སངསྤྱ་རས་བསན་པ་ཡརྭ། ༽ ཅེས་པ་ལ་སོགས་ 
པ་དཔ་གཏུ་མད་གསུངས་པས། ་དན་པ་མ་ཡུངས་པ་འབོའ་ཞི་ག་གིའྟད་ལ་ཞུགས་ལ་གནས་པདྲ་བ་འ།།སེམས་པསང་བཏུལ་ཞུགས་མ་གཏིགས་པ། །བཏུལ་འུགས་མང་བོས་ཅི་ཞིགྱ་བུན །ཅེས་པས། 
།སེམསཔ་སངབའི་བྱ༼ སྔ་ཞུགས་ལནནཏནྷ་བིས་གཅས་ཕནྭ་པའ། །བནས་ཚེས་བསུང་བ་འབའ་ཞིག་གིས་ལུས་དང་པག་དངཔའིལ་ཡི་ཨུལ་འདིད་ཀྲཐམས་ཅང་བསུང་བར་ཅངའགུརརམཏ་མན་གན། 


ཅུད མོས་པ ་ ི་ མནམམཁའིི་མཐའ་དངམཉམ་བའི་སྐམས་ཅོོ་འམོས་ཅདདདེབདང་ལན། མུགབམལ་དང་བལ། ཇོགས་བའི་སངསྦྱ་ཆས་ཐོང་པརྨ་བུ་བའི། 


295 ] 
༼ ༢ངུ་གི་ཉམས་སྲུམདབས་ཤེས་ཞེས་བུག་གོ། གསུམ་པ་ང་ཅྙི་ལུར་ཉུམསས་བུང་ཞེད། ཞེ་ཐག་པྭ་སིད ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་རང་ལ་ཞེ་འཁྲས་མུའི་ ཙེལ་ཛམ་ དུཔར། བདག་ལ་ གནོང་པནྲ་དྲང་པའི་ 


ཧཱ| =° ༄༅། །ཡངའགུརཏ། བམ་དནཔ་ཆེའི་ཞལ་དྣ སནས། འཁོར་བ དངྱ་མ་ ངན་ལས་ འཕས་ པའི་ ཆོསྲ་མས་ཅ་ དརང་གིཿ མས་ཡིན་གསུངྟས། འཁོར་འདྲ། སྦསབ་ཆོས་ བམས ་ཅདརང་གི་བསམ་ ། 





3|ག་ཇི་ཝ་ར་ཡོད་པ་དྷལརྨ་སང་བས་སམས་བ་ དབུའི་བུ ལ་ གསུུས་ནིབ་ལ་ཁུགས་ཐམས་པུདྱ་པུད་པར་འབྲོ་ལྭ། ། པམས་དག་པས་ནི་འཁོར་འདས་ི་རོས་ ཐུམ་སྤ་ངད་ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དག་ིང་། ༢ ངི མསྭ་སཱཀ 


རབ ང་པས་ནི་འཁོརའ་ཕས་ ཐམས་ཏང་ མེང་ཡང་། འདིརསངས་ཆུ་སམཆོག་ཉིདད། །སེམ བསྒོམས་པས་ནིསཿསྐ་ཧའོ། །ནཆེ་ན་སེམས་ལས ཤིནྱ་ཙཱ་པའི་ །ས།དསྤོ་ཧུས ་ཡད་ཅིང་སྤམས་ཅནྲ་མེང།༽ 
ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་ བད་བརྔ་གཤུགས་པ ༣གསུང་རབ་བམས་ཅད་བ་ ཅིང འངི་ཡིཡས་ི དཔགྭ་ཏུ་མངཔ་གསུངས་ ལདང་། གས་ པ་ཐོབ་པའི བོ བདོ ནཔྲོརམས་ཧྱིས ཀྱང་འདྱལ རཱ་ཡན་པནར་ 


དུལ བབ གས ཌ ཨང་བརྲ་པང་པའི་དྲགྲ ཐར་པ་པང་ཐམསང་མཊུ ཁླན་པའི་བར་དུགཅོད་པརྱཔེདཔ ཐམཔས་ཅདྱ་ཀས་གཅོ་བྲ་བས་པའི་མན་མམ་ཁའི་མཐའ་དངམཉམ་པའི་འགྲེ་ ་བསམས་ཅན་ ཐམས ་ཅད་བད་བ་ངོ་ དོང ཝཱན། པ 
2 ([།བྲ་ག་ བྲས སལ་པང་བལ རོ ངོ རྗོགས་པ ཞི་སངསྐྱ་རས་ ཤུང པའྩབ་བའ འིཆེདད། ང ནྭངས་མྱ་ངས་ ཀྱི་བདངཡ ཡུས་ངག་ཡིང་གསུམ་ དགེ་ བ་ལ་བ ༢༥ མ་ཤིའི་བརྡ་དྲ་ལས དག་ཡད་གསུམ དགེ་ བ་ལ་ བཀོལ།དུས་དྲ་ ཡས ད 


བམ རུམ གསན་ག་གཁགཆ་ད་གས་ག་སས་་ཡང་།་་ལ་་ག་ ལོ་སར མ་ལག་གམ བླ༨་ལྤཡ་དུ་བསམས་ལ། མ་ཊུན་དང་པོ་ལ་བླསབ་ཐབས་རས་པ་ཉམས་དུ་ལན] 
རི །ྐཱ ༡ ༽སྔ་ན། བི་ཡེག་བསའངབ་འདེར ཛུས པད ཞན་ཐམས་ཆདྱ་ལ སྦྲིབ་པ་མཱངས་ན་སའང་ག་ི ཡདགྲ་པའ་ཏསས་རུསབཔ་བཡ་པའ འདུས་སྱུ་གབུར་པྲ པ ཐབ། ལྷ་དིང།པཾ ་ས་པའབ། ༩དྲནས དལགས ྒ 
ས་ར་ཅས་ལ། དེ་འངོལ་གི་སམས་ཏེདཆེས་ཀི་སུ་འབའ་ཞིག་དང་གཉིསསུམའཔ་ཡིན་པ་ཡིན་བར་ཤེས་ཤིངཔས་པརྩ་བསནས། དལ་གཉིསསུ་དཔའི་ བས་འ དབ་ཞ ཉོག་པམངོ་ འངས 
{| དངས། ད་བུས། ༽། པ གས་འཐའི ལསེ་དས་རརག་ལ་ལ་ ལ་བ བིས ་ཆྔོ་རའི་ཞྲོག་པྲ་ཏམས་ཊ ་པ་ ཁཏེ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང། ཨཆོང་པ་ངང་། ཤྱབ་ངང་པྱད་པ་ཐྲམསཅང་བརྲས་ཤག་དྲངས་པན་མ་ཏོག་ལསའག་པི 
96 འཔུགཏུམེད་པྲ་འམསཿངྱ་ཀྱིས་མཆོད་པརྦ་པ། དྷ་རར་ཡང་གསང་སྲགས་རྡུརའ་ཐག་པྲནམས་སུ་པྲད་སྲུའ་ཤེས་ ཀང་གཡངམ་པ་དངངལ་འྲ་གྲི་བོས་སྤྲ་བ་མཚོ་ཆིན་པོ་ལེ་བ་རང་ལནཆིབ་བ།མབསྱིཡོང་མོ 
296 ༥ག།ཏུ་མད་བབྲལ་ཛད་ས་ ༤བསིམསཿི་་རོཌར་ཞས་གེསསང་འབའ་ཞིག་། ངེས་པདྲབས་པ་ཡེན་པས། ཁྱད་ླམདམ་པ་དངདག་འདྲུན་བ་ཤ་གསྱ་ཀ་མཚ་ཆནཔ་ལྟ་བུ་དངྷ་ལན་ངག་གྲནཔནསཅི་སོད་ནམས 
མཆོད་པྒནམས་དངྲ་བ་བདདྲ་དྲང་པ་ཐམས་༦དསེམསཿ་དརྲོ་ ཞས་གཏེས་མང་ དུ་མ ན་མཛད ་མང་བོམ་ཐོགས་པརས་དང་འགེགསྤ་ཀང་ཡདམྱ་བི་ ས་གངངཌདྲུགྱ་གང་གཞལ་ཡས། 
།ཀྱ་ཚེགས་དྲ་ལར་བསག་ས་ཤིང་། ་ཡེ་ཤས་ཙྱི་ཚོགས་རང་གས༤ ཅུརདོགས་།དའ་། དོ་ཉིམའི་འི་་ུ། ༠༣ ༨༣༨ བ་པའི ང་ བྲུ གན ཀར་ས དབངལརའ་ངོས 
།བང་དུའོང་བ་ལཾ་ཆགས་ཡདད། ཞིང་དང་པསམ་བ་དང་དངོས་པ་གསུམ་བི་ཏུན་འབྲེལ་འགྲིག་པས། མཐད་ཆོས་འབྲས་བུ་ནྱ་སི་འསམ་འདོར་ཇོགས་པའྱི་བང་དའྟཏ་སངས་རྐྱས་པ་གཿ དཔ་འབ་ངས་ | 
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༤ཐི 


ཧོ༽ ཅུ གསངསགས་འ 


གསང་སྔགས་བྱི་སརའུགས་པའི་ནལ་འབུར་པ་དབང་པོ་འྲབངབྲནམས་ཅིས་ནི། ཤནྱཾ་དཔན་པའི་གནས་སུ་འབོལ་བའི་མུན་བཏིང་། བསམ་གཏན་པ་ཡན་ལགྲ་ཝ་བཅས། ལུས་ 
མས་ཐམས་5དཿམཉམསནས་ཞིང་ནམ་བར་དག་པྱ་བ་རྡོ་ར་འཇིན་པ་ལ་སགས་པ། སྭ་སྦྱ་རྫས་དང་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དམི་གསནས་དངོས་པྨ་ནམ་པར་ངག་པླ་བོས་སྲུལ་པ་ལ་བླབབས་ཤིང་ 
མཉམརེས མདངཔར་གསས་ པནྱ་བུར་ནས རྭ བཟོད་གང ཨ༢འབགས་ པྲ་བམས་ཅུད་མཆོད་ཅིང་སམས་ཏན། ན་པར་ དཔ་ཡཱ ནནོ་། ྦ ༢༨ ཨང་སྲས་བས་ཅི་ཞིགྭ་བོ། །ཝ་བྱར་དུསྦྱ་སྙི་སི་གྲས། ྦ 
÷ མ་འདིང་། །ལ་བླ་མ་ཚོསས་ཏོག་པས་གཡངས། །ཚྱཾ་བང་ནདམངམི་རག་པས། །ཨིནངིལོག་གི་བསུམ་སྦེར་ནྣམཱསུ། རྒྱབ©ྱ་ཤེགས་སུ་དོད་ྱས་ནས། །གཅིག་པྱུ་བམདྱ་བཱངརུབ་བླསབ། །མཐའ་ཐུག་ཛོགས་པའི། 
རྫ སྲུངས་ནུ།རྒུུན་་ལགཔྲག།བཅབྱངའ གུཔ་པན། སུད་པས། _ །བསོདནམསཚོགསེ་དུང་ཡེ་ཤེས་ཙོགྲས། །རང་གླི་བུའི་ནྩོུས་བྱུ་ཡར། །གཉིས་པཉམས་སླུ་བངབའྦབ། ། ཞིའ་དང་པསམ་བདག། 
དུ | པོ་གསུམ།༽ མ་ངག་ཡ་བ་ལླ་བྲའ་བ་བ། །ཐེང་པཆན་པྲོ་གསང་མགས་སམ། །ཅ་འདྲིཔསྭ་སྐྱ་ཧསམ དདཔས། ༢ ཀ་འབྲད་ཇུབ དཱ །ཡོནམེན་ཆིག་གས་མ་གཡེངས་ པར། །ངས་ཤིསྱ་ཕེས་པའྲི་རྔ , 
༧།འ་སེན། །འང་གའསམ་པིའ་གཟུགས་སུའྱགུར། །ཁ་ཚྩོས་ཚོམ་ལགས།། །བམ་ངོཇ་འཇི་ནཔས་གསུདང།། །།ཤི་གཏམ་ཆེགཏ་བྲ་ངོད་པ་ཡིན་། །རངདང་འདངའི་སབམ་ལ། །གནསོ་དབས་ | 


2 ༽ 


ཝེ 


མཐརཐུ་ག་ཐམས་ཅདྱི།།ཡོནཏན་བླསབ་བའྟི་ན་འདུལ་འདི། །མངའག་ཁྱརྩ་བུགས་བཡོན།། གནཁཆམོས་བཞོག་པ་ཡིན།།འབི་བསློབངདབ་དག་བདོས། །འགྲོ་དུག་སམས་ངན་ཐམས་ངད་བི༽།བསོདནམས་པ་ 


༣ ༧ ལྭ ལྡ ༢ ° „ བ་ོ་$ ༠ ༢༠༡ ཏྲ ༽ ༦ ཏྡད ༽ ༄༅ས། ་གླག། ༽ ༦ སྣས སླབ ༡༧ རཿ ༢ ྲ ༡༩ ༥༠༩ ༥ ་༄ ༡༨ ` སས ༡ ༼ ¡= ྒྐ ༽ཀ རྫར ཤཱི སས་ 
]ཤཤས་ཚོགས་ཇཐོགས་ནས། །མཐརྦ་ཤུ་གོས་སངསྤྱ་ཧས་ཐབ་པར་ཤེག། །གནས་གཀབས་མཐའར་བུ་གུ་གི་བོན་ཏན་ཐམས་ངངབབསབ་བྲ་དྲང་བའྱི་ཏེནའའལ། ཇོགས་དོ། ནས་ང 
ཟཱ་ས་ནམས་དངྱ་ཆལ་བ་དང་། །དུ་ཡིསྤ་བུགས་སྲུ་རུད་པའེ་ཆགས་བལཆོས། །ཆགས་མདབལ་འུ་ག་རཆོག་འཇིནྱ་མཁྲ་སས་དང་། །སད་དཀནམཆོག་ཚོགས་ལ་མི་བོས་འདྲུད་། །ཆས་ཀྱུན་གདོད་ནས་ཉེར 


། 
298ཞིལ་བའ་འདྲ་ལ། \གཟུང་དང་འཇན་པའ་ཏག་པླ ད་ང ་འཁོར་བརའཁ་མས་ཤིངས་གོན་མད་པ། །འགེ་ལ་བྱ་ཚེ་བསྲ་པངྲ་རྔ་བྱ་བགས་བླ་པདྲ་པིད། །བའག་མེདདཀའ་བསྲ་ ངྲ་རུབ་སྲང་སྐྱ་ཧས་པ།༽དུས་། 
༧ ལ་ཆས ག་ག་གུགཔ་གརའ པས ཞིསགོདམདཔ། །འ སབ་ས བོ པས་ས 
གསུར །བུ་བས་ལུངབྱ་སུན་ཁ་བཅན སའ།།དྱམན་བའིབངག་པསབསྦྱརས་འབྲབ་ལེ། །དམ་པ་དཔག།མད་བྱ་བཅྩསར་ཏུ། །དཔསསེ་པ་བའིབ་ཤགེ་གཉེནརུམས།།སངའོརས་ཏིད་འདུསངས 

མདཔཤིད། །ཀྱུན་ལྲ་བག་འཚལ་སྱབས་སུ་ཉེ་བར་མཆིའོ།། །འགནཙཾ་ཟཱ་མད་ཅོདཔ་ཀུན་དངྲ་བལ།།ཐུབ་པའི་བྱས་ལ་བླཝཔ་གསུམ་རྱལ་མཆན་འཛིན། །ཐས་དང་བསམ་པའྟ་བྲ་གས་ ། 
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ཤླ༄༅། ་ །རབ་ཡུངས་པ། །ཡུང་རི་ཀྲས་དབང་ཤ་གཅ་བའི་ཆེ་བཏེ་དྲ།།འྔའི་གཅེན་ཆོས་བར་དྲ་ ནྲ ནྱ་སོནྡྨ་རམས་ལས་། །རདབཏང བེནབ་གངས་པིའྲི་ཆེར་གནས་ཤིང་། །ས་སྐྱརསྤ་ནམས་ཤི་ 
2 .སྲ་བ་གཟ་བདང་། ། ཤཱཀྱའྱི་ཆཱལ་པོའི་བསུན་པྱ་ཧྒས སི ྡ ཱནབོླནམའ་ ཏ་ཤིནྱ་མཛོས། །ཱ་དང་བཅས་པའི་འྔངིག་ཏེན་ཐམས་ཧུད་དང་། །བྟསན་ 
ཚཾ། ལའྲེ་དརྦ་ཤུགས་བདག་ཧགྲ།ཐམས་ཅང་ཏི། །མི་ག་ཏེན་བདནི་ཡུན་ས་འཚོབར་ཤག །རྭགྱཉྨྱ་ཧཱའེ་བཉིདྲད་ཤིནཏྨ་སོན། །།པམངོངྱ་ར་དས་པརྡ་བུགསྤྲ་རཱད་ཅིང་།། བདགམེད་ངོན་ལ་ངེས་པའི་ 
དྷ བྲེ་གྲེས་ཧྱས །ཐུབ་པའི་བསྔན་ལྭ་པ་བམཛད་བཞེད་པྲས། ། རྒྱལ་བེནརགྱཾསཆོག་པ་མེང་པ་ཝ་ད། ། ཆ་པ་དྱ་རཱལ་མི་མཛད་ཡོན་ཏན་ལན།།ྱལ་བའི་ཡན་ཏན་སྤེབས་པརདཔ་ལ། །ཇྗེསས་ཡིརང་གྲསུང་བཞིན་ ། 
པོ ;བསྒྲབ་པར་བརྱའ། །༨དའྲང་ ཡཏ ན་དཔགམེད་གཞིརྱ་གུར་པ། །ཀུརྱལབ་ཀྱལ་གཏཔས་ལགས་ ། །ཅྷི་རྨ་སུས་ཕ་དྷཔར་ཀུནྱ་གིས་གེ །ˆ༣ངེ་འྲ་བའིམཛད་པླ་ད་བསཆེན་རབ་ཡངས་པ། །འདྲྷྭ་ལ་དའད་ངག་ 
།ཐསས་ཅད་བ།ང་བསྡ་པད། ད་པའི བཞལ་མངསང་།ྱད་ལ་ས། གྲས།། _ །ང་དང་བ དགྱཏ་འཛན་པའྱི་བ་གེསྲ་ཀིས།། ཀའ་པེའི་ཤོགས་ཁྱི་དབེ་བགདྲ་བསྦ་ཀུཔ། །ད་བདག་མངའ་ངྱ་རས་པདྲབས་ 
བཏིངམཐའ་མངྦྨ་དམས་ས། །བདའ་གོའིབ།ནས་སུ་འདོད་པའི་སྤན་ཏནྱ་སཾས། །རམ་པར་བ།ཡེངས་དིང་འཁོར་བོར་འཁར་ན།། འཁེར་བྱ་ག་རྩ ཀུར་བདག་འཇྲིནཆེ་ཐབས་ལ།། 








2 
| 








།མཱ།ཁས་པསནམ་ཡངའདོད་པ་སྲད་བརྲ་།། །སྟ་རབ།སྲག་བྲསལ་སྟོང་པ་བདག་མདཔ། །སྲོམ་པའི་རམ་བཞག་སྲངས་ལྟཏགྱཏ་བསམ། །བསམས་པས་དེས པྲ་ཐཾད་ཅང་འཛུར་མདན། ༽ཡཱ་དང་དབང་པུག 
བྭདཔེ་བདག་ཏིདྱ་ཡེསྭ། །དགེ་དང་མདགྲེ་བས་པའ་འཆིངབ་ལས། ནམ་པར་བལ་བ་ཉམས་སྱུ་པངནསྣ་པཆ་། །བདག་ཉེདཁམས་གསུམ་གང་དྲུ་པ་ཞེས་པའ། །སྒྱེ་བའི་རྒྱུ་ཡངབངགུ་འཇིན་པའི་ཡིད།།ན་ 
པའི་ངས་ཤསྩ་སས་པའི་མཁས་པ་ཡྲིས། །བདག་འདིན་ལཁརབའི་འབུད་ཁྱུངསྤ་བང་བཅུ། །བདག་མེདའེ་བར་གནས་བའྲི་བྲ་གས་ཙིས། །བྐསལ་པ་བདསམད་གསུམོ་སགས་འབད་པ་ཡས། །འུས་དག་དགེ་ང་ 
30༠།དུཔུག་ཆ་དགུང་བས་ཁུང་།ཉབརྡའིབའྱ་བརྡརུབ་འཐོབ་བ་ལས། །ཆུ་གེས་པའི་ུརའབུའ་ཐོབ་པརྩམླ་གུརཔ། འིའི་བུ་དཔའ་གགས་པར བའགལ་ཤུས། །ཡུ་ཨིས་དྲགའི་འྱུ་དབ་བསལ་བར་གཡུངས། །གང་ ] 
།གིས་སུན་ལམ་ཧྟཾལ་རབཏབ་པ་བཞིན། །དྷ་ལ་རྭའྱབུར་ཞེས་ཐུབ་པས་གསུངས་པསན། །སཱད་པར ལེན་པའྱི་རཱ་འབས་ཤནཏུམད། །རངཉིད་ཞི་བད་འདོད་པའྲིབགས་དགོངསཧི། ཉན་ཐོས་ཐག་པར་བུད་ལྷ་སོན། 
((ཡ་མེད།། །ལཱསཿནམར་ཧཱུརའྲ་གེ་བེམ་གསད་པ། ཀླ་གབུས་མགན་བལ་བརྡ་གུར་བུ་ཐམས་ཅདའྲུན།།བངག་ཉདྱབ་ཡེསྨ་སིན་བར་གྱི་བེད་པ། །ཡུང་དང་སིགས་པ་མཐའ་ཡསྦྱར་མཚོ་ཡྲས། །གས་ 

)པར་གཞིགས་ཤི་ངབསམདསྐ་ནམ་བསམས་ཏ།༽གདུང་བཆེར་དྱསིད་གཅ་ན་མས་པགས་ཏ། །སེནའཇུག་གཏིས་སམ་པ་རབྱ་བངས་ནས། སནཛ་བོངྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྟོ་ལར། ]ཡཱ་རོལྦ་པནངཱག་སྱོད་པའི་ 


ཧྱ །པང་པྲ་འྲགས་ཅིས། །དྷ་ཏཱའགོ་བླ་མིན་པུརམི་བུད་ཅིང་།།དེང་སངདྱུས་སུ་ངད་འདྭ་སམས་ཅན་ཅས། །འགོ་ལ་ཕན་པརྦ་གུར་པ་གལྦ་ཕེད།།སངསྤྱ་རས་ཐབནས་འགོོ་དན་འགས་ལས་ 
འང་།ས་ངང་ལམ་ལ་གནས་བརྩ་བུརབ་ཡ། ༽བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཆེ་བའི་ཆ་བ་ཅིད་། །བྱར་པྭག་སིངྲ་ཐག་བངུ་གཉིས་ལ་སེགས་འགབུར། །རྣམ་བཞག་མངབ་ཁ་གཡོསྱ་ད་པ་ཡས།།མི་ཚྭསེངབའ་སྱལ་བའི་ 
¿| གཏཿམ་རྙང་སམ་འན། ༽ཧིངནསྭ་བླ་བཡ དབའ་མནམསྐ་པར། །མཁས་པྲ་འདྱ་ཅིས་ནམས་འང་ཝཾ་མཛདདེ་། །སཱིང་ཁངརུས་པའི་གཏིངནོས་ (ནདོན་ཅི།།བཅུ་བུགསུ་དུག་བྲ་འམུས་ དབླསབ་པརྩ་བ།། ལོག་ 
༧ པར་གམས་པ་ཤིནྟངཱ་ཡུན་ཞིང་། །དམན་པའིབདྲུ་འས་འངལ་ཁུབ་གུརྩན། །བདག་ཏུ་འཇྲིན་དང་དམན་པའི་བསམ་པྱ་མེ། །འིགཉེན་ཆོས་དང་ཉར ད་བསམ་པ་ཡིས། །རང་གི་ཉེ་ དཱཐབརིསེ་གཉན་ཿཊ། | 
དག་ཡདས་ | 


ད 





| 


301, 


ཡར 





-ཤཱཾ། ལོག་བར་འབྲིདཔརྩ་པོདཔའི་བདྲུདབུངན།།སངརརེནེ་བོས་དངག་གཟུང་ངོ་ཞིང་།།དམར་ལ་འདོང་པའི་བསམ་པྟ་རགྱཏྲ་པང། །རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་ལ་དཔངལོགཟུགས།། ༠ །ཡུས་ 
༼ ཧ་འ་མས་རད་ཏ །བག་པ་བུ་ བསམས (སཱ །བུརུབནཾམེསུ་ལས་ ངབའྲི་ལས་དྲུག་དང་། །ཡེངྱསྤ་བཔྨ་སར་གས་ཤིདཔ། །ཞླ་རུམསྦྱ་མ་་ཆིད་པའ་གཞོལ་བཟཞིན། །བདྱརབསམསམུ་ 
ྒ ཌཱ ཤམས་ཅད་གཅིག་འགུར། །ཐག་ཆནྱ་རལ་བའི་གསུང ནམས་དུས་འད་ གཾ ལེས་པག་ ཀྱི་སྲེང་པའ་རེས་ ཧྱ་ང་། ]ག་བ་དཔགྱོཏར། ད་པྤེ་མན་པའྱ་བུད། ༽ཅགྭ་ཏངུ་དང་ནོར་བཟཕས་ཅི་བཞིན་དུ། རེ 


ཡན་ཏན་བ པའྲི བུ་སྡེ་རམས་དངུ་གད་ པཆན་བྱོོ་བ་མཐའ་ཡས་སུ། །བླམ་བསྤ་ཐུང་འྲ་ཟབ་ བརདཀའ་བཟཾ་བོནོཏནནཡས།། གསར་པ །།འདི་ལ་སོགཔ་པའོ་ཡོོཏོམ་བོ། 
པ(༈བད་། དྲ་ཁྲི་བུབ ས་ལ་ ཱ ལས་ས གྱི་བུ་བ་ཐུམས ཅདྱ་ཏཱ༽ ་འའིངག་ྱབ། དག་པྱ་པངྒ་ཆུབ་སེམས་ལས ས་ག བླམ་བསམས་བླ། ཐུད་གཉིས་ཁུ་འབདཔ་མཛོད།། །བསར་བྲདུང་ བ 
ཆུ་སེམས་སུ་སྭ བིན །གསེད་སྲ གས་དྲངཐག་རྨབ་པྲོ ་བྷ་ཆ །༽ཡུང་ ཁམས་ད འཆུདའདིདགྲ་གདེ། །རྱལ་བའི་དྲའལ་འ འཁར་བཅགྱ་ཏ་ སི །རྔོ་རཾ་ཤེག་པར་བཅོམ་ ཝ་ནའདས་ཤྱིས་དྲསུངངས་།གདོ་ 

302, ནུས་ཡད་དམ་བུ་བུར་གང་ཡིན་ཞས་། །བརག་དྲཔད་མང་ངེས་པྲི་བྱ་བམཆོའ རུལ བརྙིས་འདབ་ཀྲུ་ནན་གཏམ་ལ་པ། ཡབ གྲ ཅམགསང་ ུགཾསརྡི་སི་ཉམ འིཉཿམས་ལན་ལྭ། །ཚ་ དྲ་བརླ་བ་མ་དགས་ཞེས་གངམས་བཀཨུངས། 
འེནྱ་ཅང་ལན ད་ས ཉར་བྲས་མསནས། །དུས་ ག།སུམྱ་ཧལ་བ་ཀྲུའྩཾ་ལི་བདག་ ཤཱིརྡསཱ། །དཔག་མད་ཡན་ཏན་ཀུནྱཾ་ཛཱཾ་གཞི་རྩ་བུར་པ། ཧི ་འཆངད་རནྲ་གལ་དམ་པཿ དེར་་ གཞུ་གྲས་པར་བསས་ སདས། 
མས་ག སནརདར་དཔར་འབད་པརབ། །མོང་ ར་བ །༽གསྒམས་ཏྱེ་འདུག་ལུགས ཡས་གས་རའ་འྱུག་ར།བམའ་རང་ གྲུས་ཚདངུ་མྱས་པ་ནྭ། །སི་སདགསུམདངྱ་ཧུདྱ་ས་བའི ཨས 

དང་།༈ ཀྱི་བུང་པོ་བརྒྱང་ཁྲི་བཞི་ྙོང་དང་།]བཛལ་འྲབས་བ། བ།ཞག་གནས་མན་ཟུང་ཀར་། ར་དང་།།ཡ་ཏ་མ་རི་ཁ ཉ་མྤཾནའཁླི་གོས་ཀྱང་།།བདན་པ་འེ་དོན་ ཤདས་ཤྲས་མ་ སྩབས།།བླམའི་མོས་གུས་ཆངངུ་། 
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ཏཾ 
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ཏུ 


རཿ 


༩༦ 


༄༅། 


རྫོ 


4 


ངཱ 


།མུན་ 


_ །བསལ་ཞས་གསུངས། [བདུག་འཇ་ ན་འབར་བའི་ཡིང་ད ངྱ་ཀུག གྱི ། པའྲིར་མས་མ་གདས་པཞང་ བསམས་དང་ཡིདམ་ཉར་ སོམསནས་། ། མའི་མོས 
ལ་ང ན དང་ཐུག་དམུནྩངཾ༽ །བུའི་ཉེས་པའྲིད ༨ཤང་། །བྱང་ཆུཿ བྲདམསནས། །ཟླ་ 


༤༨ 
བརམ་བ 


དྲ་བུམབགྱ་ཆུཆེན་པ་བསོམ་བའྲི་རུལ། །རཔསེམས ུམསམསྦ་ཁྲི་བལ་མ པམ། །བསྒེམ་དྲུ་མདཔ་ཡངནི་མྲི་གམ་སཾ། །མ་བཱཿ ཤམས་པ་ཕྲུ་སམ་བ་ གཅིག།འོང་པ་ཡི། །རབད་ཡད། 
།ཆས་ཆནི་མ་འབ་ ཏིད་བསམྟ། །ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་བཏིས་མུལེད་པ་འི། །ད་དབའི་འཇིན་པས་མི་གྲཟང་ཞིང་། འདནདྱངལཉིད་འདིན་ལ་ཤུསཏེ། །གཟུཔ་འཛིན་གཏིས་། 


བརངརིག་ པདིག་འ། །དུས་ དུསགསུམ་ཤས་བའི་དབྱིལ འཁར་འཆུར་བའྲི་ཚུལ། །སེངཔརསགིས་ངགས་པའི་འཇིགང་པཡི། །ཅུང་དཔིགས་ བས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཡེ། །ཿཡ འས་རང་རིག་ ཐབདནགཏིས་་ 


ཆུ་ལྔ་རུ་ནབཞག་པ་དང་། །མར་ལ་མའན་བཞག་པ་ཅི་བཞིན་དུ། །སམསྲ་ལ་སེམས ག་པའ་ཁུར་པ་ཡེ། །དངིངས ད་ཡངཔསྨ་མཆཚྲི་བ། །དྲཔིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཀྱི་ནམ 
དིུ་བྱི་བ འཇསྱ་ཁང་། །བ་འཇས་བཤདབའི་ འེ༢་ཁས་པ བཞའ །སམས་ལ་སེམས་ཉིདུག་ཞག་པའུ མར་པ ཀཀ ཡི བོང་བ གས གས མུ ། ; 
སླབ་བ་ཧུན་ངད་མང་པའི་ད དན། བབས ཉ༢་ནས་མཆི། །ཡིན་ལུ པུགས་ནམ་བཞག་མང་པ་དརས ་བེ། །མོ ས་གུས་ཆདྲདྱ་ལེ །སམས་ དཔོངས ། །གཉུག་མ་ 





འདུག གྲསལྦ་ཝུན་ང གབ་བནི། །ཅ་གསམ་ ྱར་མདོ་དརྲ་བབཏག་པ་ཉིད། །དལླ ཞིང་འགག་པའྱི་རོམ་རོ་ ཧྱང་། །ཆུ་ལྷ་དྭུ་བུར་ངི་བཞིན་དྱངར་མད་གནས། །བྱང་དུབསམས་དང་རེགས་པའི་ ། 
ཤཤིས་རབྱ་ཅྲིས། །གླུཟུགྲསྣ་སུ་གཉིས་ཅིས དནཱའབུངཔའྱཾ། །ཐབས་ལ་མཁས་བརལ་འབོརྡ་ནམསི་ ཟ་ རྒྱལ ཞུ་ན བཞིན་དུ ་འ མེདག་ནས། ཧུ ངབས་མསད་ གས་པའི 
བསྟེད་བས་བ་ །མ་གནཔལ་ན་འདས་་འ །།ཧྭོརཾ ཐམས་ཅདྱ་ཧ་མཚོར་ལ་ཚཾ་བ བསལ་བཞང མེདཔར་ཐུགསས་རུདནས་མོ། པའེ དང་བསམ་ པྲི ཡོ 
304 མུ་འཇིན་པའི་བསབ་ཐབ།་གྲིས། ། ཤེས སུན་དུ་གསམ་རེ་ སིབ སུཿ་པུརྦ་ཱ ཧེ་བཞིན་དུ། །རོག་མདའོད་གསལ་རྟོགས པ་ག་ལ་སྭཾད། །གའུག་མ་ཏིདྲད་ཞེགཅིགྲ་ནལ་འབོར་པྱ། དྲིམའི 
སྲ་སས་བ། ཅརྲེ་ཤེསརིནཝེ་ནགསུང་། དྲ ཅང ༈བརླ་ད་པ་ཡིེ་། །ནས་པ་བ རིག་ལ་ཡད་པམ་པ ཏི །བདག་ཉིདྱ་ཆེན་པས་ཅྲི་པའ་ གདེད བསང བཅབ ཅར་བདག་པ། སྲ་བིས་པ་ ྒ 
།ལཾ་ས།།འགམལ་ཞིདའྲའུལ་བར་བུར་པ་ཅིམཆིས ;པས་ད་༨དཔའ་པ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །བཟང་པར་བྱ་བའི་ཡུལྡ་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིཿ ཟེང ད་པརུ་མཛད་ཙཱུདྲ་བེན་བིས་བླར་བྱང་གསལ། རད 
འགྲེ་ཀུན་དགེ་བ་ཅི་སྐྱད་ཡེདབ་དང་། ྱས་དང་ྱེད་འཛུར་ བཞིནྱ་པད་པ་དག ༽བཟང་པ་ཅབཞིན་དའདའིས དགུ་ལ། །ཀུན་ཤང་གུན་ནས་པཟཡ་ བརརདྲ་ཁུར་ཡིག།འ། སྒུར་ལ་རྫོགས་སྩེ། _།།ཤ། ཨཾ 
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༄། ཀཕའཇོགྟོཿན་གྲོསམོ་སི་གཉིནུ་གཅོག་པོ། །ཆོསྤརློབ་མོའནཚོནོ་འོ། ཐློམོ་ངོསྦོ་ ཡོག་འཚོ་ལྕོ་གབསྦ་སུམོཚི། །བདག་ཐུན་ལརི་སྔརྔ་ལས་མད། །ངནྨ་རབས་ཅན་ཙོ། 
རྗེབཙུན་བ། །ཅི་མཛད་མངའ་བའི་རིན་པཆ། །མཐརྡ་ཐུབ། ཐུགས་རེམཆོག་མཔའ་བ། ། །འདུན་ཚོགས་ཙི་དིལ་འཁརྲད། །ནདངངགནོདཔ་མུག་བསལ་ཆགྲུས། །ཆུ་མཱ་ཛད་པ་བཞིནདྲུ་བུང་། །ཡིར་ 
ལུང་བུང་བཞིན་དུ་བྱསས། ། །རྱའ་ཁམས་ གཞན་ལ་ང་ཡང་ཆ། །འཚོ་མཛོདྨ་ནམས་ཅི་ སྨན་ཁངྡརུགས། །བདག་ཤ ང་ར ད་ཆདཔའྱ་བུང། མབས ན་དཔུང་གཉ ཉིན་མམོཆིས་པས། །རིས་གཞན་ནམང་ 
ཞུ བཡཱ། ངས བའ་བམས་ཅང་ངྲ་གབ ་གསའལ། ། །ཞེས་དྟེཝར་ཞུས་པའྲི་ས་ ལན་དྲྭུ། །ཡྤ་རེ་བླའུ་ནད་ཡེས་ འགདེག་སང་། །ང་ ཡོ ནམདཔའ་པང་པ་ལ།། ག་བམད་ ་པའྱི་མྨུ་ཚོ་ ཅྩ།ས་འདས། །དྲ་ལ་ ¡ 
འདི་ལས་འྲ་མད་པ། །གན་པྱ་ལོདྱ་ཡས་མགོའམ།། །འནྡ་བདག་གླི་བྲ་བཟང་ །།དབལ་ཝ ན་བགུ་མླུགུ་འ །ཇེ་བཙུན་འའི་ཞལ་ཝ་ནས། བ་ས བའདཔ་དེ་་གས་ད། ཀ་ག | 
# ཅྭ ཆེམདང་ཞེས།།ར རིན་ཞལནང་ལི་གླསང་ས། །ང་ལ་པའི།ཁས་ བྲུངས་མད། །ང་ ྲད་བཚོབ།ད། །ཡ་མ་ ་དུ་གཉེན་འབྲེལ་པང་། །༽མཆོས་ཉརིང་ཐམས་ཆང་ཅིས། ། །འབྲི་གུང་དཔལ་རྱི་དགོན་ | 
‡ [པདར། །མིཆས་ཆ་ཐབས་སླབས་ལ་ཤག། །ཁུརཅིག་པང་གང་འཾར་གཅེས། ཧུས དད་བཌ་བཡེ་།། ལྱིཾྒན་འཚཾས་འཇིགས་པའ་མ། །ནམས ྱང་འཚོ་བར་ཤས་པྲ་ ཡས། །པའྲི་དུང་དུ་ཡོསླ 
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པ་ལ། །མ་ཤ་ཤི་ དང་འདྲ་ཚིས་པས་ །འཆི་བའྱི་རུ་དན་བེད་པ་མ ལནྩ་བངམཁས་པའི་གུང་ཟེ མས། །ཇིར་རནོར་བུའི་རྩི་པོཆཾ། །རཆེ་དནས་ཁུ ཡོན་བྷ་ཏར།།ཚུལ་འམསྒ་རམ་གྲངམ་བླསཔས་ 
བའི་མ །འྱམིབའིས་ང ས་ན་བ “ཡོད། ནད་དང ཤུཕསན་ ན་བངེ་ཞིང ད་འ མས།། ཆུ །རངྲས མས བིག རི་་ི་ ་ ་ཡང་བངར་ དྲི། །ྷི་ཐུར་ལུ་ོ ར་ལས 
བུའི་བུ། །འཕངས་པའབཅོསད་ གི ༽།བམ་བཟངའའུ་བམ་ལང་། །འཆེ་བ སྣུན པར་ཐངྱ་ཆྲས། ི་ ༥ ཀིགནུས་ཁུགས་ཤས་ པའི་མ པརནནཆ་མ།བའི་ད ཡ་ལ། །དང་པོ་ 
སྐྱ་དྲང་གནས་པ་དང་། །འཇགས་པར་འྒགདབཡ་ ། །འདི་ལུར་འཚོགས་བའི་ཏེན་འབྲེལ་ལ། །ཨཱ་འགག་གནས་བམེདཔ་ལྟང།། འཧོརྭ་བང་ཙཱགཱ རའ 
འཇརིགཀ་པ་ཡངབ། །ལུས་དབཉེནམསནུརཱད གདུམ་བྲལ་བ་འ །མཁེས་པམས་ཁུས་གང་ཏོ པབ \ །ངའིརན་རི་བང་ ཧོས སཿ ངའི་ལ.། 
།ལམ་བཏུལ་ལམ་ཞེས། །ཁུདཔར་ཚུས་ རས དགའམྐ་དིསུས་མན་་འོ་པབ། །དྲུས་གྲས། ས་གང་ཏུ སང ང་ །ཧྒ གུ་གྲེས་ ཐུགས རི ག་པ་ཡིས 
འཁེརད་ ངན་འངས་པ་ལཾ །ཇི་སྙེང་ཆོས་རྣམསམ་ཡུས་ཀུ, ཀུན། །རང་གི་སམས་སུུ་བཀའ་པྩལ་ཡང་། ལས ངསམས་ལས་བང་བའི་ཆོས། །འཁབོརའངས་གྲྭབ སཱ །ལེག་པེབཏྟགས 


ཐཱ དྲང་བའི་དོན་ཡིནྱ་བཾང །།སམས ྩ་བམད་ངས་ མཾ ཡོབོངོམོ། །རཔསེམས་སྐྱེ་བ་མེད་བ་ལ། །འཁེར་ 
། „ འངསྤབུངནྭྷ་ཝས་ངན་ཡིན། །སེམས་ཅིད་ནམ་མ།པྲའསང་པ་ལ། །ཅུ་འབུསྤུ་བུང་ན་ལོགྷ་ཏཱ་ཡིན །།ས་ལགགའཔའི་བ། བ། ཤིས ཉིད་ ཧིད དང་འཆི་བར་གང་ཏོག་པ། །བཱུས་པ་ལག་པརའབུལ་པ་ཡིན་།། 
( ཨ@¡ སྤཟསམ་བྔ་ངོང་ལབ་འངས་པ་ལ། །ཆི་གངང་ཡི་གླམ སྨ་ཆགས་སྲ། །ཡེ་རཅི ལབྷཏ་ཏེག་ནའྱ་བུལ། ]གཟུང་ངང་འ ན་པ་ས་ གསུ་ཊི། ༦ སང ིདམགྲུ་བདན། ]བླ་ ལས་འདས་པའྡ་ཛོངངུ་བྲ་སངད། ། 
ˆ ད་ཏིཔལ། །མྱེན་པའི་ཡ་ཤེསྣ་པ་ཚགས་སུ། །དཱ་བྲད་མེདཔརམྤའེ ན་པྲ་ད་། 





༄། བིིིིར་འི་གིའོ་དམོས། །ཟྲ་ བཟ་བློབ་བམོཆོའོ་པ་བཞིན། མབས 


1 





ཧྱཾནགྱཾས་གླབ་པའི ཨཡལ་དུ་ཉལ། །གཏིས་སུམད་པའི་ནབཟའ་གསུལ། " ས་གྲའདྲབང་ནམས་ཀང་། །དགག་ བམང་བ 
པ རཾ ངས་གསུམརྱལ་བའི འི་ཡེ གཉིནཤེས་ ལ་ །འངྲ་བྲང་མ་ གན་པས་བསུངས་བསན། །།ཉེས་ཚོག་སདྭག་བདབང་ནལ་ ཡོད། སིང རུརདདགའ་ ལྨ་ སུྦ་ནུམས་། ཐདགའ་པོ་ཡར་རྣོམཔ་འ། ༅ར་པ། །ཀུར མོནན་དངལ་ ག།ཆི་ 

རྡ་བས་ཤར་འོརི་མེང་གང། ༽ཅ་ལྭ་ངེབངང་བདེར་ལ་བོ །བང་ཆུ་བ་སེམས་ཁྲིརྗེསའྲབངསན། །ངའི་དྲུ་སོང་འདར་ཤི་ ཞེས། ༽ལཿ (ཞེན་པའི་རེས་འབྲང་ཞིང་། །སེམས་ཧན་ཐམས་ཅད་མི་བསམ ་པ།འདེ། 
= ཡང་འཐངཔ་བ།ལ་སད། །དཔ་ནིན་ཉི་དྱཀྲི་རེས་འ བྲབ་སའོ། ྱུ་སོས་ པ་ཁོནར་བཐང། །ཐ་བསམཁས་ ེས་བརའཔེ་ཡིས། རཔ མསྦ་སྲི་རེས་འབངས་ནས། །སམས་ཅན་རམས་ དང་མཐུནཔ༨ 





32 
་ྤ 








འཇུད། །ཇྷཱ་ལར་འདམྱ་སས་པྨདད། །འདམ་བྱི་སེནྱ་སུས་གྲས་པ་མད། །སམས་ཅཅ་ཁམསྨ་ནམས་ཐམས་ངདི། །བགལ་ཉལ་དངབསམ་པའ་ཚོགས། །ྲི་སད་ཡདཔ་དྲེ དྲ །དབའ་བནམས་ཙནམ་ཐར་ 

ཡང བསམ་་སྱི་རབ། །པལ་ངོམཚ་རཅིས་མྱི་སཱ། བདེས (ལ་ འ་འདིས། སསེམས་ཅར་ཐམས་ཅདྨ་མིན་པར་མཛོད་། །ངམ་པྲ་ནམས་ལ ཡག་འཆལ་ལོ། །སིང་རས་ཚྭཾ་འུགསླརྨ་ཉ༥༢ཿཿཿ་ཧཱ 

།ཙ། །ཡོ་སྣསཱ། དུསགསུམ་རྐལ་བ་ཀུན་གྱི་སུ་གསུང་ཐུགས། །མྲཾ་ཟླྱ་ཧནཱཾའོར་ལ་མ་ཛདའཛིན་པ། །ངག་པ་གཉིས་ཝནྲ་ད་མེད་ཆོས་ཀྲི་སྭ། །དབལ་ཞན་ཁབ་མྲེ་གུ་བའའི་ཞབས་བདའདྲུང། །ཀྱསེས་བུ་ 
308}ཆེན་པོ་ད་དངདྲ་བའ་མེད་པ། །དབག་མྲད་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅང་ཛོགས་བའྲི་གུ། །བད་ག་གིས་བྟ་ོད་བ་ནས་པ་མ་ཡིནཀང་། །གུས་པའི་ཤུགས་ཀྱེས་དང་ཟླདངམ་ཞིག་བརོང།། སྩྱེསྔ་ར ན་གྲ་ང་ཞིག་ 

° བསགས་པ་མཐརྦ་པིན་པུས། །ཆས་རྱི་ཧུལ་བ་གདྲུང་རིགས་དེགཏ་འའུངས། །སྙིགས་མའིདུས་འདིར་ཐུབཔའི་བྱསན་པ་༨༨༥ ༽དཀའ་བདཔག་མདྨ་རབས་ཆན་བཅོན་འྲ་གུས་སྱད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་རུལ 

ིསུ་རིནཆན་པང་།སྟུབས་དདམི་འཇིགས་བལ་བའི་ཡནཏནྱ་རཱ། །གེཡག་དཀ་སིང་བཞིད་དྲུས་པམཛདབ། །ཅལཁཱ་སས་མཆག་ཝན་ཁོད་བྲ་ཐག་འཚལ་ལྔ། །ཏཧཱསཚོགས་སྤས་པསུ་ངཔ་བ་ 

།དམས་པ་ལས། །ཟླུ་བཟྡ ་གཅནྩ་པཾན་ལྕ་རུལ་བ་བཞིན། ༽འབགས་པས་བས གས་པའི་ ངདསམ་གཏེན་བཞིར་ལན་པ། ༽ཏཔབའཇངའ་ཞ་མཆདག་བྟརས་ལྭ་པག་འཚོལ་ལ།། །།ཐས་དཔབསམ་པའེ་ཤེས་རད་ 








¡£ : 








རཟ་ ཀརོཆོགྱོ་བུར་པས།།་དངརངད་མཚོནོ་དྲབགས་ཅརོ། ཟླ་བའམ ཨགས ན་པྱ་བོད་ལྔ་ཡག་འཆལ་ལོ།། །འགུ་བའིམགོན 
ཟེ པ་རབནཆེརྱསི། ཆགས བ་མཚ ས་ འ་དདོ བསར། །འགྲན་བི་དྲོ་ཟུ་མེད་ལྔ་པགའཆལ་ལོ།། །དྲར་འཆང་ཆེནྲ་བསམ་པུ་༥ 

@ ཡིས འེ སུས་ད་ལན་ཏརྦ་དཏཱ་ཡས་ ནམས །བྱུམ་པ་གྲངིག གསས་བཅག། ཅེ་བཞི ཡར། །པ་རམམམཆོག་ བརྗེར ཅཁདལྱ་པག་འཚལ་ལོ། འལ །འ།པར་དངྱ་མ་དན་འདྲས་ པའི་ ། 
„2 ཆོསྤ་རམ་ཀུན། མི་ག ངད་ཆིལ་འཁར་ དགསུལ་པ།།གཏད་ ང་རྨ་སྭསྦ་བོ་ལས་འདྲག། །མཐའ་བྱཆུྦསས་དྲ་བལ་ལྔ་བག་འཚལ་ལོ། །ཉེ་བརཞི་བའི་སེམས་ཉིདནམ་ ད 
! (མཁ ཁའ་ལ་་ བས་དངམ་འདུས ཡདོ་ཏདམ ལུས་ཀུན། །གཅིས ཤུན སདའ་བརདག་ཅིགཔ ཆུལ བའི་ཡོན་ཏན་བ་ས་ལྦ་ ཕ།འཚེལ་ལ།། །ིས་ཆེན་ཁུ་ ཧོདྱ་ཀིས་སེན་གི་དམ་བཅས་པ། ། 
པ ཌྨ།མཁའམུམ་འགྲོ་བ་སྒྲལ་བའི་བུགས་ དགེངསྔརཝཱས། །དངས་དྲ་ད།འདེའཐབམསང་ སྤུ་བང་། །ཆསྤྱ་ཧལ་དྲང་དཔན་ཁད་ལྱ་པག་འཚལ་ལྐོ། །ཤུཀྱ་སེངགསམ་ཕམ་དབངབླས་དབས། 


དངས་པོ་དཔག་ མདྦ་ཙཾས། ཅིས བདགཅ གཡཤིན་ཏཱ་ཐུ་གས་ ལ་བཏབས་། །འགྭ་ཀུ ཀྱུན་དགེ་བསཾ དབ དང་། །སུད་ དདྲ་པདེའྱགར་དེ་ ¡ 


བུབ་པའ་ བ་དུལ་བ་བླད ཌེ་འབེདྷཝའ། །ཉན་པའ་གསུང་ད 





བཞན་བད་པ་དག །དཟང་པོ་ངི་བཞིན་དའདངའས་དག་ལ། །ཀུན་ཏངསུནནཿསཱ་བའངཔརརེདྱ་བུར་ཅིག། ` །།མཉམ་མདྭ་བ་མདམ་པ་དའི་ཐུགས། །གངུང་དངརིང་སྲལ་དཔགཏུ་མང་པ་དང་། །སྲྭ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀི་ཏིནྡ་མས་དཔག་མད་པ། །ལེཤས་པར་བྲག་གུས་པའི་དླངད་ཛ་རའི། །མཆོད་རེར་དམཚརམདངུུ་བང་བ་ལྭ། །གདན་ཁི་གཅིག་གི་ཞབས་ཏེགྲ་བྷ་སམ་ཡང་། །དྲེ་སན་ལ་གྷཏ་ལོན་ པའ་མྱརཔ དར 
ྒ ཐམ་ཏིད་ཁྱིསྣརའྲི་བེནྨ་དབས་ཀིས། །བལ་པའྲི ་དྲཟོ་མཁས་པ་འམཐན་ཐུག་བ། །བུང་ནས་དྷ་ཏ ར་བཞིངས་ཤཾང་མཆས་པ་ལགས། །ཁྱད་རང་ཉིད་འི་ཡབྱཀི་གུདན་ བཱ་ལ། །བསམྱ་ཨསམ་ཏུབ་འབུལ་ 
310 [ང་རྒྱ་ཆེནའདྲི། །བདག་ལ་བཅ་བས་ཁྱདཏི་སྔ་འུགས་ལ་བཏགས། །བླ་ཀུའི་དྲ་པང་གའོན་ནུ་བམས་ཀྱང་། །ཁྱེང་ཀི་ཐུགས་དགོངས་བཞང་པ་བཞིན་ངུ་བྱ་གིས། །རན་པོ་ཆེ་དངའེའི་སྲས་ནམས་ངང་། །གདན་སར 
ཤུད་པ་འི །ཉེརགནས་ངེ་ནམས་ཤིནྟ། དགའ་བདྲབས། །ླ་མརིན་པ་ཆའིྲི་ཐུགསྦ་ཚྲསས། སུབ འུང་ཐང་བ དདང་ང་འབུ་ལ་། །བ།ནང་བའི་ 

ཕམ་འབབས་ནམས་ཀང་ལགཏྭ་ཐིན། ༽འཇའ།ཏནམ ན་པ་དདང་སེསཆེན་ ༈ །༨བེ་བམདཔར་བཞུ་གས་ང་རྩ་པུར་བ་དང་། །བདག་ལའངགས་ཤང་དདུང་བའ་ སེམས་ཡོད་པས། ༽བྱེད་དང་མཇལ་བར་ཤནྱ།སོན ྦ 

།ཡང་།སྲ་བག་རང་ཞིང་ནས་པའི་ལུས་པ་འདེས། །ཞབས་ཀྱིང་དུ་ཊོན་པར་མྦ་གུར་ཧོང་། །་གསུང་ཐུགས་ཉིད་བི་བཡད་པའྱི་པིར། །རབ་འབྱམ་འཇིགཏིན་ཁ་མས་རམས་མྲ་ལུས་པར། །བླམ་དེ་དང་དྲང་བམང་། 


འཁུགས་པའི་དག་འདུནཐམས5དྱ་ཀང་། །སུབ ལམྱི་ཏ་དཀའ་ལས 


ལམས ར་མས 


ཤིན རི ོ་ོ་ ཆུཅོས། །འབུལ་ པ་བཡད་པརྟ་ཏགྱ་ཏའཛ་བབར་བྱཅོ།། རྤིམི་འཆངཆི ོརྨོདམོ་ནོར་ནྩོ་ །ྨ་གསུང་ཐཱགས་ཧུ ཅྱི་གསང་བའི་མཛོད་འཇི ན་བ། །སྱེས་ཆེན་ཤུདྱ་ཀིསླ་བུ་མརིནཿ ཅེནལ།། 








ཅི་ཉར་མཛད་པླ་རུ་ངས་ཆེན་ཐམས་ཅང་ཀུང་། །རིན་ཆེནད་དང་མཉམ་པར་འགུར་བའྲི་ཡིར། །མར་མི་ལ་སྲགས་ྙིའུ ར་དགོངས་པྲ་ནམས། །གུ་བཞི་ལ་གྲས དཆ་མེ་དབལ་པ འབུར། །ཅྟི་ཉུར་དགོངས་པ་བཞིན་ 
དྲ་གྲུབ་ བ་པར་བྱཤི། །།ཡབ་དཔྡམས་ཊི ི་ཐུགས་ཊི་དགངས་ པས ། ། ཁྱུར བཟུང་སེ་ འཁརབམ་སོས་ བར། །མི་འྲབ པ་གིཏོ་ག་ཡོག་ེ་ེདཔདང །།ཡབསས་ ཉམས ཐུགས་དགངས་ཚོགས་ 
#41 „| པར་སྨཾན།། །།བདག་བི།་བསམ་པ་ཡོངས་སྡུ་རོབ།ས་པ་དང་། །ཚོགས་ཆེན་གཉིས་པོ་ཡངས་སུ་ཇོགས་པའྱི་པུར། །བཟོ་གནསྣ་རོགས་ པའྲམྱུབ་མཛེས་པའི་གངགས།དདད་ས་པ། ་འབྲི་བས་ 


།པར་ །།་བཟའ་འདི་ ཡང་སཱ་ལ་གྲསལ་བ་དང་། ཁཆྭ་གྲགུ་ཨཱ་ཐུན་ཅིག་འབུ་བ་འུ ཞིང་མཆས། །ཞེ་ གངས་བཅད་དྲ་གུར་ངས་ པའ་མཆེས་པ་ལགས། ། མྒ་སར་པ་ལ་བསྟད་བདང་ ངས་ཡིག 

༦། ཌན གྲུར ། རང་བ པཞིནྨ་ནམ་དགེ།་དོན་དམྲ་བང་རུབ་སམས། །དྲིམ་ དགད ཐུ༔ད་ལྭ་སེསྱ་བུ ཁུར་པ། ། སཱནོ་འག་པ་ཀྟེཏམ་ཐམེསཅད་བཟེདཔའི་དཔལ། ཀབུམུངྒ་རུབསལས་ལ་ཏཱསུ་བདུཊ། , 

རང དེནདམ་བདེན་པ་ནི། །ཧཱ ཧཱ་ཁག་གླངས་པའི་མཐའ་དངྡ་ནམ་བལ་ །གིནད་ལླ། ་གེསུསེ་དྲ ས་ད ི་ོ །སུབར་ཇདའ་ངིག་ཉེནམག ན་པོ་སངསྐྱ་ཆསནམས་། །ཐུ་གས་ཆཆེན་ ྣ 
- ༩ ༽ ༦ ས་ པུ་བྔང་ལའ 








དདོ་བུགས་བྱརོ་ རབྱབུང་ནས། ། གཟབྲསལ་ མཆོ འཁྲ བའྱི་རུ་འབྲསྣ་དཔྲས། ཀསྤད་བརྩ་བྭ་ཕྲིར་གསུདས་པ་གང་ཡོནཔ། །བད་བའི་འབྱང་གནས་ང་སེམས་དེན་པོ།།སརས་ཏིད་རྔོར་འདིལ་སྐབས་སྲུས།། 
རྒྱམཚེརྦ་རུབས་རུའི་ཆུ་བུ་རང་། ཛལ ི ཁཞིདམགན་ ཟུ་ཀདགཞིན།༽ ༽ཿཔད་བྟཏོནལ་བུང་མཐཿ སསའ ནད བའི་མ འུན་ནམས་ གསྦབེས། སའ 
རགཏ་བ།ཡནྨཾསཱ་དེནས། །སྒྱགནག་ལག་པའྱིསུས་བུམཁས་པནུམས། །སམས་ཉཏིད་དྡརད་ལྱ་གུབས་སུ་སུང ཁབའྱི་བ ཏིདམཐའ་མང་བརྔམས་། །ཉནམངས་རུལསྤ་བུང བའལླི་བུག། 
312 བྲག་པ ན་འ བླས་ལྔ་རེནྭ་ཀའང༽ །གསོང་པའི་ བྱ་ཅོན་ཞིན་ཡང་ཡངུ་ཏེ༔ ནསྲངས་པ། བཏིངས པཔའི་ ག།ལགོ་བ། །སམས་ཉིང་ཇྡོར་འདེལྷ་སབསས་སོང་། །། ྲ་རམསེ་ 
རརར པུ གུན་པཔའགཞི་ དམད ཕིའི་མགས་ཚ ཟེ ། དབད་བམ་སཅད་འཇུསསུ་པའི་པག ༽ བྱར བདུ་པམ་དཔེ་འང་ ཏུམ་ལུ། ཨཿ ། ཧཱི བྲོ་སེས་བའི་མཁས་པ་གང་ཡེན་ 
༈; སུ་སང་། ར ངཱ པའ་བཅི་བཞིན་ངུ་།།འ་ངིག་ཏེནམ་གནོ་བསམས་ཏ་དངརྡོར་ཡས་། །བངག་ང་གྲམམས 
རི དས་ིསསསའབམམས་ཅིས་་མ་ོ་ཆ་འའ་རའད་རན་་ལསས་དབ་སེབས་ངི་ས།།བངག་རུགནམས་ལ་ 


313 


ཤཱ། ༄༄༅ ྦ ཀང ར་་བང་དྲ་བ་ར་འར་ 3 ཀཿ འརྒྱལ་པལེ་འཇུར་བྲ་མ་ཡས ས་པར་འ ་ གཅངདནས། །ཁམས་གསུར་འཁབེར་ | 
ཧཱ དགྲ གཡ་གན་ུ་ཁས་བལ་བའི་གང་བགྲརཱམས། །བདེངབུ མ་བ བ།ཞ་པ པས་ད ག་པ་ལ ཅཆུ་ེྭྲ་ 

འོ ཅི ༦༽ ཟུ ལང ༢༥༤༤ ༣༩༣ ཀེསེམ་སངང་བལ་མྲི་པ།། རྫ ཧི ༽ ༽་རྡོརེར། ང་བས། །སན་པའ་སམས ༡ ༽ 
ཨཾ དངུ་ རའབུདའ་ད། །རབངདབངམད་པར་ཏགཏུབ ཅར པས་ན། རྒྱབ ཅེན་ར་ུ་ས འཁར | བརམདཔ་འིསམས་བྱསང་༤ ༽གཉིསསུམ པའི་ད པལ། །ཅིར་སཱ ངྲ་ཆེས་སུརྨ་སེནམངོད། ། 
ཟུས སུ་སི་བ་་བགག་གེས། །འཁོར་དངྱ་སུ་ངན་འདུས་པ་ཀྱུན། མས་ཉིད འའ ༽གཟུང་འཇིན་འཁར་བའྱི་མམཚོནམས། །དེན་དམྨ་སེནཔ ད་པ ད ྦ 
༧ རྐཾན་པ་དང་། ༽ ཅིས་མདྩ་དཱ་པའི་བཅུལ་ཤུགསྦ་ཤིས། །འཇིག་པའི་སེམས་བླསྲདྲ་བང་བརྡ་བྲ། 


ལགདང་བོའི་མཆོང་པ་ྲས་ །གྲོའི་དུ་ ང་པའ མཆོངནསྱལ 
ྒ པོ་ལ། \ཆོས་སླེ་བདབ་ཆན་པ་ཡེ།།ྱཡི་ནང་གསང་བོའི་མཆོད་པ་ཡེས་ །གཉིས་སུ་མད་པར་མཆོདནསཀུ་ 
¢: པཿ ༈ཤསྱོབ་པ་གང ནྭ་རྲལ་པ་ལ། \ རཾསྭ་སཱ་བད་བཆན་པ་ཡི།།ྱྤྱཔི་ནང་ དྷ ངཱ ྒ 







༧༧ བཅསས་ཅ༣༠༥ལྐ། 
; 












།གཅཆེན་པ་རབ་བགོས་ནས། །ཕ་རོ་པ་ | 


རང་བཞིན་མཆོག །རྩོལྭ་སྒྲབ་མེད་པའེ་ངང་ཤུགས་ཧྱེས། །འགྲ་ངུག་དྲང་གི་དྲབངས་སུ་འཇུག །འཇུག་པའི་སེམས་བྱསད་བཏན་པ་དང་། །གསངསགས་དབང་གིམནང་ག་བདས། །རང་གཞནཐམས་ 

^ དིར །འབྲ་དུགྲམཛ༔་ ནཐསསངདྒྱ་འི སྭ་སིས། །འགྲུ་དག་ད་ག་ ི་རབམི་ཨཱ། ད་མཐའ་ལས་འདས། དྱ ,ླ་གུབ་པ་རྡོ་རའི་བྲ། །དབང་བླག་ར་དང་པ་ ཐེབ་པར་འྱ་གུར་། །དབང་ ྦ 

བླསར་དང་པ་ངེ་ཉི་ད་ལས། །འྭཁུལ་པས་བླམས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །རྒུལ་བ་ཝ་དང་དའི་རྟགས། །འཁུལ་པས་བླམས་པའི་སམས་ཅན་ཕས། །འཁུ་པ་པའི་དབང་བླསར་ཐོབ་པས་ཁང་། །བྱས་ལ་ 
314 གལེ་ཏེའེ་ཤཱ་གན། །དུག་པ་རྡོར་འཆར་བའེ་དབེང་། རང་སེམས་སངསྱ་ཆས་ཏོགས་པར་འྱགུར། །ཟུབ་ དབང་བྱསུར་དམ་བནི། །གཉིས་ཤིས་བྱུབས་པའི་སམས་ཅན་དང་། ཟླུམོུག་དུག་བའི་འབགས་བས། 
ཤང་། ༈བའ་ཡུལ་དུུསྱ་བུར་པ། བ་ལསའངས་པའ་དྲངངས་ལ་གནས། །འཁྲ་ལ་པས་པྲསས་པའི་སམསཅན་ལ། །ཁུ་ཁྲག་གཏས་ཀྱི་ ནའྲཔེའླེ་བུས། །རྣམ་རྟོག་ཞི བའི་ཏིང་ངའཇིན། །བང་གསལ་ | 
སང ༨༨ །ངེ་ལ་བཏེན་ནསྲ་བ་མ ལ།བྷྱརཆ་ལ་མོས་བུས སྐྱེས་རྒྱར་ན །ཟབེམ་དཔང་བླསར་ཐབྲ་ཀང་སྲིད། །ཐབས་དང་ སརབ་གཉིས་མདཔ། །གཉིས་མང་གདོད་ནས་དག་པ་ན། །བངོང 
ནས་དགཔ་ཉིད་ཡེན་ཏ། །འདིལ་བསལ་བཅོ་ཡང་མང་། །གཞག་པའྱ་བ་བྱ་རུང་བདམང་། ། ཤས་རབ་སནི་པའི་ཡ་ཤེས་ནི། །གྲཟུང་འཛིན་སྤོས་པའྱི་རྨ་ཆེནྲ་བལ། །གཉིས་སུ་མང་དབང་ཐབ་པར་འྱྭ་པར།ྔ་ལལ 
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།༄༅ ` ༨ །པས་བླམས་པའི་སམས་ཅན་ཙིས། །ཉོན་མངས་གསུམ་བི་མཐར་གནས་པ། །འཛིན་པའི་ངེས་ཤས་བྟཏན་ཡད་ཕྲིད་། །བྱར་ལ་བ།ལ་ཏིརཔ་འབོར་པས། །བམའི་མོས་གས་ཤིསྤྱ་བུར་ 
རཾ །གཉིས་མེད་ཡུ་ཤྲེས་ཐེབ་པར་འྱའུར། །སྨྲཕསམ་ཤས་བ་ངོད་བལ་བའི་དབང་། བཞི་པ་ཞེསནྡེརམ་བགས་པ། །ངུས་གསུམ་སངསྐྱ་ར་ཐམས་དྲ་ཏུས། ༈སདབབབ་བམ་བསམས་པ། ཛོ 
འདུས་ཀུན་གི་བཤས་ཉུདྱ་ཀཱ༽ །དབང་བླགུཧལ་པླ་དམ་དད། །ཨུནགས་གུབ་པའྲི་བམ་ལ། །རུན་ཆད་མེད་པརྨ་བད་བར་བ། །འཁུལ་པས་དྲམས་པའི་སམས་ཅནྣནམས། །འདོདཆགས་གསུམ་བྱི་ ། 
མཐརགནས་པ། །ིཚེ་བའི་སང་ཉི་དྲུ་ཚིས། །མར་ཐུག་ས་སྦྱརས་ཐབཏཏུའེ། །རེནྩང་གད་ཟག་དེདག་གིས། །བླམ་དམ་པའི་མས་གུས་ཁིས། །འངྱ་ཧུད་ཚིམ་པར་བང་རྩུ་སན། །སྨ་བསམ་བརོད་ལས་ 
ཁྲངས་པའ་དའན། །པ གྱ ཧུ་ཆེན་པྟ་རགས་པར་འ། རད། ་ །།དབད་བཞེ་བབ་པའྲ་ནལ་འབྱེར་ཕས། །ལུས་ང ༈ཿཡདྲ་ཀྱིས་བླམས་པ་ཡི། །སེམཡོཿནྩརམཚྫོསིན་བཞོད་ན། །ཡུས་དང་ལུས་ཁི་དེ་ | 
བཞིན་ཉིད །དབར་མེདཏགས་པའི་མནུངག་གིས། །ལུས་ཅནྲ་ཐུག་བྲུམལྱ་ཕཔྨ་ནུ་མས། །ཆེས་གུདེབྱརན་པེརྩང་། ༈གརེསྦྱརསྲཱའི་དབང་ཐུབ་པ། །ཨེམ་ངོམཚར་ཆད་དྲ་བུང་། །ཆོསྤ་སའི 
མམད་པ་ཡིས། །ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྨེན་པར་བྱ། །ཁེམས་དསུུམ སཆ་ས་ཅན་མ་ལུས་པ། །དག་ལ་ཞེན་པའི་མཐའ་ཅནྲ་མམས་། ། ཆེགྱིསུང་གིའིག་ས་ཡིན་ཏ། །རིགས་ཅན་ཡོན་པར་མཛད་པ་ན། 
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།ངདགདང་དག་བིང་བཞིན་ཉིད་། །དར་མདྷ་ཏོགས་པའི་མནདག་གིས། །ཆགས་ཞེན་པློས་པའི་དབང་སོང་བྲ། །ཐས་བའི་མཐའ་དངྲ་བལུ་བུ་ཡི། །སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མདདངིངས་སུ་འགོད། །སངསྤྱ་རས་གསུང་གི་ ། 
དབང་ཐབ་པ། །ཨུམ་ངོམཚར་མདངྲུ་བུད། སླྲ་བསྲམ་བཇོད་ལས་འདས་པའི་ས། །ངགུ་གིས་བླ་པས་པའསེམས་ཅན་ནམས། །དོའི་གསུང་དུ་བྱསུར་བརྲ་བདར། །དམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་ཡེ།། 
བསམ་རི་གཅནྱ་བི་སམས་ཅན་ནམས། །ངྡོར་ཐུའ།ས་བིརིགས་ཡེན་ཏེ། །སུམས་དང་སམས་ཉིདེདྲ་རམད་པ། །རདྱ་བུངྱ་ཐན་གྱ་སེས་བུ་ཡོས། །རེབ།པས་བྲམས་པའི་སམས་ཅན་ནམས། །རང་ ཁྱ་ལན་ 
316 །ཅིག་སྱེས་པར་སྙེང་། །སངསརྒྱས་ཐུགས་ཤྱི་དབང་བྲེབ་པ། །ཨེམ་ངོམཆར་མྲད་དུ་ཀྲུང་། །འགྲེ་བྲག་སམས་ཅན་མ་ཡུསེ་ཁུན། །བདྱ་རུབ་སེམསྱ་ཧྲིསྦྱ་ཧུལ་བརྩ་བི །།བ།ངདྲ་ནས་རང་བཞིནརོམ་དག་ 
1;༈འངབསའཞམ་མཁབའ་དད་པ་ལ། །བངབ།དང་བངག་བེའ་འཇིིན་པྲནམས། །མ་གེན་པ་འཁར་འངས་ཀུཊྱ་བབ ངབ། །རྲོངཱ་འཆང་བ། འགས་ཡིན་ཏ་། །འཇིན་པས་བྱམས་བའི་སམས་5ནྲ་རམས་།གདོད་ 
ནས་རང་བཞིནྡ་ནམ་དག་པས། །ཆུན་བུབ་དོངའ བཔསསྭཱ་བོང་། །དུང་གྲ་སམ་སངུས་ཆུས་ངུམས་ཅདུས། །ཡུག་བལན་པ་དབད་བབ་པ། །(་ན། ངམཆརྦ་རང་དྲུ་བེར་། །གཟུང་དང་འཛོན་པས་འྱམས 
པ་ཡ། ། ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅནམ་ལུས་བ ། ]ཧྱགྱ་ཧཾ་ཆོན་པ་དངངྲུ་གེལ། །སངཔ་དནྩ་བིལམའམ་འད། །འཇིག་ཅན་བད་འྲ་བས་ཐམས་ཅང་ལ། །དུག་གྱི་སིདཔི་རིར་གྲབ 





ནས། །ཉག་བསམ་ 
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༄༅ བིརྫོལ་པརདགབ་ཡོས གློ ར་རུ ཞུགས་པ་༽ །དགི ཧབུ་ཡོན་ཏནཧེས། །བྫུས་པའི་སིང་བྱ་འུས་པདས། །འགྲོདག་སམས་ཅནཐམས་ ཅདཀུན། །རོར་ | 
ཐོ ཐེབ་བར་ཤོག། ༈ །༈འབསྣུན་བཅོས་འདིལ་དབུནས་ །ཞབེས་སཱ་དོན་གྲམ གྱིས་སིན་ཏ། །ཨཱདཊ་ དན་པ ཊར སེམསྭཱ་ཀླཱིམ་ལ་མཆོང་པར་ བརོོ་པ་དང་། གཞུང་གི་དོན་བང་ 
བྱ་ི་སམྲས་གཅིགྲ་པཱས་པ་པོ་ྱཏྱ་ིན་པའི་ཐག་པ་དང་། ས་གེས་ཅི་ཐག་པའི་ལམ་ཇིགཅར་བ་བས་ནས་ར༨དོན་དང་གཞན་དོན་བུན་སེམ་ཚོགས་པའི འགུས་བུ་བྷམན་པ་དང་། མཇུག་གི་དོན་དགྲེ་གང་ 
ཟླ གཱིས་ཞུས་ པའི་དག་པའྲིར་བྱ་བངྡ་རུ་ཀྱཏ་བྲམོ་བའོ། །མཆང་པར་བོད་པ་ལ་ ཧས ཅས་ཉིད་རང་བཞིནྱ་སི་སྔ་ནམ་པར་དག་བྱ་ཞུནྲ་ཤིས་གབ་པར་གནས་པྲ་བསན་པ་དང་། ད་གང་། 
ཟག་གི་ དུལ་གནས་ཕ་ཏོག་དཔེ དགེས་པར་བླསན་པ་དང་། དྭ་ཏོགས་ཞྲིང་གེ། གེ་མཐ་པསྭཱཡཱནདུས་ང་ ནྭ་ཏན་ཐམས་ཅང་ཆརོགས །པར་བསུན་བའོ། །གཞུང་དོན་ལྔ་ཝ་སྟ། ལུས་ དག་ཡིད་གསུམ་མྙི་ཏག་པས་ 
འཁེའ་བའི་ ལའ དེ་ལས་སྐྱོབ་པཱར པ་བླུསན་ བ་དང་། དྲ་ཅུགས་ དཔེམ ༣ བྟསན་པ་དང་། ངོ་བ་ཅགས་བྲ་དོད་ཐེབ་པྱ་སབས་སུའ འྲབ་བའི་སོམ་པ་ལ་གནས་པས་ཆོས་ ཐམས་། 
ཅདགཔདའསེ། མྱ་ཅིས་ པརྩ་ངྲ་བབྱ་ལྕིཔཔར་སེཡས་ བསྐྱདེཔ་ བཡུན་པ་དང་། གཉིས་མུའའ ནྟ། གས་པ་བངན་པརྱ་བུར་ ཅིྨསངབ་ཆོསྦ་ནུར་སེི་པའྱ་ཟ་མནམ ་པར་ སྣཔམ་ཇངལ་ སྤངས་ཐབ་མད་པ་ | 






སད་པའི་པ་སོལཔ་ གིས་པང་བཞིནྲ་ཐིསྣ་ནམ་བ་པག་པའི་སམས་ཅནྲ་པ ཐུགས་བྱས སྨིན་པེར་བྱེད་པ་བསྟན་པ་དང་། པའྲི་སེར་བདིན་བཅ་དྲ་ཐོབས་ཆོས་ཁྱི་བ་ རང་ 
‡ནི་ ་པའི་དབང་གིས་ལུ་ ལུས་དང་སད་བའི་དངོས་པ་འདག་ དའྲག་འ ྲ༨ེིི་ པ་བསན་པ་དད་། སངསྤྱ་རུས འམསཇུདྱ་་བ། བ།སད་བླ་ག་བསམ །-གས་བཇོད་ལས་འ རིར 
_ 318{ གྲུས་དབའི་དབང་གིས་ བ།ཟུང་འཇིན་སྤས་ པའི་མཚནམ་ ཐམས་ཅད་འདུག་པ་དད་། འད་ ༥ས་འདགཔ ཟྟ་ཀུན་བའེ། ། །གཅཉིས་སུ་མདལའི་ཡེ་ཤས་ སྤམ་དའ་དབང་ ་གཉིས་སུ་ 

འཇིན་བའི་བགཆགས་ཐམས་ཅང་འདབ་པ་དང་། འདག་པའིཆུངངམི་འདུག་ སནཔ་ པ་དང།གྱ་ཆེ་དཔལ་ །དོད་ནས་ ཆྩན་ཁྱི་སྲ་གྲབ་པ ་བཞི་ པའི་དབང་ ཊ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འཇྲེན་པའི་ མ་ཐམས། 
ཅྲད་འདབ། པ་ངང་འདག་ བའྱི་རཱ་དང་རི་ འདྲག་པ་བྟ། ;ན་པ་དའ་། འུས་པའཀ་ལ སྟེལ འཛན་པའི་མེན་དང་། དིསྣམ་བསའཔ་པྷ་ཤི་ ན་དྲིརྦ་མུང་ པརྨ་ཅོགས་བའི་མན་དག་ གྲེས། སིམས ཐམས་ངད་རདཉིང་ལི་ ་ 
དངཾངས་སུ་ ྲི ༢༨།ང་པ་བསན་པ། \ །འྭངུབ།བདོན་པ་ གསུམ་པ་། ། དེནྱབི་ཧིང ་པ་པམས་ཅདབྱདས སྒྲས འཇུགབའྱི་ཧཱམཚན་བྱསནོགཅས་ ཀི་མིང་སླེས་པ་དང་ ། ཞུ་བ་བའ་མཚན་ཉིད་ཡུནྲ་སམཆོགས ་བབསན་ 


དཱ དབཆེན་གའོམཆོད་པས་མཆོདནས་འཁེརོ་འདས་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས། ས་སྒྱ་ཆས་པ ཐ་ས པ་སུམསཱཿོནཐམན་ཅདཱམགོ་བྲཔལར་ཅིསདབ་བམངབའི་གོཆོཆོནབོ་བགོད་ཞས། །གཏིསྣ་སང་ ད 





།བ་དང་། བསན་བཇོསྱ་བུས་པའི་དབ བཟྲི་པ་བྱ་པངརུ་བྱཏ་བྲམང བོ །༅། །ཨོཾ་བྭཱ་སི། དོནྲ་གུབ་བསམ་ པྲ་གུབ་པ་པོ། པ། །ཀྱུན་དོན་ཡོན་ཏན་གསུམཔ་ དྲུག ] 
ཟླི ཡིན་འཁུལ་པ་མེདུ། །ིནཆེརྲིསའི་འངསལ་ འདྲུང། །དུས་ག སུསྦ་བསཔསྦྱ་ཧྲས ཐར་སཙུངྱའུ་རབའ ང་བ། ཇཾ་བཙུནླ་བཱ་མརམས་ དང་། ཡི་དམྤྱ་གྲིཧ ;དང་། ངོ་བླ་བ་ན་མེད་ 
¿ པེ་ནི་དཀན ཆགགནུམཆོསྦ་བུབའྲིབརས་པ་ དང་བཅས་ ཕའྲི་དཱནྲཾ་བྲི་བླ་རབས་ངང་། དག་བའི་བཤེས་གཉེནཆ ནཱ་ཿ པས་དབུ་མངེདྲ་སམ་པ་པ་གཞེུས ཡ་མ་ཆདྲུ་འའོར་དཔབངས། པྷ་རམས་ཁཏྱི་ 
སླུ ༠ །བཱཀའུ་དཱནྲ་མིས། དུ་ ཅངུས་གསུམ་བྱ་ས་པ་རྒྱ་ས་བྲམས་ཧདྱ་བུ་ ཉི་ངོ་བོར་གུར་པྲ་བ བུམརིན་པཆེ་གེང་མནཱམས་ཤི་གདནས། རི་པོ་ཤན་ཏའྱི་རེ་མོ། ། སྒམ་ པ་དཔལྦྱ ི་ཡང་དགུན། ཕྲག འདཆད་ང ནྭས་གུཡས་གང་། 
ཿ ཤཱ ཅན་ཇེནྲ་བག་གི་ག་ཡི་ནྭ་ཟུར་། ཐུང་ཀར་འཛུར་བའི་གང་རོལ་། ༼བཱཾ་གདུགས་བདལ་བའི་འགུ་རལ། །ཟངས༔ མཆོསྤ་ཏི་ཕྲ་བང་ དུན་སུམ་ཆོད་ས་པའི་གཞས་མཆོག་ །མཛེས་སླུགནུགས་ཆལ་བིད་ལ་མཐོངས། 
4ཾ § །རྐད་སྙན་ ༣ཆོགས་ས། སྲདྲ་ཝེངས་ཞྲེལུསང་གི་དྲབ་ བྭ་ཐང་ ། ལོ་འབུསམ་ཏོགག བཀདས། རྭང་བུདྲ་བི བས་ཀྱི་སྐྱབས་ བ། །ཤཐུབ དྷ་ཏཱནྱཾ་བི་ཞབསྤ་དུང་ན། ཀཀིའི་དགྲེ་གོང་བསང་སེཿ མས་པ །ལོམ་ ྷ 
ཛཾ བུདཔལ་བྱི་མངམཐའ་ཅན། །ར་དགའ་རྩེསིདང་རེ་དགའ། །བདེ ྱསིད་བུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ འདི། ྱོད་ཁམས་གསུམ་གསས་ཆན་དང་། །ཐུནམང་ཉིད་དུ་འ.གར་བར་ངེས། །ངེས་ ཨ་པས་ཏེབས་ཡ བློ བུཁེད་, 
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།ཧྱིཞབས་འབཐྲིང་ཞབས་ཏོག་འདི། །གདད་མཐའ་བར་གསུམ་ཐམས་ཅདྲ་དུ། །བསམ་པས་བསམ་བྱིསམྱི་བུབ་ལགས། །དང་པ་ཆོས་ལྷ་སུལ་མ་བཏང་།།དེནསྲ་ག་པའི་མཐན་རེན་བླམབས། །བླམབ་བ་ཅུད་པའི་དུར།། 
ཆོད ༣འབིང་ཞུབས་ཏིག་འདི། །གདེདམ་བའ་བར་གྲས། ད་རི ། འབྱུམི་དན་ཞན་མེངྱ ཀང །། ི་ ག་ཐམས་ཧདྱ་བྲས། །བསམ་ལས་འདས་པར་ཡདྲ་པ་གྲ་བས། ་ པམ །།གོང་མྨ་རརས ད 
ཀྱི་ཞབས་ཏོགྱ་ཏྭ། །སམན་དགའ་བརྩ་བུང་བའི་ཚེ། །ཕཔམ་གཉེན་འདྲུནའི་རྔ་རེས་དང་། །བམ་དྲོར་མུན་པོགསྦ་བ༽ །ཆོས་དད་ཟད་ཟང་ལངས་མྱ་དན་མས། །འབྲུལ་བ་སམས་ཅིསམ་བཟདནས། །ཉིང་ཁྲ་ག་ཁ་རུ་སྱུག། 

320 མ་ཡང་། །བླམ་མཉེས་པ་གཅིག་པ་བསམས། །གོང་མའྲི་རམ་ཐར་རྲི་བད་བླསགས། །ནོར་ཛསམ་བཙལ་དགོན་པ་བསྟེན། །སོག་ལ་མ་བྷཊས་ཅིག་བུར་བསད། །བཟུའྱུ་མཱཡིད་དྲུང་དད་བེས། །ཕྲ་དིན་ན་དང་ 
འཇུལ་བརྡ་སུན་ཡང་། །འདྱི་བིགཉིསྱ་བི་ངོ་བླགར། །གུས་ངསྲྲ་དྲུ་ཅིནན་ཡུང་། །དུག་པ་ཏིན་ལླ་གུང་བའས། །མཁས་བྱནར་ཧཱི་བཏུས་པ་བཞིན། ༽ཅ་སྲཔ་ལེ་དོས་གཅིགྲ་བས། །འོནྲ་ཁང་ཆིག།གི་ཁ 
།མདུ། །ཏདྨ་རམསྭ་མིང་གི་ངྱ་ཡིལ་ན་ཡོད། །ངའ་ཐུའི་བླམབདང་བྱཏུ་ལྲ གྲུས་འདི། །དམིགས་པྱ པངལི་དམིགས་པ་ཡིན། །ཅེངྦསི་ཚུ་པ་དྲ་གོ་བྷཉུན་ནས། །འགྲོ་ཀན་སིན་རིངྲ་གོལ་བ་དང་། །བར་ཆང་ཞི་ 
བརྩ་བེད་པ་ལ། །ཁྱེད་ནམས་ཐོགམརྦ་བས་པ་ཡིན། །མངཔ་བརདཔས་ཇྲི་བ་སེ། །དྲུས་གྲསམྱརལ་བའི་གདུད་འཆོབ་ད། ¡ཏདཔ་བདཔ་ལ་འདྲ་དུང། །ས་སྤྱ་ཆུས་བྱགད་པ་མཆད་པ། །འཇིགཏེན་མགོན་པོ། 


བྱུ། ༄༅། ཡནོཆང་ང་ པ།།ངྡོར་འཆང་ཆེ་ མན་ཆངྱ་ཀྱི། བམོས་སྦྱངོས་ བས་ཅན། ཀམ དནལི་འདའ་བྱཞུགས་པྲ་ནམས། །བྱ་བྱུད་པ་འཇིན་པའི་མ། བ¡ྡ་ནམས། །སངས་ 
ཤེ | རྒྱས་སྱྱན་ཁྱིས ་བ།ཟགསནས་ ་ བུ་གཅེས སིན་པར་མཛོདཔར་ལས། །དཔའ་ཕོམ་བའ་འགོམ སྭ ནླིཟབས་ཆུ ཀྱིས། །པྲད་འི་མཚཆོལ་དང་པ ༣བཞིན། །རིངྲ་དུ་གནསྦ་བང་འདུ་ དུ་བར་འྱ་བུར། སོ།སོ 

ཌཱ བས པླ་མས། །རབ་ བྱརྭམ་འཇིགཏེན་དམས་ནམས་སུ། །ོནྭཏན་བྷས་གས་ པའི་པྲང་བརྣམས། ། །གུ་བྷ་གེབ དལ་གསུངབརམ་ཛང་། དེ རི་འཆད་དང་སྭ པསྦྱ་ཧུས་བོཾ༽ །ངྱནྲ་པར་ཁད བླ་པས་དམ་ 

 བཅས་པའི། །མཐུཆེན་ཆོསྤ་ཀླི་སུངསམ ་ངང་། །ལ་ཀུ་གནོང་སྙིནསྲིནཔོའི་ཚོགས། །ཱས་དུང་གིབ་མ་ཅི་བཞིན་དུ། །མད་ག་སྦ་བུངཔ ་དམཆེག་ཡིན། །བུ་སམས་ ཞུས་ལི་ སྨ་ནལ་དླབོད་པ། །དགའ། 
ླ བམངའོ་ང་སྲེ་དྲདོ། །ུས་པ་དནེ་ཡོང་གདུང་འཚབརོམསྣ། གུའ་དིནབླམབས་དི ་ངམ་ཆིགཅན། །བུ སས སྭསེངབ འི་ལྭ་ཁྲོངཔ། །མྨེན་འཇུག་ཐེའི་བྱ་ནལ་བའྲིསས། བུ་ཁདུ་ཏི་མཛདཔཱེད ད 
| ¡ གུངུ་ཡིན་ལ། ]¥བྱའི་ངགི་སླེ སོང་རིིའོདཔ། །བྷར་ལྔ་ཞགས་སྩོང་པའྱི་ཡོམ་བུ་པ། །ཡུ་ ིའ་བར་རྱིར་སམ །སམ་བའི་རལ་བཞུགས་པ་ཡོ། ། །གཀཞྱི་པཱསྩ་ པེ་རམདདག འདུན་ 
རྣམསཿ;འདི¢ རཾབྱཔཾ་པ་ངེདཔ་ལ། །ཐུགས་བཅི་ཇུགསཅེསང་ རཾསམས་ཤང་ ༽།ཧྤང། སྭ རད་ེན་བམས་ཅད་བླམ་བས།་ །འགའྱ་ཉེན་བད་ཆད་ཐམས་ཅད་ལ། [བྲབས སོ་དཔཤེས་ འབྱ་ཨྱྱོདེ་པ། ྒ 
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༦, | 


འཛི 


| ལའ བཅེམ ལ་ཀས། ང་བ 
ཟྷ|བཅམ་རྔན་ཁགས། ༣ཆ་བ། ་ྲ ་; 
¿| གླུ་བའདེ། །དཔལ་ཕགམྲོ་གཱ་པའྲ་རྐེས་ཆས་ལགས། ྱནུ་ངཀར་ 


ཧེས བ་རྔོགས་སྒ།། །།ཀ ཉི་ཤུཀ་པ་གསུང་བཅད་ནས་། དཆུང་འབུདྲདུམ་གཞད་ངོ་།། །༄། །ཨྭོ་སཾགསམ འི་དྲུས ་འདེར་སངས་རྐྱས་པ། །ཐུབ།སརྔ་རྨད་བྱུཔ' 
ཅིགསཆོག་གིས་སངསྐྱ་ཧབ། །དཔལ་ངོོ་ར་འཆང་བ་གསང་སགས་ལགས། །རང་ མས་ཚས་སླུར་ངོ་སྦད་པ། ༽ད་མདཱ་བྱ་ཧཱད་པའི གསམས བསོང །རང་གཞནྲ་གབསྱ་ཤུན་ 
པོ་ཡོན་ཏན་ཆེབ་དེ། ་ངུས་གསུམྦྱ་རུལ་བའ་གདན་ས་ལགས། །བོད་དང་གསྤ་སིང་རེ་ཆེ་བ་བདེ། །ཤབན་པདའི་བཱནྨ་མབས་ལགས།རྱ་ནག་པ་ 
བདལ་གྲུསུང་རབྱ་རུས་པཱ་འདི། །དྲུས་གསུམྱ་ཆལ་བའི་ཕིན་ལས་ལགས། །བམ་མཉེས་པའི་མས་གསད། །བག་དགྲེནྲ་མས་ལ་ཡོད 
ཨནྲ་པསྲ་ཀངྲ་རུདམི་ཟ། །ཁམས་གསུམ་འཁེར་བའི་སེམས་ཅན་ལ། །འཕགས་པའྲི་ཤགསྔ་རེསམ་གཏོང་བ། རི 
སྭི འདསྱཀིས། 





སིདཔ་འདག་པར་པེདེ། །བཅེ་མྲ་ཕྲད 


ླ 


ཌརོ།པ་ལབྲ།་ས། །བཀས་གང་དུ་ཡུན་ ་ེ 
།མ་དོམཚར་མིཆེ་འྔམ། ༡༦། །དམཆས་འདིའྲེ་ལྲང་ལ་ཡསའི། 


ཧཱཾ དྲིགྱ་བད་མཁས་པ་དེ། །ཇེ་དྭཛྫུནའཛམདྩ་བང་སཀྱི་ཤགྲ་ཇེས་ལགས། ཅེ 
འདིའྱི་ཞིང་ལ་པསནོ། །བངྡ་དུབ་སུམས་ཧིང་གའྲ་བཱང་ཡིན། །འདོད་ཆགས་ཉིདྱ་ཧིས་འདེད་ཆགས་འདག །སིད་པས ན་འདུས་ 
བེ་གཅི་གི་སྱངཔ་ཡིན། །མཆིནཔ་ཅནི་༡མས་ལེན་ཡིན། །ངྱ་སཁཅན་གིངྱ་སིངས་པ་ཡིན། །བ་བཟང་བྱབའི་ཞེ་གདེང་ཡིན། །དགྲ་སངེ་གཅིག་གི་ཆངས་མྱྱད་ཡིན། །བཙུན་པོ་གཅིག་གྱི་ལེར་ཀཡིན། 


ཤཱཾ། གསུངས་པ་ད། ] 


འད་མ་དཔའ་ 


ྒ གསམས ཡིན། །དགོངས་ཏེ་གསུངས་བའི་ཉིང་ཁུ་ཡེར།དངྡ་ཐག་པའེ་ཡད་ཏད་ཡན། ། ་བའེ་འཇིག་ཏནའདེར། །འདོད། 
ཧུབསསྦསས་པའེསྐཏནཡིད། མ་པས སེན།།བདས་མཁུསཔ་ རཆ ཡེས །དརས་འྱཧུ་འབུསམ་བ་པད། །ས་བཅུས་ཡདཔ་ དད་པ ཨན། དདྲབངས་དངསཁས་དཔའཆེ།།བ་ལཀ 
འདིལ་ཡུན་སུགས་མངབོ་མད། །ཉེན་མི་ས་པུག་པའི་དབང་སུང་ཞིང་ ། ཡེདནའོ་གགས་ཡིན། །བདག་འཇིནཐོད་དདྲལ་འབུརཔ། །སྒྱུངསཿ སས་ཀུན།། །ནམས་ཧང་ད་སྤ་བུས་རང་བཏོ །མདུནམ་སྟེན་ཏེ་མཆི། 
ཞུ་སད་གཏྲི་སུག་ལ། །སོནམ་ཁ་གགས་ཁུནལ་ཡེད། །ཉིནམངས་མངར་འྲོ་གགས་ཡིན། །བདག་འཇེཿ ། བུ་གའམ་ཤེས་སམ་དགོསས་ཏུན། །ཆམས་ཚུང་༽ ནམཆག་གེས་མདུནམ་སྟེན་ཏེ་མཆི། 
ཆགས་ཞུསད་གཏྲི་སུག་ལ། །སོནམ།ཁ་གགས་ཀུནལ དྲེརྩོ་སཱས་ཁངམྲ་བས་པའི། །སྨྱོད་པ་ཨིཆ་དོ་དམ་པ་ཀུན འའི་བེ་གཏོང་མིམཆི་བས། །ད་དྱ་བང་ཆུབ་རཱ་སམས་ལར། །དཀེ སེ་ལད་པའི་ཉེ་གསས་ནམས།། 
སེད་དང་ནིང་རུས་ཧན། །ཨབསེས་གཅ་ལགཏོགསཔ། །འདངོ་སུས་ མཁསཔརྦ་ནོཔ་པའྱི་རེས་བ་ལ། །མདན་མའི་ཐེ་གུཏོང་མིར ༅་ག་པྲུ་གུཔདའ་ི་གཞུསནམས། །གཅེསུ་སེ་ལང་པའི་ཉེ་གས པ་བས་ 
པྲས །ཆུ་བུསྟལ་བུའསདནྨམ་ལ། ཟླ གཏུངྱ་པིད་པ ལེ ་ ལ་འ འབྱོར་པ། །ལགས་པར་སོམས་ཅིགྱ་ཧལ པའྲི་སྭས གས་ད བྱབ་དྲ་བསྐམས་རམ་དྲད་པདཔས ལུ ལ་སྲི་ཞུར་མང་པས འབད་པྲ་བ 
བུགྲམད་པས་ནི་ངང་གཤུན། རར ཀླ ་ །༤། །ཞལ་དྲ་ུ་༦། ངས་བླ་ས་དྱང་འ ཿ 
སམས་དམུ་ནོད་རངམཐོང་གི་ཉར་གནས་ནམས། །ངུས་གཏན་ཐི་ སེས ཆ་ལ -. 
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-ཤཱཾ། ༤༅། །ནོཐབད་ལམ་དབདགྲེམོརྦལ་རོལ བསད་པར ནོམོངུ་བྱ༔ བཅིང་། གོནོཏོན་ཡོ་ངརིས། དོང་བདིནནམ་མི་བདོནདའིས་ཚོདབུམཛངབརཞུ། དྲ །ཨྱག་བརུལ་ཁླཿ གཔ ད 
སྙེམས། ལྱག་བ་ཤས་རཔབབ་པ་ཡེ། །བ ནབའི་པིནྨ་མབོས་ དམསྤྱ་དྱུད་བངས། །ཉམས་ ལེན་བདན་པ་ནམ་སྲ་ལས་བླམས། །ཆགས་སྲ པངཆམངས་ལས་གདྩབ རྩྱས་པ། ༽འཾའི་ འང་གཟུགས་བླས་ ས་བ་བཞིན། ཀད 

° ༅ིའི་གསང བཞིན་གནས། །མ་བདམ་དངངསྣར་ རྣལ་འཐེར་བ། ༽༅།།ཧཱུཧོ། རའདྱ་བེས་དང་ཕྱིལམདྲནམས། །ཐབས་ལ་གནང་ང་ འགོབརངས། ལ་མདཿ་ ་སཱ་ལ་ནཛོ་ བརྒྱགས མདནནེབཟའ་བཅོང་། ༤ 

པཔ མྭ དད། ། 

 ཤ། རངྱ་བུངྱ་ཐནྨ་ཀུབ་ཆོས་སྲིར། །འ།ྲོར་ [ྱདུན་འདུས་པ་ཤི། །ཨྱིན་དག་ཡན་ཏནྡ་རོགས་མཛདཔ། ཆ།གནང་རིན་པོཆ་ལ། འབུང། །ཞངི་གྷ་ཏིན་མགོན་པོ་རིན་ཆེནྱའི་། (ཞབ རྡུལ སྱི་བོས་བླང་པ་ཡི། ། །གྱྱའི་ 

ད 7 དགེ་ གྲོངབསེད་སྟད་པ། པ། །བམལ་ 'ཞགས་སྨོང་པའི་རེ་བོངཔས། །།བཀའའཱནརས་ཨཱདནུཔ་འ (ཡས། །གངམའི་འབས་ ཏོགྱ་ཡེདཔའིཚ། །ཤཀྱའྱི་ཧལ་པའྲིརྗེ་ས་འྭབཔས་ནས་ ༽ད་ཀའདང་དག་བ་མལ་དང་དྲུ་བངས། །ཡུས 

པ དུང་སེག་ལམ ལ་ཞེང་། །འཇག་། ནཚཱས་པྱཧདྱ་བུདདུ་བསད། ། ཁྒསོབས་རྡོང་བ རྩོ་དའྲ་གུས་ཤྱིས། །བསས་གཏནར་ལམ་ཆགས་པར། །འགྭོ་བ་སྲིན་པའ་; དཔའི མའི་ལམ ་འཆར་བ་བམ། ༽ཆུ་འདང་ 

རྙག་གསདབ་ བཙུག་པ་ ཡཀ །གཞན་བྱི་བུད་ཀིདྱ་པེད་པའི་ཆེ། ཙནྡན ཚོགས་ གཞན་གིས་ནོས་བལ། །བབངཔོའི་དབ་དབྱགར་འན་པ་ཡི། །དུང་ནབུགས་བའིཉར་གནས ཀུན། །རྣམརྟོག་གས་ལ་གཟངེ་གཟག, 






པར། །བདག་འཇིནྱ་བེ་གདས་སྱུ་རུད་བ་ཀུན། །ཉར་གནས་ཁི་ཆོས་གཞིམ་བོས་པྲས། །ངལམན་བ་མ་གཅོག་བར། །མཐོནདམནྩོར་པེབྱཅིས་བོགཙམན། །ཡུནརེང་པའི་བསམ་བལ་མྱ་པད་པར། །ྐད་ཅག་མའི 
ཕྱན་བུགས་བརྟག། །ཚན་ན་་བཾབ་ཧིས་བོག་པའེ་ཆེ། །ག་ཡག་ཆངྱ་ལི་དམ་མི་བརི་བར། པྲས་གཅོག གསལམ བབྲ་ཁང་། མུགས་དའ་བཅོ་ ན་འ་གུས་ཅས། །ཟླ་མཇུང་ཟུདྡ་ད མ་དུགཞུག །ཡག | 

བད་ངག་བད་ལ་ག་བར་ཡིས། །ཆུང་ཟད་བརཆང་གསུལ་བུ་ཡིས། །ཉི ཐིན་ལསྤྱ་ཧུལ་བའམ། །ུ་འདང་ཆུག་མུ་དངས་པ་འམ། །ཞུད་ིང་བཤའཆུས་བཤལ་བྐ་བུར། །སླུ་གདང་གདུའ འགྲོ་བལ་གས། 
326 ¡ གནས་གྐབས་འདལ་དགེངས་ནསྱེ་ལང་། །བམ་བསན་པའེ་ཚུལ་ལུ་གསྒ་ནམས། །བ མྡེ་ལནའདྲས་ཅིས་གྲནཔས་བལགས། ཧ་ཅང་ཏེ་མིན་དིང་བརིན། །བྷསན་བར་དཀའ་བའི་རྒུ་མཚན་འདེ། །ངར་འཇིན་ཕོ་ 
།ཆུགསམང་པལ། །བཛཙོན་པས་བནྟྷ་པར་བྟསན་ཅས་གྲུསངས། །བམས་ཁ་འདུག་ལུ་གས་ཤས་པཡེས། །གཅིག་བུ་བཀའ་བཞིན་བང་ཅེས་གསུངས། །ཅི་མད་དེན་དང་བཅས་མཐོང་བསྣབབམ་ཀྲག་འབཅནཞས་གསྲུ་ 
དབས་ཆེནྱ་པོད་པ་དགོཔ་ལ། །ཐེག་པཆེན་པོའའིགས་ཅེས་གྲུས ངས། །སཔསྐ་ཧསར ཛུད་སྱེད་ཡིནསྐམ་པ། །མོས་ུས་ཅནཞེས་བཇོད་པ་ཡྲིན། །ཏགྭ་ཏཱང་དང་ནར་བཟང་བཞིན། །འཇི་ག་ཏེན་ལམསན་དཀོན་པ་ ། 
ན། །ཐབས་སྟབས་སྟར་བམ་ཚེབ་ས་ཀིས། །ོ་བླ་གན་རྱ་ད་ ད །གསང་བའི་བ་ནདྲ་ནམས་མཐོང་བཡེས། །བ།སང་བའེ་བདག་པོར་འགྱུར་བ་ཡེན། །འངི་ག་ཏེན་མགོའ་ 







༧ 
- 


ཤས། །ཐལ་དམང་མཉེས་པ 





།ཕོ་རོན་ཆེནྱཔིས། །འདེའྲངའྱིསེས་ བྱཐུབཔ་ དེ སས བཟུང་བ ངོ ཐོ བ་ ཀྱོས སངོན་ཡོང་། ཀབླམ་ དམ་ པཡ་བམཉས་ ་པ་ ༈ཡིན། །ནམ་ ཞོགོོ་ཅྤྱིརྲོ 
འབུད་བྱནང་གི ཁམས། །ཞགས་པས་བཅིང་བརམནུསྟ་ལར་། །ཅོག་པའི་དྲངངསྲངམི་ནམས་དང་། །མཏུན་པར་མི་ 
།ར།བྲརཆགས་པའི་ཟིལ་པའནི། །རྭགཅིང་བརན་པ་མ།་ཡི་ནྩ་ལར། 
ག། །འཁོར་ བོན་མངས་ནས་ཆོག་འད། །སྭངསྟ་ླུས བྲུ 
སསས་འ་ དཀན ཉ་ང་ 
འི་འིནི་ཆེན་ཏེ། །འཁོ་ ཁེར་ལེསྦུཔཱན 


༤༦༽ 
2 ླ་ཡའ་བཟང་ངནྡ་ནམཤོག་ཅང་། མཁའས་པས་ གྭཝར་ཤེས་བརྲ་བ་། །མདྦ་གང་ཀཱ་འྲེབས་བ ཡིན། །བྱང་ བསམསྤ་གསེར་ རྭ་རེ 
ཏུ ཌྷུཉཛཱཊྭ། །རྒྱུར་བར་ཐེདཔས་དོཿ དོན་དང་བཅས། །དབདྲ་པ པུགཆེན་པཔད་བ་ཿ 
ཚིའས། །།ལནྲ་པསྲ་རདས་པ་ྒྱམ་སན༠་༽ སྒྱ་སི།། །ངཾས་པརོའྱ་བཱང་པའི་དམ་ཆོས་ འདེ། །བངཆུབ་སམས་ ་དཔའ་ནམསཅིམིན། །ངགེ་ སིང་ནམས་ལམ་ ང་ངོ །གས་ར་ལསོ།་ ཅེ ང་འི 
བའྱི་རུལ་ལོ་ཡཾས། །རིནཆིན་ཐམས་ཅད་ཀ ་བཅོག། །།། བླུམ་དམ་པརམས་ལྱག་འཚལ་ལོ། །དང་བརྩ་བུང་རུབྱ་ཀི་སེམས་བྲསིམ། ༽ུམ་ཡི་དམ་ ཨ་ཤར་ང ལྭ 


༄༠། | 
སྲེངའཛིན། ༽ཡུང་དྲང་ཡང་དྲུ་བཀའ་སལ་གསུ་པ།། 
ཧུས ནྣལ་འབར་པ། ། ང་ལའརུའ བུར་དངག པ་། གསྟ་སིང་བཡིད་བརྙལ ཁི གེ སྙིངེ་པོམདཔ་ཡེ། །འགོ་ལྷ་སི་ང་པོམངྦ་མཛོད། 
བ་བསྲོ། སྒང འབསྟི་སངསྟདགྲའ་་ ཀུན། །འདོདཔ་བཞན་དྲུས་པ་འྱགར་བ། །ལ་འཇུ་རང་ ཅེར ཕྱག་གེམུ་ 
མཱཿ བྱིཉ་ 





དམུ་བྱ་པཱ་བར་བྲསལ། ད་ནས་ཤིགས་ བབར་ཆུང་ལ། རཔ གིཅུ་བའྲི་གནར །༽ད་མེ་དཔལ་མ་ཡངསན། །གིགས་ངང་བུར་ཆད་གང་ཞིན་བ། ། །རཔསེམུས༔ ཧི་སདཁོདགསལང། །མཚོ་ལ་ཁ་བ་བབ་བ་བཞེན། 
ནུ ་བསུལ། འགས ཨོཾཿ འཇིག གཅུ མ་ན །། །བྱར་ཇུ་བསམས་ཏི་གདང་གཅིགྱ་བུང་། །རང་གིསེམ ཐཙི་ སྨངསམས་ཟུང་དུ་འཇུག་པར་གདའ། ། 
གངྱཱ་སེས་ བདནམས་ཚོགས། དིམ སྐེས མད་ཡ་ཤེསཚོབ ༨ ཀ་འཇི་མན་ཟུང་དུ་འཇུག། །ཏོག་པའྲི་ཕེགས་སུ་བེར་བད། ༅སནབསཚད་བབས་ འ་ །།གྲ་བས་བུརམདྱཱ་མཱནྱཾ་ཧིསྲ་བུབ། འཇོམ 

328 །ཱཧཿཧཿཿབསནམས་ [ཀྱི་ཕོ་གསསུ ཱིརཝད། ླ་སྐད་རང་གཞན་ ནྲ་མམསའ་གུཔ། སྣབསས བརྗེད་ལས་འངས། །ཅཾ༧རྲ་བསྲ་ཧང་འགུརཿ ད་དང །ད་ག་ གྲི་ཕྲོག་སྭུ་བཱ་འེ་བདེ། །ཐ།ཞན་ལླ་བས་པས་ 
།ཡགས་ཏེ། །གྲུསྲ་བུའི་གསང་ཚིག་འདི། །རང་གིས་ཉམསྲེ་སྤུ་སངོབ་ཡིན། ༈ །དུས་གསུམ་སདསྤ་ཆས་ཏུནི་ཨུ། ཧི སྱི་དང་རང་གི་མཚན་ཏིང་རོས། །ཆེག་དང་ཡི་གེརམ་སདདུ། མཉམ་མདྱ་ཐལའི་ཟིབས་ 
;འདུད།། ¥ །འགྲ་བའེམགོནཔོད་པ་ལ་ལ༣་ཨ་ཏི་ཤ། །མིརོལྷ་མྟུ་ས་གསྦ་དྲ་དཝས་བམ་པའི་ཚ། རྫུ་བ འི་ཡུམྱ་བཱ་ ཧྱོར་རྔ་བཙུན་སྒནམ་ལ། ནམ་ལ།སའི་མྨམ་ཕྲགཁནས་གསོལ་བཟྟཏབ། མུ་སེགས་བྱ་ པ་ག པ་བྲགས་ལ 
ཤའ ༈མུས་གས་ གསྦ་བེས་ ཨེམ་ངོམཚར ཆེ། །རྗེབཅུན་འཕ་གས མླ་སོལམལ། །སའི་མཏལ་རེས་ ཀརྲ་བ་ཞེས །།བདག།ཿགྲེ་ནམས་ ལ་གསུངས་པ་འདིར་མད། །ཆཾས་ གནདདུ་བགན་གཅིག་ གིས་ཚེག །ཚེ་གཡང་འ་ 







ཤོད 
|} 2 


429 | ཤྲ སོ་པར་ངྲ་ཆང་ེ། །ར 
ས་མབ་གུངི་དས། །མདད་ 
/༧ཾ། གུ ཤཱཐུད་གཉིས་དང་ཇ་ 


£| 


ཅོསོ་འྔདོན་པའིད་ོངདང་། །ཉནྩོག་ཕོདཔ་མཚུངས་ཚུམནས། །རྭང་གཞནུང་བར་མྱ་ཙུརཏམ། །གལནས་བེལ་བའིའཁོར་དང་ཝན། །མཛོས་དདདབཅིན་ཞིབ་དང། །སབཀོ་བངཆིནྩོ་རལ་བོ་ཡི། བགོ 
༼་ཛ་པབདངདང་། །ཉན དབུམརུངས་བཱཌམས་ །རདགཞག་ཡུབ་བོི་ོའཛགསའོན་། བ་དག གཉེན་་མ་བྟཏརྱ་བོལ་པ ཟུར་མྱ་བས 


པསྙ།སན་ཡེནཏནངྷུ་མཔས་ཤིང་བརཆད་དཔསྲེ་གཏ་ཟུར་པ་གསང་མགྲས་ཤེ་ལམ་ཨ་ལ་ལ་ཏྲོ། ¥ །ཀབམ་ངམཔརྩམས་ལྱ་ཕག་འཚུལ་ལོ། །སབྱངས་པ་དདྲ་མུ་སགྲས་པའེ།།ལས་ཀིའྔང་ས་ 
330 པྲས།།ཡུད། སད་འདིའ་དིདྲོལིའབགུའ་དོ། གཉིན་པས་ཟད་པར་མིའྱའུར་བ ། ཅགསྦྱ་བེད་ཅི་གུབཔ༢ ཐཱའ།། རྒྱལ་བ་ཨུ་ ཏྲ་ཨཱན་ཡས། །ཡ་དངདྲ་བའཅོམ་བརྡ་བའི། འི། ྣ 
 །ཧྤིརཱའ་ད།།གཉན་པའ་དག་པའིཆོས་མུ་དཔས། །ཟད་དམ་བྲསའས་པར་འགུར་རའེས། །ཉནཝས་ཐགཔ་རབྷ་ནཔ་དང་། །འཚམོསྤ་ལིང་ང་དང་ཉེབྲ་ལ། །ཉྲསཚོགས་ཤིན།མངདཔ་ཡང་། །སངསྤྱ་ཅས་མཆོན་ 

ཅྤི་བུག་དང་། །རིག་ས་གུས་གསང་མུགས་ཁང་པར་དང་། །ྱཆ་དངྷ་རང ངྲ་ཐིག་འེ་ངང་། །ལྕུལཔ་འ།བོར་གནུདྱ ་ཁུད་པརུངང། ། གས་པ་གསའདྲོན་པའི་མབ་པ་པེ །ཕེདང་བས་ད་ནང་གས་རག ། 
།ས་པ་འྱཟང་པར་གསུངས་པསན། །ཐག་བ་ཇེ་ཆུངཐམས་ངང་དུ། །ཉིན་མངས་གསུམ་དང་དཔ་ལས། །གཉན་པོ་གསུམཙཾ་བཅམཔ་དང་། །ང་དབརམི་ཤཔ་ཤེས་པ་ཡིས། །ཉེས་བྱ་མ་ད་ནས་འདག་བཞི་རུལ 


ཡ། །འབས་བྱུ་ནམ་པའ༽ 


ཟཾ ཤཱ ནཆང་ཀ་གཏཆོགྲས་ཀྱིས། །ི ཅེ བལ ། ་དྲམ་བཏང་པ། །སེབ་པ་བཅོཊ་།བ སྤིས ངས།། །༅ ཅོ དཱ། ཨཆན་ ། 
ཟྷ ཟར་ཁ འཛི འཇིག་ ; ཡཿ བ་བཏངབ་ལ་ཟེར་བ་ཡེནན། ཁུ ར་འ ་ཡང་པ་ལ་ རིག་གནས་འ འཛ པ་བཅོ ཱོོདམ་ཅས་གམངས། ཏུ། ངད «་ ཏན་ ཐུ ས་རིན པྲ 
|བརྒ༨འྲ་གསམ་ ཡ་བཞིན་དྲུ་ས་ར་བ་ལ་ཟེརང་ཡི ཡིནུར་། །དཱ་ནས་སེ་ མཆེནྟ་རིང་པ་ འཚམས་བཅང་ནམས ཉིས་བྱཅགས་ ལན་པ་ངང་། བསེངསྟོམསྱ་བ་བ་ ངང་། ཐྲངས་རུགས་ པ་རྔོ་ང་སེང་གལ་ལོང་ལ། བླམ 
331 ༥ པླ་ཚུལ་ བཞའངུ་མངད་པར་ཞུབ། །ངདབ། ཀེ་འདུསི་ ལས་པཱ་ཞེསྦྱ་བ་བནི། འཛྲོརྲ་ཆགསྱ་བེ་ དབང་དྱུ་མ་ སད་བ་དང་། །ཞེ་སང ་གི་ྲབང་དུམསངོ་བ་ དང་། གཏི་མུ་གེ་གེ་དྲབ ང་དུས་སོངབ་དང་། །བ།ངྭ་པི་ 
རླ པའི་ བྱ་བ་དའི། བྱ་བད་ང་པྱ་བམ་ ཡིནབ ༥ ཁཱི ཟེར་པ་པ ཿན་པས། ཆགས་མངྒརདས་གྲས་དང འཇིགེན ནཆུ་བསུམ་པ པ་དང་སདཅིགྱ འདུས་མད་པརྭ། ཟ་བར ཤིཔབག་ ངང་ལན་བརམ བྱས་ན། 
མིམངཔོའྱ་དང ཨུརྱས་བྲང། བད  བྱིནཔའིརཱུས ཀཞེས་ལུལ། ཧིན་སའི་འཁོར་དང་དྲང་སོང་གྱི་རྱ་བེང་པས། སོམཆེན་ ལཆུམས་བཅུད་ལ་འགིབ བརན འ། །ཅེས་མྲི་བུང་པ དཔའ་ཆམསམྲི་དཱངཔ་ .པལ་དོ་ཅག་ ཅྱན། 


ཌཾ ཐྲ མེད་པ་ཡི ཡན། ཇི _ །ཨོཾ་པ་དེ ཏ སྩིར་འཁོར་བྱ་ཡུག་ བྲསལ་ཁྱི་ཧམཆ་ ལྔ་ནིགཏོ་ངསའའམད། རྩམ་ལབ་ ་ དགས་དང་དུང། འིག་ཡངས་རྒརྱེཔང་བོ། ནཔ་དང་བདེ་བའྱི་ས་བསམགོན་དངོད་ ༡ 





བལ དས་པ་དང་། ནུབྲ་དང་། འཆི་བྲན་ཏིང་ལ ་ཆོ་འདིནྦིམུནནག་གྲི་གོག་དང་འདྲ་ས། ཿ རཱག་པ་འདེལ། ཕ་དང་ དངང་ ༢འབུགུངཤིས་བངིོ པབྱ་ཀོད་རྩསམགོབས། །འཇི་ 
མཐེནདུན་ལཱ་ཞུགབིགང་ཡས་ས དྲ ར་མང རུལ བུ དཱ ེའ་ འི བཱ ༦ ༽ མགཡོམས། །་ ལོ་བ ལྲཐ་ 
ྦ ཨ་སས་བཅོ། ལུྱ་ཧིསྦ་བུབ་བའི་ འགྲོ་བ དབྲ་ལ་ཡྲན་བ་འ་ད་བའ་མན་ ་ད་ཡན་ ལྲ་བགས་བའང་ རོ ངག་ག ཁྲད དབུ དུས་སུ 
332 ཅི ་དུ་བཏཔང ཅི མེས་གུསྱ་རས་པ་ ོོ་ ཡ་དྲུ། ངེ་ཁོར་ཁ་ལྭ་སནཁ་བརྩ་བུར། ཡི གས་ར འཇིགས་ལ་འཇིགས་ངགྱངམ་བར་རདྲ། སེབ་དཔོན་རྔ་པ་བའི་ཞལ་མནས། མི་ངནྱཾ་ཡམ་ལཱ་སྐརནཿ 
(རྒྱགས་སུཆུག། ཆེས་པ་དང་། ུམ་དིན་པོཆའི་ཞལྔ་སརས། ཞོབས་ལ་གྱ་ གསན་ཏིལ་ཕུང་བཞིན་དུ་བུ་ང་། །མཆད་ན མསཆགས་པའི་མི་གནས་འབ་བརྡ་ཅིང་། གེགྱས་དུག་སེང་ཅབའི་ 
ཡངབཀའ 'གསུངས་པ་ལདི་རྣམད། འཊ་ཀཏིཿ་ཐ་གསལྦད་ཤ།དུས་ གྱི་སྲ་ སྱ་རས་ཟམས་དྱ་ཁི་དབརྱ་གུརཔ། དཀནམཆོག་གྲས། ཧྱི་རེང་བཞིན། བ བཿ དིེིེྲྲིྲིངི ཊྱི་འ་ཧུཏག 
སུ་གྱུརཔ། འཇིག་ཏེན་གསུམ་ཆྱིམ་གེནཔྲ་ཐིམ་རིན་བོ་ཆའི་སུ་གསུངཚུགས་ཡིད་བཞི་ི་ནརབུརིནཔོཆ་དབང་ཀྱི་རལཔྟོ་རྭ་བུལྱ་ཡག་འཚལལ། །སྤྱི་མཛས་ཆོས་ཐོས་པ་དབབསམ་པནམྱ་བས། ཤམ་འ 





བཱ། ༄༅། །ཆོས་མཁས་ལོ། གངད་ཡང་མི་འདེ་ལྕོ་བ་བ་ལས་སོགས་བའིལ་འདོད་པའི་བསམཔཔ་ཡངམམཆས། ཨའིན་པྲ་རཱའི་གསུང་འདྲ་ཙུ་གྱྭ་བཾསྲ་བ་བཛག་པ་ར༢ལ་འྲོས་བྲམངཔ་ 
ུར་བས། རང་ལ་༡མས་སྤ་སོང་བ་བགཿམྨ་སེས་པ་ད་ཡི་གེརྦ་དི་བ་དྲང། ཚྲིགྭཏཱ་བརྡོངཔ་ཤིནཏ་ཕཔསྦ་ཤང་། ཁྱད་དགེ་འདྲུ་ྣནམས་ཧིས་ངལ་ཡན་ཏནནམ་ཅིག་ཡོདདྲ་དམམས། ཤིནཏུ་ཐྭག་རང་བོནས་ 
ཐཾ མིག་བམྔལ་དང་དཀལ་ལས་ལམ་བྟ་ལས་ནས་འབོས་པ་ངང་། ཇས་དངསྲ་བྲངང་ཡད་པའྲི་ ཡགསྦ་སུ་གཏུང་པ་དང་། ལེཆོས་ངྱངྱ་སཆས་གང་ལ་ཡམངམ་བྟནྲས་པ་རངའབའཞུ་ཀལ་བསམས་པ་ཤན། མདང 
333} ¿ འུ་དག་པ་དང་། ང་མང་ཡང་སམདའ་ཛམ་བུབརསང་། སུས་ ངུ་བཤསྨམཱི་པང་ཕནའདོགས་མནིམད། བྩྱསསའིམཐར་ཤིན་ཡངའབྱུ་སང་ི བ་དངནཁྲད། ཡན་ཏན་དདཔ་ར་འོད་པའི་གྲདང་བྲ་དག་པ 
[༦ རི །བཤས་གཉེན་དམ་པྣམས་ལ་འགག་དངུ་འུ་གྱ་ཡེང་བའྲི་འོགྲ་ནས་དེསན་ཡང། །འདེ་འདྲིཛུག་འདོད་བ་བ་འདོད་ལུགསམངཔ་བཤད་པམ་གཏོགས་པ། འདྲེ དུགྲ་པསན་འདྱིརུ་ག་ལོངབ་བགསུངབ་ 
|ཚ །ཡངད་ཀའབར་འདུག །བརརངྷཔ་གནྨོད་པ་བསམ་གྱིསསེ་ཁུབྲཔ་རིགྲ་གྲིསཾནི་གྫངསྭ། མངོནདྲ་དག བྲ་མན་ཆངདན་དངངསུག་བྲམལ་མངཔ་ཡད་ཉུམསྱསྭུ་དྲས། གཅིག་བརུགཏིསྤསམད་པ་དད་ཀའབ་ 
4 པ སས་པའི་སེནས། དིས སྦྱསྱསབའིང་ལདྡི་ བགེར་བཏབ འདམ་ས ཐའ 











མོ 
ཨང་ཉམས་སྤུ་བངས་པས། རང་ཤིས་སྱིང་མུགམངཔོ་ཉམས་སུམྱངཔའི་སྒེ་ནསཉི་ང་རྔ་བྲག་བེ 


ཁད 


;མཏྫོམ་བའི་འྲགོ་བསྡ། 
_ ཕཱརཡང་ཤེག་ཉིག སྒེམཆེནམ་ 


ཐེཕས་དང་ ངེ བདང་གཉི། 






ས་དང་རས་མདུ་པ་འམྲས ཅདའདྱེར་སུན་ཚོགས་བདུ་ཝུན། གབ་པ ཟོ བུནཡ་དཔུ་ཡ བཔགཔའཇོགསབའི་བརྡརཐོབཧུངཅིམུ་ཙོཾ། ཐོབ 





ཅིས་ཁཔའ་དེབ བཱམ་ཡེན། ཛུན་ཡང་མེསོ། ཞུ་དདོད་རུངཿ མས་ན ཉམཿསསུ་ལྲནཔ་པ་ཡང་ཤོགཏིག ལས་པ སུནས། ངར 

13 རོ རར }ནནྣ་ོནོ་ ༥ ་ 
དྲ སམ ཾ ངཱ ༨ཿ ཝེ 

ངུ ཆང་དུ་ཅིག། མི མ་དརམཆང་པ། ། ཚོང་དུས་ཀི་འམུརམ་སེང་། རླིར པའི་མངསས་ཧི་ོས་ །འོནའདགང་ཡྲེར་ ་ དགེ་བ། སས་ཆུམས ལྟ ཉས་ནུངད་ ཕུ 


དེ་ཡངྨ་བམརན་ངོ ཅུ་ནས། ཐབས་ དངྲ་བལ་བའི་ཤེས་ དབྱབང་འཇི་ བ། ཤས་རབ་དང་བལ་བའི་ཐབས་ཀང་འཆང་བ་ཞས་གྲསཔསྲཔ་དང་། ཡང་ ། 
ཆིང །གར རངས་རྩ་ཉིནཔདབའི་ ཁའི་གཞས་ཐོབའྱ། །ལཞེས་གསུཔས་པས། ཐངསདང་ཤ སེ ་རབ་ཡ་མ་བལ བས བ་པའི །ཨིཡིསི་རའེ་ཁོརཔདང་ ། ' 
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"༄ེ༽ \ཁ@°‰ ཨི 






རབྱསྤྔརས། ཐབ 
ཌོ་རྔའི ་ཤུ་ཀཔ་གཅིས་ལས། མཚན་ཉ ང་ ཕ་རོལ་ཏྭ༔ ༈བའེ་བ ག་པན། ྦ རྒྱ་དྭང་པེ་བྱང་ཆུབམཚ གྲྭཏཱ་སམཿ 
རྒྱས་པར་བཞེད་དྲེ། དེ་ཡང་མདོར་བྡས་སན། བསོདནམས་དྲང་ཡེ་གསེ་ྱི་ཚོགས་ས 
སྤམས་ལུས་ངག་ཡྲད་གསུམ་ྱི་བ་བ་དངྱ་བྲེད་པ་ཐམས་ཧད་ཡན། ༨ ྭ 
གེགས་དང་བརཆདྭ་བཱི་དབང་དྲུ་བས་པས། སྤྱིར་ཀུན་ཇོའ་ཙམ་དོས་ཁམས་གསུམ་བི་ལ་ ཾ 
བམཐརཐུ་གྲནམཔ་བཞིས་ཆོགས་པར་འགྱུརབའ་ལས་དྭ་སང་ཉིད་བྲསམསཔས་མུརྩངསམ་པར་སིན་པར་འྱགརབས། འབྲབས་དུ་སྟག་བྲམལ་ཤིག་དམག་དང་ 


(ཌུ 


༠༧༧༧༧༠༧༧ 


༤ 


‹ ྱམངནལས་འདས་བའིཆོས་ཐམས་ཅ་དྱ་ཁང་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཡྲ་བལ་ན་གང་ཡན་མི་འྲགབ་པར་དངུགྲ་ཏུ་མང་བྱ་ཅ་ག་གསུངས་ཁྲང། དརེས་རང་ཉིད་ཉམས་སུ་ལན་པའི་དབང་དུ། 

ག་བཆན་པའི་ཐབས་དང་ཤིས་རབ་རུམ་པ་གཉིས་ཏམས་སུ་ལན་ལུགས་ཅུང་ཟད་ཅིག་བརྔོད་པརྲ་བའི། དེལ་གཉིས་ཏ། མཚན་ཉིད ཐ རལྟ་དྲ་ཡིན་པའྲ་ཐག་པ་དང་། འབྲས་བུགསང་ཝགས 
ཆོ ས་བསྱེད། ལྔམ་ཕ་རྤོལཏྱ་པིན་བྲ་དག་ཉམས་སྭུ་བངས་པས། འབྲབས་བུ་ཇོགས་པྲའྱི་བང་དུབ་ཏྭསངས། 

(ཤྲ སྤི་ཀི་ཚོགས་སག་པ་ལྲ་བབས་དང་ཤེས་འབཅེས་ཟེར་བ ཡན། ཐབེས་ཀུན་ཇོད་འདུསྱ་བས་ཡ་ཆས། བྱེམས་པ་སྙིང ཇེ་བྱངརཱ་བྱི་ ྒ ད 

ཤསའབ་དོནདམ་པའི་བདེན་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ི་འང་འཞིན་སྨ་བསམ་བརོང་མདྲ་བི་ངོ་བར་གནས་པ་ཡིན། དེ་ལམྲིའྱནྱ་ཕུགས་ ། 

ཡྱ་གི་ལ་བེར་བམཐའ་དག་སེད་པརྦ་པད་པའི་གཞྲ། ཞིང་དང་བསམ་པ་ངངོས་པརམ་པ་གསུམམམ། གཞི་དསམ་པ་སྦར། 

། ནཆའི་སིགས་མི་འདབྲ་མང་པ་དང་། གསད་པ་དང་། | 


རྫཆན་བཟ་འབ ་བསྱ་ཀྲང་ བུ་གླང་ཅན་དུ་ བདང་། བསྒོམ་ལོངྱ་ཧྱརྱསོ་ བ་དང་ ཤིས་པ་འབུལ་བྲ་ལ་སོགས་ བམངའོའབུངྷས། པོ འཇོངའིར་གི་ཀ་ཤིས་པའམུ་ཤས་ཤི་བལ། བུ་མ་རེནཔོཆ་ 
ྦ ངོ ིར་ ད་དང སྱོང་བསྤ་བྱ་ཧད་ ཧམ འེ ཙཿ པའྱི་རྩམ་པར་ཏོག་པ །བྲར་བས ས་ཚེས་ཁུངདྷ་ཏར་མི་འྫུར་པ། ༣དཔ་ཡིན་གསུང་བ དང་། འཇེརམང་ 
¦ ། བཏནས་ བཏནཆིནཔོམའུ་འགལ་བུ། ། ། །ཇུ་འབུལ་ ན་བའ ག་དང ཡྱི་མོལམུ་ སགསྱ་བདྱ་ཅིས་ བསྲས དག་གོ བཅམ་ར་ །ཆམས་ལ།།འདི་འྲད དཔགཏུ་མདཔ་ཞིག། །བང། 
336 [ཕེར་གཤགས་པའི་གསུང སྲ་རབསྩས། །སྟོན་པ་བདག་ཏ ཆནེབསི་གསུངས། སུའི ཞིག་འདི་ལྭ་་ཚོམ་ཟ། །དས་ནྫརནཱཔ་ མ་བཏུ་དནཱནྱི པའི་ཕལཔཅིད་ ཚོ་ཀསནས་བནུ་ངུ་ ` ༨ ཁའྲ་སྔམ་བྲསུཔ། 
གྲ་ ཉམསྦ་རི་ཕ་རོལ་ཏྲཱའི་ ཕིན་པརྡི་ཛོའས པས་བརདུ་གཅད། བེག ན་ནི་བ་བད་པུའི སས་བ བོ་གྭཏུ ཡྲམ་ འིརགས བརད་ གཙོང དཱ ིིིྲ་ ར་ ཧི 
ཤུ ཧརྦ་དཱས་བརྡང ༢༨༨ མ་བསེལ་ས་ན་ན་བསྒས་ག ལ་ལོ་བྔཁྔ་ཡིན་ ཡིཇོགས་པས་བར་དྲུས་ མྔརོགས་ནྫ་ངྲོག་པའི་ ཙྩས་ཨཱད་ 
ཡྱིནཔ་ཕྲའི་མི་མཐུན་བའེ་པེཊ དསུམ་གཏུནམ་བནདི ཁེང་ཁྲཾ་ བདང་། ལ་ལོངང་།སཿ སྣམབ་གཡང་མ རར ྱཆས་ིའཇི་གཏནཅས ཆི རྩ ་ དུ ཅན་དང 





ཤྭ ༄༅། 


ཐེ 
| „ཚོགས་བསགས་པ 
337, འབུ 

| 4ཾ།སེམསདཔའ ཚུལ་ཞ གཔར་ འི 
ལི ཏ་ཡིན་པྲནམ་པྲ་ག་གེས་བྲམས་པས་ལུས་ཤིངྲལས་པའསེང འབླསབ་པར་བབདང་།སམས་ངན་དོན་བྱདི རརའཔས།དཀར་བའྲ་ཤུགསས་དག་བའྲ་རུ་བདད་ཚུད་པང་ཉིད་པད་ལ་བཏུང 
(༧ ཞས༔སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབདེབ་དངལན།ཕྱུག་བྗེམལ་དཔབལ།ཚགས་པའིསཔསྦརས་པབཔརབོ་བའི་ཆདདདམབཅས་བའི་ཇེས་སུའིབས་ནས་ཡོག་དང་ནང་ལག་ཡུས་ལངས་སྐྱོད་ཐམས་ཅད་ཀྱོས་མྨ་ནཔ་དང་གྲོལ་བརུདཔ། 


མ མོ ཁམས ས་པ་འ -«ྐ%ྱ" ཐམ་ལ་མལམ་༔ འའའ ྒེ " མ ཟུད ེ རམ མ བླ རལ མུ , ཟར ཐ་ས་ས་བའམ་པ རངབ་ སས་ས་པ་བ་ འེ མ་ ༨ ༦ ༤༽་ བུ ཀུ དང མཿ མམ 

དཱ །དང་བར་དུ་གཅོད་པའའ.གརཔྲས། ཐབས་པ་པོལཏྱ་ཡིན་པྲ་རམ་པྲ་ལས་རང་བྱི་ཆུང་གང་དྲུ་སཔས་ནས་བང་རུབྱ་ཧི་སེམས་དང་དྲ་བམདཔའི་འབྲས་བུ། ཤེས་རབྱ་བི་ཕ་རོལྟཏྲ་ པ་སུང་པ་ཉིད་ 

ངེ ཧྱེད། སྱུར་དུར་ནཔར་གུས་ནས ' བསདནམས་དང་ལེ པཞསྤ་བི་ཚྲོགས་ཟུ་དའ་ཇུག་དུབ་སགསནས་། ངོ་རེ་ལ་ཕུལ་ཏིང་དའ་ ནྱ་གེ ་ཞས་བའི་ སྨཾ་བ་པུ་བཅོམྡད རངདན་ཤས་འབྱ་ཕ་རོལ།ཏྲ་ཡན་པ་དྲ་བ བྲས་བ དནམས་ཆུ་ | 
ཆོ དསད་དུ། ་ཡོན་ཏད་གྲླ་བན། སྨ་པ་གཉིས་ཉི་གཞྟི་ཏཱན་ངད་པ་མ་ཡནནམ་སམདུ་བསམ་པརྲ་བའོ།།དྷེལར་བསམས་ནས་དག་བ་དངམི ཡིང བའི་ལས་གདངས་ཤ ང་བསགས་པ་དང་ལ་ཞང་དུཔང་ལྷ་པནཿ 

་ཧིངད་པས། དང་པ་ཁེནཤམས་པ་སིང་རྲ་བརྨ་དུབྱ་ཀི་སེམསམླ་སས་པ་བླསདཔ་དང་།སིས་པ་བཏན་པད་བསནས། བཏན་པ་གོངནས་གོང་དུབོགས་འདོན་པཔེད་པ་ནི་འཇུག་པྲ་བྲངྲ་རུལ་ཀྱི་སེམས།བངྦ་རཱབ་ 

ཤད་པས། དང་པ་བནའ་ཤམས་པྙ་སང་རྦ་བུདྨ་དུ་བྱ་ཀྲི་སེམསསྱ་སས་པ་བྱསད་པ་དང་།ྱ་སེས་པ་བཏན་པད་བསནས། བཏན་པ་གངནས་གང་དུ་ངོགས་འདོན་པའ་ངད་བན་འཇུག་པྲ་བྲང་རུབ་ཁྱི་སེམས་།བངྱ་རུབ 

དང་།སེམསཅན་དན་ཁད་དུང་།སེམ་པའྲི་ཚུལ་འཱམསྣ་རོམ་པའྲ་སུམ་ལིནལ།།དངཔདག་བཅོས ཅུ །མི་དཀར་བའྲི་པོགསར་ 

ང་ཀ དོན་ཅི ཚུཔ་བམས།རིརརངགི་ངཀར་ལོའི་ ཤོགས ག་བའི་ར་བྲ་དྲི་བེད་ཆད་རང་ཉིད་པད་ལ་བཏང་། 


འབུངབརྟ་སང་ཉིདྱ་ཧཱཾས 
/༽ད་༄༽༽༽ ` ༨༩- 
མས་ཙྣ་མོམ་པ་ཡངང་གཔརྦ་བངས།་ཏ།དེ་ཡང་དགེབཆས། 


དག་བའིེཅ་བ་པ་རོལ།ཏ 


སེམས་ཿ ནད་བདྱརི ཁུམས།། བྡམས་དཔའིས། སོའ ོད གས་བདུནྩ་རྨིདྷམ་པ་དཱང་།སྣེམ་པཉི་ཤུ་ལསྣ་སམ་པའི་ཚུལ་ཁིམས་སུ་འཞག།བླམབ་ བཏ སནཱསནམ་མཁའྟི་ཧབབོས་ ཞུས་པ པའིམངོ། 
ལས་བསྟན་བྷརམས་གཙོར་གསུངས། བམ་ 


འཔོཆའེ་འལནས།ཅ རྱི་བ།ཟགྲ་བངྨ་རུབ་སམས་ དཔའི་ཐག་བའྱི་རུདྲ་ཀིས། ཨམ་པའྲི་ཆུ་ ནུལ་ཁྲིམས།ས་ས་ར་པར་པ་རིགས་བདྲུནྩ་བྱི་སོམ་པ་ ཡན་ཆད། སམ་པ་ །ཧི་ཤུཔ་ 
དང་༈ གསང་སགས ཙུདཱནཱཡས་ཨུ་གསུངསགས༔ གས པྱ རི་ དཔའ་ ཞེས་གསུངས་པས། བབྲས་དིསྦའི་ དམཆིག་ ཆིགྱདྲ་བཆུབ་ སམས་དཔའྦི་སྐོམ་ པར གསང་སགས དམ་ཆིག་དང་སྔོམ་པྲ་སན་ 
338 ཆད་ལ་དམ་འཆར་འཇུག པར་འབུར དེ་འ དུར དའྲི་སལ་ ཁིམས་སྭ།།དྭ་ལུའ་བངརུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁིམས་ ཧམུམ་པའདྲི་ཆུདཤ འེ ངའཧོངས་ མམ ཅུསུ། བཟུད་ཆུང་པ་ཉིདྱདོམ་བྲ་གམ བདབས 
ལྷར་ཡང་། ཇི་སྲིད བསད བའྲི་ར་བ་ངེ་རིསྔ་ངོགས་ བྲར ཛིའོ ནྲི་འོབམིང་།ཅེས་པའི་ངོར་གོངདྷུ་ཕུན འཇུག་གཉིས་ལ་བསམ་པ་ གཏན་པ བ་བ གྱར་བས།: སྙེབཉི་དཔེག་ ནཔ་དལ་པོའི་རོག །གྡིརེས་སཱ་འབྲངས་ 
ས་ཆུ ཁྲིམས་ལ་སེགས་ པ་ དཀརཔའྲི་ཤོགས་ཀ ཀེ དགྐ།པའི་ཚ་བྷ་སང་ཉིདྱ་ཧས ་འགས་ བླུསནྱརུམདྱི་ཐོག༔ ཊཏ། མི་དག་ ི་ིའི་འདོས་བུམི་ འདོདཔྷ་ས་ཚོགསྨ་སུནན་སྐྱལ་ ལཱ་དང་བཅས་ པ་པའི་འཇིག་ཏནྱ་ཡིས 'སྨུད་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པདད་། 

ཆུང དདནདམངབ འོང་བར་འདུག།དེལ་ ཡངྡསམཆནགས་པཔར་སངབ་ དང་།བུམ་ལམས་གུསརུ་བས་གངམའི་ཇེས་ཨུམ་འབངས་ པདྲ།མིག་ང པྱ་བགྱ་ཆཆེན་པོས་རྱོང་སྟམནས་།སྲེནའགྲོམ་དཔར་གཅིག་ཅར་ རབཏང་ 


3 ༄༅ 


ཁའ 
བཱ 


།ཡས་ཨེན མཉམས་སྦྱུ་སཾངབྱ་སཱུས་པ་དང་དུས་མཉམདུ་སག་ངོག་ཡག་རོར་ད དནས་ཤི་བལ་སོགས་པ་ཉེས་པླམ་ཚགས་བུངྷས །དེ་ཡད་དོནྱ་བྲིས་བྱས་པས་དྲ་འརིའ།བོར་ཡུག་དཔབཅས་པ་འང་བུ་ ྒ 


དོ ཌ༽ ༤ ༢༨ ཿ ཁ; ༨ 

ྣ ཟྭ རིབངགི་ ཐེག བཞག་ བས་ཤབམ་གཏགས་པ་ལམ མོད་པ་དབའངབ་ཡེན་འདྲུག། འཇྲིག་ཅན་ག ཨུམྱ་བྱི་མགོན་པ་དབལ་ཝན་པག་མྲ་བུ་པདསནྲ། ྔས་མུ་ཕ་ན་ཆད་ལ་ མྲཾག་པམི་དག་བའི་ལས་བླ་མབས་པོ་མྲ་བྲས་པའི་ འགྲས་ 
@ ཊརམ་པརྨ་སིནཔ།ནད་དང་གདོན་བླམབས་པཆས་ཟིན་པནམས་དང་།སེ་སར་བར་པའི་ 

339 ་ཱ ལ་ཀ ༨༽༨༥རང། འའ །ེཊ༣ ༡ིི ༽ཿ› ཟད ¬ ་ཱ ` ད ` +` ¬-་༽༨-. ༤ 

¿ ཨ་གསུཿ་ུ་སཱྦྱགས་ཐམས་ཅང་ཅྱི་སུ་གསུང་ཐུགས ིད་གཉེས་སུམད་པའི་ཡ་ཤཾསྤ་སི་རྔོརཆེ དྲི ཐུན་འངོག་དང་ཨ་རོམ་དངདམིགས་པའི་ངེ་བག་མངཔོ་ལ་ གྱྭ་ཆུཆན་པརམང་། 


སྡིམ་པ་ད་ །ཧུང་དུབ་སེམས་དཔའི་བླསའ་པ་དང་།གསེང་སགས་བི་དམཆིག་ཉམས་པ་ ངུ་།སག་བཆ་ནམས་ལ་ནི།ཉིས་པ་ཐམས་ངད་སར་ 


¿ ཆུད་པརྲ་ཤདཔའིྲ་ཐབས་ཏནའབེལྭདུནང་བ གས་པམང་པོདང་།ཚོགས་སོག་པའི་ཐབས་ར་ཚོགས་བསྤྱ་ནུདྱ་སན་པར་བསནས། བཟོད་ལུགྱ་ཆུ་ཆེན་པྷ་སན་པརམ་ཇངྭ་ཆུ༽དའི་གོང་དུབྲགམ་ལ་ངང་ཞུང་བར་མསལ་ཡང་། 





ཏཱ བཏགས་ཤན་སིན་པ་དང་། །ཡུང་།བ་བས ཁོད་ལྔ་མལ་ཡ་དུ་བཉན་པ་དཡེན་མེད་གསུང་གིང་ །ཚོགས་སགས་པ་ བ་པ་བ དྲ་བབསྱ་ཀྤྲི་སནས་མཛོད་ཅིང་།ཟླི་བ་པྲ་བང་བའི་ཉགས་དང་མཚན་མ་ཐོནནས་དབོད གྱར ན་པ་ { 
ངོ སེན་པར་མཛད་པས།།ད་དྲ་བ་མ་རིན་བོཆའྲིརེས་སུ་འབྲངབརྲ་པའོ།།འདི་དྲ་བད་འང་མཁས་འདོང ཅསྙ།ཡང་དང་རི ་པ་བྲམི་གས་པ་ལས།།ཉམསསྤུ་སོངཕ་མདྷ་སམ་ན།།དྷི་ཝརྨསྭས་པ་འདིདག་གུན་།རད་ཉིདཉམས་ུ་མྱངབ ྦ 








ཡན།།སྤན་གཉིས་པའོ་ལྱོ་ཆས་དང་།གཞན་ཡང་དཔགཏཿ་ དུཔ་ཡིད།། གས་རིན ཅིན་ཞལ་ས་ནས་།།དུག་དང་མི་དགའ་བསམ་པ་ཡས།།།ས་བོན་དང་པ་གད་ལན་པ།།མཐན་དམན་ཞང་ལ་བཏབ་བ་དྲ།སྒོམ་པའི་དུས་ིིས་པུན་། 
པ་ཡིན།༽ བརམནནཏུས་ཆདབས ༽།ཡདོར།ཏན་གེང་དུམི་འཕུལ་ཏ་།ས་དང་ལྕམ་ལ་གནས་པ་ཡི། །ངརུབསམས་དཔའི་ཡོར་ཏུན་འབུར།།གངནས་གདདའཕེལ་བདང །།སོག་མ་མདདུང་ཡར་འུངས་པའི།།ད་ལ་སགས་ 
པ་དཔག་མདགསུ་ངས།།དསན་ནངྱ་སུད་འདོད་པྲ་ནམས་།ྱབངྐེརུབ་སམས་ཀྱི་ས་བོན་ཙེས་།། །འ་ཟདྲ་ག་བ་༣ལ་རེལ་དུ།༽ ཏུགྱཏྭ་ཁད་ལྭ་སཾས་པ་ཡི །བསདནམས་ཚོགས་བསགས་བརྩན་པ་ཡི།།འྭབས་བྲ་སོང་བ་ཉི་དྱ་གིསྤྱ་བུང་།། 
340 །དི་ལྟདྲ་བསོད་ནམས་ཆོགས་ད་ཤིནྟ།གལ་ཆ་བར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བླ་མན་ནས་གལ་ཆེ བརབ ན་བཟའ དོའ ཿགང་ཟག་གང་གསྭ།ཚུལ་ལམ་ཐབས་ཧྭར་བསག་པ་ནྲ སུལ་དཀིནམཆོག་ནན་པ་ཆྲ་ནམ་པ་གསུམ་།།། 
ཏནྱ་བི་གངཟག་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་ལྲན་བ།ཚུལ་ལམ་ཐབས་ཡུལ་གསུམ་དངམ་འགལ་བར་སེགྭ་ས།ད་ཡང་དང་པོར་གཞི་ཆེར་སོ་སརྦ་བར་བའི་སོོམ་པ་ན་ངག་འདྲུནལ་བཏེན་ཅི་པདག་འདུན་གཞིཆབས་དག་འདྲུནྩ་བྱི་བབ་མཐའ་ 
དགུ་དགེ་འདུནྱུ་སཾསའྲག་བ་པར་བྷུསན་པསུ། ཅས་པ་དུང་ཆུང་བུབ་ཤགས་པའི་ཡུལ་དགེ་འདུན་གཞིཆ་བདུང་།ཆོགས་སེག་པའིི་སུལ་དུནཔ་ལ་བ་ཀུརྙས་དང།རིམི་གྲོ་བའ་དཔུག་ མདང གྲསས་ཡིང་།བཅས་པས་དགེ་འདུན་གཏོ 


`¬ 
ླུ བ་ ; 


བིརྒ་གུར་པ་ལན་བ་དང་།བངརཱབསལས་དབའི་བླསད་པནིགཙུ་བརྩ་གུར་པ་ཡིན་ཏ།ལུས་ངག་ཡིངགསུམ་སྙོངཔ་ ཉེད་དང་སྙིངརྗ་འབའ་ཞིག་གི་རས་སུ་འབང་ཞིང་།སྟང་པ་ཉིད་དང་སྙིངྔའི་བས མ་པཆད་མརྩ་ཧུར་པ་ལས། ལུས་ངག 










[ (5༽ྱིའ དངེ € 8 ༽. | 





ནིམ ད།ནཱས་པར་ཐར་པ་བསམ་ཇིས་མྱི་ཁུབ་པ་བྷསནཔ་དང་། ཡངྷ་ཉིངབླུརྦ་ལན་ཞིདབུམས་ཧིརདང་།སེམས་དགེ་བ་ལ་ཉིས་པནད། 
།སངྲས་གས་ཊི་དམ་ཆིག་ནི་སངསྦྱརས་གཙོབོརྒོ་གུརཔྭ་སྟི།སྐུ་ནམ་བ་གསུམ་ལེ དད་པས དམ་པ། ལཇས་བོདརོ་གས་བའྲིས་མཆོནམ་ཅནྲ་བྲི་ཚོགས་པའི་རིམ་པ། ཆོས་ཙི་སུམཆནམ་མེདཔའི་ཇྫོག 
བུའི་རམ་བྱ་ཆུའི་དུས་ནསམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྲ་གསུམ་ཤུའེ་ཅིས་བུའ་བླ་གམདམ་པའི་དབངགེས་ངོ་སད། ལམ་དུབྱསདངོགས་གཏི་སྱ སྱིརུ་ྱ་གིས་ཉེམསསྤུབཔས།འབུས་བླུས་གསུམ་ཡི་ངོབར་སཿསྤམས།གསང་པགསཔཝི།། 
འྲིདྱ་ཀུང་ཡི་དམྲ་ལ་འ ཅུཿལ་དང་མྲ་བཱལ་བྲདྲ་ཤེད་པ་ཡིནཔསས་ད་ཡང་སྡོམ་པ་གསུམ་ཝན་དྲུ་ཁུག སྤུ་བས་འངབས། སམས་འཕུ་ཕ་བསཔསྤྱངས་བ་བསན་པར་ཁུང་ནམསཨ་དམ་བཅསནས།སོ་སར་ཐར་པའི་སྐོམ་པ་ལ་ཡཔའདྱ། 
རོང་།ར༽༩་ ༨༨༣ རེ ༨༦ ' ༧ ¬ ›,༨`, ༡༨༩ཁ༽ ར།་མའི་འ་ཁ་ རོའ འོ་ལ་ ཏ[(1(0༢༡༡༡༽ ༨) .༨ > .>-- '༡ ༢ ༨ ཁཾ 2 >. 
མྲ་དང་།སངཉིདྷས་ངྡརཾ་འབའ་ཞིག་གི་བསམ་པརྦ་གུར་ནས་ས་ར་པའི་སྐམ་པ་པང་འག།ལབ་བཡེདབ་དང་།དའབསབ་སབཔསྤ་དསྱ་ཀླི་སར་ངས ན་འགྲ་མ་གང་དང་ཡབའགྲལ་ལམ། འགལ་ནན་ལུངདང་ཡངའགལ་བར་འགྱུར་བེ 
མདུང་།དགསུམཾདཔ་པོ་འམ་བདག་པབསོདནམས་དང་ཡ་ཤུསྱསི་ཚོགས་སྲེག་པའི་ཞིང་།གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་པ ན་ཏནྡཐུམས་ཅར་ རད་པརྲ་བད་པཁིག་ཞི༽འཁོར་པ་དང་ངནས་ངདང་ཉས་པ་ཐམས་ཅདཁས་སྐྱོག། 
།པྲ་བུང་བའྱི་བུ་བས། ཐར་པ་དཔྲ་ཐམསཅད་མན་པའི་གྲེངྱ་པེསཆེནཔར་འབྲོ་བའི་དེང་དཔོན། དཀན་མཆག་རིན་པ་ ཆེ་ནམཔ་གསུམ་བ་དབ་མ་ཡིན་པས། སྐདཅིགྱ་བངྲ་པལ་བའྲིབ བས་མདཔ།དམ་པའི་ཆེས་འབུས་ 






པའི་སྭ་སདདང་།བང་རུབ་སམས་ དཔྲིཕིད་དང་ བ།སང་སགས་མཐའ་དག་ནས་བཤདབས། བསེདནམས་དང་ཡེ་ཤས་ཀི་ཚོགས་བམ་དམ་པ་ལ་བཏན་པར་དས་པ་ཁོན་ཡིནནོ།།དྷལ རྭ་ཐེག་བཆན་པ་མཚན་ཉིད་བ་རལྟ། | 
[ཟུན་པའི་ཐུག་པུ་ཐབས་ཤས་དབྱ་རམ་པ་གཉིས་ཅྱི་རུལ་ད་༡མས་སླུབང་བ། རང་ཉིད་ཉམས་གྱུ་སོང་བའི་གནས་ྱི་པར་ཉམས་སྱུ་བངད་བ་བས་ནནས། དནེགསང་སྣགས་ཇྲརའི་ཐག་པ་ཏམས་སྲུ་བངའའིམན་དགྱ་སན་ཏ།དཡད 
བམ་རིན་བཅའི་ཞལ་སནས། གསངསགས་བ་ལོལ་ཡིན་པ་ལ། །བྭུནས་བྱབབླགཔ་བ་ཤེས། གམས སྤུ་རས་ཞལནས་གསུང་།། ཞས་པང་།ཨིང་པ་ཁྭ བུའྱི་ནུད་དཔལ་དྭགས་པའི་དྲརའྱི་དཱང་ནསྱ་ཀང་།དང་པོ་ 
སྤྱ་སྲདྱ་ཧི་ན་བདྲ་བ། ཞེས་བ་ནས། སགས་འེ་རིམ་པ་ཀྱུན་ཤེས་ནས་།དྔ་རས་དྭགས་བའི་རྡ་རེ་བྲསབ།།ཞེས་པ་ལ་སོ་ གས་པ་དབགྱཏསདཔ་གསུངས་པས། དང་བ་ས་གཞི་དང་འང་བར་ས་སརཐར་པའི་རམ་བ་དང་། བདྨ་དུང 
མསདཔའེ་བླསུབ་པསྒྱ་དུང་འབོངས་པ རྩ་བུར་པའི་ཙོནྱ་བི་གང་ཟབ།དབང་པ་རབྱཏྱགུརཔ་དེས། བ དགསང་སྲགས་ཀི་ ཐག་པ་ལ་བསུབ་བརྡ་ལའ དཾ ་བརྱ་སྭ་བྲས་ང་དུས་དང་སངཔདརང་གི་ཝུར་ཉ ན་མངས་པས་ { 
ཉིན་པའྤི་སད་གསང་སྣྲབ་་ལ་བྷངགས་ཞིང་། སྨམ་བུ་བར་ཚངས་རང་ཉིད་རྲ་ཇ་དྲམལ་བར་རང་གིས་བྱཔར་བ་འདི། རང་ཉིང་ལ་མདཉིངྨ་སྲིང་ཡང་སྤི་ར་འམ།་སྒ་རོབ་འ ཐར་པྲནམས་ངའྲི་ད་མནི་འྷི་པར་གསུང་ས ། 

།མཚན་ཉེདེབ་རེལྟ་ཏྲ་ཟིན་པའི་ཐེག་པས་ནིཉོན་མངེས་པ་རག་སརིམས་པང་ལ། གསང་མགས་རྡརའི་ ཐོག་པས་ནིཉོནམངས་པ་བ་དའྲི་བབ་མདབས། བགས དང་མཆན་ཉིང་གཉིས་ཆར་ཡང་སང་བ་ཉེནམངས 


342 ། 


༼༠གི༧༤༤༧ དནོམ་པརྙོབྨོམོངོབོར ཕོག ོབྱོ་ས་སངསྦྱསྨ་མུ་གྲསམ་གགསྤ་བདང་འནོ་བོད་ཐོབོཔོའ པང་གོཅོག།མོསྤོ་བོ་དོང་བོ་དོ་རྲབསོར ཡོར ཆོ་གོོ་གོ་ས་ོ་ 
ལག།༧༧༧༧༧ ། ྒ མ་ཡུ་ཤེས་ཝ་དང་ཝན་པ་དྲེ་ཕེབ་པུར་ཡད་གཅིག།མོས་གྲུས་དང་བ་ཅོན་འགགུས་དབཏྱ་གུར་ན། ཆ་གཙ བུ 

ཤཱ,༄༅། །བདང་ནྣམ་པརྟཏོག་པ་སྤེད་བར་ཡད་གཅིག། ཐབ སངསྦྱགས་སུགསུམ་ཡུ་སྔ་པ་དང་པན་པདྲ་ཕབ་པུད་ཡ གས་མ ངེའཔ་མིར་གི་སེམ་པ་ས་མ་ལནའ་བ་བ།འ། མི་ད 

༩ ཐྲུམ་ཡ་གྱཱཱཿདངྡ་ཕཱན་པརྩ་པུས་ས། ད་བཟེད་གས་བྣམགས་བླས་བཔར་བུའ། །།ལ་ད་གསུང་ཝ་གས། སེས་ནལ་འབུརགནམེད་པའྱི་གདང་བཛོདྲ་བཉོན་ཨངས་པ་ གརོདས་ནི་བ་ད་འབ་དཆགས་། 

343  མྦཤེནཔ་ཡིན། སེ་སུརུ་ཐབའི་ལོམ་པ་དང་མི་ུཐུན།འདི་པུཛུན་དངོས་འགལ་ཡོརྟ་སམན་ཡང་།ེ་ཉེན་མཇ པི མ་གསྲེ་ལིད འླུང་བདེདར གས་འུཁབ་ད གཔར་ེད ས་པ་ན 

ཧུ བསད་པར ད་པུ་ཡལ་མདཱ་ཧེདཔ་ཟརབ་ཡིན། དཡར་མངཏུག་པསུཉིས་པར སིད་ལསའདདཆུགས་ཏིད ས་འདུ ཁག་ས་འདུག།།བད་པསྒུསདཔ་འདག་པར་ཤེད། རེས་པ་དང།ཉོ་མེ 
ཧཾ | ཕ་བྲ་བའབྲ་བ་གསང་མགས་ས་འདག་ རུ་གྲ ཞུང་དང མནང་གྲ་ ཨས ནས་གསུང འགྲུམ དཾ ཛོ བུ ཨནྲང་ ཧྷ ཞུའུ ་ མྭ་སྭ། ད ནྒ་ནམ་པར ཟུ དངུ་།དཔ ད རྨ ་དང་།གྲྭཿ 

4 བཅངྱ་རྩར་བཞི་པལཆེར་ལ་ལསཙྱི་པགྱ་ཆ་མདཔདདེས་གེལ་བམ་ཡཾནན་བརདེར་ལས་ཙྱ་ཕགྱ་ཆ་འཆངབལ་དགས་པཅ་ཡངྷ་སམན། ཙིནལ་བྱརོ་ཙི་དབང་ཕུག་ཆེན་བྱ་ནམས།འདག་སངས ཧས 


ཧི་སྤལ་པ་ཡིན།།] 


གྲངུ་ྱ་བ་འདུ་ཕ་་ལ་དྷེ་པར་དགོས་པ་བསནཔ་ཡི་ནྲ་བ་བ་དྷེ་ཉར་ངེད་ཀྲི་བོ་ལཔི་ནྭའུ་ཡང་མི་ཤོང་ས།བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཉོན་མེངས་པའ་སྲིབ་པྲ་སབས་པ།ཉནམངས་པ་དངྲ་བལ་བའི་འབྲས་བྱབགྱར་མྔར་བཙུན་མ་རྡོརནལ། 
འབརྔམྲས་བདནས་མྱུད་རིང་། འི་ཀ་དང་བུར་དོམད་པར་ལབོར་དང་བཅས་པ་མཁའ་སོདྱ་བིང་པམ་ཡིན་ནམ། དྷེ་ཐུར་མ་ཡིན་ན་ནི། གསང་པགས་གྱི་རྒུདྨ་ན་མྲས་དང་།འད་གྲ་པད་ཅེས་པ་དང་།ཆགས་པས་བདེ་འགྲོ་མི་ཐབྷ་ས། 
ཐར་པའྲི་སགྲོ་ཧང་གཅོད་པར་པེད།ཅེས་པ་ལུ་སེགས་པ་གསུངས་པྲ་ནམས་དང་ཡངའགུའ་བརྡ་ ཕྱུརར།།རང་གི་ཏམས་སྱུ་པོངབས་ཀུང་གཏུམ་མོ་བྲགམད་པའི་བདེ་མས་ཙམ་ལ་ལདཆགས་ིང་བདག་གིར་བས་ན།གསངསགས། 
344¡སུམ་གཏུམམའ་ཡེནཏན་འབུངབ་ཉ་པུརི་ཐལྲ་དུནགྷས།ཏགཏ་ཁཱབ་འཛིག་པ་དང་། གོ་ཆ་བྷསན་ ཡདབ་ཀུནང།ི་རྦ་ཡལ་པ་བཞུནང་ོདག་ཡིན་ཆམ་དཔ་རབུ་མ་ད ནདྲ་གུར་ནསྭ་འྲི་འཱདནས་ཇྔོན་པ་འབའ་ཞི་གྲ་བེདཔ་དང་སྲེག་ 
ྦ ཆགསནམས་གསདཔ པ་ཡང རི་ཡངམདཔ་མདན།འདེད་པནམཐའ་དག་དང་བུང་མེདདཔུག།ཡདཔ་ལཆགས་ཤུང་བཏིནནས།དའེའཐུས་དུཆོ་འདིཉདད་ དསྒྱ་རས་ཤིད་ལབོར་དང་བཅས་པམཁའ་སྤྱོད་དུམེའྲ་གངས་པས།ཉོན་མཛསཔ་ 

_ །ཕྲྭ་བའ་ཕྲ་བནས་གསང་སྲགས་ཁྱེས་འདག་པར་ཁོངདྲུ་རུ་ བཔདྲ་བྲས ནས་བྲབདགསདསགས་ལ་འཇུག་པདྲ་བའོ།ྱྱེ་སིགསམ་པའིདས་ཆོད་འདིང་།། ྱྱ་ ཤུའི་བུམུན་པ་ལ།།རང་ཉིདྱ་བུད་ནུབ་བླསབ་ད་ཡེ། །ངྷསབས་གཆྲ་ཡུལན ༼. 
མེད ལེ་གྲས།ཁྲེ་གགས་འདོད་པའི་ས།།ས གས་དད་བྲྱ་ཆིན་པསི།ཅལ་འགང ་འཛིན་པའི་གཟུགས་བྱ་ནྱ་གིས།།འདོད་ཆགས་ཞེ་མང་གཏམུགྲ་ནམས།།ས སམསཙམ་ཡ་ མྱེ ་།།གསད་སགས་རྡེར་ཐ ག་པ་ལ།།ཉོནམེངས་ལམད། 


གུདསལ་བའི་འཇིགཏུན་དུ། །འགེ་བར་བད་བརག་ཤེགས་པས་གསུངས།།དསནྭ་ནལ་འབོར་དབང་པུག་ནམས། ། 
འཕི གོངས་པར་སུར་པ་པས།།གསང་པགསརྡོར་ཐེག་པ་ལ།ཞུགས་ནས་ཆ་འདྲ་སས་། 
(པདང་འདྲབ་སསྲ་ རཔའི་ཕེམ་པ་དང་། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་བྲསབ་པསྒྱ་རུད་སྱངས་པ་ ུ 


༥༩༣༡ 


ཟླ ༠༡ །བྲ ཧཱདའ 
འོག་ཁང་མངཔའི་སང་ཁངལ།།རྟེ་ལོས་སྤྲོས་པ་གཅདནས་ཀྱང་།།ས་སརྦ་ཤར་དངྱ་པྲར་ཆུབ་སེམས།།བླསབ་ཐོམ་ག 


།བམོཕ་བའི་ཡུས་ངག་ཡིད་གྲསམསངསྦྱ་རསཧྷབཱ་གང 
ྒ ཧིདམཱིས་པ་དང་འདུ་བར། ཅི༦་ 
མང་དང་པ་ པོ་ཁནར་བྱསུད་པའོ་རི་ 







འ་སག དའགསསག་ིའགས། ་ེ 
གུར་པ་ནི་དབང་ཤོབ་དེས་ བྭ་སི། དྷཱ་ལུར་དབུང་ཐོབ་པའི་ ཏེན་བྱི་གང་ བགུ་དེ་ནི། བྱཆུངྱསསམ །བདུ་མ་ཡན་ཡངའུས་ཅི་ཏེ ཉེབསམོགས་པར་མིའི་་བ ་བ་ | 
སྨན་པ་དབང་གེས ཧུས ཌི་ཁ ་རང་ེ མངསྤྱ་ུསྔས་པེས་པའ ་པའ་ཤས་བ་ཡདྱ་བང་། མིན་པ པལ་བྲར་ངད་པ་དྷུར ི་ ེདྡརྫེགས་ ་གཉེས་ཁྱི་གདམ་དབ་བཅོམ་ ལྡན་འདས ༄ེས་གསུངས་ཏ།དེ་ 
་པ་ལླ་བམ་དམ་པའི་གདམ་ངག་ ངྲ་རེས་སུ་བྱསན་པཱས་ཤ ཤེནྱ་ཏ་གམས་པ རགས་པ ནིང་ ། ཡི་པུདྱ་ལི་འཇིགཾ་ཏཾན་གཞལ་ཡས་ཅི་ཁང་། ནང་བཅུདྱ་ཀུ ་སམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་རང་ 
གི་ཡི་ དམྱ་བི་ཉརྭ་བས་ཤིང་ ། རང་ཉིད་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པ་ལས་མི་ གཞན་པའི ཊ ཡིདངྒ་ནད་དང་གསང་བའི་མཆད་པའྱི་ཉེ་མ་ཆས་ཅི་དབིངས་དངམཉམ་པ སྡིས ིང་མཚོད་པ་དང་ ། ཆུ་ཤིནཏུ 
|གཏོརམ་ཐ ་ཐབླ་པ་གང་ལ་ཡང་སགས ས་དང་ཕྱབཀྱ་ཆུ་ལ་སེགས་ པས ཡ་ཡ་ཤས་ཧཾ་ བདུང་ཚར་ གྱེང ང་འི ། འཁོར་བ དངམ་ ཧུདན་ལཱས་ འངས་པ་མ་ལུས་ཤང་ ། ཨུས་པཆདུཔ་ ་ཤྲམས བདའི 
(ཉལྱག་ པའི་ཉར་ སནས། མཆེད་པ་རམ་ པ་གསུམ་པ། སེན་ ༥འབ་བས་མཆེད་ན །ྷ ཆུ་ཐིགས་ སཅ༠ ད་བ་ས ་ལ་ ཡངྒ་ནཱ་པདྲ་ལུར། ཊ ཧཱནྱ་ཱཾས བླ་བས༨ ཞིང་མཆོདན །ད་བསཆ་བ་ 
ལསླས་ཀྱང ིདགས་ཏེ ཉེ། མཆོདཔ ་ཐམས ཅདྱསཾས་ཞི '(ཞིང་དང་བསམ་པ ་དངོས་པ པ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བཿ བསྔནས། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚ བསགས པ་པའི་འབྲས་བུནིསམས ༥ཉིདའོད་གསལ ཕྱགྒྱ པས་སད་པརྲ་བད་ད་། ། 
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-ཆ ༨༨༩༠༤༧༥་མཆ8ཿ-པར༦༤༨༨༨--༨༩༨པ༤༠༤༠༤༨ ༡༡༨༨ 


མཁམས གདགས་དག་དག་འད་འད་བདགས་པ །ར་ག་འདྲ་མད་དང་།་ར་འོང་།བདུང་འ།།༢།དརས་གདརད འབོག་པ།མསྲང་འདཤུལརགས། 
།དའེདན་མེ་ཏོག་བླངའི་ཚལ་སང་བུ་ ཤིནཏྱཱ་རྦས་ཤིང་། ཤན ཏཿ་ཡཱན་པ་ལ་ཉ་མའ་འདྲ་བར་པ་གན་ཁྲ་བ་ཞང་ཤན་ཏུ་མང ༽ ཧ་ར 


ྔ རེང ཿ ་༡ཤད།། 7ཤབ་རོ་ཀལ། ་ 1༢) ་བ་རེ ཛད ར་ཡ། སྔམས།3ད་འད་གསལ་བའ་ངདང་ ཤག ཞྭ ༽་ ཛིས ་? 
° 3 ྨྲུག་སནམུ་པར་འྭ་ཤུལ །། སན་ཡུནུ་བསོད་དུམས་ ང གས་བས རྩབས་ནས། ད་བོདྡ་དོགས་པའིརིམ ལབ ཟུགས་ནས་བང་བྲ་འང་པའ་ནམ་འྱའོར་སི་དབང་ཡུག་ཆྲའུ་པོར་ཡང་ཕུརཉེ། དེའི་ཆ 
རོ ོ པམ ` ྐ ༦ ༦  ༽~ { .(ཿ ༤:༨༨ ༽- ༡ . ཟླ ་ ` ༢ ༧༡” "༩ 7 །` ་ལེ།་་ .༤༽ ¬, * ༤ག་ གོ ་པ་ ` { 
3: རྒྱ་མཆན་ཡང་གསང་ཝགསེ་ཐབས་ ངད་པར་ཅན་ཞི་ང་དང་བསམ་པངངས་པ་གྲངམ་གསང་ལགསྤ་ེས་གཅིག་ཏྱུ་བས ཞས། ་གས་བསགས་པ་འདས་ལམྦྱ་རབ་ཞཏ། ལ་བ བ་འ 
“| ཤཱ ཞིལ་ཝ་ནས། གསད་སྲགས་ཐབས་ཆེ། ཐབསྤྱརུརྱ་བ་བ་དྲེ་ཡུང་བསོདན་མསི་ཚོགས་སོག་པའྲབབསཆབས་ཤབསར་བཡིན་གསྒུབདརིག་ཤིས་འབྱུང་བར་ཡང་། སཱིབ་དཔྱན་འ་ཕགས་པའི་ཞལ་ས་ ་; 
།  ནས། བྱཅད་པའིདེམ་འེ་འགསགནས་ཤིང། བད་པའའར་པའདདནཔས་ལ། པ་འདིས བརགས དངོགས ང་པ་འ 
_% པས མངརན་དང་ཉིད་ཅི་ཞི་ང་པང་བསམ་པ་དངེས་པ་ན་མབ་གསུམ་ཚྱིསཅི་ལྟར་མ་ལྟར་བསགས་པ་དེ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ཚོགས་ཌིས་སད་པར་བྱས་ནས། ཚོགས་གཉིས་ཟུངདུ་འཇུག་པ་དེ་མཐར་ཐུག་པས 


འབདྷོནོ་ཆོས་ཏི་བཱ་དངགཞན་དོན་གཟུགས་ྱ་སུ་ཟུང་འཛུག་གཉིསས་མད་པར་ཤེས་པརྩ་བའོ། །ཅྱ་ནལ་འབོར་དབདྲ་ཕུག་ཆེན་པནོམས། །འཁོར་དང་མངནའདས་པའི་ཆོས། །མ་ལས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཡིན་ 


སས 


,[ སེེམས་ད་བཟོདནས་མྱ་མེས་པ། །ནམམཁའྷར་དུ་ཡན་ཞཞས། བླམ་རྡོ་རྔ་འཆང་ཆེན་གསུང་། །རང་བཞིན་ནམ་ པད་དག་པའ་ཁམས། །རང་གེརེག་པ་འདི་ཡིན་ཞེས རུ །ཇེ་བཅུནྲ་བྱམས་པ སཱ་གསུངས་པ་དང་།།། 
[བོབ་དཔོན་འཕགས་པའི་ཞལ་སནས། །ཅེན་ཏིང་འབལ་བར་འ་དྲང་བ་འདེ། ༽མཐའ་དང་བལ་བས་སྟོད་པ་ཞེས ། །་ཉུའ་གསུངས་པའེ་དནགོ་ཡང་ ། །ནང་ག་རྭག་པ་འད་ཏད་དྲ། ༽ཡ་༢ལྱ་དནྲ་བི་ཏན་འབྲལ་ 


ཧྱིས། ༈དགེ་དང་མི་དགེ་ཅིར་ཡང་འགྱུར། །དསན་སྩོབ་པ་གོང་ལྒ་ནམས།།སིག་པའྲི་གོགས་པོ་སྲང་བ་དང་། །དགེ་ བ་ཤེས་གཉེན་བརེན་ེས་གསུངས། །བུ་ཧིང་དངའད་བའི་ གགས་ས་ཀྲུན།།ཐེག་ཆན་དགེ་ 
བའི་བཤེས་གཉན་བཅོལ། །པེ་འདི འི་བ རྲུང་པན། །སོ་སོནྦ་འ༣་དངྲ་བངྒ་རཱབ་སེམས། །ཁ་སང་མགས་རིག་པ་འཇིན་པའི། །དབང་དང་པམ་བདམ་ཆིག་མཆག །ནོར་བུ་དབང་གྱི་རྔལ་པྙལར། །གནས་སྒབས: 
མཐར་ཐག་ཐུམ་སཿ དའི །འདྲེ་སིད་སཱའ ན་ལ་བ རྩོབ་པ་སངསྤ་ཆས་ཐམས་ངདྲ་འ༽ །ཡུཝས་ཅདྲ་མེན་བའི་ཡེ་ཤེས་ིས། །མའནནས་བུ་ལ་གསུངས་པ་ལྔན ། །དསན་ནལ་འབྱོར་དབངྱ་ལྲཀ། ། 
རྣམས། །བླབ་གསུམ་ནོར་བུརིན་པ་ཆ། །དངང་གྱི་བལ་པ་གཏིར་མཛོད་ནམས། །འོད་གསལ་རོགས་པའི་ཕེསཔ་ཡེས།།ཐབས་དང་ཤེས་རབའཇོར་ཐགས་ནས། །ཆུན་ཆདམད་པའ་བཅོན་འབུས་ཏིས། །མི་ཟད་གོཏར་ | 







ལྟར ; །མཛོད་ཁྱ་པ་ནས། །བལ་དངྱ་དམྦ་སིན་ཡོན་ཏནྱ་ཧེས། །རང་གཞན་མ་ལུས་ཆིམ་པརྨ་བ། །བ་ཤུས་གཉེན་བསྟེན་ལསྤུ་བུང་བའི།།གསུམ་ཝནྱ་ཡིས་བདལ་བ་ཡིས། །འདྱ་ 
/གསུལྟ་ཏགས་པར་གུར་པ་དས། །རང་གཞུན་མྲ་བུས་ཐམས་ཅད་ཀྱུན། །བདྲ་བིད་མཐརྡ་ཐུག་ཐོབ་པ་འདི། །ངོམཚར་མད་དྲུ་བུངབྷ་སུ། །ངོ་མཚར་བསྲ་བངངོ་མཆར་ཤིང་། ། ཤིན་ཏུ་མད་དྷུ་པུང་བའ། །གསང་མགས་ 
ུ དྔར་ཐག་པའྲ་པར་ཞུ་གསྡ་རལ་འབྱོར་ལ།།རྡོར་ འཇན་བསྒྱརདདྲནམས་ཀུནང ་གསུངསྤྱ་སུར་པ། །དཔལ་ལྤན་ཕག་མྲ་གུ་པས་ ངད་པ་མདོར་བླམས་པ ། །དཱ།ལྭ་ལན་ལས་5ནྨ་ན་མས་ལ་ག དམས་པརླ་ཀུར་པ་འགྲ། 
( ནྱིས་ཤེས་པར་གྱུན་གང་ཇྲི་མུ་རུང་ཞེས་པས། །རྡོར་ཡེ ཤྭསླ་འཱས་ནི་བདག་ལ་ཞུས་ནས་བིས། །དགེ་བ་གང་དེས་འགྲོབམ་ལས་ཐམས་ངདྲ་ལི། ཉིས་འཁྲལ་སྒིང་པའི་ཚོགས་ནམས་མ་ལས་དུགྱ་བུར་ ། 


ཏྭ། །འྭས་བུདྡོར་འེཛིན་པའི་གའུ་ཡང་ཐབ་པར་ཤེག །ཇོ་ཛ་འཇིན་པའི་གོ་འ་པང་ཐོབ་པརྒ་གུརནསྱ་ཁུང་། །བྱཡུན་པཱམཆོག་ལྕུ་ཞུགས་པཱཉེས་འཁུལ་དགུུརརཅོ་ག། གསྟན་བྦམ།ྲའ་མདའསབཿ།ཡོ་ས་ཧེ༽ ] 







ཆོགས པ་ཡིས། །ཆོསྱ་ཀྤྱི་རུལ་པའྲའི ( །རང་གི་གཅེས་པའྲི་བུ་ཅིགལ། །ཉིང་གཿ མཚུགཅགྲསིང་བ་ན། །སངསྤུ་རཱསྔ་ནམསྱ་བནྨ་ར་བས་དང་། །། 
4 ཆོགས་ཆེཧ་རྒྱ་ཆེ་བསགས་པ་ཡིས། །ཆོསྱིརྒྱལ་པའི་རིགས་སུཿཁུངས། །མྔོནཙི་ལསའྲོསང་པ་ཡེས། །འཁོར་བམ་འབསབཞིན་དུ་གཟིགས། །འཆི་བམིི་ཏཱགྲ་རཾས་སཱནཱན། །དྲབངས་རང་རིག་པའི་ 


[དནས་པྱ་ཡིན། །ི་བཚོང་དྷ་འཇུག་པྭ་ཊོར། སཱ་བསམ་པ་མནོ་མྱབས་པར། །ུགྱཏཱ་དུ་དངནོར་བཟངས་བཞིན། །བམ་དམ་བའི་ཞ་བསྲ་དངདུ། །དཀའ་བ་དཔག་ཏུ་མད་པྱ་པད།།འཉེས་པ་གསུམི་ཤབས་ ། 
༈ ཏག་གདག། །དྲཱ་མ་དག་འདྲན་མཉོས་པའྲ་བས། །ཅྩ་ལར་གཅེས་པའྲེ་བུ་ཅ་གྷྭ་ཏ ར། །དྲང་ནས་འདྲ་ལ་བར་མ་འདོད་པང་། །དྲ་བོད་དཀན་པད་བ་ལ་ཞུགས་སྱད།།རྒྱ་མཆེན་མང་པར་དགང་པ་ཡེས། །རང་གྲེ་མཁན་པའི་ 


༼ གནས་སུ་ཡིན། ཆོས་དང་མཧན་པའི་མངད་སཱདྲ་ཀིས། །དྲག་གཉེན་ཐམས་ ཅང་མཉེམ་པརྲ་བྲས། །ད་དང་དགེ་འདྱུན་ཐམས་ཅད་ལ། །བསམ་ལད།་འདས་པའི་ཞོབས་ཏོག་བྱགད། །།བོདྱ་ཅི་མཛད་སྦོད་དེ་རྣམས་ལ། 9 


350, དངབཅས་པའི་འཇིག་ཏུན་ཀྱུན། །དགའ་ཞིང་ཡིད་རང་སྨོནཔ་སྱེས། །ཁྱདྱི་སློབ་མ་འདི་འདྲ་ཞེས། །ང་ལ་ངོས་གསལ་ཞིང་ངོམ། །ང་ཡང་དགའ་བ་དཔགམེད་ལྱེས། །ཁྱད་ལ་ཤི་ནྩ་་ར་བཆ། །ང་དྲིབ་ལ་མིངགཏཿ 
| (ཀླ་མཆོག་རྣ་མསཁྱི་མགེབ་ནི། །མང་ཞིང་མཱགབཝལ་ཆབྷཝ ར། །བསདནམས་ཆེངས་སྔག་བྲསལ་སྒནེ། །ཅས་དང་མྲྲབྱ་ནན་འང་གཞྭན་སློངས། བྲ་བོ ཉེད་མཉར་ ན་ཐམ་མཆང་གཿ་་ སས ` 
| མདཡིན། །རང་གཞུན་ཀུནའདོན་ཆེན་མཆོག །ྲ་ཐབ་པའི་བསྟན་པརན་པ་ཆུ། །སངསྦྱ་ཆུསྦ་རྲུང་པ་མཚུད་པ། །གངམ་ནམས་ཤིས་བསྟན་པའ། །མི་ནུབྱ་ཧཱལ་མརཱན་བླཟུང་བརྡ་ཞུ། །བླདའདམྱ་རིས་མ་གོས་ལར། 


།དཔེན་པའི་དཀན་པ་བསན་པ་འམ། \ཡངན་རི་ཁེདདགོན་ པ་བསེན། །ཡང་ནྭ་བམའི་དྲང་དྲུ་ ཤིག །ཆོས་འདྱི་ཏོད་ཅིས་ཐུགས་ལ་ཞོག །།༄། །ཨོོ་སྭ་སི། དུས་གསུམྱ་ཤི་སཔསྐྱ་ཆོས་ཐམས་ཚོད་ ། 


35§ 








‰]༽) [¦ ། 


@ ཡག་མེ་གྲའེའབུལ་ཡིག༽ །།§ ཨ་ལ་སེ། 


ལའ 
/ླ ༥ རོ 0 = ཚེ 

- བསྟཾད་ད་རིན་པཆ། །དང་སྙུན་དཔའགོ་དྲག་སེམས་ཅནལ། 
@ །ཐོགས་མེང་རྱུན་ཆད་མེམངོའབས། །ྱྱན་ཆད་མེང་པར་ག 


༥ བླམནམས་ལྭ་ཤག་འཆལ་འདུད།།ུགའཆལ་འདྲ་ཅི་དྲ་མ་བ་དས་པའི་ དྷངའཆུང་།་ རི གཱ 
ཤ་བ  ་ ༩་་ མ་མ་ ཤ་འཆལ་འང་་ངྲ་ཡག་འཆབ༠་འདྲུད། །ཡྱ་ག་འཚཆེལྔ་ཕཝིག་འཆོལྱ་ཡག་འཆལ་འདུད། །༠་ལྲའ་རུ་ལྦར་བཞ་གདང་།།ྷ་ཡར་མར་ལ་ཡར་བཞག་བཞན། །པདག་ 
ཅག ཇྲཾནདང་ཛཱགྱགའུ་ང་།།།བམས་གསྟམ་སལས་ཅན་མ་ལམས་དང་། ། དུས་གྲསམ་འཕྲགས་པ་ཆིགྱ་གུརཅིང་། །བེར་མེདབསམ་ ཆིས་མི་ཁུབ་པའི། །བས་མྲ་ཚིས་མི་ཁྱབ་མཆོང་ཕ་ཡི་ས།།མཆོང་ངོ་ 


༄༅། སཾ །ས༡ྱེ་ངོབརྩ་གུར་པ། འཇིགཏེན་གྲསུམྱི་མགོན་པོ་དཔལ་ཁན་ནིན་པོཆ་ཕག་མྲོ་བ་དང་། ོདམྱ་ཀྱི་ལཱ་དང་། ངོ་བྱོལ་བན་མད་པ་དཀོན་མཆོག་དིན་པོ་ཆ་ནམ་པ་གསུམ། 
དང་༈ ཆས་སྱའབའེ་སྲངསམ་ཆན་པྷ་ནམསྲ་རཱིས། བཀ་ཤེས་པ་དང་། བད་ལགས་ཕུན་སུཚགས་པས་གངབ་ ངེ དང།གང་ཞིང་ི 


༠༧༧༤ 


བདང་། ཆས་པ་དང། གང་ཞིང་ཤིན་ཏྲུ་ཏུས་པར་བིནྱ་པས་བླརབ་པརམཛདྲད་གསོ༽ 


ངོ་བཾ་ཉིད། །དཀློནཱ་མཆོག་གསུམ་གྱི་ར་བ་མཆོག །ཧསུབས་ཆན་འགོ་མགོན་རིན་ཆེན་དང་།། 


།རི་སྔ་རཱ་ལས་ཡོདར་སྐན། །ཇྔ་ཝཱོནྲཧི་དྲམ་བཅས་མ་བླལཱ་ལ་ ་བ་༽ྲ་ཐགས་ལ་ཐོགས་ཅིག་རིན་པོཚ། །ཇེ་དུས་གྲསམ་མའན་པའི་ཡ་ཤེས་སྨན། \| 
བིགསནསྲ་ཀང་། །སྐྱན་དག་ཡོན་ཏན་ཛོགསམཛད་གསལ།། །བམ་ལི་དམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དཔའ་པོམཁ་་འགྲཆས་སྩོང་ངང་།།གངོམ། | 





བཞུགས་པའི་སྩམ་ཆེན་ ་པ།།བདག་གིནོརའྲབལ་ཉེས་ཚོགས་ཀུན། །སོ་སོརགཤགས་སོ་བཟོད་བར་གསོལ། །བདགྱ་ཀྱྱ་དྲ་ཏི་ཞབས་ཏོག་དུ། །རེནས་རིདང་གངསྤ་ནས་གངུས། །ནགས་ཁྲོད་དགོན་པ་ཐམས་ ། 

ཅད །སབ་པྲ་དུལ་བཞི། ྱེད་བར་སློཿ སའྲསས་ཚོག པྔ་ངོགས་མངོད་གསོལ།། །བཟོད་བར་གུསོལ། །བདག་ཁུང་འུདཞབས་ཏོགདུ། སགས་དྲང་ཡོད་པའི༽ །དག་བྲསྱ་བུངྱ་ཆུ་བྲ་ཐོབ་པན་ཤོགྲ །གདན། 
སུད ཞཧུས་པ་དང་། །རྟགཏུ་བད་ཞིང་སྱད་བུར་ཡོག། །བདགཅགྲགཱནྭ་དཱང་ཐམས་ཅདྱ་བང་། །རིན་པཆའི་ཞྲབས་དང་དུ། །མི་འབྲལ་བད་ཞདྲ་པིད་པ་འད། །བསམ་པ ཤེས་པའི་གདང་ཆེན་ཡེན། །བད་ཆེན། 

352 འདི་དང་མི་འབུལ་ཤོག། །།༄༅། །སྲོ་དྷ་སི།དྲ་སགསུམ་སངསྦ་རོས་ཀྲུནྱ་བི་དངོས། །མཉམ་མདདམ་པ་རིན་པོ་ཆེེ། ླ་མྲ་ན མས་དང་ཡི་དོམ་ལྭ།བམེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པ་ལ། །ཡུས་པསྱ་ ཨ་ 
འཚལ་སྒྱབས་སུ་མཆི།།  ། མགྒོན་པ་ཆོས་སྐོང་སུངས་མ་ནམས། །བདོ་ཅག་སྤན་དང་འཚོགས་རྱུར་ཅིད་། །བན་པྱ་ཆུས་པའི་བསམ་པ་རྙན། །རཱིན་པོཆའ་བླ་སབྷ་ན་མས། །བསང་ཞིང་བྱསབ་པར་མཛད་པ་དད། 
གདན་ས་དར་ཞི་དྱ་རས་མཇད་གསོལ། །ཕྱི་དད་ནདད་དགས་ངབ་དང་། །ད་བཞིན་ཉིད་ཕངབསམ་མིི་ཁབ། བ་མེད་མཆོད་པ་མྲ་འསྦ་ཅིས། །ཕ་ཕྲ་བ་མ་རིན་ཆེན་ལ། །ངེད་བླུ་པུ་གྲ་ནམས་ཤིས་མཆོད་པར་འབུལ། །བདག་སྤན་ 
(ལ་འ་ས་ཇ་ལས་མད། །ཕྱ་དིནྱ་ཅིསྣ་རོབས་ཅིག་རིན་པ་ཚ། །ཡ་ཨཱ་གསུངྲ་ཕཱགས་ཀྱི་བིན་ལས་ིས། །ཁགོ་ཀྱུན་བད་ལ་འགོད་པའི༽ །གདནས དཔལྦ་བི་ཕག་མྲོ་ག། །དམའི་དྱ་ཆས་པརྩབ་བའྱི་པར། །ཀུནྱ་ཇེས་འབདང་ 


ཤ། ༄༅། བྲ སཔ་འདྲི། ཞམ་ཡངདོནོམ དམྱཐ་རཅིག། །ད་ད༣གྲདན་སརའེན་པྒོར། བཏུབ་པ ཅོནྦ་དུ་མོདྱཡིརདང་། །འདྲི་རས་ཐུགའིད་བོའི་མིས། །འདིནས་ནམ་ཐོནསམ། 
2 པ་ལས ༈བསམཔ་འཇོག་པ་མྲིནྱ་རིདདང་། །གཞི་པམས་གས་ནྱབ་རོགས། ྱ་མཐོ་ལ་བུདབཞིའ་ད། རེ མེ་མིའྱམ་ཐགའི་བསས།ྱབྱབདའེགས་པ་ཡིན་ཡིརདང་།།ངའབུགཅིག་པུས་བུས་ 
 ཕྱུརནཿ\ཨཱ་དང་བཅས་པཱའི་འངི་གཉན་སི༽ །བདེ་སིད་བསེདནམསྦ་ནུས་མཐ་ཡིས།།བར་ཆདགེགས་སྲུའཕྱུར་ཕྱིར་དང་། །བྱརུ་གཉིས་ལའི་གངས་ཧདདུ། །འབད་པ་དག་པས་བླམབསན་ཡང་། །ངའི་བུ་ 





„ ཆུུང་གསུམ་པ་ཡས། །འདེལས བླས ུ་མདྱ་ཾད་དད། །ཡཱ་མི་ཉེ་རིངདྲག་ཟུན་དང་།།གནས་དང་གནས་མིའྱ་ དཞག་ནམས། །མི་ཤེས་སྦབ་པ་ཨིནྦིརདང་། ༽ྱགས་བྱཅའི་དད་པྟནྱའྲི་ཛས། །ླབ་མ་ ། 
.ཌ[དཀན་མཆག་དཀོར་ནམས་དང་། །བེཟངངནཱ་འབུངགསུམ་འབྲི་གྲུངབས། །ཐུམས་ཅང་དྲྭ་ཏུད་པརའགུར་ཡྱིར་དང་། །ངེད་རང་ནམསི་དཔེན་ཆེནལ། །ླཟ་བ་རལ་དྲུས་གྲསམ་དུ། །དཔོནརུའའ་སྱོན་པ་ཡང་། ། 
° རྒྱུ་མད་བྱ་བསམ་འདྲབས། །གཏེར་སྣ་ལའི་ད དི །།གདན་སལི་སྙུ་གཉེའ་བཞིས་པ་དཞ། །བངག་ཅག་སྤུན་དངསམས་རན་གིས། །དུས་གསུམ་བསགས་དང་ཡོད་པའི། །དག་བམྲ་ལསཝའམས 
@ བེད་ཀྱིས།།མཉམ་མེང་བྲ་མ་རིན་ཆེན་ཧྱེ། །འྲགས་གྱི་དགོངས་བ་ཛྫོགས་པ་དཔཤོག། །།༦༠། །ཕ་མཉམ་མེད་སངསྤྱ་ནས་དེན་པོཆ། །དཔལ་ཝལན་ནྭ་རོབ།ཆེན་ཉིད།།མན་པ་གཉིས་ལ་མངའ་ 





།བླས་པྭ། །གསྲང་མགས་བདག་བོ་རྡོ་རྔའཇིན། །བསོ་འཐོ་གནང་རི་གངུལྱ་བུ་གྲའི་གྲོས། །ོནོ་མོངོས་ཆོསྤོ་དརབྒྱར་རཛོད་པ། །འླབརམད་བདྱི་རེནྲ་ཐག་འཆོལ་བོ། །བྲ་ས་སྦྱརས་མཉམ་མདའིན་པོ་ཚ།༽ 
རྗེ་ཕིམ་ཟེ་ཆེན་པོའི་ཞ་བས་ལ་འདུད། །སེམས་ཉིད་གཞུག་མ་ཅནཅོགྲ་སས། །བཅོསི་སྱ་བྱཔའ་བདྲ་ངོ་ལྲ་རླཔ། རཉས་རེབརགདྡ་ནམ་དགང བང་འཇུགྱ་པཀྱ་རཆེན་པའི་ཞུ། དདགས་འདོད་དུན་འབུང་ 


ོ ཞས ༣. ༣ ཤྲུ ལར ༽ ༣༨ ༡༤ ༣ ༤ - འམ ༠ ཱ ་༡ལ༽ 
།༅ག་འཆལ་ལ། །བད་གཤགས་ རིན་ཆེན་བ རྨཔ། །ཙྱ་དེདགསང་བའེཏོན་འབྲེལ་བེས། །སྣང་སད་དབདདྱུ་པུར་མཛད་ཅིང་། ྱང་ཆུབ་མཆག་ལ་འགོད་མཛད་པ། །ཆུས་པ་མཐའྲ་ཐུགྱ་པག་འཆལ་ལ།། དུས་གསུམ 


354]སུངཨརྒྱས་ཕྱག་འཆལ་འ། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤསྲ་ཐུགསལ་ཤར། །ཆས་སྱི་དང་རང་གི་མཆན་ཉིད་ལ། ཅོགས་ཐགས་མེད་པའྲི་ཐུ་གསྦ་པངའ་བས། །ལམྲ་ཤཱི་གྲོལ་ས་གཅོད་མཛོད་པ། །མཉམ་མད་ ཨྱ་པག་འཚོཿ 
འགོ། །ཇྗེ་བང་ཆུའམཆོག་ཏུསབསྤྱ་ཧྱ་ཁང་། །མོནི་སོན་ལམྦརཱ་འབུས་ཤེས། །སོབམཛདྱ་རཱལ་པའི་བཿནྲཔ་ལཾ། །བ་མ་བསྟེན་པའྲི་ཚུལ་བསྟུན་ཅིང་། །ཉིདྲའི་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་ཡིས། །ཉམས་ཏུགས་རུད་ལ 
བྩང་མཛོད་པ། །ཡ་ཐབས་མཁས་ཐུགས་ཇ་ཅན་ལའདུད། །ཐུགས་འོད་གསལྱ་ཧ་མཚོ་ཆེན ལོ་ལ། །མོས་པའི་འབའ་བླརབས་ཞི་བ་ཡིས། །འགྲེ་ཀུན་སེམས ་དམྨ་དམས། །རང་སད་དག མུཇདྱ་བནྨ་མབས་ཅན།། 
འ ཇེ་ཅོནྨ་རུབས་ ན་ལྕ་པག་འཆལ་ཀ། །ཇཾ་ཆིརྨ་སང་ཆོས་སྐར་རྒྱརམཛད༩ །འཁོར་བྱ་ཐད་ནས་གཙོད་ པ།། རྣཡ་རོག་རང་སར་ དག་མངོད་པ། །ངེ་ཏོན་འྭཁལ་བདག་བྲོ་ -ག་འཆོལ་ལ །། །།ཅཅག་མཆོག་གས་ ། 





ཐི ༢༠༠ 


ཤ༄།  །།སུབསྤྱ་རུས་པ། །འཱབོར་འདས་གཉིས་མད་རང་སྤེམས་ལ། །འེངོགས་གོལ་ས་གཅོད་མངོད་པ།།རང་གཞན་ངོ་ནྲ་གབའོན་པོར། །ཆོསྤོརློབ་མའོ་གབས་ལ་འབོད། །པོ་རྡོ་རེའཆོར 
 ༢ྭཐུབས་སུམཆི། །འདི་ཆོས་ཇུ་མགོན་པ་རིན་ཆེནྲ་ཡིས། །སེམས་བབད་བ་བྱརད་འི་དབངས། །ཕཱུ་རབསནལ་འབར་དེན་དུ་གསུངས། སབ་དན་ཡ། འོ ཀཱ་ཡ་ཞབུས་ར་བཅུད། །ཡ་ད \བྲུ་ས་ 
 པས་ཡི་གར་བཀོད་པ་འདི། །རངས་པའྲི་ཐུགས་དང་འགལན་ཡང་། །མི་ཤེས་པ་ལ་བཟེད་པར་བསོལ།  །༈ཤ་ཧསྭ་ཁྱི་ཧཱ་ལ་པ་རིན་པོ་ཆ་ད་པ་ལྭ་ལན་ཕག་མྲ་བྲ་པས།།སེམསྦ་འི་བདེ་བ་བྱཆདྱ་ཧི་ ་ 
# དབྱངསྲ། ཆུ་རོལ་མཐོང་བའི་ཏེནྱ་པི་གངཟུག་ཚུག་དྲང་ཡི་གྲ་གཙོ་བརྩ་བུད་པྲ་རམས་ལ་གྲསངས་པ་ལས། །ཀུ་རའི་ལན་དུ་ཀུ་རེའི་སྟང་དང་གཚོད་ཀཱི་བྷསེད་པ་གཉིས་ལས། འཇིར་གོ་ཚོད་ཀི་བླསང་པ་གྲཉིས་ ། 
ྩ །མེད་ཡེ་ཤས་ཧི་པྲང་བ་ཞེསྱ་བབ། བདག་ཉིད་ཆེན་པ་དྭ་ཉིདྱཀི་གསུང་དང་མདུན་བར་བྱགིས་པ་ལསྦ་པི་མྔ་ཇགས་སྙོ།། ། ༣ དཱ་ 


༢༤༧ 4 § 
ཅུ 
ཏུ 
པའ 


ཡེ མྔ་ཛོགས་ཧབོ།། །༅། །ཱ་མ་རིན་པ་ཆེ་ལྱ་ཕག་འཆལ་ལ།།སྱིར་ཁམས་གཞི་མ་བད་བའི་རིགས 
 པད་་ས་ས་ས་ིའི་ ངན་སོང་དང་། སུག་བྲསལ་དྲུ་བརཆུདུ་ཐམས་ཅདྱ་བྱྱི་རཱ། དྷ་ཝཱ་རང་གྱི་རུངལྱ་སེ་བཞིན་པའི། ཕྱི་ཡུལ་ལཿ ༣ ཙཿ རབའེ་རིགས། 


` ` བེ་ སྡེ་བ ང་ག ༽ཏྲིཾ ` དུ ་ལ་ཆགས་པ་དང་། ནང་སམས་ངན་ལ་ཆགས་པ་དང་། འངོད་ཆགས་པ་ 
ཚ རང་གཞན་ལ་ཞྲེ་མ་བའི་ཞི་མང་དང་། ངར་འཛིནཔ་དཔ། ང་ཡེར་འཛིནཔ་དང་།གཉིད་བབྱ་མགོས་པ་དང མི་ཤེས་པ་གཏོ་མུག་པ་དངགྲསུམ་ལས་མྱ་བའབ་ཡ་ཕེད་བས། ཉོནམངས་པ་གསང་འད་སབུ 


གནས་མབས་དད ཐུརྦ་དྲུག་ ངྲ་དུཡང་དདེ་བ་མི་པེད་པས། བ་མ་དང་སྲངསྱ་ཧྲས་ཐམས་ཅད་ཏིས་གསུངས་ཤིང་། གསུང་རང་ཐམས་ཅདྱྭ་ཀངའ་དཀོ་ནར་མའདུས་པ་མེད་པ་ཡིན་པས། འདྲ་སངབ་གལ་ཆྭ།རྒུ་ 
མ ཞ་དདེས་ནབྱ་བོད སརེ་གྱེནདལྱ་པཞིང་བདའི་ཉོདབངས་བའདིད་བླང་དརང་བ་ིའ། ཅེས་པའས་སྲུ་མ་བའི་བརུ་བྲའགས་ལའབད་པརྡ་ཞུ། ༨ ། ས་བའྱིཆ་བ་བརྲ་བང་ ད 
| བུར་བྱེད་པ་ལྭ། །བཙན་ཐོང་དབང་མད་དཀའ་ལས་སག་བྲསལ་མུ་སགས་བདྱ་འི་བཅྙ་ལ་ཞུགསྤ་ཀྲིས་མི་མོང་བས། ཐབས་མཁས་པ་དང་། ༨ེས་འབྲ་ཟབ་མགཉིས་ཀྱིས་མྲོང་དགོས་ཏེ། ད་ལ་ཐབས་མཁས་པ་ 
386 ནཿ མཁན་པ་དང་། སེབ་དཔན་དང་། བ་མ་དཀོན་མཆིག་གྱི་པནྡ་པར་ཁསྨ་བངས་ཤིང་དུམ་བཅས་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ངོ་ལག་མེད་པར་སགགམ་མིག་གི་འབས་བུ་བཞིནདུབྲསངབ་དང་། ཉེས་པ་དང་ཉོན་མངས་ 
པ་ཐམས་ཅདྱའྱི་རུ། དབང་པནམ་པྲ་༢ ཡུལ་ནམཔྨ་ལ་ལཆགསྦ་སངྒ་མངས་གྲསཁྱ་ཆེབ་ཡེན་པའྱི་ པག དབང་བྲ་ཁྲ་ཡུལ་ལྷ་མམ་རཏྭསམ། ཀླུང་རྟ ཝམ་པས བསམ་པྲ་བམུས་པ་དང་། སཱིངྡ་རེ་དཔ 
བུངྱ་ཆུ་བྱ་ཀི་སེམས་དང་། ཏི་ང་ང་ལཆིན་ལྭ་ཝམས་པར་འཇུག་པ་དྲང་། དཀྲར་པའི་ཡོགས་ཅི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཆུ་བགཞོལ་བོགས་སྲ་འདབ་པྨྭ་ཝར། རུནྲ་རདཡདཔར་ཤྲུགས་ཀྱིས་འགོ་བ་དང་།གཞན་ཡང་ 
[ཇེ་མའྲ་འསི་འཁྲལ་ལ་བོར། སམས་ཉི་དམིགས་པ། མནངག་གི་གནད་ངི་ལྟ་རངུ་བསྟ ནཔ་ཆོསྤ་ལྲ་ལན་ལསར་འདས་པརོམས་དྲ བངབ་འདོབབས ཤེས་རབ་ནི་འུནྱ་སོསྲ་གུབ་པའིི་པུག་རུ་ཆེན་པ་ལང་དང་། 
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༦༦ 


། ཨས ་ 


ད རླ 
ཏུ 


ཐ་ལ གླབམ་དང་། གོགས་དང་ །གཉེན་བཤེས་དང་།བཟངངནྱོ་སྷི་ནམ་པརཏོག་པ་ཏི་ཡང་ཐིང་ལམ་ར ད་བར་། ། བསུམཱམནཱ་མད་པར་གྲོམསུ་པ་ལས ཉེས་པའི ་བཉོན་མེང ས་པ་དང་། ] 
།རྣམ་ དོ་བརཏོག པྲ་ཐམས་ཧཱད་རང་སར་གྲལ་ ནས། གེན་ ངག་པ་དང་། ཡོན་ཏན་རོགས་པར་འགྱུར་བའ ་ འིན་པ་ཆའི་ཞལ་སནས། དཔའ་བླརུབས་ ཀྱི་གཉེར་མ་ཞྲི་ བྱའི་དོན། ཡུགྱཧཱ་ཆེན་པ་བླ་སོམ་པརྱ་བ། །མྙོངཉིད་] 
འའ་ཆེན་དམ་ པའི། ཅིདཀླམ་བའེམརག། གྲས། །བ།བ་ ཐབ་གང་མུས་གྲསུཔས ཡན། །འའི་ཇེ རྲསྭ་སུ་འྲ་བང་ ་བནྨ་བྭ། བ།།ཞེས་གྲ་སངས་ པངས། དེ་ཁོན་ཉྲེཉམས་སྱུ་བང་བར་ བའ། །ཡན་པརྱ་རུར་ཅིག 1 
ཌཱུ ཛགས་ཇུ་ ཧཱཾ ༽།།༄༅། །ཨ་སཱ་ སཱི། བྲུ མ་འོན་པ ཆུས། ཡོན་བདའ་དྲག་དྱུ་བཔ། ལ་ད པྲང་པ། ི་ཆིག་སིང གམྦྱ་བེ་དབང་དྲུ་བས་པས། དངས ཨི་འཆིན། འཇིག་ཏེན་འདིང་ཅི བུས འཆོགས 

ཆེཕྭའི་ངུས་ལ་བབ་པན། གཅེསཔརྦ་བས་ པའི་རྲེས་འདེས་ཡངསི་ཡུ་ས་ཞ། ཡམ་དང་ སུ གཉིས་བུལ། ཅས་དཔའ རདཔ་མཐཿདྱའི དཀྱིསྣ་མངས་པ ལ་དིང་པས། བསད་ཆིས་མིྲི་བ་འགྲོ་ལིསྱྱ་པ། དེ་ཡང་། 
དིབའྱེ་ཨ་ ཊསུ། བདྲག་ཕ་ རོལྭུ་སྐེ་ཞེས་བྱབའི) འི བདག་པ་རོཅུ་མཱསིག་པ དཔ་མ་ཡིན། རཧྭེན་ལས་སྩེ་ སུ་པའི་ནུམ་པར་ཤ ས་པ་ བུད ུབདའ་གསགས ལུད བ་པ་ཡིན་པས། | 


བྱང་ བཅེ་བེ སྤེམས ་གཉིས་ཟུང་འཇུགྱཏ་གམས་ པརྱ་བེད་པ་གལ་ཆ། ངོ ༨ཅྭ་ཉར་ཉམས་སྲུ་བང་བ འའིམ་ པ་ནི། ཁྱེད་རང་གི ཁྭ མ་དམ་པ པས་ཅེ་ ལྟརབ ཉན་པ བཞིན་དྲུནན་ཏན་མཇད་པར་འུ། ཅིདྲཡམས་ ཅད་བ 


༡ ༡༠༠-༩༡༧༠༦༦༠༠༦༡༢༠༤༤༢༠༧༥༢༠༠་ 








།བདང་སཾམས་བྱ་སོད་པའི་བར་དྲུ་རུདབརྦ་མཆོདཔ་གལ་ཆོ།། ། ཧོ །འཁོར་འདེསྭོ་ཀྩི་བབས་གཅོག་པོ། །བདོའ་གདུ་ཐཡོག་ངོདའབོང་བའི་གནས། །དགོན་མཆོག་གསུམྱ་ཆར་བྷ་ཧཱ། བོ་མམ་ཆོག་གི་ཞབས། 
བྱཏ་དནུས། དུས་བཞིའི་མཆོད་ངྭ་བུ་བའི་ལུགས། །བམུས་དོན་ཅུང་ཟུད་བི་བརྡ་བུ།། །དུས་དངགདས་དུང་བབུ་དང་། བྲུས་པའེ་ཡོའཏནབ ཉན་པ །དུས་ལྭ་ནམ་ཕ་གཉིས་ཡིནུཏ། ི་ཛཾ་ུལག་བརྙན་པའ། །| 


མྱིར་ན་ངུསའྱི་ཁྱང་ པར་རྣམས། །འེག་པ་ཆ་ཆུང་བ མས་ཅང དྲཀྲཆོ་ཆེར་ནམ་པར་བསན་པ་ཀུན། །དག་དངའ ་དགྲི་ཁད་པརྱ་ཉི།།བྱེ་བག་བླམ་བ་མད་པའི་གནད། །ལ་དངྱ་ཐཱ་བ་ཞག་ནམསའི། །ཡི་དང་ནང་དང་གསང་བ་དང་། \ 
358 དོ་གཞིན་ཉོདྱ་ཅིགནད་བ པུན་པ། །བཅོམྲ་ལན་འདྲ་སྱ་ཅིས་གསུངས་པནམས། །ཀུན་མཁེན་བླམབམད་པའི་བཀའ། །ཅི་ ལཱར་གསུངས་པ་དབའཞིན་དུ། །མཁས་པྲ་ནམས་བྱེས་བ[བབྱ་བསན། །ཏིན་འབྲལ་བླམ་བ་མདཔས་ 


འདིར། །བླས་བ་མད་པའི་འྲབས་བུ་འབུང་། །སྱིའི་དུས་གནད་བསན་པའ། །ཊྱེ་བག་དུས་མཆོད་ཆེན་པ་བཞི། །འདུལ་བ་མདྩོས་གསྲང་ཡགས་སྲུ། །སྲིའི་ཕན་གནོད་འདུག་ལུགས་གསུངས། །ས་ག་སུའིའིཟླ་བ་ལ། །ཚཾ། 


བྱར་ྒརལ་པོང་འཛོམ་པའི་ཚེ། །སྟན་པ་སླ་བླལམ་དྭབ་སྲ་བྲེགས། །དེའི་འཱ་ལྔ་ཚོགས་སངསྤྱ་ཆས། །དུས་དར་པ་ངོན་པར་བང་ཆུབ་པའི།།ངས་མཆདཚན་པྱ་བ་བ་ཡེན། །ད་ནས་ཞགྲ་གངས་བཞི་བཅུ་དང་།རུ་དྭག་ 
པ ལོན་སྭི་སཛད །བརན་སེར་མགོན་པ་ཡས། ཆོསྤྱི་སིའཁོར་ལ་བབརབ་ཡིན། །དྱབརྱླི་ཟཱ་པ་གསུམ་པོ་ལ། རཔང་ཡབ་པི། ད་ཨ ནུ །ཞ་ག་བང་ལོན་པའི་ཉིན་པར་ནེ། ས་ལས་བདས་པའི་དྱུན་ 
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༄། ༨།ལམཆེད་ཡིན། །འཇིག་ཆེན་མགེད་པ་རན་ཆེན་ལི། །འདྲས་མཆོད་ངང་ཡངགཙིགྱཏུ་འོང་། །ཆོའབུལ་རཱའི་ཟླ་བ་ལ། །ཆོའྲཔལ་ཆེན་པའི་མཆོད་བྱ་བ། །དུས་མཆོད་ 
ཆེན་པྲ་ནུམ་བཞི་འདིང། །དྲན་པའི་མཛདཔ་བཅུ་གཉིས་སགས།།།མཛདབླ་རབས་ཆེན་ཐམས་ཅང་ཀུན།།དུས་འདེང་མཛད་པ་ཡེནནམ་ལས། །ཁཅིག་བྱ་ཁ་པན་ཆད་ཅེས། །་བའི་བག་བཤའ 
བྱདཱ་མངྲ་ཀཱང་། །ཇེ་བྱནྱ་བུམས་པ་ལུང་བསན་ལས།།ཚོའྱལུལ་བི་ནྷི་ཟུ་བ་ལ།།ཞེས་པའི་བཀའ་སལ་གྲུམ་པས་པ་དང་། །ཐེག་པ་ཆེ་འྲ་བིང་ནམགསུམ་དུ། །ཟླ་བུའི་བགེ་བཤའ་མ་གསུངས་པས། ཟུ་བ་། 
 གཅེག་པེ་ཉདེ་དུངས། ¦ བགུ་དུས་བཞི་བསུའ་ང འ། །གནས་ལྱེ་ཕིནང་གསང་བ་གསུམ།།གསང་སྲགས་མདོ་པེ་འདུལ་བ ར་གྲསུངས།།སིན་པ་གང་དུ་བཞུགསྱིེ་བུར་ཅིང་། །གཏུ་བབའདུལ་བར་མཛད་བའེ།། 
% གནས་ནམས་མཆོད་ཉོན་ཡིན་པ་དང་། །སེས་གཞུང་གྲི་བྲ་བགྱ་ཏ། །སྔ་ཕོགས་གནསྔ་ནམས་བསན་པ་དང་། །ཇཾ་བཛུནྷ་ཛ་བའྱི་རུད་ཆེན་ལས། །དབས་བྱར་ཝན་པས་བཤདད་པའ་འིང་།བྱང་ཤུགས་ཡོད་ 
༤ པའི་རི་དག་དང་། །ཁ་ཆེ་དང་ནྩྱ་རཱ་ཐཱལ་དང་། །བལ་པ་ང་བཤིན་མང་ཡུལ་དང་། །ུ་ཡལ་ཆ་དང་ལི་ཡུལ་དྲག །ངེ་དག་མལས་འབྲབ་པའི་ཞིང་།།བྱངྱ་ཕོགས་ལ་ནི་གནས་པ་དང་། །ནས་དང་གོ་ལ་ཛུང་པ་དང་། ། 
ྷཾ རིདང་ཆུ་བ་དག་ལ་ཡང་། །བསད་ན་མས་ཡཱལ་དུབསྟན་པ་ཡིན། །རི་ནི་ཤང་ཝན་ལེ་ཏོག་ཡོད། །འངི་དག་གིནྲི་ཤོགས་དགྲ་ཏ།། ཝགས་འཕྲབ་པརའྱི་ཆལོ་བས་གསུངས། །དེ་ལ་སགས་པྱ་པི་རོལྦ་བི།། གནས་སཱ་ 
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གསུངས་བ་ དག་ཀུན། ཡྱི་རོ་ལ་ཅི་བཞིན་ བཞིན་ནད་། །དྱངེར་མེད་ཅིའ ཉྭགྲསངས་པས་ན། །མིག་མོདྨ་རོངས་པ་འགའ་ཞིག་གིས། ་རོརོ་སོ་ར་ཡོར་་] ས་པ། འོ་པོའི་རོངདོ་འབུདབའ། 
ཐུབ་ཕས་ལེགས་ །པར་གྲས་ངྲས་པའི། །གནས་ཀྱི་ཉེན་འབྲལ་བསླྲབ་པར་བྱ། ྱིའི་གནས་དུ་བྟས་ ན་བའོ། །གསང་བའི་གནས་སུ་བསསན་པ་ ་ནི། །ུས་གསུམ་ སངསྤྱ་ངོས་ ཐམས་ཅངྱ་ཀྱིས། །།བསང་བ་ བརའི་ | 
།གསང་སྐད་དུ། །ཅི་བཞིན་མ་ཡིན་ གྤ་རུ་ལྭ་དཱུ། །ཏི་ཀླ་ན་བཞི་གནས་ནམས་དང་།།དེ་བཞིན་སྱམྱར་ཅ ཙོ་གཉིས་དང་། །འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དེང་། །འཅུན་མྱེ་བ་གར་གདང་གསུངས་པ། །དོར་ཡུས་ཤི་གནས་ 
360{ནམས་གཡུན།།ར་ འཆུབགིས་གང་གྲདངས་པ། མདྲས་བཞི། ལ་མངའ་བླཅུས་ཤིང་། །བཀའ་བདསྤ་དུད་པའི་གདམ་ངག་གས། ། །གནས་མཆོག་གང་ན་ཡོད་པ་གྲུན། །བང་དྲུ དད་པ འྲི་ནལའ་བུ་ ཡྱོར་པས།། 
|གནསྲ་ ་འཞུགས་པའི་བ མ་ལ ན་ཞས བྱེད་པ་དེ།།གསང་བའི་གནས་སུ་བསྟན་པའ།། ནང་གི་གནྱས་ཀི་རཨ་ པ་འད །མས་པྲ་ཡལ་དུ་བེད་པ་ཧ།།ཏིང་འཛིནྱ་བྱི་བྲ་མག་གིས།།མངོན་ 
།དགའི་ཞིང་གི་བད་བ་ཅན། །ཉི །ཉ་འར་ བའི ་གནས་ནམས་དང་།།ཁང་པ་སང་མཛད་སྙིང་པོ་དང་།།དགས་ དངྱ་པགྲྭ་ཧཱཏིང་འ ངིནྱ་གིས། །རྒུད་པཱྭ་རིན་ཆེན་བའ དུ་བིདཔི།ིང གི་བ 
པདག་ནི་མར་ཞིང་སེམས་ཆུང་བས། །བླམའེ་གསུང་ལ་གུས་པའ་བྱས། །སྱན་རས་གཟིགས་དབང་འ་ཇིག་ ཉེན་མགོན།།མཆོག་ཏུ་ཐུགས་ ཇེཆེ་བའི་ཝ རེ །ཆས་དབིངས་ནམ པར་ལཱང་མཛད་ཅེས།།གསང་ཝྔགས་ ད 


རྱབ་ ཅད་ངུ་གསངས་ པའི༽ །ཐགས་ཀར་ཕ་ ཐོ་བ རྟ་གྷཾཏཱ བཅས།།ཧུས ་སམ་པངན་བླསས་པའི།།ི མ་གང་སྲིན་བྲས་མོ་མོ་ཞོས།། འཇོགྟརྐནོམོགོནོ་པོོ་ བཀའ་སྩལ བོ 
དེའི་གདུང་འཇིན་པ། །འ ཁྱེར ཅདྷ་ཅ་ཉམས་སུ་ ང་།།ནཔགི་གནས་སུ་བསྟན་པའོ། །བ་བའི་རིམ རིམ་པ་གང་ཞེ ཞེ་ནུ།།ུད་པར་ཅནྱུབི་ དྲུས་ནམསྤསུ། དད་པ་བ ན་པའི །རབས་ཅན་༡ 

ྦ ཁིརགླཙ་མེདཔརའྱགུལ།།ཡོངས་སྲུགགས་ པའི་བཀའ་སྩལ་འདི། །ཤུབ་པའི་གྲེསང་ཡིནངས་པྷ་ས། །ཡར་མརགཉིསྱ་ཀི་མཚམས་མདད། །ཅིསྤ་ ཧུང་ངས་པར་འགྱུར་ཡིར་རོ། །དོས་ན་དག་བ་སྱད་ལ་ ' 
361 ༧ འབས ༽སེག་པ་སང་ལ་ནན་ཏན་བྱན། དྲག་དང་མུག་ པ་གང་ཡན་པའ། །མུན་པར་འཐོམས པ བངགཅག་གིས།ཡིད་ཡོད་ལགྟ་ོགྲརེ འབངས་པ།། །ལེགས་སུརེ་ཡང་ཏེར ་པར་འགྱུར། །མྭ་སེགསྦ་པདྲ་ཏེ་ | 
རར £ དཀའ་ བུབ་བཞིནྭ། །ཆདམར་་གུར་པ་ཆསྦ་བྲི་ཇེ། །ངྲས་གྲསམྱ་ཆལ་བའི་ངོབ་ཉིད།། བམ ཤོན་འ༅འི་རལ་ཿ པ་ཡིས། །བ་སུན་པ་འཇིན་པར་ལུང་ བསྙན་པ།། །སླབ་དཔན་འཕགས སཔའི་ཞལ་ས་ནས།།འདོང ། 
ལལ. གསའེ་སང་གཏི་མག་བཅས། །དེས་བྱསེད་ལས་དམི་ངག་ བ། །མ་ཆགས་ཞེ་སྲང་ག མུག་མང། དདེས་བྱསེད་ལསུནི་དདེ་བ་ཞེས། །འབུ་བའི ན་པས གསས་པསནུ། །དའི་ཇེས་སུ་འབུང་བརྲ་བ ཀད 

ཱཾ གེ་བ་གང་ངེས་གསུམ་ཕ་ད།།ཞིངཔ་བསམ་པའི་ཁུད་པར་ཡིས། །མཐོང་ཆོས་འབྲས་ བུཿནྱ་ཧི་ཆོས། །ཇི་ཊར་འྲའ་ པའྱི་བུ་བཀ་ནམས། །སྔགས་དང་ཡ་རེལ་བྱི་ ཕྱིན་པའི།།རྣལ་འབྱོར་བ་རྣམས་རང་གཞུང་སླད། \ 
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དམ་ཆོས་ །་འདུལ་བའྲ་དྲ་དདུ་ད།།རངང ས་བྱ་མརུན།། མཆོགྟ་ཏིན་ལ་གནངབ་ཡོད། དུས་མོཆོད་རནཔོ་ ཤོབཆུབ་སེམས་ ཛིམ ཇིས། 
ན་པ་བཞི་པ་ལ།།བླ་པས་པ་བྱ་སིར་ཡངམ་ ནང་གྲ།བུང་ཆཱབ་སེམས་དུང་འ 
སིང ཡུད་པ་གསུངས།།ར་ མཆོག་ཏུ །པའི་གསང་སྲ སུ།།མཆེག་དདྲ་བ་མངདབསླ་གབྲ་ནམས ་པ་བྱས་པདམ་གཡ ནཾ ་དང་།ཆོའྲ་པུལ་ཆེན་པ་ལ་ སི 
ལསགས་ པའི་ རལ། རི ནམས། །རཔ་རང་ག དབུའི ཉམས་སྲུ་བང་།།ནམ་པར་དཀར་བ་དམ་པའ་ པའི་ཚིག ཐག་མ་བར་ད་ ཟིན་པ་དང བིའི ་ 
ཤཱ །མཐོད་ནོས་འབུས ་བུ་འགྲ་བ་པད།།ང་མོཆརྦ་རྟེ་སེ་ངེས་པ་ཡེས། ༽ཉམས་ལེནྱ་་བའ་རྔམ པྲས །སོ་སར་མ་འྲྲེས་བེད་པའྱི་རུ་ལ།།ས་སོར་རངགཞུང་བསན་པའོ།།བྱས་ པའི་ཡོན་ཏུན་བསསན་པ་ནི། 
7 །།ཅྲ་ནམས་ཀྲུ་ནྲ་ཤིགནས་བཞིན་དུ།ཟ གཟུབ་པ་དད་ནྱི་ར་ཆེ་བ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབྱ་ཀླཤིགནས། ཇྱི་ལར་ཐབས་ལྭ་མཁས་ པ་ཡེས།།ཤིན ཟབ་པར་འཛྫུག་ཕ་ དང་། ༽ཤིནྭཏུ་ཟབ་པའི་ འེ ས་ 
པས ;༈ཐབས་ལ་མཁས་པར་འགྱར་བླ་ན་མས། ། རྣུད་གསུམ་ དྱ་ཧུདྲ་ཝཾ་བཞི་།།ཐུབ་པའི་གྲསུང་རབ་ཐྲམས་ཅ་དྱྭ་བཾ།།བྗ རྔོད་བྱ་མི་ང་བ་འདེ་ཡེན་བས། །ྒྱུར་དུའྲགབ་པརའྱགུར་བའི་ཐུབས། །དུས་དང་གནས་ངུང་ 
བྱ་བའི་གནད། །བདག་གླི་བམ་རིན་རེན་གྱིས། །ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམ་པྲ་ལས། །སགས་ང ཕ་རལྲ་པིན་པ་ནམས། །ཉེམསྦསྭུ་བང་བའྩ་རུལ ལ་ལུགྲསྲ་འོན།བགི་སས་ལ་གྲས་ལས ས་པ་ཡིས།།སིག་པང་ བ་ 





༦], } 


363 


པྲ་ནས་པ་ལས། 


ཡཱ 
3 


༦2༡ 
ཤ །ས་བན་བཏྲ་བ་བས། །དཀོན་མཆོག་གྲས།བྱི་གདུང་གུན་སི་འཆད་པའེ་ཕྲིརལས་མཛད་པ་ས། རུ་བ་དྱྱ་རུངད་པའྲེ་བ་མ་དམ་པྨ་རམས་དང་། དྲུས་གྲ་མྱ་བྲི་སཔསྤྱ་ཧས་དྲང་། འཕགས་པ་ཐམྲས་ང དའི་ 


། ཌྷ དགོངས་པྲ་རོགས་པརྡ་མཛདཔ་དེ། །འ་བལ་ཤིནྱཾཿ བཀའ་དྲིན་ཆེ། སདྱ་ཡིས་དོན་འུ་བ། ཡང་པགབར་རགོས་པའི་སཔསྦྱམས་ཉིང་དང་། བྱརདཔའི་བ་མགངམྲ་ནམསཀྱི་མཛང་རཱལ། །དབཞིནགཤགས། 


ཆ“ 


ཿ 


གཉེན་དང་བཤེས། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའ་སམས་ཅན་ཀུན།།རིན་པ་ཆའྲི་གས་དགངས་ཅའ། །ཐམས་ཅངྲ་གབ་པ་ཉིད་དུ་ཤོག །དུས་མཆོད་ཆེ ན་པྭོ་བཞི།༽ཅུས་པངྱདྲསྱཀྩི་མཆང་པ་ཡྭནྦྲ་སུམཚོགས 
རང་ལང་གི་གཞང་ལགས། ཉམས་སྲུ་དངབའི་རིམ་པ་སྦི་དང་ཀྱདྲག་སོ་སེར་བསྟན་པ་ཁཾས་ྱབ། རྔོགས་སྙ ག༅།གསྦམ་བབའྲི ཆ། །།འི་སླ་དཱ༽ བྲམརིན་པ་ཆེས། དགེ་བའི་བཤེས 


ྣ; 
ྷ 


༅༅། | 
ཞིང་ངང་བསམ་པ་དངོས་པ་ངང་།། 


]ཾ པ་ངག་པ་ དང་། །གནས་སྒབས་མཐའ་ ཐུག་འབྲས་བུ་ཀྱུན། །མུར་དུ་འགྲུབ་པར་བཀའ་ སུལ་གསུང་། ཁད་ཀུང་དའི་ རས་སུ་འབྲད། །གངྲུངྱ་ཆུང་འཛིན་པའི་སློབ་མ་ལ། ར ་ 


ཡུན་སྤུམ་ཚོགས་པ་ནམ་ཝ་ཡིས། །ཡན་ཏནའགྲབ་པར་འགྱེར་བ འྭ་བུ་ལ། །བ་མ་དམ་པའི་གསང་སློས་ལས། །ཟུཿ་ཅམ་བྱསས་ནས་བསན་པ་འདེས། །གདག་གི་ཕ་མ་ ྦ 


༠༤༽ 


གཉིན་ཆེན་པའི་སྤན་མརྦ་ཁུ་ད། ཁངཾ་ཨཱ་ཁམས་ཤེནྱ།་བད་བ་དང་། དུ་ས་གསམ་ཆི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐ ཡས་དྲ་ཤྲི་ཐྲུགསྱ་ ཀ་ག ། སེམས་ཅནྱ་སི་ཞིང་ལ། བར་བ་དང་འམས་ཅད་མྱེན་པའི་ 











།།ྟི་བུས་བླ།བླདམས་པའི་ད། ནར་བ འི བོསྟོཏྟོ། ཅླ་རློརྭསནྡོརོམསྦོ་རི་གནོས།།དོ་སོབླརབས་པོལོ་བོར་ཁྱོརོརོ་ཡོངོགདློ། །གྲང་བོབརློབ་བའྲི་པསྣ་ནམོས་ལ། སང་སྐྱོརོསདས་ལས་ ། 
¡ཡཱལ་པམད། །ཅཾས་གསུ་ས་པས། ས་འ ༨ བདྲད་པའཇུག་འབ བཞིག་ཡིན་པ གངུའ་བདད་གུས་ངནམ་བའོ་ཡོང། རཔ འ་མངགཞ གླ་སིན་དྱེ་བེད་བཟྲི་ནུས་བའར བུ་ནི་ཡོད། གོང་མ ཐྲམས་ཅད་ | 


ཉིས་དབང་སར་ཞིངྱ་བིནྲ་ཧིས་བླར་བས་པའི་ཏིན་དབས་དེ་ཡོད་པའི་ངུས་ས། གནས་ལ་སགས་པ་ཕུན་སམ་ཚོགས་པསལ་ྙི་ཏྲེནའྲབེལ་རཔཉེ་དལ་བླ་མིགས་ནས་འགེབའི་དོན་བེད་པ་གལ་ཆི་པ། འཇིག་ཏེརཔ་། 
164 པན་ལ་མེད་པར་རངགབ དྲ་བངྱ་སྱོང་པ་ལ ཤཱ ོན་མཆོག་གསུརྱའི་གྲ་རྱན་ཡེགང་ དཔའ ད མཆོགས དན་པ ངང པྲས མས་ སླུ་དའརྱེའའི། །སྲ་འའྲ་འདི་དནི་རྐ་ཡད་ པ 
དང་༔ བྱས་པ་དང་། ལསྲ་རྲེས་དང་། གདན་ས་དང་། ཀྲ་ང་དང་། ཐང་བྲིང་དི།སྨྲ་ད་ལ། དང་གོངམསཆད་ རྩ་རད་པ་ད་ལ་ཟི། ཟ་མངམ་པ་མཉེས་པ་མ་ཡིན། སེམས་ངན་དཔ གཀྱཏུ་མད་པ་སྨ་ན་ཏིང་གལ་བ་དང་། །ྭ 
ངྱ་བ་ཐམས་ཅ དྲ་ཀངདའི་ཡོགས་སྱུབས་པས། ཟཱམ་དམ་པ་མཉེཾསཱཏྭ། རེམཉེས་པ་ལས་པསྲ་བང་དི། ཀྭ་ནྲ་མཁེན་ཅིདྱ་ཀངའཐོབ་པརའླ གུརྦ་ཞེས་པ་དང་། སམས་ཅན་མགུ་བྲ་མ་གཏོགས་པ། །རྒྱལ་བ་མཉེས་ ད 
མའ་ཐབས་གཞནམ་དངས་པ་དང་། སྒྲང་ང་བྱས་པ། འབས་བུནི། ཀརང་གྟ། ཞན་གཉེས་སི་འདོད་པྲ་གབ། །འཁེར་བྲ་མུ་མཐའ་མེད་པའི། །སྣིམས་ཅན་ནམས་ལྭ་སིནའ་སུར་ཤོག་། ཅེས་པ་དཔ། སྟིང་ཇེཆེན་ ༈ 


༢ ཧེ ཟླ །པེ་པླདདཀར་པ་ལས་ཁང། པའྲི་པབ་མ་དྲག་བཅོམ་ཐུབ་པལ་ནང་མཉེས་པ་མ་ཡིནྱབི། ངའི་ཆོས་གཞན་ལ་སྟེན་པ་ལ་ནི་ང་མཉེས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ད་། 

འཕགས་པ་ཤས་འབུ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་བྱརདྲ་སོང་པ་ལས། ཐབ་དཔན་དང་ཕུབ་མཚགས་པ་དང་མི་ཝུན་བ་བདུད་ཤལས་སུ་རིག་པརྱ་བའ།༽ཞེས་ཆྒུ་རུར་གྲསངས་པ་ལགས་པས། ཁྱུདྱ་ཤཱས་ 
པྲ གནས་ཅིཀྱརུ་ཡུན་རང་དུ་བཞྲུག ས་ནས། ཆོགས་པ་བས་མྱ་གྲིས་མི་ཁྱང་པ་བྱསང་བརྡ་ཞུ་འཚལ། །དེ་ཡང་གནས་ཅ་གཏུ་ཡཱན་རིང་དུ་བྲམ ད་པས། མལ་མ་དས་མ་ཁག་པ་དང་། གཞན་ལ་གནད་ 
པ་དང་། རང་ལྲ་པག་དོག་འང་དྭགས་པའྲི་བྲུགས་བསེར་གཏན་མི་འཆལ་བར་གདའ་པེ། མཆན་པ་བསདནམས་ཏཱན་མངཔ་ལ་བཏེན་པས། སྟན་པའི་ གསུང་སྦྲབས་པའི་ཁུར་དང་། ངྲ་ས་དང་ཡྱ་པད་ 
དང་གཞི་མི་འཇྲིན་པས། བྱ་བཅིན་ཉེན་ས་མད་པའི་ཡིར་དང་། ཐམས་ཅང་ལ་སམས་སེམས་ཤིང་བསམ་པ་ཉེ་བས། ཕྱིར་ཞིང་གདུང་ཞིང་ཇེ་ཉིརའོངབའི་ིར་དང་། གནིས་དང་མི་ཆོན་དང་། ཕེགས་རིས་ལ་ | 
 ཟང་ཟིང་གི་སྨེན་བ་ཚེད་ཟིན་ཅིང་སམས་པྲས། གཞན་ཕྲག་དོག་མི་སྙེ་བའི་ཁྱི་མངང་། སྐང་ཅིག་མིའི་བསམ་པས་ས་བེནྲོ་ནམ་པར་ཤེས་པཅོ་ལྟར་དུ་སྙེས་པའ་རཔགཟུགས་སུ་ལས་འགྲབ་པས། བྱང་ཆུབ 
ཌཱ ཀྱི་སེམས་གོཉིས་སྩེས་ཤང་གོམསན། ངདའི་རང་གྲཟུགས་ལ་སཔསྤྱ་ཆས་ཐར་བྱ་ནུ་མཚན་དང་བཅས་པཚོགས་ས་བསྟན་པས་ངེས་པ་ཆདནས། རང་ལོས་བསམ་རྱུ་གཞན་མདཔར་འབྱགར་བའི་མྱིར་དང་། 


365 


རཿ 


ཨ༄.ཆེ ཆྲེ་ 2. 


༦ 
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པྲ 





]ཁ་སྨཱས་དད་མཐོན་དམན་རམ་པ་སྣུ་ཚོགས་པ་བྱུང་ཡང་བཟེའེཾམི་བསེད་ཅཱིང་བཟོད་བྲགོམས་པས། བསམ་པའི་དོན་འབུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། མཐདང་། བསེདནམས་དང་། དབང་ཆེ་བརྩ་བུརྱ་ཀང་བར་དང་། སུམས 
. [ དངཱ། གཉའ་དང་། གཡུན་དང་། ཧཱེལྔམ་དུང་། དབང་ཆེམུ་བུས་པས། གང་མ་རཱསས་ཤི་ཞབུས་འྲའནད་པིའཐུ་པའི ། གནས་ཆིགཏུ་ཡུན་རེང་དུ་བྲསད་པས་ཇེ་ལགས་སྲུ་འགུར་བྲ་བགས་སྤུ་རུད་པརྦ་པ་ཧེ། 
< 5 


_ [འདི་ནི་འདག་གྱི་མང་བསྲ་བབ་པ་ཡེནནོ།།དདཚམདྦུ་རེདརི་ཆཾ་སཱམན། གནས་ཅིགྱཏུ་ཤུནརང་མ་བྲམ་དྡན། དག་འདྲུནྲ་ཤི་ཚོགས་སྱངས་པ་ཤནྱཏུ་དཀའ་བརྡ་འདྲུག་པའི་ཕིར་ཏེ། མཉེནདུ་ཡོད་པརྡ་འི་ཤ་བཞི། ་ 
366 ༤ 


| ཡླྨ " ་ ༢༦༠, ཞ བྱར སྔར * 17” ཅེ ལོ ༢༡1 ; ༡ ༡ གླ ༡” ཀཱ" ་ ༡༠༩༡ ཀེ ཝ་ ˆ ༤༡ ¶ ° ༄༡ཛ་། ༦ ༢༧ ་ ོེ ཅ ལ་ ༠༩འུ ༩ ཌཔ ༤ འ རུ ¬ ཡ `” " 1] ༥ པེ : 
༠།ཞུས་པལ་བཀོས་པ་གདུ་སཔ་དང། ཆུངབས་ ཤབ་ས། དངགགིངགས་པལེག་ཀན། ཏུལ དཔའང་འའ་མུནས་ ཞེ་ཐག་པདི ཁངརུས་པི་གཏིངནས། ཞེས་གྲསཔས་པས། སདམེ་ཧིང་ ། 
།བརྡམྱབསནས། གུ་པམེ་ཉེས་སེངབ་ལ། ། ཆོ་འ ཁད་དུགམདྦ་འད་ཆིང་།གཞན་དུ་ཆགས་པའི་སམས་སྣུ་ཤིང་།།སཾ་ནམ་ལིང་པར་མི་བཱ་པ།།ཐུས་ལྕེ་བུདལ་ཙམ་པ་ཡིས།།གཞུན་དོན་འབུབ་བ་མི་བད་ 
[ཕས ཙར་དཱས་ཡི་ཏོགླཟ་ཨངས་།ཞིན། །ེས་ཆེན་འིདྱཀིས་བླསབ་པརྩ་བ། །དྲུས་གསུམྦྱ་ཧུལ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ས།།སཕས་མཐའ་ཉས་ཆོགས་ལ་བ་ཡེས། །འགྲོ་ཀྱུན་སྲེད་མཚོརའཁུམ་མཁེན་ནས། །མཐའ་ ] 


” སག ༦ ༡ 


| དངབལ་པའི་ལྟབ་དང་། །ད་ལ་གོམས་པའི་བསྲོམ་པ་དང་།།རཱན་པའ་ཚུལ་ཁམས་ཕྦེདཔ་ཡེས། །འབྲོ་ཀུན་སིན་པརའགྱུར་པེས་པ།།ལ་སྒོམ་པྱདཔ་རོགཅིག་པའི།།སེངཔ་བཱན་མད་པ་འདི། བམརེནཆེན་མ་ 
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-ཟ། 
‡་ 
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, 


4 


༽གཅོགས་པོ། །དངསང་དུུ་ སུམ བུང་བས། །འདིཀདར་ནངི་མཆུང་།།སྩམ ཟ་བ་པོ ས་ངོ སད པར།།འབུད་པྲ་དག་ ། 


༄༅། 
པ་བས་པ་ཡང་།༽ྱང་དམ་ ཟོད།གི་པདན ཡོད་ཅེས །དབུགས་ ཚིན 


 བཏྲགས། །ད་རུང་ཤིནྱ་ཐུགས་ལ་ཐགས། །ནང་གིུས་གཙུ་བ 
, དར་ཨིང་རྒྱས། པ་ཉིདྲ་དུ་ ཤག །ཏ །འགྲོ་བ་ཀུནགྱཾ་སྙབས་ 
བང་སང་ཞིང་། །འཇིག་ཏེན་ཆེས་ཀྱིས་ཡེད་དྲཀགས་པའེ ངོལ 
༄༅། ད།བབ་མ དམ་པ་ནྣམས་ལ་བཱ། ག་འཚལ་ལ། ྒ་ 
 བའི་ཚ་བ་ 2 ཀྱིད་པ་དང་། ཉམས་ ལེན་གནདྭདུ་བྱངན་པའ འེ་ངུས། དང་བྔ་ 


་ཐུགས་ལ་ཤིནྟཏ་ 


བྲ་ནམས་ཧྱིས།།ུབ་པའི་བསན་པ་འིན་པོ་ཆེ།།ཉིས་ ཚོགས་སྱེན་དྲང་བྲལ་ད་ འདི། 


དགའ་བར་བུང པ།ཕཱམ་དམ་པའྲག རཀ 
ལི་རསའབུངས་པའི།།ྱང་ ཧཾས་ས བར་ལ་ཁུགས་ 


ཧ་པ །འཇིགསསྭ་པོབ་ པ་གཞནརདཔས་། ཅུ་ པར བིད་པའི་ མཆས་འདིས།།འགྲོ་ཀུནྷ་ནམ་པར་གལ་བར་ཤྲག དའི ་ 
པའི 'ལཝ་སེམ་སྦདཔ་ལག་པ་ནམས རྒྱན་ཙདགུརསོ་ པིད དམ་ལ །ལས་གཏའ་ས་ ཐ་ཐུགས་ཏྱི་ཉི་འུ་ཞེསྲ་བུ་བ། རྔོགས་ དས་ 
སྱིར་རྫོགས་པ་ ི་ོ ་ཐེཔ་པརྱ་པད་པའེ ཧཱཱངེས་བྱ་བུང་ཆུངེ་ཀི་སེམས་། ཡིན་པས། ངྲུས་དངྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བླ་ནབས་པ་ཆེའི་ད་ 


ནམེ་བའི་ ཕུན་མགོ་ལ། སམས་བྱསཛཔའི་ དམ་བཅའ་འདྷི་ལརྱ་བྷ་སེ། མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བའིེ འེ་སམས་ཅན་ཐམས ཅད་དའལ་ ད 


དང་རྫུན། སུག་བྣམལ་དངྲ་བལ། བན་མངུ པ་ཡདདག་པརྡརོ་ གུས་པའྱིངྱ་རུ བར ཀློར་ཐོབ་པརླ་བ་ རའི་ཆདད་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་བར་ བློརས་ཕག་ཡིད་གཅུམ་དགེ་བ་ལ་བཀོ བཀོལ། མ་ཤིའ་བར་ 
རི སཀལ། ད་འ ཞས གབས བབ་པ འིང བ་ལ་བཀོལ་ ཉལ ཅསམ་ལ། རང་གེ་ལུས་ཡེདམ་གྱི་པུར་བླ་མོམ། མད ཅིའི ད 
ལྩལ། ཤུགས་རྲེ་ཆེ ན་པོ༔ ཇདཅུན་སྱན་རས་གྲ། །ས་དབང་ཡུམག བ་རའཅིགྱ་བླ་གམ། བླ་མ་ངམ་པ་ བུགས་ཀུར་བླགའེ། འམའཆེངའི་པུའོི་དཔོར་བྲར མལ ་མ་ཡིན་གྲསང་། དནས་རང་ 
གིར པའི རིགཏུར་ཏུར་པ་འདིལ་བཅས་ ལ། བཝས་ པའིདུས་ སུ་གཔཡང་མ་མཐོང་བ་ང རེ་ཁེ་ ནྭ་ཉིད་མཐང་བའེ་ ཞེས་པས། རའེངང་ལྭ་ཏྲ་ཡང་ ་ཡིད་ལྭ་མྲི་དེད་པར་བཞོག །རྣམ་པ མཉོག་ཤ པམ མདམནྱིས་ ་ཱ 
སེམསྣ་ནམ་པ་གཡངས་ན། འགེ་འཆག་ཉལ་འདུག་གས། ཧཱུད་ལེམ་བྱཔནནས ་བྲ་གམས་པསྤྱ་དུན་ཆདམད་པའི་དགེ་སཱ་ ་པུརཾ། ནམ་རག་མིང་པའི་ངོ་བྱ་ལཱནྩ་པིསྦཾ་གུབ་ པའིརང་བཞིན་དུའོང་བ་ཡིན་ པྲས། བཱ རྨུ ¦ 

}མདུལར་བྱ་སང་།དགེ་བའི་ར བྱབས་པའི་རེས་སམ། ཐུགས་དམ་ལ་མ མ་བར་བཞག་པའྲེ་རེས་ལ། གྐབསྐ་གབས་རུ། བདག་དང་སེ ེམས་ཅམ་བ་སཿངྱའི ཀྱིས་ངདུས་གསུམ་དུ་བསགས་ཡིང ཞིང་ཡོད་ང 

།བའི་ར བདན་བརྩབས། བདག་ དངསཾམསཅན་ཐམས་ཅྱ་ཀེས ཅད་ཙྱས དུས་གསུམངུ་བསགས་ཤ། ཤིང་ཡོད་པའེདགཔའྱེ་ཅབ་ འདབ། དད་དངམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱརར་དྲ་བན མད་པ་ ་ཡེང་དག་པར་རྔོགས་ ཏེ 


369 












ཟ་མ བརེན་པ་ཚྭ་ཐབ་པརྱ་གུར་ཅིག །ཅེས། དགེ་བའྱི་རུ་བྱ་མོ་བརྩ་པའོ།།དུསྐྱ་རུན་ཆད་མདཔར་ཆུལ་དྲ་ལར་ཉམས་སྐབང་ཞིང་། བསན་གནས་ཀྱི་སེམ་པ་རིན་པྲ་རོ་ 
པྲསའབ་དང་། རྩ་བུ་བཞི་ལས་གང་པུའ བརི་དེ་བེ འེ མ་པ་བྲས་བགལ་ཆྟེའ། དྙི་ལར་ཡང་པཅི་་ ན་འདུསྱ་ལེས། ཁྲེམཅིག་ཚཔ་དའ་ ༈ བསན་གནས་བི་མལ་པེན་་་ 
| ¿ གསུ་པ་པས། སྟེན་པའི་འཁོར་དུམ་གུ། གསན་བུས་པ་ཐམས་ཧད་ ནམད་ཕརུ་ཤེས་པརྱ་བསནས། ཆུལ་ཁུམས་བྱས་ངབ་ལ་འབད་པན་བའོ།། གས་ཧུ།། །།༄༅། །ཡང་ཅིག་། 
369“ ཞཱས་པའི་དོནལ། གནས་གང་དྲུ་སྣེད་པའི་སྔ་རུགས་དང་། དེ་ལ་གནས་པའི་མྲི་དམས་དུང་། གཅོ་ཆར་མི་མ་ཡིན་པ་ལ།ུམས་དང་སྙིངཇོ་གདུང་སམས་བྱསེད། །ཡང་དང་ཡངདུ་ནན་ཏྭནྱ་བ། ། 
ཉཱ ཧིང་ནས་རྐྱད་ལྷ་སས་ཛམ་ན། བེམས་པོ་ས་ནོ་ཤིང་ལ་སགས། ཕན་པྱ་རུ་ཆེན་བྱསདཔ་ད། །ཡེས་བུདམ་པས་ཐུགས་ལ་ཞོག །ཆ་དངུ་སེལ་བའི་ངུས་ཚོདདུ།གནས་དེས་གཙ་བྲ་ངས་པ་ཡེ། །ས་ 
ངུགས་འལ་ཁརས་ཐརུས་ཉུད་དགུ །ཇབྲ་བགུསྦརེ་ཆེན་པྲར་བྲགམ།།དནགནས་པ་བས་ད་དང་། སེམས་རུན་མ་ལུས་ཐམས་ཅདལ། །ཤུམས་དང་སྟེང་བུང་ཆུབ་སེམས། །ནན་ཏནཆེན་པོས་ 
 ཡངཡང་བླ་གམ། །ས་གཤི་རྡེ་རཾ་གདན་ངུ་མས། །དན་གནས་པའི་མ་དནྱ་རི། །ཡན་དང་བདེ་བའི་དོན་ཆེདང།།བསམ་ཞེང་དགེ་ཚ་ཡང་ཡང་བཝ། །འདི་ཡེས་བླས་བ་མད་དོ་ཞེས། ་མསངསྤྱ་ཆུས་ཉིདྱཧིས་ 








རར ྷྱ ་ 


གསུངས། །རང་ལ་ ཉམས་སྤུ་སུངཔ་ཡོད། །དུས་ཆེནུའུདཅིས་ཏུམས་སའོངོ་།།ལབགས་པ་བདག་ཏིང་ཆནའོ་དང་ །ྭནྩོསྱི་བྐ་རུབ་སམས་དའ་ནོམས། །གདང་བླམོད་པའི་སྱ་ཤོགས་སུ། །ས་གའྲི་བིནྱབིས་ 


སྲརས། འང་།། 
རླས་པ་དང་།གནས་ཁང་ཚོར་བའ་དུགྲ་ཀྱི་ཆེ། །བཀ་ཤེས་བར་ལགས་འབུང་བའི་ཤིར།།དཀོན་མཆེག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་ངང་། ། ཆོགས་ལ་བ་སེན་བཀུ ད་དང་། །འྱ་དུའ་པོ་ཀྱུན་ལ་གཏོརམ་དང་། ། 
སྨན་ལམྦྱར་ཆེན་ཡང་ཡང་གདབ། །གངས་ནམསྦ་ས ཡད་འིགས དབ ཏད རག་གཡུ་ །དེ་ཡང་་ ` བས་པ ༦༅། ཨ་བ རྣམ་པརྭ་སྦྲ་པཧྲ།གྲས་དྲང་། 
37༠, པ་གསུམ་དུ་བླམགས། །བམགས་པའི་ཕང་བ་ལངི་གཏེན་ཀུནཏྱ་རུ། །བདག་གིས་སེམས་ཿནམཆགྲ་ནམས་ཞིང་མཐོང་ན། །དངག་ཀུནྭ་ཀང་ཁུདྱ་ཏི་ཡོན་ཏན་གྲསུང་། །འདེན་ཡོངས་སྩ་དག་པའི་འིང་མཆིས་སེ།། 
ཟུམ་མ་མཆས་དནསང་གསུམ་སྲངས་པ། །དཁྲབའ་ཤིངན་མས དོག་ཡུན་པངས་ནས །།འཤེདྱ་ཀི་ཐྲུགསྔ་རེས་ངན་པ་ཡོངས་སྲུ་བཟུང་། །འཇིགྱ་ཏན་མགོན་བོད་ ཤེས་དམན་མམ ཆིས། །མ་འུས་བད་བར་ 
གཤགས་དང་ ཁོད་དྲུ་མཆུངས། ཤིར ནྭམཱ་དག་བསུམ་བ་ཝེ ནམད་པ། །འདེའྲད་བའི་འི ཡི་བླང་། ༽]ཆུ་ཡ་འིམས་ཐམས་དྲ་རམ་དག་འདྲོད་མངས་ནས། །གང་ཞིག་བ་སལ་པར་གཞན་ནུ་མིད 
ཕཔ་བས། ། སུ་དགྱ་མས་པའ་སམས་ིས་ཤནྱ།ི་འདིར། །སྐད་ཅིག་སྦྱད་ནའང་འདི་རྫོ་ཁད་པར་འཕགས། །ལཱས་དང་ངག་དཔའནཏ་ཡིདྱ་འིསྦ་ཁང་། །གང་ལ་ཉེས་བྱསིསནམ་པ་གསམ་མཆིས་ སྟེ། །ངན་སང་ | 






པ ཧཱ། ། །གསུམ དྲུ་མོངོབར་གངའགྱུར་བ། །དེ་ན་ཚའདི་ ཌདལ་ ་འབུངབར་འགྱུར། །བུང་ཆུབ་སམས དྲ་བ འགང ས་པ དདདགྟོཏྭགྱོའོ་གངང་བརྡོའི་ མི་བྱགི་ཱ། །དེའི་ 
ཤ །ལསགང་ལག་ལྱུང་མཆི་བ་ཡང་། །ད་དག་འདེར གྲད་པན་བསེ་འབྱང་། །འདྲ་ནྲ་བངྱརུ་བསམ་ །ཅོདཔ་དང་།ད་བཞི ཉེན །དམ་པའི་ཆས་སང་ཆོས་མཆོག་འ དྭ་པརྩར་སྭ། །།དེ་དག་འདྲི་ ལསྭ་ཡྲིན་ཆད་ནམ་ 
3 དུ་ཡང་།།དྲནཔ ྭབྲགས་བུ་ཡངཉམས་མི་འགུར། །གངཤིག་བདུད་ིས་བཅིངས་པ་གཙུདཔ་དུང་།།དབ ནཉོན་སེངས་ལ་ ་ལས་བཅས་ ཡཱང་འཚལ་བ། །།ད་ནི་ཞང་འདིར་དམ་པའེ་ཆས་ཏིདྱ་སུང་། ། 
། འདི་ལ་ཡ ་ཤེས་ཝན་པའིམཆོགྱང་ འགྱུར།།གང་ཞག་བྷ་དལ་པྲ་བ བ་དར་ཞི་་གཞན་དུ།།ས །༨ ལསྔ་ལནདམ་ཆུས སོས །སུ།དབ།པ་ དྲ་རིག་ཅམ་མ་མངེད་དུ། །འདི་ནི་དབས་མཆོག་ ་ 
་ 6 ཏུམཁས་པས་དགེངས།། རད ༠༽ ཆོས་བཞི་དངྱ་ལ་ནནྱ་བྱུབ་སེམས་ངཔའ་སེམས་དཔའ འཆེེན་པྱེ་ར མདས་འ་ ཟྱ་སེན་ ང་དུ་འག་་ བཞི་གང་ཞེ་ན། ཆོས་འེདོད་པའི་འིནྭ་ཏྲ་གན་ 
ྦ ། ཚུལ་པའི་བསམ་ བསས་ ཡེན་པ་ངང་། རྲི་མབཅས་པའི་པུ་ ཡིན་ཏྱྱ་རཁཁ་དང་ཁེངས་པྲསྦམ་ ཡིན་བདུཔ།པག་བགཔ་ཡེནཚལ་བའྲེ་བཏ། དགེ ས་པས་མ མ་ཡིན་པ་དང་། བས་ཅན་ནམས་དགེ་བྱིཆ་ | 


@ བལ་གཟུཊཔའི་ཁྱིར་ཏེ། རྙེད་པ་དང་། བཀུརུ་སྟི་ཡང་། ཆིགས ཊསྭ་བཅད་པའི་འིའ་མ་ཡིན་ཏེ། བཞིབ་བདེདག་གོ། །༄༅། །འདོས་དང་མ་ཧོནདྷ་རར་དང་། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ 


:༡:}པེཧུ 





་ 





་ ༨༠༨༽ 
འདི ལི་ཡོམའམི་ལནྲགཔས་གཞན་དམབོང་ཆོས་སམ། 


ྲ་ 














ཅྟེ་ལའ་མ་ 


` ༦3 
༤ 
༤: 


༡ ༽ལྭ་ཧོང་བའི་ལསྤ་ཀྲིརམ་པར་སི ཡིནྲ་ འབུབ མ་ལགས་སམ། གཞན་ཡངྦ་རུལ་ རོད འདོད་ཆགས དུ གྟཉྲོག་ལོསྦྱོ་ཧང ཤོས་པརྩ་བའོ། །ཡང་འདི་ནླིལ་ 

ཟླ དཔོས ༥ཡིན། བ་བ ལིའྐུལ། ཆུགས་སྣང་རྨོངས་གསུམ་མྱི་ལས་སོག་པ་ཡང་ལས་འདྲེན་མ། གཏྲིམུག་གིས་དབངྱ་བུས་བ རྣམཔ་མུ ཚོགས་སུ་འབྱང་བར། ཊ འཇེ ཅུན་གསུམ་ཁྱི་མ ན་པ་དཔལ་ 
]_¿ ཡྤན་ཡག་མཐ་པ་བཞེད། ཆས་འདེལ་སན་པའི་བཀའ་དང་། རང་གཉམས་ རྱོང་ཆདམན་གྱུར་པསམས་གུས་ཆེན་པ་སྙ་ ཅུ་བར་གདའ། འང་གཞན་ཐམས་ཅྱཾ་ཀྱི་མི་ ཤེས་པ མུན་ནག འཁོར་བའི ཅོང་ 
(འུ རང་ུན་པ། ལུས་ བར་བུར་མཛོད་པའྱི་བླ་མ་ དྲམ་ པ་དེདངྒ་ཀའི་གླུ་ཁང་ འའ ཞིད ཐུ ། མཉེས་པ་ཐམས་ཅ དིས་མཉེས་བརྩ་བེད་པའྱ་བུར་ཅིག། སྣ སཱངཅགྱཀངམི་མཉེས་པྲ་བདཔ་རམྱ་གར་བ | 
4 རཇཏིད་མི་ཤེས་པ་མཆིག་ པའི་མུན་པའི་དབང་དུ་ མཇབངུ་འུའ་ཅི ལམ་སྣ་ཁལི་དཔའ་སླེ སན་པྭ་པད་པར་འདོད་པ་ཁ་ཆིག །གིས། ལུས་ངག་ཡིདྲགྲསུམྦྱ་གིལས་༔ འདེདངའ་དབ་འགའ་ཞིག་ལ། བཟང་པ ནུན | 
] ཕ།ཉེ་མདུ་བསམས་པས་བཟང་པར་འགྱར་དྲ་དང་། ༽ངན་པཞེར་ ནྩོམས་དུབ སེམས་པས་ངན་པའ་བྱསུརབྱ་པ་བུ་ཅོག་སི། ལུང་ལང་།འང་བཞི མངེས་པྲས། གངྷ་པར་བཏགས་པདེ་ ལའ 

4 རདསམས་པས་བཟངཔུ་ ། སམོས་ཡིནཔའི་གཏན་ཆིགས་ ་འགོང་མདྱ་ཀྱི། དངནངའ་འཛོར་བ། འི ཏུགི། སང ་པའྱི་སེབས་བྱར། ཞིགགཅིས།་ སུ་བས། གང མཁུན་ པའིཡ་ཤྲེས ཏུ 











ལི 2. 02 


སུ 





།དོབམ དྲཔནྲི་ཕོར་དང་། པ། ཏགཆད་གཉིས་ལ་ པ་སགས་པ་ ལོག་པ་ར་ལུ་བུདྲཐམས་ཅདལྟ་རུ ཨཱ་མཁནངས ་བཟངཔ་ པོ་དལགྲས་པ་ འབའ་ཞིགྱ་བྷལཝསྤ་ཀུངདན་པ་ འབའ་ཞི་གཏུ རུའའི་ ཤིན་ང ང པ།དླི ཅགྱུར་ ནོསངས་ ྦ 
རྱས་འཇིགཅེན། རབ དོན་མད་པར་འགྱུར་འའི་པིར་དང་། བླང་པ་འཨུཡུན་ དོན་ལ ལ་ དུམ་བུ ིས་པ་ཉདང་། ངུ ང་ཆེ ན་མཁས་པརའ ཅྱུར་བའྲ་པུ འྱི་པིར གླ གླེན་པ་གཏིམུ ཆུ ཊུ གདན་ས་བ ཞོང། ཨོད་མར་ 
ྦ གོ་ལ་པའགཞེདཔ། ཉུནུ་པ་པྲ་མས་ཅདྲམ མན ན་པའ་གསུང་ཆད་མརྦ་བྷ་པ། ཡོངྱ་བཱ་མ་ པི ུས་པ་རདཀོནམཆོསྲོ་གསུམ་ང ལྭ་སུབསྨ་སུ་སངང སུམས་ངེ དད་དང རྔ་མེང་པརྱ་གུར་པ་དྲ་ དྲ | 
374 ཁྲ ས་རིན་པ་དཔ། བུམས་སྙེངར ཇྩཾརརྒ་ནཱ་བྱབེ་སམས་དང་། ཤུ་བྱས་དང་ ནུམ པ་གཉེས། ༥ལགས་པར་ཆོགས་ པའྲི་ཕྲཱགྱ་ཧུ་བའི་ དང་། ལཱས་ང ཡེདྲ་ནམ་ པ་གྲསུམ་གྱི་ལས་ ུམེདཔ་བྱོརཔ་འའ | 
གས་སམ རྨ་སིན་པ་ཅི ཅོའདབའལས་ཅས་པ། དའད་བའི་འྲ་བས་བུ། བཅོམ་ ས་ག ་པས། དམཆིགོ་ཉམས་པཆ ཤླ་གུཡིད་ ཛཾ་དྱཡལ་བར་འགེ་བ་ལས་ལག་པ་དྲ་བབའི་ཐབས་དབང་། 
ང་པྲ་བ་བ་དང་། ཨཚན་ཉེདདང་ཝན་པའྱི་བ་མ ་དམ་པ་བཅལ་ བ་དང་། བས ་ཨིཁབ་ང པའི་ཐབས་བཅོམ་ལན་འདག་ ཀྱིས་གྲསུ་པསྲ་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀདྨ་ནམ་ པར་དཀར་བའི་ཆས་སྐྱ་ ཧབད་ རད་ིས་ 
ཏྲི ནམ པ་བཞི་ ལླ་བ་ད་ ངས་ བདྲ་བསནས་ཇེ སིག་པ་དགནས་དངསྲ་གབའཐོབ་ བའ་གྲར་ ས་བ་ཡད་། འཆམས ཡེད་ལྔ་པཾ་བྱད་པ དད། །? །ཉིན་བཞི་ན་བམ་ཟེརགསདཔ་དང་། །སོག་ཆགས་བེ་བ་གསང ད་ལནབས། 





༄༅ །འདི་ལྭ་ནྲིའ་གས་གུར་ཅིག །ླབ་མ་ལ་གུས་ཡོད་གུརན། །འགྲུད་འུརའདི་ལ་ཐེཚོམམད།།བ་མ་ལ་གྲུས་མད་གུརན།།བླསབས་ང་འགྲབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུས་ 
ངི ཕ་ དནཔས། རབས་པ་ཧར་འདབ་བ་་འདའ་ ༨ བའང གཞང་ས་པས་ངངི་གས་པརས ངྭསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ཝ ཅུ སྱི་སུང་། ངེས་ པར་དཀོན་མཚག་གསུམ་ལ འ 
¢ སྣསུ་བདུང་། ཅུབས་སྣུསངབའབགོས་པ་པིག་པ་སཔཞི་འདུག་བབླ་གུབ་པའི་ཚུལཁྲིལས་དུ་། དགེབ་ཟབ་པ་དངྱརཆེབའི་བཞོང་བུ་གཅིག་པའི་བུདླ་དུབ་ཅི་སྲེམས་བྲགུམ་པདང། བ་རུ 
' སེམས་དེ་ལས་བུང་བའྱི་ཤུ་བྱ་སེད་ཛོགས་ནམ་པ་གཉིས་བྲགམས་པས། ལྲས་དག་ཡིདནམ་པ་གྲསམ་དེའི་རང་བཞིན་དུ་འྱགུར་བནི། བླ་མ་རིན་པཆའི་བགསའི་དགོངས་པ་ཡིན་པས། ཁིིདའཇདག་ 
ཏྟཱན་གསུམ་བྱི་མགེན་པ་དའི་སྲོས་ད་དྲང་ཡཔའབེལ་བརྩ་གན་པའྱི་མེབ་མ་ནམསྣ་ཅུས། ལུས་ངགུགི་ལུས་དགེ་བདང་མི་དགེ་བརྡ ལུང་བྷཅའདྲུ་མ་གླ བ་པ་མཐའ་དུགྱ་གང་དགེ་བའྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 
། བགྲམ་དང་བརངང་བཅའར་དག་བ༔། ལ་བའི་དགོངས་པ་འབའ་ཞི གྱཏཾ་བླ་མབ་པནྲ་བའོ། །དགེ་བེ་འདི་ཡིས་སྩྱ་བོ་ཀུན། ཡུས དནམས་ཡིེ་ཤེས་ཚགས་བསགས་ཏེ། །བསདནམས་ཡ ༨ཤྲེས་ལྭ་སྱ་པུང་བ །།དམ། 
།པ་གཉིས་ནྲི་ཐོབ་པར་ཞག ས་པར་བསམ ཁྲཾང་མ་བརྟནདགེ་བའི་ཆ་བརྩ་སུར་བ། གསར་འབགྱརྦ་རྱི་རྩིཏ་བུའི་མན་པག །གསལ་བྱང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་སྦྲན་མེ། རྔོགས་སྙེ།། . ། 


)༄༅། །སབླ་མ་དཀོན་མཆོག་དཔང་པོར་བཞག །མི་མང་པ་ཅོགབས་མཆན་སན་བཏགས། །རངཉིདཆོས་པརའལྱ་ཤིས་བཞེས། །གཞན་མགོམ་བྲསར་མོངབ ཟལས་བ།།ངས་གསྐམ་སངས་ ། 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུངྦ་བུགས་ཀྱི་ངབོ་ཉྲིད། །གདུན་སརབཞུགས་པའི་དགེ་འདུལ། ཁས ཁིིང་འཟངས་པ།། ཅནབྱགས་ིནཔ་ འྲི་པས། །རམ་བཞི་འ།བརླ་བ་ཚོགས་ནམས་ ྷ 
376. ཧཿ བབདའ་བཅུན་པ་འ རྙིན་པ་ལྭ། །ཉེ་རིང་མཛང་མིང་བཟངས་པ། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ངན་ཐམས་ཉདྲ་རམས། །གཉེན་མ ཨ་མ་ཡིན་པ་ལ། །བྱརེ་གདུང་ ནྲ་འདེགས་མྲི་བད་པར། །ཆགས་ ། 
ཇེངམམཛོད་ཡདབཟངས་པ། །ཇེརེན་པ་ཆ་ལ་གསལ་བ་འཕབས།རརིན་པ་ཆལ་གསལ་བུ་འདེབས། ཡངྫརེ་རིན་པ་ཆ་ལ་གསལ་བ་འདུབས། གསལ་བ་འདེབས་སྦ་ཅནྱེརསྣ་རུ་བས། །པ།ི་་ས་སོའ་མཛན་སང་ །༈། 
བྲེ པལ་བཊ། ཉ༡མྭ་སཾནྲ་པལ་གཟའ་ལས་ཐར་པ་བཞིན། །ཉེས་ཚོགས་འཁའབའི་སྐེན་ལསྨ་རམ་གྲོལ་ཞིང་། །དཔག་མེད་ཡོཆུཏུན་གཱནྱགཏིརྒགཱཌ་པཱ ༽མཉམ་མདྦ་བ་མདམ་པའ་ཞངས་ལ་འྱཏཨ་། !། 
ཀང ་ ཕུན་སཱམ་ཚོགས་པས་ཕོགས་ཐམས་ཅདྲདུ་ཁུབ་པརྱ་གུར་ཅིག །ཞདྱ་ཀིས་ན་ནངངང་དོ་ཅིག་ཡངདང་ཡདང་ཆོས་ཅིག་དྲིས་ལ་བླ་སརགྲོས་ངབའི་ངོས་ནས། བླུ་བདང་ལ་ཞ་མའ ད་། 
བས་ཏགྱ་ཁང་ཤིནཏཱ་ཆེ། དདཔདངགུས་པའི་གགསྦ་ར་ཆེན་པོ་ཡངམངོ། ཁྱད་རང་སྲུན་ཧྱི་ཅི་ཡོད་ངའྱི་ཕོ་གསྭ་སཱ་སེངབས་བདག་ཏུ་འཇིནཔ་ཡ་པཡོད་མེདྱཀི། རུ་པས་མ་ལ་སེས་ནས་དྷ་ཊ་ལན་ཚད་དུག 
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ཧོ ༦༠ ཀརྭ།་འབའ་ཞི་གངྱུཀུརཔས། 
ྒ 3 སུལ་ལོདླ་བུྱགཔརླགཔལའདིའནི་གངནམ་པ་༽ ནརཡ་ 
(རྔ འཁྱལ་པའ་བ། 


: སླུ་བད་བར་ཞུ་འཚོལ། དང་པ་ཁན རྩན་བདེ་བའི་གེ ངདུ་དཀིལ་མ་དྲ་ྲངལ་སྲོགས་པ་བསམ་གཏན་གི་ཡན་ལ གསོས་གནས་པརྱ་བས་ནས། གཉིད་ངངྱ་རྟགས་པའི་དབང་དྲུམསང་བར། རའི 
| ༩ རྟེན་འདིདང་ཁུནསུམ་ཚོགས་པ་ཡང་མིཏག་ན། རང་གྲེ་ལྲུས་དང་ལོངས་སྩྱིདའ་དལ་དགས་བཅེ་ཡད་པའ་དྲད་ཞེང་གསས་པའ་བ། བསམ་པརྲ་བ། ལུས་ལོངས་སྐྱེ་ དྱོརུའྱིའཱ་བུའ་དངའྲདབའགེ་ཞོ ངསི་ཉག་པ་གཏད་ 


4 མད་དུ་ངེས་པའི་བསམབ་སྩེས་པའི་དུས་སུ། འེནཚ་ཡི་མ་ལ་ཅིརགཏའངྷར་ མདུ་བསམ་དེ་སིི་ལར་འོད་ནྩ་དཱ་འདེ་ཡོདན་འདི་འ་བང། འདི་མ དནའའི་མི་འབུང་སྟོ། རྒ ཞེ་མང་ཡོངན་འབྲས་བུ་བྱམལ་བའྱདར་། ། 


སྒྱིདཇྡུགཱགི་རོ་ཡངམུ་མླུང་། ན་སཾ་ཤི་ནྭཏུགཞན་ཞིང་ལ 


; དཆོདང་ལ་བབ་པྲས། མཐོན་དམནཔང་མུག་གི་ཤདཀང་མ་བུ། རས་དང་ཡོ་བུད་ | 
མ་པའྟི་ལ་ང་ནཱ་ཡོུད་། འཇིག་ཏེན་ཤཱིམཐུན་ཆད་ལ་སམས་ཅན་དྭམལ་བ་དང་། ཡི་པྭགྲས་དང་། དུདའྲག་དང་། འཁར་བྲ་གཏིང་མཐའ་མདཔའ་ 
ངིནྷི་སར། ཐྲོས་པ་དང་བསམ་པ་ དཔ་བྲ་མམ་པ འ་ཤེས་རབྱ་ཤི་མག་དང་ནདྲབ་ལ། ཡངས་སུ་འཇན་པ འི་དགེ་པའ་བཤས་གཉན་མཆ ན་ཉིད་དངྡ་པན་པའྱི་ཕིན་བླརབས་ནིམ་ཞུགས། ཤྱོགས་ ] 
` །གངནས་བྷམས་ཀྱངདམ་མད་སམ་པའི་མི་ལྔ་ཆེས་ཀྱིས་དགོས་པ་ཅི་ཡོད་སམ་པརྱ་བངབས་ཡི་གེམ་བྲ་ས་པ་ཡིན།ཏེ། འོནྱ་ཀང་འདྲིརམ 


མསམ་ལགས་པའ་འདྱུགསྟ་མུ་དུ་དགངས་ཞས་འདྲི་ལུརཉམས་ 


དྲ་ཁང་འཚཆེའ་ཇིག་ ྦ | 


་༈ 





_ {རྒྱ་ཞེ་སྡང་མདན་འབྲས་བུ་དམྱལ་བ་མིའོང་། དདང་འདྲ་བར་འདོད་ཆགས་དང་། གཏི མུག་དང་། དྭ་ཆལ་དང་། ཕག་དོག་དང་། ཏོན་མངས་པ་དང་། བཟ་ངང་ནྱ་ཧྷེ་ནམ་པར་ཏོག་པ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྒྱ་ཐདད་པ་ལས། ། 
_ །འྲབས་འགོབ་རིགས་དག། ཁྱུ་པ འཁོརབྭ་བ་གྱར མཆོ ན་པར་འབུམ་པ་ཡིན་ཏེ། ག་ང ན་ལྷོ་ཡེ། ཁར་འ པདཞིན། ཤེས་འསམང། རྭ །འོླཏན་ཡོ ྒ 
¡ཕ་དང་རྣམ་པར་ཏོག་པ་ལས། འདྲསངུའཁར་བ་དངངན་སངགྲི་པག་བྲསལ་ནི་འྱབ་པབརལས་པས། རངཤི་བསམ་པ་ཉོན་མངས་པ་དང་ནམ་པར་ཅོག་པ་ལྭ་སྐག་པ་རས་པའ་དྲས་སུ། འཁོརབྱ་རུདངའབུས་བུ་འསུལ་དདའར 

378 ;འབུཿབའི་སཾམས་སྱེ། རངཉིད་ཅིག་པ་ཞི་བདེའདོད་པའི་ཟའྱ་བོང་། རུཔཉིདའཁིར་བྱ་རུ་འབྲས་ལས་ཐར་ནས་ཅི་འདྲན་ཡངའྲད་སྟམཔ་འབྱངྟསེ། དཟག་པདམན་པ་ཉན་ཐེར་དང་། རང ངསྦྱ་མས་ཀྱི་སམས་ཡིན་ 
| བསཿ དམྱལ་བར་ཏཱབ་བ་ས་པྲ་ཆུས་ལ། །གཏནདུ་གྲེགས་ངོད་མ་ཡིནཏེ། །ཉན་ངོས་ས་ཞིགཏན་སི་གགས། །ཅེས་གསུངས་པྲས་མངནོན། །ཆོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་དེང་པའི་ལམ་ཡྱིན་ཅིམ་ལག་སྱངམས། 
| | ཕ་མིང ཆངྡ་རུབི་སེམས་ཡི ཞ པས་ཞན་ཏྲད° པས་བྲསམ། དེས་པཔག་ཞན་ལབཉས་ པ་འམ་རངག ཆེབར་རུས་པའི་བསམ་ བྱ་བུང་བའི་ སྭསུ། ལསངག་ཡིད་གསུམ་ྱོ་བ་བྱ་བེད་པ་མཐབ་དག { 
_{ཕ་རོལྭ་འྱིན་པྲ་དགངུ་འགེ་བས་ནན་ཏན་ཆེན་བས༡མས་སྱུ་བངབར་བྷ་སེ། དྷེ་ལར་ཡང་།གསར་འགྱུར་རིའི་ནམ་པ་མཚོག་ར་བུ། །མི་གཅོལུས་འིདབྱང་རནོས་ཆལ་བའི་པཱ། །རིནཚཆིནརིན་ཐང་ལིདཔར་ ། 


༡༢༤ > 









མཿ - | 
@&_ ༤ ཌཱ 


- ° ༩ ༧ 
༦ 


ངཱ = ད མའ སྒྱུརབསན། བྱང་ཆུ་བསེམས་ཞེས་བྱབ་ལེགས་བརྟན་བཟུང་། ཞེས་པས་མུངོནནོ།།།དྷ་བརྭན་ཇོའ་བངརབྷཊསམརིནཔོལ་དྲོཁསནས། བདག་མདྦ་རམ 


1. ྦ ། བཱ 
ཤེ པ་གཉིསྱ་འིདནྭ་ཐུངཔ་འིད་བྲནླས་པརྩ་བ། ས་དམ་པའི་སྩེ་བོབྱ་རིག་ཐེརཏེ། ཆིགཙམྲྱ་གི་བདག་མེདདང་། སྟཾང་པ་ཉིདྱའི་བཤད་པམང་པྷོ་ཝ་དམེལོང་གིས་ཀར་མཱ་ཤེས་ཏེ།འདྱིརཱ། 
@པའད་མཆག་དགས་པ་ཡིན་ཏེ། ངྷེལུར་ཡངགཞའྱཤིས་བཛད་མིནྱའུ་ནཅིག་མྩེས། །གདྲང་མངནི་མི་རཱེངདེ། །ཐམའ་དུས་མཐའ་བསེན་པ་དང་།།མངགི་བསེདནམས་ལས་ཤསྱ་བཅུས་པས། །སུངས་ 

379 7⁄3 རྒྱསབཙམཝན་འདས་ནས། དུས་དྷ་ཝལ་པན་ཆད་ཆགདང་ཐ་སདྱ་ཅིས་མ་བྲ་སད། ཚོང་ སཀའམའམསང་། ཉམསྤ་མངདང་མངོན་བནྟངོགས་བྱཧུན་མཆད་པའྲ་བསངདམ་བཅག་ལྔམས་གྲུས པྱ་སན། ༢༩༨ རྙ 

¿ བྱུངགི་སྒཾམ་རང་ཤར་དྲྭ་ས་ཞྲིང་རང་གོལ་དྲུ་གལ་བར་འུ།རབ་ཡིན་ཏེ། དྷེ་ལ་རྡ་ཡང་། ཁདནི་མཐོང་དངྲདན་པ་ཙམྱ་གིསྭ་ཁང་། སྲིད་པའི་པགབྲསལ་མ་ལས་གཅོདཔརྱཔད། །སྨན་པའྱི་ཆལ་བ་ད་པ་ཕུག་ 

¿ འཚལལ། །ཅེསཔས་མངོནན།།དེ་རྟི་ཏེརཉུམས་སྲུ་བོང་ཞེན། འཆི་བ་དང་མི་རག་པ་དང་། ལསྦྱ་དདང་འབས་བྲའཁར་བའིཉེས་དམིགས་དང་། བྱམས་པ་སྟིང་རྩེབངྡ་རུབ་ཉི་སེམས་གོང་དུ་བས་ནཔ་བཤིན། 

༼ཚཾ གེས་པའི་ཏེནྱ་ཀི་གངཟགདས། གསང་མགས་ཅེལུགསིས། ཡུས་ཡེ་དམྱ་བྱི་ལར་བྲསམ། སླེབོར་བ་མདམ་པ་བྲསམ། ངེནསརངའི་རིག་པ་རིགརིག་པཏུར་ཏུར་པའཁོར་པརའྱའམམཁན། སངསྦྱ་ཆས་ཐོབ་ 


° 


དྲི 
པལྨ་སུས་ ། 






 ཤློ་རད་དུ་བིད། མོ་བསམ་དྭགུ་བསར མིབསམ་དྭག་བསམའད་ལའིར་ཡ་བྷ་བུས་ལ། བ བྷཝ་ས་ཙོམདོཿཅཾ བསྐཐོངོབྱ་པོའིཅི་མོཅོམ་མངམདཔདའོཔོལ་བཟའངའྩོར་དོལ་པར་ ག་པི་ལང་ ཡཡམྱི་དེང་པར་གོམས་། 
མཁུ དེ་ཡུན་རང་ དནམས་བརྱ་པཨ་པས མོངས་པ་རྡ་རས་པརྡ་ངོང། པ་པམསཿ ་དབཞབ། དང་། ཡམད་ལ་མརབཞག་ པ་བཞི རྨཙ་ པུནྙོག་པརཿ བད ར༢་ཡང་། དཔར་གོསོས་ ། 
ཆཱ་བཞད།དང་། ྲི་ཡུཡ་པ་ལམ་པ་ཞགཔ །།རང་གི་རང་ གི་ཡ་ཤེསནི།།འེ བས་མཐང་གང་ཡན་འད་ དྲ་ཀ་ཡིན། །ཅེས་པས། རདྲ་བདི་སྐུན དབུངགི་སྩཾམ་རྒྱན་ཆད་མད་པར་འབུ ད་བམག། ་ དམ་དང་ལ་ 
3༠0. ཤོད་དངྱ་བས་པྲས་ངེ དབ་ཤདྱ། པི བྱབ ཉེ། འནྱ་པངདམ་པྲན་མསྲ་ཅིས། ཅིབསིདུཔ་ དང་བདག་མེད་དང་ སྲ ངང་མས །དང་བྲལ། ། ཡང་པ མཆན་མད་སྨན་པཿ ད། །འགོག་པ་དེ ན་དམ་ངོ་ འེནའི་ དང། །འོད་ 
གསལ་སམས་ཉེད་ རྒྱཆེ། །སྣ་ཚ གས་མིངདུབཏགསན་ཡང་། །རམ་བསམ་བ། ཇདདྲུ་མདཔའི་དོན། །་། འ་ནས ཐུགས་ལ་གནས། | །ཅིག་གེས་བརྡོད་པར་ པར་ སུའྟ་དན།།གསང་མགས་ རྡ་ཆེ་ཞེབ།པ་ ' 
ཡིཿ ༈དབང་གིསྭ་སིན་པར་ བོ ཡིན། །བྱསེདྲ་རོགས་གཉིསིས་འགོལབ་ཡེན། །བིན་བླརབས་ལམལ་གནས་པ་ལིན། །མོས་གུས་ཅནྱ་ཡིས་གོབ་ཡིན། །རོག་གེ་པའི་ ངྲཡུལ་མིན།། མས་ད 
བཾ་ཐ ཤད་མཁནེས་གཡལ་ཤེས། །ཧྒྱ་མེད་འ པབས་བུ་ག་ལ་འབུང་། །།ཡ་མངབུཆུང་ག་ལ་ས། ཿ རྒྱད་པ་མིང་པའི་རྡོལ ་བོན་ཡང་།།ླད་བཤང་མཁས་སྟེ་ཕན་པ་རུང་། །པོ་ཆི་ཡི་བྲབཔ་འརིཟད། །བྲེ་ཆུར་ཀུམེད་ 



















༧ 
བོ 
ཤཀ 

ཙཐ། 
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¢ „༣ 
མྱང་འབྱའ་བསམ་ 


ཟོར 


༣༧༩༣ 


འགྱུར་བ།།བཅོམ་ཝན་ངོ་ཇཾ་འཆང་གིས་གསུངས། །ཧོན་པ་སངསྐྱརཱསྦྱ་རུན་ཅད་དང་། ། 


གསངས 


༤༦༩༡ ༤-~- འི 


པགསུ་ནི། །དོན་ཅིག་ལ་ཡང་མྲ་རོངས་དང་། །ཐབས་མངུདཀའ་བམེད་པ་དང་། །དབང་པྲ་དོན་པས་དབངྱབསྲ་བིར།།ཡགས་ཅི་ཐེག་བྱ་ཏད་པརའ་ཡགོ 
སྩོན་མེང་རྒྱདཔ་མ་ཆཱང་པ། རལ་འཐྱོར་དབངྱ་ལུག་མ་གཏོགས་པ།།ལག་ེསྦ་རནྱཧི་ཡངཟང་ 


ཧན།(༈རང་གཞན་མགོ་དརྦ་བད་པ་ལ། །གཏན་ཧྷཱི་ཡབས་གནས་མ་རབར། །དྡོང་ཐག་པའ་བརོདབ་མཆག། རངསམསྱ་བགྱ་ར་ཆེནཔ་སྒེམས། །མོས་གུསྤྱ་དན་ཆད་མད་པར་མཛོད། །ངང་དང་ 
གུས་པའ་བསམ་པ་ཡས། ། ཅའདྲགྲ་སང་ཝམ་བབ། །རང་ཉདཉམས་སྲུ་དང་པའྱ་པུར། །ས་ཤས་རུ་ལྤང་མསཉད་ཤུས་ཞུས། །བགི་བསྲུ་བྱ་རུབ་མཆོགྲ་ཐབ་ཤེཿ རི བོ 
2, པར །རྫོགས་སེ།། 


། ༤ | ༤༽ ༄--- ༤༨ མེེ 
ིན་མཆན་རྒྱུན་མི་འཆད་པརུ་ཀླད་པར་བྱའོ། །ད་བཞིན་གཤེགས 


་ཤག་རྒྱལབ་སྒེམ་གཞེན་བྱེ་ནུ་བཾས་ཞུས་ 


༽།༅། །ཅཆོ་གནི་ཆར་ཆ་བར་འདོདན། ཟླ་གབ་མེང་པའི་སྔ་ཕོགས་གཅང་མ འླ་བུརྨ་སིན་པྲ་བ། བདན་སོན་པ་བསསངངོ་། །ཆོས་སྨྲ་བལྲས་བཀྲ། ཡན་ལ གུ་བྱརྐདཔ་ལ་ཉ་བརགནས ྒ 
འྤའ་འད་ | 


;|པྲར་ཐུ། གས་གཙང་མ་ཨིནབབགོས་ལ། ཚཱོསངཱཞིམ་བས་བླམསཟས་དཀརགསུམ་བཟའ་བརྩ་བ། སུན་པན་པའི་ལེངདུའབུག་ལ་ཁ་ཤཿྱོགས་སྲུ་བྷཌས་ཏེ། སྤིན་ཆོན་པོའིདྱའི་ལ་འཁོརྱའི་ལྗེའ་འདི་ 
པ་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་ནས། ཆུ་མོན་པས་བཀངཔའྲི་ཡམ་པ་བཞི་བཞག་པརའོ།།བཏོརམང་བྲདག་པ་བསམཏོག་ངོནུ་སྱལ་བ་གད༽འ 


382 


དེལ་ཆོས་མ་བསྱ་འོགས་བཞར་བླ་གུངགྱི་རི་བས་བ་བཟྲབུ་ལེ། ཤོྡཧོཾགསྭ་སདབས་ནས་བུགསམི་པའོལྦ་བའི་ཧུལ་བོ་མགོ་གྲསམོཔོ། གློཟུགས་ཁབོ་འཁོརྣ་མ་ཚོགས་དངབཅན་པ། བླ་གང་གྱི་ཅོི་བྲས་ཐི་བར། 
བྷྱ ཨ་ཕྱགས་སུཁུ་ཝྲ་ཙམྱི་ཡཡོ་ལཏྭ་ཀའྱི་རུལ་པ་མགྲོཝ་པ། གླཟུགས་ཁྲ་བོ་འཁོརྱ་མཚོགས་དང་བཅས་པྲའེ། ནུབྱ་བགོས་སུད་བདླན་ཊམའི་ཕ་པོལྭཏྲཱ་ཀཱའྱི་ཧལ་བ་མགོ་བཅུན་པ། གཟུགས་བ་པོལ་བོར་སྲ་ | 
ཆགས་དང་བཅུས་པྲ་ད༽ ཟངྷ་ཱགས་སྭུ་འུ་དྭག་རཾམྱ་བི་ཕ་རོལྭ་ཏླ་འྱི་རྔལ་པ་མགོད་ འལོར འོ ྡ 


‡ 
བ 
རྔ 
དཱ 


བྲག གུ་པ། གཟུགས་ཁྲངའཁོན་སྣ་ཚོགས་དབབངས་པ་བེའ། །ཆོས་ 
ཐམས་ཅངད་ལྭ་སྙང་པོའི་སམས་ཉེ་བརྲ་བཞ་གྲ་ནས། སྭངསྐྱ་ཧས་དང་།བངྱ་རུབ་སམས་ངཔའ་ཐམས་ཅངལ་གསོལ་བ་བཉབ་ལ། ཀླ་རྣམས་ངག་བའེ་ 
པའི་ཚ། ཧིན་ཆན་བླ་རུང་གི་དཀིལ་འཁོར་བེ་ལྲེའུ་འདྲི་ཀྲག་པའྲ་བ དུ དང་གདན་མའ་བརཆ་རཆ ན་པའྱི་རྤུན་འབ བ་པརའྱསུར་རོ། །གལྦ་ཏྷྷ་རཱ་ མཚོདུསལས 
ལུང ཐུང ངུ 
འྭ་ཟུག་དང་། ཞོ་དང 


སྨུ་བས་ལུས་བྲུས་ས་ལྷ་ཤིམས་པ་ལུ་གནསཏེ། སེམས་ཅན་ 
] ི ༨ རི རར ༤ ( > ༤ སླ ཅ་བ་བགེ་བརྩ་བ་དེ། འདན་ཆགའ། །ངའི་འགྱཏ་ཆར་མི་འབབ་། 
པའིཆ། སཱིནཅིན་པྱ་རུང་ཀིད་ ལ་པོར ལེའུ བའག་པར་བྷང། ཉིནཞག་ཅིག་གམ་གཉིས་ནས་ཏིན་ཞུག་བདུན་ཚུནཆདུང་ གདོན་མི་ཟ་བརཆ་རཆེན་པའྱི་རུན་འབུང བ། 
ཡལ་ཀྱང་། ཐུབ་པཆེའུ་པོའི་གསུང་རུབ ཤིཆོག་འདེ་ནགུད་དུ་མི་འཛུརརོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་བརཡོན་ཏན་ལ་གནས་ཏ། ངངྒརཱ་པ་ངན་པན་མས་ངང་། ཤུ་དངཉ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་སྲ་སང་བརྩ་བའ།། 

མདང འབས་ཆན་བུ་རམ་ལ་སགས་པ་དང་མདར་གསུམ་བཟ འ་ཞིདྲ་ཀུག་པརྱ་བའོ། །དྷེ་པར་ན་འཕྲབ་པར་འགྱར་ཏེ། ཐབ་པའྱྱི་རྨལ་པོཅྷི་ལཱ་བ་པཞིན་ཐེ་ཆོམ 


རད 
ཟ་བརམྱ་བུའི། །འཕགས་པ་སྦཾན་ | 


པ ལས་ཁ ༠༧ ༤༠༠༧ | ༣༩༦༧ .~ ༤ ༨༡ ༦༨ ༣ ( གག ༤༽ ༠༤༽ ༡» ༡ ར་ར $ | 
ཤཱ  །ཅེན་པོའི་ཆོག། ཆོགསྣ་པོ། །། །ཡོན་ཏནྱ་རྔམཆོའི་བདག་པྱ་ཀུ་དབང་ཆོས་ི་རཾ། ཅུསམཆགྱ་བྲཾམརྙམས་དང་ཡི་དམ་ཆུ་དང་ནོ། །བུ་མད་དཀོན་མཆོག་། 
4 རྒྱལ་བ་སྲས༨ཿབས་པ་ལ། །གྲུས་པསྱ་པྲག་འཚོལ་མཆོད་ྱྱ་ཆུ་མཆོས་ཏྭག་ཏུམཆོད། \གུས་ཙཱནྷ་སོབམས་དཔག་མདའགོ་བ་ལ། །ཡན་པར་འཛུད་པའི་སིདིས་བླསལྱ་བུདཔས། །དམ་དམ་པའི་གདམ་ 
| ཌ ངྭགུ་རྙེུ་བཆ། །སེས་ཆེན་གསུང་བཞི་ན་བདག་གིསྱ་ཅུང་བདྲའི། །ཕམས་ཅདམྱཏུན་པ་ཆོས་རིངོ།།སོན་པ་བཅོམ་ཝན་འངས་ཤི་བཀའ།།བན་སུམཚོགས་པ་རུའྲགུབ་པས། །དྷལརཉམས་སླུ་བངབརྩ་བ། 
383  ྲ'འཇྲིག་རཱན་མགོན་པཾས་གསུངས་པསན།།་བའི་རོམ་པ་མདོར་བྟསནྱབ། །སྭན་པ་སལྦ་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་འདས། །ཆདམེདའྲུགས་ཆེ་མཆོག་མངའ་བླ། །ཡོན་ཏན་ཕན་ལསྐྱ་རུམཚོལས་ ཁ༠ྩྱ་ཚར་། 

ཧཱ པ་འབེབས་པའི་དཔལ། །ྲཐབ་པའི་དབའ་པོས་གསུངས་བ་ནམས། །དབུསསུ་བཅོམ་ཝན་ནམསྣང་མཛད། །རནཆེན་བྷཔརྩི་ཆལ་པ་དང།།སེངགའི་འེ་དང་འླིཐུ་ལ། །སངས་ཆས་རོལ་པསྨ་ནམ་པདབཞུགས། ངད 
རྒྱལ་བབཞུན་དགྲུ་འམས་ཅདྱ་ཀ། །དྷལར་པཞུགས་པརྨ་གཱར་པ་ཡི། ཡུག་འཆལ་པངའཅས་མཆོན་ནམསྲ་དི།།རིན་ཆུན་སོགསྱ་ཤིས་ལགས་བརྡ་བི། །རབ་གནས་ཆོག་གཞང་བཞི་ནྲབ། །དེའྲདའི་ཐངཀ་གད། 
ཡིནཔ།།སང་གའི་ཁིད་པྨདའི། །ཧེགསྤ་བུའིགེདན་ལ་བཞུགས་པནི། །སེནཔ་བུན་སུམ་ཚོགས་པའ། །རི་དབང་ཀུའི་དབང་པའི་གནས། །དགའ་བཉར་པབའི་ཕྲ་བངྒ་ལརེ།།པུན་སུམ་ཆགས་པའི་གནས་ 








ག་ཏ །ཅོགོཁྟི་བུར་གྲོས་འོས བཞིནྱབྭ། །གནསྦ་ཉྷི་རོམ་ཐཿ གྷསན་པའོ།། ན་པ་བཅོམ ན་འདས་ཀིའཁོར། ། གླེ་སཱཾ་དདག་ ཐམས ངདངང། ད། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ཆོགས རྣམས །ངང་། ར། 
ོ་ བགོ མབ སི བཅོ་ད་ན་འདུསཤིའ དགིད །རྒལ་བའི་འཁོརདུ་བའུགས་པའོ།།སན་པ་བདག་ཉིདཆེན་པའི་ ། 
སྲ །ཅིགར་བུར་ད མཞར་དགེ་བུ། །དཱིནྦ་རནམངོ་ལེ་རིན་པ།།ྱ་ནཆད་མད་པརྡ་འག་པརྩབ། །རྫས་དྲང་བཀེད་པ་པུན་ཆོགས་པ། །མི་ཟད་བད་བ་ཀུན་ཝན་ཞེང། །མུ་ པུ་གེ་ལ སགས་སྲག་བསལ་སྦོང་། ། ྦ 

384 བླ་མེདཊྱང་ཆུང་མཆོག་ཐོབ་པའི༽༽མཆོད་པའོ་མྲི སྲིན་པུང་མཐའ་།ཡས་ིས། ༽དྲུས་གསུམ་རུལ་བྱ་ར་མཆོའི་ཚོགས། །གས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅང་ལ། །ག་འདརགསངས་ པའི་སྲིན་ཆོགསྤུ་ཀྲིས། །ཉེན་མཚན། 
ཡོ. བས་འཆངགལ་ཞུགས་ིས། །ཀགྲ་དམྱ་བཱ་ཤིངམཆད་པསམ་ཆང་། །རེནྱ་ཧི་གང་ཟུག་མཆན་ཏིདན། །ཆོས་སླ་བཞེས་ཏུ་ཝ་ །༽ཅཱཾལ་ཁྲི་མས་ནམ་པར་དག་པ་ཡི །།དགྱེ་སྲོད་ཡིན་ ། 
གྲ།མངམྨ་མདན། གའུང་འདེའཅི་ཉར་གྲསལ་བའའིན། གནས་གས་  ཤིང་།།དྣམ་པར་དག་པའི་གང་ཟགཏུ། །ངྲ་བབ་པརྩ་བ་བཏིདདུ་གསུངས། །བསྟེན་བླསབ་ཚད་དུསྩོལ་། 

[བཡི། །ནང་ཉཾདབྲསའབྱ་བཐ་དང་། །བྱམས་ བཆནཔའི་ འཏིང་ འལངིན། རྒྱལ་བས ± ་ འངི་ཉིན་ བྲེ དྭ ཅཅ 


༅།།ཡན་དངབདེ་བའི་སྲག་གཅིག་པ།།འདེ་ལོ་གནསན་ཕན་པདདང་།།ཅི་ ལྟརཾ་འདོདཔ་འབུངལྱལ་རབ། 











385 །{ 
ཿ¡ 


| ཏིད འནྱིས །།།རྒྱུན་ཆདམེད་པརགསོལ་ བགདབ། །རྒྱད་ཤ ཡ་སམ་ཡ། །ཧཱ་དཔྱཨ། ཧྩམས་ ཡ་བར་མངད།།བཱ་མེའིགསུང་ཀི 


རྒནལཉིདདབསནཔ་དང། བོདབམོཆོགོལོགནོས་ བ་ཡེ། གཟནན་པའོ་དོདོ་བློབསོ་ ཁློགབོ་བོ་ཡོངོ། རྨྱད་འོདང་བཅོ་མྫོ་ལནོའད་ 


¡སུམ་ ུས་བསས །། པའི བ་ལོད་མགསལས པསྭྱ་རུམདའབསྲ་བ་མ་རབར།།བདག་ཉིད་པུནསུམ་ཆོགས་བ 


ཐུམསཿདད་ ཉྟ་ང་ནས་མ ཡའིརིམ་པ་དང་། ང།།གསོལ་བའདབས་ པའརམ མ་བླ་ནམས། ཛ་ལ :ན་བྲསླ་ཀོག་གམྱ་བུ །ཐྲབ་པའ་བཀའ་ལ་བྲས་ 
ར་པས།།གཞུང་དུ ནཔ་བཞིན། །།ཅོའྲ་ཀི་མཁན་པོ་ཆས་ སྨ་བ། ར་ཅི གྲི ཀློག་ལ་ སྒརམས། །ཅ་ལཱ་ར་ཡངཔ་ཐམས་ཅདཀྲུན། །ཤགརྱཾཀྱི་པོགས་སྲུ་ཁ 
ས་ཚབ ཧུ འོད་ཉམས་ཚོགས་ ཀུནརོགསྱི་བསནས།། །དག་པ་གསུམ་སགསྣ་ཡགས་བརོོང་པས། །ཆས་ཀྱུནྷ་སང་པ་ ཉུས 


རང་ག ངབླསབ་ཐབས་ 
ིའའི་གཞ འདའ །རིན་ ཞྲ་ནས་པ རྡ ་ཚོགས་ལས། །གྲུབུངི་ང་པཊ སུམཆོགས་པདར། ནམ། དྲུས་གསལ་ ལ་རེ 





༨ ༥འདྲ་ནལ ཅུཉ་དབུང་ཕུག་གིས 


བྲ་སས་བཅངསལ།།མཆོད་པའི་པིན་ཚོག 
མིག ཤེས། །ཉེན་པའིགསུང་རང་་གྲ་ 





ཆོ གོ་ཁ ད་ ཐོམ ཤ ཐ་ །ཤུནོ་ ད 

མད།།དོནྱ་ བྲམས་དོན་འདོ་ཏིད་ཡནེ། །མཆན་ཏེ ་ 
ནས།།བུམས་ དཔུ སི ཟུ 

རུང་པ་ཉིད་དུ་བྱསོམ།།དནས་པནཆོགསྣ་ནམ་པྲ་ལ། འབྲོམ 





དྲང་ལུར་གསུ་པས་ 


སུབ་ཤད་པ་ཡིས། ི ངོབའྭ་དག། ཐོམ་ ་ 


ཅེ།། 


ཉམས་མྱོང་བདུད་རྩེའི་རོསཿ ཆོམཔ་ པ། | 


བྲིས་པསཐུང་དུབ་མཆོག་ཐོབོ་ཤོག། སིན་ཆེན་དོའིརྭརྲཧཱ་ཆོག། མོས་གུས་དངལན་པའི་མོབམ། ༢༅འི་སསའི་དགྲི་མོངོདརམ་ཤིས་རབཅིས་ཞུས་པ། རོགསསོ།  །ཟོ། །མོདོ་ས། ཆོད ། 
ནལ་འ དངད གཆེན་པ་ནམས། །ེམས་པ་ཆན་པེའིཏཔའཇིནྱགིས། །ཀ་དབུངལ་བོ་བཅས་ཤྲི་བུགས་དགུ་ནས། །ཆུར་པ་ཀྱུན་ཆེན་པ་འབབ་པ་ད། ཡཿ ཅིན་ཅངྱའི་དམཚག་ཡིན། ཁམས་བ ྦ 


འཛན་མལཀཱས་ནཱ། ༽ཡཱན་རིངས་སྲུའབདངི་བམག་བསལ་མང་།།འབུབས་བུཀུན་མི་འབབུང་རུའྲབས་ཡིན། །བུམས་པའི་རིམྤནཱ་ཕོགསནམས་ཀུན། །འིངྱ་རཱ་ལྭ་འཇིར་པ་ལྔ་ཡོངམི་མངའ། །སཱིན་འདུས་ཤིངའཐོར་ 
88 ༣འྟེ་ཉཱན་འབེལྔ་གིས། །ྱམས་ཆེནས་ཤུགསེ་མྱ་ ཐུངབས།།སོགཅིགྲ་བ་འདིལ་ནན་ཏནམ་ཛོད། །བདགླདམ་རྩ་སྲུར་པ་འདེ་ ཤེནཏ་དགའ།། ༄༡༽ །གོང་མའྲི་ནྣམྲ་ཐར་ཡིན་ཕིར་དང་།།སན་པའི་གྲསང་དང་ 


འཐྭཿྱཊིརདང་།།སོན་མགཅེས་པར་འྱུདར་ཡིདདང་། །བོར་ཆང་མང་བརྡ་བུ་ཡུར་དང་། །ཚོགས་ཆནརོགས་པརའྱབུར་བུརདང་།།ཡ་རབས་བབསདང་མཐནྡ་པིར་དང། །ིའིས་ཤྱི་རྟཱ་ལོས་མཔསྱ་ཕི་དངུང་།།དཔག་མེད་དོན་ཆེན 
སྒྲབ །རང་ཉིདངན་བླནགསམེད་པའི་བུར། །དགོས་པའ་གནས་སུ་མད་པ་དང་།།མི་དགོས་ཕགྲསས་ཡད་པ་ཡུ། །བདག་གླི་རྔ་མ་པརྦ་ ར་པལ། །མཁས་པྲ་རམས་ཏིསྤ་བགས་ཁལ་མེད། །མི་མཁས་པལ་ 
བཟིད་མི་གསོལ། ༈༄༅། །དཀོན་མཆག་གསུམ་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལ། །བདག་གླི་བམ་རིན་པ་ཆེ། །འཇིག་ཏེན་གསུམྱི་གཉེན་གཅིག་པ། །ཝུབ་པའི་གངུངྱ་རུད་འཛིན་པའྲ་སས།།གྲགས་པའི་དབའྱ་ཕུག་ | 





ལག 


| 3 


387 


! 


4 


པས་གཅོདཔ་འི་ཡུལྡ་ནམས་སམ།།།མི་ཚིགསའུ་ 


ཝཾ རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བསྟན།།རྒྱན་མི་འཆད་པ་མཆོད་པའི་ཉེན།།རྙིངཔ་ཞིག་རལ་འཆོས་པ་ཡིས། 


> ༥ ཏྲ ། པ 
།གྲསུའ་བདགསལ་བ་བཏབ་པ་ལས།།ཧིནཔ་ཐམསཿང་མྱ་ཧེན་པ་པོ།།འཆི་མད་འདུང་ཅའབྱད་དའཛོན ཇིག་ | 
ྲ ༡མས་སུ་ལོང་ཞེས་གསུངཔས།།བདུད་རོ བརོད་ཅེས་བཅོད་པནི། །ངོནྲ་ཝ་ལདི་ཡིས་ ། 

ཅིང ་དང་།།་ནུན་མིའ་ཅད་པརའྲ་ཀུན་ལ།།མི་འཇིགས་སྦིན་པ་སྙིནབྱེཏཔ།།ཆད་ 
བཔཐམསས་ཧདལ། །བཟོད་ཅིངམི་འཇིགས་སྱིན་པ་དང་། །རྒྱུན་ལེ་འཆད་པའྱ་བམས་པདད།སྙིངར་དགའ་བབཏངཏོལས བྲམ་པ།།འགྲསུནུད དུགཉེ་རྩ་བེདཔ། །བདུད་ཚི་ ། 
།ཆསྦྱ་རལ་རྦ་ཐའཾ་གཾངམྨ་ནམས།།མཐོན་པར་ 


རཱ རོ།། གྱིས་ཆེན་ཡིས། །དགེ་འདྲུན་ཚོགསདཅིལ་འཁོརོད།།འགོ་བཀུན་ལ་ཕན་པའྲི་ཤོར།།བརཆདའདོས་མྲི་ཚུགས་ཤིང།།གྣརོ་རངང། 
| >།- ཆར `. ར་ར ༨ ༣༣ ༨-༽ ༤ ༣ -- ` ༽༦༽\ ~ ༤༦༨༣ `--- ༽ 
¡| ཟ །བའྱ་པན།།ཁདངས་པའརམ་གཞག། བུ་བཤནཏུ་རགསས་གསུང་། །དགེ་འདྲན་ཆོགས་ནམས་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས།།དན་འཆ་ལ་གསོལ་བཏབནས། །བདག་ཅག་ཀྱུ་རྩལ་དན་ཆདྲད།།སུ། སའཇིག་ 
| དང {བརཆད་ཐམས་ཅད་མད་པངད་།།བྱང་ཆུབ་ཐིབ་པརའྱགུར་བའི་ཐབས། འབྱདུ་དའཛིན་པ།།རྒྱལ་བྱ་སེ་ལཛིག 
བྷ བྲལ་བལ།།མ་ཕམ་རྒྱལཚབ་ཆོས་ཅྲིངས། །ཞུས་ཤིངགསལ་བྲབཏབ་པ་ལས། །ལགས་ག 
ྣ .ཧ བད ཞ བ་སྟ ར། རྒྱནཨམིའཆདཔར་ཆོས་སྩིན་པ།།® དང་བཅས ་པ འའཇིགཏནྱ་ཡ༽ི།མི་ཟད་གཏརྨ་མཛོད་དམ་ 


ཅིས།།ཐཿཔ་པའི་བསན་པ་འཛིན་ 
རྒྱས་ཤང་བཀུགསཔསཔྱུང་།།རྒྱུནམ 


འཚོབ་དང་།མེདྱ་འང་རུབ་ཐོབ་ 
ད།ས་ཆོ་དང་བ་པབྱ་འགས་ང 


= 


འཆད་བརསམས་ཉན་ཀླུན།།བདྲ་རུབ་ 


།མས་ལོ་མོསྱོའསབས།།དགོན་མཆོག་གངུང་ུདོ་དོོ་ོང་ །ོདའདས་ོོཏོ་ཧར་ོདང་།འོདའིབདྲོ་ོདུན་འབུདབ།། ཤུ ྱི་རུལ་བཟོ་གསུངས་པའི་ཐོ།།དཔག་འོདདོནོཆནོབབོདབསོ་ནད།།སསོཿ ། 
ཐུ་འོམ་ཕམ་པྲས། ཆོསའདི་འདཏནྱར་མཆོག་ ྷསོད་པས་མཆོད་ཏིང་དྡད་པནས་ཀང་།།མགོན་པ་བདག་ཉིདཆནཔ་དེས། །ཆོས་འདྲ་འཇིན་པའི་སྲ་ོགས་དང།།གནོདཔ་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། ནམབས་སནས། མི 


༡ས༠༩༩༤༤ 


ཐའ ༠༠༩༧ 








མཁའ་འགོལསོགས་གནོད་པཀུན།།ཐམས་ཅདའི་ངརའྱབར་བ་དང་།། །གནོརའབུ་ཡེཏུག་ད། །འབུས་དུལ་སོགས་ཕྱུནསུམཆོགས། །བདེབ་ཐམསཧུདུའབུང་བརནི། །མ་ཡམ་མགོན་པས་ཞལྱ་བིས་བཞིས།།ཞུད་། 
$89 ཀྱིས་འདེལ་ ནྟ ནའྱསིས།། གསུངས་ཤིངྱ་པག་བཞེ་སམ་ཛྲ་པ་ཡིས། ་པྲ་གུབ་བར་བདག་གིས་མཐོང་། །འགའ་པ་དངམ་ཤས་ འབྱ་ཊིསྲའུས་པའི་ཆིགེསྲས་བཅད་པ། །རྔགསྭ་ས།། ཤ།སནཏངིཿ་མེདཞེ་ཕྱཾ་ཀ༦།ལ་ 


།ལྭ་སབས་སཱསརྦོགརན།༽འཇིགས་པ་ཀུནལས་སྙོངྱྱིན་དུང་ཟདབེ། །སྤི་དཝགཔ་ཆེན་བགསུངསགསན་ངའི་ 


བཟད་འཁོར་བའི་ནད་ལས་སྤོལ་མངད་རབ། ཾེི །གོ་བྱ་བངཅུཐ་མཆོག་ལུ་འགོད་མཇད་པ། །དཔལ་ལྡན་པགམྲོག་པའཞབས་ལ་འདུད།།རང་གཞན་འཇིགས་བྱ་ཆེན་བས་ཉེན་པ་ 
བོར་པས། །མགས་དང་ཡ་རོལ་ྱཾིན་པའི་ཐག་པསྐྱ་ནུདྱ་སཔས་པ། དབངདངདམཆིག་ལ་གནས་པས། ི་ལར་དབང་ཐོབ་པའི་ལྭ་ལ། བསྟན་པ་དཔབླསབ་པ་དང་། བྱསབ་པ་ཆེན་པོ་གཞངོནས་ 


།ལས། །སློལྱ་བེདཔལ་ལྔ་ནྫོང་བྱརན་རི་ཁོདམ།།ལ་མམ ལི ཐེག་པས། །ནང་གཞྭན་བི་དོནྱ་རབར་ 
ལུས སད ཏོ 


ཡོལ 


བཞི སྱོནྲབའི་ཚུལ་ཁུགས་སྦྱི་དྲང །བུག་གཉིས་སུ ཤས་པརྨ་་པ། དེ་ལྭ་སྤིནི། རང་གི་ལ་ཡེ་དམ་ཐོརང་ངམ་མོ་རངཅིག་ལ་ཡ 
འི པར་རོོ། །ྱ་བགན་སྐྱན་མ་འདྲ་བ་དག་པ་དང་། ཡན་ཏ ནམ་འདྲ་བ་ཚོགས་པའིི་པ་ | 


།# ༢༣༽། །འཇུང་བ་བཞིནདྲུ་བསནས། ལས་ལ་ གད ལུ 
དགཔ་དད་། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རོགས་པའྲི་པིནལསམངའ་སྟེ། བྱངརུབ་ཙྲི་ཐུགས་ིས་སྐྱོན་དགོཅང་ཡོན་ཏན་རྔོགས་པའི་ ངུ 
ཤེ མི་འྲང་བཟ་དདུཔ་གསུངས་པས། ཆོམ་རུན་བླཟོག་པ་འོདཟེར་ཇུན། །དག་བོ་གསོད་པ་ནོག་པ་ཆ། །དགླནམས་དུག་སེལ་མ་ཡིས་འཇམས། །མི་ངས་གཏོདཔ་ཡན་པ་དི། །གསང་མགས་ལས་རམས་གང་ཡིན་པ། 
།བསྙན་པ་དབངལསའག་ལས་ཏེ། །དབང་ཡངྱངཿརཱ་པ་སེམས་དང་ནི། །སྱབས་གསུམཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་ལས། །ངེས་པར་འབུང་བར་ཤས་པརྩབ། ཁཕང་ 
རཱ སྔར་འགྲུབ་ཡད། ༨༣ཞབཅས་ཝཞ་འདག་ར་ བུད་མའཆགསུང་བ དྲབ ཤད་པརྨ་བ་ས། ཐག 


༨ 


÷ པ་ཚེན་པོ་གསང་སགས་རུད་སྣ་ནམ་པ་བཞི་མཐའ་ རུཾནརི་ཁྭདམ་ _དེ་ཡང་གཙོ་བརྩོ་གུར་ ཨི་ངས 
¡ % ཏུ་མད་པ་ཅག་ཡེད་ཧང་། གཟུངས ཆོ་གྲྭ ཡཔ་པ་ལ་བྟཏན་པ་དང། ཏིང་ང་འྔརིན་འབའ་ཞིག་ལ་བཏེན་པ་གཉོས་ལ ད། ཧུམ་པའི་ཆོག་ནོ། ལ 


རྣམ་བསྔམ་བཉན་ངས་འགུབ་པར་འགྱུ་ས། \ 

གི ཡའངཔནམ ཁས་པ་ཡས། །མདའ་དག་པ་ཅེ་བཞིན་དུ། །གསང་སྔགས་གནད་ཤིའ བྱེད་ནམས།། རྣལ་འབྱར་པ་ཡས་མ་འགྲུབཿ: ༨ ཿཿ 
ཆེན་པ དགྱཏ་རཱ་བཅུནའརི་བོདམསགྲ་སངས་ལྭ། ད་ཡང་གཙོ་བརྩོ་གུར་པའི་དགོས་པན། མོ་ངསཆེན་པོ་དང་། ཡམས་ནད་གཅོད་པར་གསུངས་པས།པའི་ལྷམ་ལེན་དཔག་ 

ྣ དུ་གྷཿན་པ་ལས་ཤེས་པརྩ་བས་ལ།ཏིང་འཛིན་འབའ་ཞིག 


ནི བཅོམ་ལན་འདས་ཡིས་སྱ་འཕྲལ་པབའྱི་དུདལས། པ་ཡི་ས་ཤེས་ལས་བླབཔས་བ།།ནེག་བྲི་དོད་ནིདལོ་ཅོན།།ཞལ་རསགང་མ་བྱ་ཡན་གསམ་ཧན།།ཞལ་རས་བཞད་ཅིང་བོ་དངབཅས། །ན་ནམས་ཡུན་ 
༦ ས་བྱཏྒོན་པྷ་ཡ། །ནཆུང་གཞིནནུ གདག །གཿམས་པའིྱི་པགནར་རེ་སེ།།གཉིས་པ་ནན་ གསྟི་ད།གསས་ཅན། །ཞལ་རས་གཟུམ་པ་ །གཡོན་པྲ་མིག་འཛུབ་ཞགས་པ་ཅན།།གཉེས་པ་ཤིང་ལའ་བམ་བྷོ་ས།། 
_ .„ |ཕྱགྲ་གསུམ་པན་གཞུ་ཉིད་ད།།ཐརརུགསཡེ་ཏོག་པངབས་བཅིངས།།དྷ་པངཁ་དོག་བ་པོ་དག། རབཏུའདྲས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་བྱའུ་གས། །པླ་དདཀར་པའི་གདན་ལ་གནས། །མདོག་སེར་འབད་བཆན་བོ་།།།དལ་ 
398 ༥ཁོད་དམར་པའབར་དང་བངས། །ྲ་བའི་ཡནའྲའོ་དུ་དམངད་ཅིང་།།གདོན་གངྱསི་དགུའིནང་གནས་པ། །དདག་ཁོ་བའི་མསྦ་ཀང་བྲསགྲྭ། ཕིར་ཡང་བསགས་ལ་སཔས་རསའི།།ཁ་དོག་བདུད་ཅཱིའི་ཆརའབབས་མངད།།ད 
ལར་ལ་འབོར་ ཡིས བྲསྐམསན། །མི་ངས་ཐམས་ཅདཞི་བར་ དགགས །མཱཱ་བརཞཿི་པ་ན་ཤ་བནི། སྲར་མདྲིཔ་པའ་མནྡྲི་། དེནསརིག་སྣགས་ཆེ་གསུངས་པས།།ས་སྤྱ་ཧུས་ཤང་ནམས་རབཏུགཡས།།གནད་ 
ཅདཞད་འགྲེ་དུན་པདང་། དད་བ སེམས་ཁུདཐགས། །ཡམ ཤོ མ་ཧན་དང་ཏིལ། །འོམ་ངུང་བས་འི་བརའྱཧུར།།ནམ་མའའ་ཀུ་ནནས་རེག་མགས་ཏྱེ། །ཆུལ་མསལགས་པར་བཀདནས་ས།།བདུད་རིའི་ཆུར་འབེབས་ | 
དས་མསནནི།།མད་ལ་གནོད་པ་ཞི་བརའྱགས། །གཡོན་པརྡམལིཁུཚུཔ་ལས།།པའི་འཛུབམ་སྟིདབེར་བཞག་ལ། །པཱཞེསྱ་བ་ཞིང་ལག་པ་དྲོར་ཡུདདེག་པའི་སངས་དཁ་ཅས་བརྡ་ལར་བནི། རི་བོདཅི་ལ་མ་ཅཧྱ་ཧྱི་ཡགྱ་ཆའི་ 









ལེ གུ་འྱིས་གསསས་པའི་དོན། དང་པའཆར་གོང་ཞུརྒ་རུདག་པར་བུས་པའི་ཉིནོསི་གཐུག་དིས་བཅྟེནུ་པདང་ བླ་མབ་པ་དང། ལས་མོརབལ་འཇུག་པརྩ་བྷས། གནས་ཤིན་པཡེན་ 
3 པན་གནས་ཁུབྱ་ཕྲག་དང་དཔཆག་ཆག་ལགུས་པར་བཏུབནས། མེ་ཏག་བྲཀཡ་པ་ལ་སཀགས་པ་ཡིད་ཤིནོཏུ་དགའ་བརབྷུས། ཇེ་བྱནམ་ལ་སོགས་པའི་ཉིཿ ཡདང་། ས་བ བག་པརྡ་ གནས་ །དེ ལེན ་ 
དྲེ ནཱ་བདཔའི་ལབྲདཁ་ཤརྦ་ཡོགས་སབྷ་བས་ཏི། བསུམ་གཏུན་ི་ཡན་ལག་གིས་གནསནས། བུངྦརུབྱ་ཀུ་སེམས་དུང་། བསྐདོནམསྦ་ཅི་ཚགས་བསགས་པའི་ཇེས་ལ། །ད་བུ་བགད་དངྦ་དཱརཱྦཱ་བུ་བ་ 
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391; 2 ཤང ཞེས་བརྲདཔའིདོན་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོདམ ཞས་ངང་བཞིནྱ་ཤིས་ནམ་པརདག་པར་བསྐམས་ ༣༥འདའ་ལས། ༽ང་གི ཤེས་པ་སེར་པ་ཆིགྲཏྱུ་བུད་བ ར་བསམས་ལ། དེ་ཡས་འོད་ཟེརའྲ་འས་པས། ། 
(4 སྲེམསུ་ཧན་ཐམས་རུདྱཱ་ཊི་ནྭད་དངགནོད་པས་གབྱ་བས་པའི་སིག་པ་དང་ལེབ་བ་ཐམསརདྷ་སཱངསནས་འདོརེརདྲེ་དུར་འབུསནས། ས་དོན་ཧི་ཡི་གེདཉིད་ལ་ཛོམ་པས། དེ་ཡོངས་སྲུུར་པ་ལས། སྐད་ཅིག་གིས་རང་ 
ཉིད་བཅོམའདས་མ་རིའོདམ་གེང་དུ་བསྟན་པ་བཞིནདབསམསསས། དེཉིདྱ་ཀྫི་ལྲགས་ཀར་པླད་དཀར་པོ་དང་། ཉི་མའི་ཧེངངུས་བརློགི་ཡི་གལས་འོདཟར་འྲཕོས་པས། རང་བཞིན ནས་ནས་སཧཱ་དས་སྟེ།མཆོད་ 


[པ་རྣམ་པ་ཝས་ཡང་ངག་པར་མཆོད་ད། ད་ད་ཧོཞེས་དགུག་པ་དང་། གཞུ་ག་པ་དང་། བཅིངབ་དང་། དེཨ་དར་བྷཱ་ཏ། པ་གསང་ཐུགསྲ་བྷིནྷ་གི་ས་བླ་རབ་བ་དང་། ངབ་པྲསུར་བདང་། དབངྟཏགས་བྲ་བམོ་བ་ལ་ཡོགས་ 


[0 






¡ པ་མྭཐུརྡ་ཐཱག་པརླ་བསཞཱས། གཔས་དངམཚོནམ་དང་། རྟགས་ཁི་བསན་པ་ཚོདང་བྱསལ་པའི་ཇས་ལ། མི་པས་ཆེན་པོ་ལསོགས་པ་དཀོས་པྲུ བུརབའིབྲུས་སུ། གངདུ་ི་ཉར་བསན་པ་བཞིན་འོལ་ཞིང་། དབུན { 
ལུབ་དཌམཔྲ་ཐུགས་ཀམས་དདང་ཇེའི་བྲ་རན་བབ་པས། བཅད་ཡ ར་ད་ཅི་འམ་ཏ་བྲས་ཁེངས་པར་བསམ་ཞིང་། དས་དག་པ་དྲ་ བོ པ་ཐམས་ཅད་ངག་པ་ལ་སེམས་གཏུད་ངིང་། ཅི་ནུས་ཨུ་བླཝས 

¦ དྲ་ནི་བངག་བྲ་སུང་བའོ། །གཞན་བསྲུང་བ་ནི། ཨལ་རོས་དྱ་རལ་ཁམས་སམ། རང་ལ ར་འདོད་པ་བཞིན་ ནིགས་ལཝ་བྲད་བརག་ཤེགས་པ་དང་། རྗ ཾན་ཡས་ནམ་མ།བ༽་ཐམས་ཧད་གང་བརབསམ་ལ། བདང་ 
392 ཅིཁྲི་རྷཱ་ཧུན་བབ་པས། དད་བའམ། །་རིས་སམ། ཅཱ པ་།ཁམས་གང་ཞང་། ཞད་དང་གནང་པ་ཐརས་ཅ དཞ་བ་ལསས མསགཏདནས་དབས་པ་ཧཅྲསསྲྱ་བསངས། གབ་པའི་མཆན་མ་འམ་ཉགས་བཟང་ 
བའདུས་སྭུབྱ་མ་པའི་ བསེན་པ་མྷི་ཏར་བཿན་པ་བཞིན་ནམ། གོང་དུ་དྲཏན་པ་ད།འོན་བཞིནདྲུ་བྱ་སེ། རྣལ་འབོན་པ་ཐཞི་འམ། བྱརད་དམ། བྱད་གཉཏས་སམ། བྱང་དཱག་ལ་སོགས་པསྲརུལ་བཞིན་ཝས་། 
པྲས་པས། གནོད་པ་ཐམསཔདཞི་བརྩ་བུར་པ་ནྱི་མོང་བསྲ་གབ་པ་ཡེན་། མའི་ཏང་འའཇན་ལ་གནས་ནས་གནོད་བུད་སེག་པ་དང་། མཚོན་ཆས་དམབུར་བ་བདང་། བརུང་པ་དང་། བརྔག་པ་ལ་སེགས་པའཏང་། 
ཛནནྦ་བར་མྲི་རྭ་ང་བ་ཁནའ། །མདོརབླང་ལ་ནྨ་བརོས་བདང་། རུད་དག་པ་དང་། བྱམས་པ་དང་། སྙིང་ཇཱཾ་བྱང་ཆུ་བཀྱི་སེམས་དང། ཏིང་དའྲ་འིན་ཤིནཏ་གསལ་བས་འགྲབ་པ་ཁ་ནའ། །བཆེ་བའི་བདག་ཉིད་ཡུམ་ 













¡༧༢ 
་{ 


; ; ཙཱ 
སཔ 
.ཅཿཿཿ 





ཟོ ༡༠༨པོ ˆ ོབོྱབརྩོརའཛནོར་འོད་མའི། །ཉམས་ལརང་བད་འཇིགྲས་པས་ཉེན་པྭ་བྲས་པ་ལས། །གནོད་པ་ད་ལས་ཐདྲ་ཡིདབཀའ་དན་དན་བཡསྐ།།རཔ་འདོ་ཡོགོར་གོད་ 


ཟར 
ངོ 
93 ཙི རྱིལ་འཁོར་མངའགངངམ་མདན་དེ་བས་བྱ་བུ། ང བཱ གཡུགས་པའགདབ། གྡེ་ག་ ༨ སྟན། 
།གང་ཙམ་སླུང་། པྨདའིའ་འབུམ་ནུམས་ལ་ནས་ མེ་ཏོག་བཏལ། བྱམ་པ་རིན་པཆའམ། ཇ་ཡུམ་ཡིན་ན་དཀརཔརླབགུ། བེགངཅམ་ཤོང་བའི་ུམ་པ་དབུས་སུ་བཞུགས། བྱམཇུས་ཝ་ཚཾནྡ་་ལ་སེགས་པ་ 
¡ ། ཞནངདང་འཇྲན། མགུལ་ཆིངས་དོག་ལ་ལ་སོགས་པ་བཅྩིང། བུ ་ྒ གླུ་གལྕགིས བླུ སུ་མྭ་དཞ་ལ་ས གས་པ་པྗེརདོཆིང་། ནས་སམྲ་ཡུཿས་ཀརའ་སགས་པས་བབཅང་བ གགས་བསླདད། གྲུབས་གསོལ 
བ འྲི་རུ་དིབཟངས་ཉི་བུམ་པ་བགང། བལ་བུའམ་ཤྲགས་ལ་སགས་པའ་བྲག་ཤས་པའ་ཤདའ་གས་ཁ་བརྱན་གཟུགས། བ་མྔ་ཇས་བུམ་པའ་ནང་དུ་གྲཞག། རྡོར་རབ་གནས་བས་པ་ཅིག་ལ་གླབུངས་འེགབ་འོག་ 


།།བདོག་སྣ་ཝ་ཡོད་པས་བསན་ལགས། ་ཡདཱན་བལ་ཚོཿ ལའི་ཞེ་ མྨ་སིལ་ལམ་° ལ་རངྲ་ུརརང་ པྔ་པ།་དར་མཉམ་པ་བ ལ་ཁ ཅིགསབ་དྲུབ གས། མཆོད་པ་ལྔ་བ 
གཏོར་མ གྲསས་ བཤམ། ད་ན བཤང་ལི་ལ་ས ལ་ཚོན་བླུ་པའི་ །བ་ གགས ར་ན་ མ་ལག ལུ དྲ་བད་པ གས་ཚགས དམ་བ བབ་དུ་གུགས། ཡ་ མས ཅུ 
__ བསྣོམ། དེནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེབ་དང་ཝན་པརླ་བ། ག་བྲསལ་དངྲབལ་བརྲ་བ། རྔོགས་པའིསངསྤུ་ཆུས་ ཞོད་པ་རྩ་བྲ། ཁྱད་པརྡད་མས་ནད་ལ་སོགས་པས་གཙོ་བྱ་བས་ ས་སི ཏོན་མོཕས་པ ་ | 
' 394 བྱའི་སླེབ་པ་ཐམས་ཅད་དག་པའབ་སྙམ་དུ་སེམས་ བསེང ད དེནས་འངཡི ཨི་དམྱཀྱི་ཡར་གྲ་གོམ། བ ཟླས་པ་པྲེང་གླར་ཅིག་བ། བླ བྲ་མ་ 8 ་དམཆག་དན་པཤབའི་ དངང་པཅས་པ་དནམསམལ 
} སན་དྲངས་ལ།གཏོར་མ་གོང་མ་ བླམདཀོད་མཆོག་ལ་འབུཔ། ངའིའག ་མཆས་སྩོང་བའི་བྲསངས་མཆེན་པ་ རྣམས་ལངཧུཡ། འབྱུངཔ པ་ཐམས་ངད་པ་འ འག མཔམ་བརྲས་ེས་པལ་ལ། བ་ཆོགས་འའྲཡི་ 
།འང་བཉེན་གཏོར་དྲུབ་ ཐུན་ལ་འངག་དུས་སུ་གསོས་ལ་པསུལ། བར་ཆད་མོ་འབུང་བར་གསལ་བགངབ། གཏོརམ་འོག་མ་དྲ་ལལ་དེ་ན་གནས་པའི་ས་བདག་གི་དགེ་བཏན་ བཅ་ཆེའུ་འམ། པ་ གདས་གྲཡ་ཀྱད 
ཐེད་ལ་།བ་འབརམས་དྲབལ་ལ། བར་ཆད་མྱ་དདྱངས་ལ་ གསོལ་བ་གདབ། བཀའ་བཧྩབ། གཏོརམ་ འདྲི་ཡིར་གཏང་། སྭབས་འདང་ཡན་ལག་འདྱུན་པྱརས་ པ་ཅི་གྲ་བ།། ནས་ཚདམེདཔ་བཞི བམ། དནས་ 


ཤཱ། ༄༅། < །སྭ་བ་བའྷཾ་ཕགས་དྲ་ངོད་པས་སེོངབར་བསམ། དེའིེ་ངང་ལས་རང་གི་མྲ་ དྲད་བ་ལས་བུམ་པྱ་འི་རིན་པ་ཆ། ནངྱ་པའི་གཁལ་པཔ།ཁངདུ་བསམ། ཐྲ ་ྲ་ 
-ྷ ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨའིགདན་ཅྭཔ ཨུཨ་བསྨར་ བེ དྲ པས་ལེངབའ་བསུམ། དང་སས་རང་པ། དའི་བོདབ་པའཔ། བདས། ་ློང་མམིརུའི་གཉེར་མཆེརམ ཆད་པ་བཞནྲ། ཇུན་ 
¿ཌཱ ལརང་ལྭ་ཉེ་བའྲི ཡུལྭ་པགསྤ་ཀྱི་སམས་ཅ ཞྱ་ཀྱི་ལས་ དང་ཉ ངོས་པ་ེསྱ་པའི་སླི་པ་པ་ཡམས་ནང་ལ་སོཊ གས་པས་གཙོ་བྱ་པས་ པྲ་ནམས་ཞི་ཞི་ངདྲག་པོརྲ་བས། དེ་ནས་སེམས་ཅ ནམ་ལུས་ཐམས་ཅད ་ 
395 × ལ་དྷེ་ལའྱ་བུས་པ་ཐ མས་ཧད་པྨ་དཔག་བརི་གུར། ་ལཱརྱ་གུར་པ་སེར་བཞུགས། འོད་ཟེརྣ་རུ་མ་འདུས་པས་བུམ་པའི་ནང་གི་བ་ལ་ཐིམ་པ་འུ་བས་པྲན་ཡའ་བ་རི། དྲུས་གསུམ་བི་སཔསྐྱ་རས་ཐམས་ཅདཡུ་མདུ་ 
གྱུར་ཕ། སུ་མདོག་སེར་མོ་ཞལ་གྱསམ་པ། དྲབྲས་དུར་བ། གཡོན་དཀརབ། གཡས་སྡེང། ཡྱགྲདུག་པ། གཡུས་དངྲ་དྫ་པ། གཉིས་པན་ངྲགྷ་ས་བླསམས་པ། གསུམ་པ་ན་མདའ་བུམས་པ། ཡོན་འ 
དྭེངང་རིག་འཛུབ་དང་ཞུགས་པ། གཉིས་པ ཤིངལའི་བམ་བྭ། །གསུམ་པ་གཞུབསམས་པ། པྨདདཀར་པའི་སྙེང་ན། ལི་དྱང་འབརབའི་ནངན་བགགས་པ། ༢ཁྲཾདི་ལོམྦ་ཡོན་པ་བྲ་སོལ། དེའི་ཐཱགས་ཁན་ 


ཤཱ བ་ལས་པླད་དངྨ་ཟ་བའི་སྩང་ན་པ་པཀར་པ་འམ་སེ་རཔ་ལས་འདཟརའཕྲོས་པས། པྨ་ར་ཞ་བ་འི་འོག་མེན་ནམ་རང་བཞིནྱ་པི་གནས་ནས་མངན་བིནམ་མཁར་སྨྱན་དངས་ལྭ་ཕུག་དང་མཆང་པ་དངུཔ། དེནཔཿ 


` 


ར་པ་ 


། 


བས་པས ཤསོ་ོད་པའི་བྣ་བོ་ད་རག་་་བོདདོ ོ་ས་ོོལཐོར་བདལོ། བུ་བ་ཉབོ་བབ་བསོ། ཉོབས 
བརབསམ། སྤྱི་འོར་ཨཱ། །མགྲིན་པ བྷསཱཿ སྙིངཀར་དཱ་བསམ། དྭེས །སུང་ཐུགསྦནྱ་བེས་བློརབ་པའོ། ་དནས་ཕུམ པའིནང་གི་དའྲ་བགས་ཀདབ། ཁྱ ིདདགསཀྲ་ནབ་འོདར་འདོས་པ ས། ྦ 
རང་བཞིནྱ་རི་གནོས་སམ་འོག་མིནནས་རྒྱལ་བ གསྲ་ལ་ཨ་སགས་པ་པོགས་བཅུ་དུས་གསུམམན་བཅུགས་པའི་སངསྐྱ་རས་ཐམས་ང དམླ་ སྱ་སྤ་ནམ་མཁར་སྱནངངས། ཡྱ་གདང་མཆད་པྱ་པ། དངང་བླསུར་བའ་ 
396 །ཀགསེལ་བ་བཏབ་པས། རངྱསྤྱ་རཱསྡ་རམས་ཀྱི་ཐགས་ཀ་ནམསྨ་བཱ་མ་དཔགྟང་མེད་པ་པོན་ནས་དབང་བླ་སར་བས། ལས་དང་ཉོན་མངས་པ་ཤེས་བའི་སྡེབ་པ་ཐམས་ཅདདག་ནས་སྒ་ལྭས་ཐམས་ཅད་བདུད་ཅིས་ 
ཁངས། ་ཡརའཁིལ་བས་དོན་འོདགུབ་པཱས་གཙིབྲབས་པའི་རིགས་ལས་དབུལ་བྱཧད་པརབསམ། ེ་དབང་བླས་རཞིངདབ་དཏགས་བླམམོ་བྲའ། །དནས་མདུདང་པའྲངངད།ལའི་སངས་དསྣད་བསམི་ ྒ 
གཤགས་པར་ཐམས་ཅད་དྐུ་ད་ཤ་བ་རའྱ་ནམ་པར་བྲ་དེམ། ངུ གངམཆོད་པ་དྱུསྱ། དེནས་རང་ དམ་ངྱུ་དུ་རཔ འྲི་བུགས་ཀནས་འདབ་རའ་བུས་པས་བྱུམ་བའེང་ ཡམའྱིབཱགས་དམྱ་སྤྱི་དུད་བྲ་མུལ་བས། 
།ཡམས་ནང་་ཀི་གཙོ་བྲ་བས་པའི་ལས་དངཉོན་ཡངས་པ་ཤེས་བའི་གྲེ་བ་པ་དག་པར་བེད་པའྲི་ཕུགས་དམ་བཅས་པ་དབྲ་བལ་བས། ཐུགས་གཉིས་སུ་མད་པའི་ཡ་ཤེས་བདྲུང་ཅའི་ངོབ་དཀར་ནརྦ་བས་བབ་པས་བ མ་ 


397 


ཟད 
2 
ཐཱ 


ཟླ ། 


ཌཾ 


༈པའིནང་ཁངས། མ་ 


༦ བྱུམ་བཁངོས་པར་བསམ། སུམ་པའིའུང 


བར་བསམས་ཡ་དབྲ་ལ། ཕནས་ཡཱཡྱྱི་མི་མ ཡིའེཔ ཅིས།ལ་འབུལ། དེནས་ཡོན་བདྲུག་ལ་སེ། 
ས་གཉིས་ས་མེད་པར་བྲས། 


༩ ངུ་པེད་ན་སམས་ བསད ༢ རང་གད་ཅིག་གིས་ པན་ཤ ་བརིར་བྲགས་། དམཆག་ཡ 
བ་ད དབང་བླསར་བརགས ཙཡ་བ་གངབ། ཝུགས་ཀ་ནས་ལ་མ མརྣམས་ ཕྱེན་ན་ས་དབང་བསླར། དབང་དྟགས་ 


ཤྱ ངྲུནྱ་གི་ནུམ་མཁར་བ གས་པ་ལ་ཡང་རང་ཡ ཡི་དཱམ་དྲུ་གུར་པ་དང་། བུམ་པའི་ནང་གེ་ལའི་ ཐུགས་ ་ཀནས་ འོད་འཕྲེས ནསྤ་བུ 
སཱར་བཞིནྱ་བ། དེ་ནསངགི་ཡེ་དམྱ་ཀི་ ངྒ་རལྲ་ཤིས། དིཡག་ཅི་པྲན་ཤ་བ་ སྦར་མ་རྲི་པ་ཤ་མ་ནེ་ཧཱ །བླཟས་ས། །བཟླུས་པས་གཙྫུངས་ ཐག་ལ་འབི་ལ་བྲས་ཀང་བདྲད ར་བབ། གྲཟཿྲས་ཝག་ལག་ 
€ པས་བཟུང་། ་ཡངནའོད་ཟེར་ལ ་དམིགས་ནསབ ཟླས་པས་ཚབ།གྲསང་། ལད།པས་བཟུང་མེ་དགོས། འཇོགཚ་མན་པྲན་ཡག་བརིདང་མདུནསི་ནམ་མཁའི་པྨ་ཤ་བའི་བྲའ་གས་ པརྣམས་ བདུང་ཆིར་འུ་ནས་ | 
;ཞུནས་བར་བ (བེངས་ པར་བསམ། སནས་གྲབཿས་ཆུ་འི་ུདཱ་མ་པང དབལ། དེ་ནས་དཀྲོན་མཆོག་ལ། དེནསཆས་སྦྱོང་ལ། དེདག་ལླས། སི་གསུལ 
ས་པ་ཁྲུས༔ དངོག ཡིགེ་བྱར་པ་བཛུད། དག་བའི་ཆུ་བབྲས་བྱ་བ།། ཡངང་བཛུན་མ་པྲན་ཤེབ་ལ 


རིགས་ཝ 


ཧྲཱ་གྲསུང་ཐུགས་ིནྷ་སྲིས་བླ་རབ། སངསྐྱ་ཆས ཐེལས་ཅདྱ་སཱནྡ་པཔས་འ ་ཡག་ དང་མཆོད་ 


ལ་ ་བསམ། ད་ནས ་འང་གི་ ཐུགས་ཀ ས་བད་ཟེར་སྡེ་ ཟེ ས་པས སནོམ མ།བར་བཞུ 


གས་དམ་གྱི་རླུ རྐྱདབསླུལ་འ་ 


ི་ དུ 


དཱ་ 


པའི་ 


ཟླ གསུ་མྦྱསྱནདུབྱ་ཨཱལ། བདུང་རཱུར་བབ་ནུས་སམས་ཅུན་ལ་པོག་པས་ཡམས་ནད་ཧེས་གཙོ་བྲ་བོལ་པའི་ལས་དངཉོན་མོངས་པ་ཤིས་བོའི་མབ་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིངདག་བརུ་བསམས་ལ་སགས་བླབ། 
གིབའེབ་ྱ། ཐགསཔས་བྲད་བསླབ་རའགྲུསཔཟིདག གས་འདི་ལ ད་ས བབས་པ 
མཆག་ཐབ་ཤག། །༈ཙ། །ཤསེར། དཔ བངས། ཟིར མྲུ་ཏིག་གོ། །ཕྦང་ཅི། བུ་རམ། །བར་ཞོ། །ལོམ། མར་རོ། །ནས། འབྲས། ས་བ། ཏིལ། ལྗའི 
398 གུར་གུམ བཅུ་གང་། འཇྲའཏི། སྤུ་ད་ལ། ཀཀེ་ལ། ལ་ཤའ། །ཅནདན། ཨ་ཀྲར།དྲུ་རྲ་གྲ། གྲཱ་ཚིདང་། རྒྱ་སྲོས། གྲ་བུར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་གྲཞག་གོ། ༽།༄༅། །ཆོས་བཱ་བདབཆེན་པའིད་ཀི་པ་། 
འཁབརནས། ཡམས་ལསགས་པནད་ཀིའཇིགས་པ་དང་། །དས་མན་འཆེལས་སྱབ་བའེད་བའི། །དེ་ནྲགྲབ '་ཤིན་ལས་ཡུམ་ལྭ་ུག་འཆལ་ལ། །པྨདའི་གདན་ལ་གསརམདོགའི་ཁྲད་མ །༽རཱ་པཿ ཞལ་སར་གཡས་གཡོན་ ། 
| ྱགདྲུག་འཇཾགས་བྱད:ྲེ་མེའ་ཞལ། །ཞབས་གཏས་བརྐྱང་བསླམ་མཇད་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། ། རེཁོད་ལ་མྭ་མཱ་ལ་བྱསམས་པ་ཡི། །མདའ་གྲའུ་དྭག་ད་ཡའེང་ལའིབམ་པོའཇིན། །ཝི་ག་ལྔངཿ་དྡོ་རི་བྣམམས་པའི་ཤ་བའི༽ ། 


༤༦ 


ཧཱ ༄༠། 


ཟ གྱུར་པ་ཡི། །ཤཱྱའི་དགེ་སཱེང་བསངྙ་མས་པ། །བདག་ཏིདཆེན་པ་དཉིངི 
; གསུམ་དང་ལན་པ་ཡེས། །གཔས་དང་རྟགས་དང་མཆན་ལ་ 
399 


༧» 


ཧ་ བབས་ི་དགེ་བའི་ཆེས། ། 


།ཡུམཆེན་འགོ་བའི་མགོན་ལྭ་ ག་འཚལ་ལོ 


༣ 


༦༠༠། །མ་ཀོན་པོདཔལ་ལན་ནཆེནྱོཧི།།ཞབསི་པློང་གཙུག་དིསདུང་།།མགོན་པ་དའི་ཞབས་རུལ་ལ །ཅུང་ཟདའག་པར་ 


ི་གཙུབས་སྟ 


འ ཉེ། །ར་བྭ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོག་ལ། །བླསས་དོནུངྲ་བད་པ་བརྡ་བ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སགས་ཀྱི། །ཐུམ་དྡེརའཇིན་པ་ཡི། །པམ་པ 

ཾ དང་མཚན་མ་ཡི། །བསན་པ་ཚད་དུ་བ ཁ་བ་ཡིས། །བླགབ་པ་ལས་སྩཾརྱུ་བ་ཕི། །རིཿ༡་པྱ་གཅེར་བག 

€ བུཐརམ་གསུངས་པས།།སཱ་གྲས་དྲ གས་བཱ་རྔོར་འཛིན། །རང་གཞན་ 

_ཱཾ ཐམས་ཅད་ཀྱུན། །བ་བ་ཡིནྱ་ཡིས་གཞན་མིན་པིར། །རབྱཏ་གནས་པ 
༢“ དང་ལམ་དང་འབྲབས་བྱར་ཡང་། །གྱབས་སྲ་སང་དང་སེམ་པས་བསམས། ། 


དྲ་བཀྲུན། །ན་ལ་འདོར་བ་ཡིསྱ་བབ་ལས། །གཞནཤེས་ 


དཾ ང་སིང་འ འོར་འདས་ཀུན། །གཱེ་གསུམ་དའིར་མེད་སངསྤྱ་དྭསྲ་ས། །རྟོགས་ཤིང་དས་པའི་ནལ་འབྱོར་པས། །གསང་སགས་པིན་ལས་ 
འི་ཆག་ཡང་། །ཆུ་གྲསུ་མ་ཧཱེན་གསམྱ་བདཔ་གྲསུམ། །ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་རས 


༨ 


ཉིང་དུ་བླ་ནབ། །ཕན་ད་་བདེ་བ་འབུང་བའི་གནས། །གཞི 


བྱུཏཱཆུབ་སིམཾས་དཔའ་བླརབ་ལ་གནས། །རིག་འཛིན་སགས་དང་དེ་ཏིད་ཤེས། །ཐགོམ་བར་དང་མཐའ་ངགེ་བ།།བཤིས་སམ་ 
རེན་འབྲཾ་ལ་སླཾག༡༦་མཁས་སྱུར་ན། །གཙུབས་པའི 


ནྲ་ཆོ་ལ་བ་དང་། །པི་ཝང་སའི་དཔེ་བཞིན་གུ །ཐུབ་པ་ཆེན་པྱ་ཆུལ་བའི་ས། །མ་པའྱའོར་དབང་བག་ནམས་ 









ཧྱིས་བསྩྲད་། ཱི་དང་པངགི་མཚན་ཏིད་ཏྲི།།སྣ་བ་ཐབས་བསམྱ་ཤེས་མྲི་ཁབ་པ། །བས་ མ་བདེན པའི་བིནླ་སབས་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་བདེན་པའི་ཊྱིན་ 

སཾ རས་ཉིད་ཐིམ་པར་དགང་ལི། ཅར སངས་གསུས་། ྲྲིི་ །བཱགྱོ་ཆའི་བིན་རུབས་བདྟ་ནཱ་པ་ནམས། །སངས་དས་ཆས་ཅ་ 

ཇྫས་འབངནས། །ཆོས་འདྲི་སེན་པའི་ཆེས་འདྲང་ཞེ ས། །ཆས་ི་ཧེན་པ་མཆོད་པ་འམ། །ཧེན་པས་དམ་ཆོས་གང་མཆོད་པ། །ཧོན་པའི་གྲས་ངརབ་ རྣམས་སྤྨ་ཅས། །དྷྭ་རྩ་བཱ་རན་ཕམ་པའ་ཆས། ༽དའེ། བ 

400 ག།ཤཤིས་ཀྱིས་དགུ་བང་། །མི་དགེ་གཤེས་ཀིས་མི་དགེ་བ། །དལ་མཁས་པ་སུ་ཞི་ག་བླ་ཝག། གཞི་ལམ་འྲབས་བུཐམས་ཅད་ཉིད། །ཐོག་མ་བརངང་མཐར་དགུབ། །ག་ཤིས་ཅྱཾས་དགེ་བ་ཡིན་པའི་ཤུར། ། 
མཁབས་པྨ་རམས་ཀྱིས་ཅིས་མི་བླསཔ།། །སཱིའིི་རམ་བཞག་བསྩན་གུར་ནས། །ཅྱཾ་བག་ཝ་དང་གནད་བསྟན་པ། །འི་ག་ཏེནམགོན་པ་ཉིད་ཧིས་གསུང་། །ཧན་པ་ཆོས་དང་ལབོར་དང་ཡང་། །དུསྲ་ཀི 
| ཤྱི་བྲག་གང་བསྟན་པ། །ཡུན་སཱམ་ཚོགས་པྲ་ནམ་ཝ་ཞེ་ས། །དོཔལ་ཝན་ཕག། སབས་གྲུས་ས། །སཔ་སྐྱར་ས་རམསི་པིན་ཡ་སྦ་ཧང་། །ཡཱིན་ལསྤ་ནམ་བཞིས་བླམས་པ་སྟེ། \འདྲ་དགའ་གའ་པ གདལ རེ 


ཐས་དང་། །ཐུམས་དང་དིང་ཇའྱིཧུཔ་ཆུཔ་སེམས། ཡཱ 


ཁ༤ 





|ཐབས་ནི། །དུས་གྲསྱ་ཧུལ་བ་ཐམས་ཅངདང་། །འགྲོ་བའི་མགོན་པ་ཆསྐ་ཏྱི་རེ། རྡ འཆང་ཆེན་བཅོམ་ཝན་འདས། །ཧེས་ཆེནཕགམྲེ་བ་པ་ཡེས། །ཆོས་ཀྱི་རྔ་བ་གནང་ཏི་ངོན། །བཛུས་པའི་སིང་པ་ཚིག་ཅ 







(( 


ཟར ག༠་ །དདཔྱ་ཧིག་པུ་འདི་ཉིད་ཡིན། །དདཔ་དད་པ་དྲད་པ་ཅན། །རྒྱུང་ལྭ་ཡེས་པའིངད་པི། །གནས་བརན་ཆེན་པ་ཀྷུནདགའ་བོ།།སན་པའི་དམ་ཆོས་འཛིན་པའི་ཚོ། །ལུས་ནི་ ། 

¡4 ཧུཿདྲཱ་གཏདན་ཡུབ། །འདུག་གིས་མི་ཚོར་བཀའ་རྫ ལ་གསུང་། །སན་པའྱི་ཧུལ་པ་འཚྱསདབས། །དད་པྱ་ཐིས་བརྙ་གརཔ་ནྭ། །གངནས་དྲམ་སྲནརོལ་བར་གསུངས། །མ་ཇིག་ཇྲ་མུ་ལ་ཇུམས་ 

། ཤ ཧན་པའིངམ་ཆས་རིན་པ་མྭ། །ཟབ་མ་གནྲདྱའི་དོན་མཐོང་བས། རྒྱལ་ཞིངབགྲནས་སུཔས་པའི་ཚ། །སྩྱོན་དུང་བོལ་ཞིང་ཡན་ཏནྡ་ཛོགས། །འདིར་མང་སས་པས་ཅི་ཞིགྱ་བུ། །ཐུབ་བའི་དམྲ་རོས་ཐམས་།] 
401, ཤོ ངངཀྱི། །དོནཧྱི་སྟི་པཔྲ་འདི་ཡེནཏྭ། །དད་པམེདཔའི་མི་ལ་ནི། །དཀརཔའི་ཆོས་ནིི་སུ་སེ། །མཱ་ཡེསས་བོནརིགྲ་རམས་ལ། །ཨུ་སྲུ་མནང་ཅེབཀིནནོ། ། འདྲིདོན་ཁོདདྲུ་རུད་བུསནུས། །རང་གཱི་དང་ཉིད་མི་ 

¡ ༤ དླུས་འཆེལ། །རཔམགོརགྲིས་ཡི་སརའཆལ། །རངལ་རད་དན་མྱིབ་བན། །མོས་གུཊ་དད་པའི་བླུམ་བཁུགས་ཁིས། །ཅི་འུར་གྲསཔས་པ་བཞི་ནུད་བླ་གང། །ཅི་ཝརགྲས་ངས་པ་བཞིནདུའ་བུང་། །ཕླུག་བ་ 

རམ དཆལ་བའི་བཀའ། །མགོན་པདཔལ་ཕན་ཕག་མགུཔིའཛྱུཡེད་དོ་འི་གསུང། །མཿམ་བཞག་ཆེན་ཡངམ་པའི་ཚོསཀཀིརནའྲབེལྱ་བིས། །ཡི་ནངག རྒྱམཚོ: 

) 4 ཧཾ བཅུ་ངངསུམ་བཅུ་ངམ་པའི་ཆེས་ཧིས་ངས། །འདྷ་པའ་འཕེང་ 


ློ་མབ་དཔྱགས། །མྤཔའའིགྱསང་ཤེས་པ་ཡིས། །གཨུ་དངྱཧཱཔདང་མངའདངནི། །འཕེར་པའེ་ཚོདད་རིགྱ་བདོའི། །གནང་ིས་འབན་ལ་ | 


ཉར ར་རས: རརར 


རོ རིལ པས་གདུངས་ པས་ ཆུ་བཞྲི་དད། དས་པས་ཉོད་པོཁ་ཟས་བཞིད། ཧཱ ཞིན། །སྭིདྫརེས་ གདུངས་ པྱི་དདབས་ཅིས། སྨན་ལྷམ་ མཆོམ གཏོགས་ བ། ཀོལ ཕན 

༧ འཟག་ཆད་ མས་ས འན་པའྲི་གབ་མལ། ི་ོ ¡བཅོད །ཐུབ་པའི་གྲས་ ང་རབྱ་ར་མཚོ་དང་། །འཕགས་པྲ་གབ་ཐབ་གྲོང་མ་ཡྲི། །འབྲེལ་པནོརྦ་བིཆོནདེ། ནདེ།།དགག་སླབ་གཉིང ཧྱི་བསླབ་པཿ བུའི 
ཛཿ ་ ལྟར་ཉམས་སུ བཱཿབའི འི་ལུལ། དེང དགྲ་ས་པས་ པའི་ད ༥ བདག་ གིས་གཞནན་ ཆྙེདའགྱུར་ཞེས། །སུསྱ་ཀྱྱ་སཱ་བ་ཡོང་ཡིནཏ། །བརྔོདྱ་ད གྲ་གིས་ མཚོན་པའི་དོན། །བྔརཾདྱཾ་བེ་དོན་ཏཱ་གན ཨ་ པ་ཀུན། །རང་། 
༦ གྲིབ དུ པའདེསེན་ཞེས། །འ›ི་ རིག་ཉེན་མགོན་པས་ འ་དོད་འབེད། ཆགས་པ ཆཊགནས་མཆོགྱཏུ །དམ་ བཅའ་ཆན་པཿ ཡང་ཡང་མཛད། །འ་བོརྩ་ཧིནང་དུ་སེངགའི་ སྦཾ།།ད་ །དཔགྱཏུ་མདཔ་ ཡབླགགས་པ་ནམས། ད 
ཆོས་ཉིས་ཕངས་པའྲི་བྲགས་ཅན། །ཐ་སཱ་དཆིག་གས་བླམ་སྤྦྱ་སུར་པས། །ཟུ་མ་དམ་པའི་གསུང་བཞིན་དུ།།དྷལཁྱི་ལུས་ག་ཡིདགྱསུམ་འདི། །ལག་པ་གས་གཡོན་མ་མོས་པ། །དྷ་པའི་ཁཱ་སངག་ཡིད་ ། 
9 གུམམལ། །བཀུའ་བཔ་ཐམས་ཅད་འོ་ བླུ་དསས། །ཉ མས་སུ་དྲ་ངས་པས་རད དཆིམ། །༢ཀིབུ་ལ་ བ་མང ད། །དཔེར་ནྟྷ་ལཾཔ ར་པའི་མི། །ཟསྦ་བིགདུངས་པར་ རྩ་ཧུར་པ་ལ། །ཁཟས་བཟང་པོ་ དུ 
རྟེ་ཛྱུརན། །པརྩ་གུར་པའི་ཚ། རང་ག་བྱུ་མདྦདནཔ་ལྟར། ཁདཀྱལངེན་ཡན་གདམ་པག་ ཀུན། །རངགཾ་སེམས་ ཡ་ལ་བས་པ་ཡེས། ༦ སུ་མུངབྱརུང་ཟདྱ་པེས་། །འའགནོད་འགྲོ་འག་། པ་ནས།། 


དུ 


ཧཱ སི ༤ ཁེ ༦ ༡༦༢ 





ངི ༦ས༅ཿར་བྲྲ་གགས། གགས་པ དཐེལ་བ་མཱ་ཤ ས་པ། བས་ལས ཡ་མེདཔ་ལ། ། བམོདབའིགསཅིགའདི། ཅུས་ལངཉིམ་ མི་མཐོདྷ་འཱཌ། །གོ་བ་ མེད་ |] 
།པྲ་དེདག་ལ། ཅ་བ སྒྱ གསངས རྡུར སྟུར དི། །པྨད་ལ་ནྱིརུ་བཞིན་དུ། །འཇིག་ཉིན་ཆ་ ཆོསཀིས་མགོས་ཤང་།རུལ ་ 
ེའ་་ དི ་ ནི མ་པ་དང་ ལི ལྟར །བཞོནདམནྲ་བ་ ྱིསིས་མེེ སི་གཡོ་ཞིང་། བམ་དམ་པའི་མོས་བས་ཀིས། ། དྡོ | 
༢༠༩ ཉིདདཔའ་དབའི་བུ། གྲུགས་ཆན་ྱ་་སངགའྲིསས། ། དུ དབསདནམས་དཔལ་ཨི། ཞུས། །འདྲིད ་བས་དནམས་ གང་ཐོལ་དེས། །དྲུས་གསུུསྦྱ་རལ་བ་དམ་བའི་ཆས། །རང་གི་སེམས་སུ་གསུངས་ 
གྱུརཔ། །འགྲོ་བསད མསཉྭཏགུས་པར་ རཱ དསགྱསུམྱཿས་ ྐྱ་རས་ཐམས་ཧད་སྱིས་གྲསང་ཐུགས་ི་ངོབ། བམ ནིག ད དོནྱི་སྙི་ངཔོ་བླམས་པ་ཞེས་བབ།། པུའྱི་སཾས་ཅི་དགེ་སྦྱངབསེད། 
ནེམས་དབུལྱ་ཙིས་ཞུས་པ། རོགས །།༅༅། །ནམཉོག་འ བགའ ནཔྷབ། །འཁོར་བའྱི་ཆུམ རྣུང སྙིན།བཅིམ་ལའའདས་ཅིས་དྲསངས་དད། །ཅིག་པ་དགག་གབ་ 
བླ་མབ་པ་ ཡིན། །དནྟ་པ ཐབ གབངས་ཏེ། །ངདས་གྲསུམ་ ཉམས་ལེན་སྦྱང་ བཅས་འདི། །ཧེན་པས་ཐབས་ཿ སུགསུངས་པ་ཡིན།༽ ཨི་རྟོག་ཤེས་རབ་ རང་བཞིན་དང་། །གཉིས་ སུ་མདཔས་གནས་ སྐབ་དང་། 







| 
£.3. 
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རོ ༠༧ 
¿3 


༄༧༅།རབརར་པས་ ༠༠༡༩༧ བ༠༨༦་༡ར་། 


མསྦས་གཞུང་ལམ་ 












































ཧོད ཟཐི ་ིོ བོ་ཟོ་ཐ་ལྦབ་ཀོཧོོ་ནད་པོ་འོ། ནརྟོ་རོརིགླ་དཱ་མཱ་ལོ། །ཁའུའ་བརྒོ་གརྒ་བུང་བརངས། །ཐབས་དང་ཤིས་འབུ་ཟུངའཇུག་འད། །ཆལ་བནམས་ཁི་གཞུ་ 
¡£ ཡུན།། །། ༤ཅ། །ཨོ་སྭ་ཧི། བནུ བགས་ཛོ་ཅན། །ཆོས་ྱོ་ཆལ་བདཔལ་ལནའགོ་མགོན་རིན་བར། བལཛདིཟམ་ད 'ཞབས་ཀྱི་བླངརྨལ། 
ཚི འགོར་བཅས་བདག་ཅག་ཀུན་ཅིསྟ་རྭགྱ་ཏྲ་པག་འཚོལ་ལོ། །ཅྱི་ལུར་མནི་བུ་ལ་རབྱཏུ་བྷར་བྷ་རུར། །གིབམ་རུའི་ནང་བུའ་བབས་པ་ཅི་བཞིནད། །ིམ་གསརདངའིནཆེན་མེ་དང་བདུད་ཅུ་བཞིན། །བུ་མ་ནམས་དུང་ 
405 “ཕི རྐྱལ་སསྔར་བཅུནམ་ཡིས་ཅབ། །འཿ་ཅོན་ནམས་ལ་ངག་བའྲེ་དོ་གོས་གཔའབུངབ། །གོང་མྲ་རུམས་ལཉབའི་བུན་རབས་མཐཐུ་ཡིནཏཱ། །དད་གུས་བས་དནམས་བུས་གསལ་བརུན་པརྱ་སུར་པ་ལ། ཡུན་སུམཆོགས། 
¡ཌཱ པྲ འི པལྱ་གྲི་ས་ནམ་ ཡངསངས་མིའ་ རམ །ཐུབ་བའི་བྷསན་པཅི་ཏཱར་བྱ་སང་བ འིབབས། །འྭགོ་བའི་མགནཔ་བཅྒོམྤཔ ན་འངས་ཁྱི་སགས། །རྒྱལ་པཊ ི་ ཡང ་ཞིང་། །ནུ་བོལ་སེགས་འཁོརནྲི་ ། 
༧ རིམ་བཞིན་བཀོད། །འཇིགྷ་ན་བོ་ཡེས་ཁུདལ་རྱི་བྷ་ས། །ཡྱ་མ་ནང་ མཁས་པྲནམསྦུ་ས་ ཞེས། །བདུདྱ་ི་ལསནེ་ཤསནསུ་བླཟསོག་པརཧ། །བབག།ལོདགསམ་དང་ལན་པ་ཤེནྱ་གཅུས། །དཔ འབོ་བདུད་བཞྲི་གིད ྒ 


ཆོགས་པའྡིར་ལ་འཛར་པ། །བགཆགས་སླངས་པ་རྟེནའབྲེལ་ཡིན། །སྲངས་ཤི་ངའདག་ 






2 (རྨམས་ ཅངངྱ་བ། ༽ཛེ་བཅུན་མའི་དནྨ་ན་བས་ཏ་གྭཏཱ་བྷ་པན 





ྦ ས་ ྱོད་པའྲོ་བ། གྲོས་མྱོརལ་ བའི 
གའ 


གང་ ེ 
ར་ 'ཨནལམ་ །རིས་བགྲུངམ 
།༽འ ལ་དང་མ 


ཛིས ཅཅ 
ཉི་མའེ་དྭབ་སན་གནས་པ་ཡ 
གཏི་ས་པ་སྤྲ་མན་པ་ཅི་ འི ལརལགས་སྤབ་ དམ་ བོས་བ 


འྲིབཀུར་རེས་གསུང་བལ། ། 





407 


_ ཁཿ ༦ ནེ 








༄༅་ ་ །བ་ལས། ཟྩོ་ཞོཔོ་མོ་ཁས་ པས་ལགས་ པརྡ་མཱཐོངྱ་བྲས་པ། དད་རུདམཐོང་བར་འདོད་པཟི་དས་ བུ་ཨར། །ཁྱེད་ཀྱིཿ །བདག་ལ་ བླསལ་ བར་དྲེ་ ས་མིན་ 


}།མཉེང་དངན། །༨འ་བཅོན་ཐར་བས་སན་པའྱི་ཆལ་པལ། །དགའ་བརྒྱ་པུར་བཞིནྱའྭདྱི་གྲས་པ་འདི་འོས། །འདས་དང་མ་ཅོན་དྷ་བཱར་དང་ 


༡༨7 གྲསུ་ས་ པའི་དམཆོས་ཐུམས་ཅད་ཀུན། ༽སམས་ ཅན་ཁནསྤྱ་ནུདམའ འགས་སམ། འགྲོ་བའི འ་ཁམསྱ་རད་བག་ལ་ ༡ལ། ། 
༧ །ུནམགོན་པིརིན་ཆེ ཅེནྱ་གིས། །འཁར་དངྱ་མུ་ངན་འདས་པ་གུན། །ཐམས་ཅེད་རང་གི་སེམས་ཡིན་གསུད། །ལུའོར་ 


ང་༔ སྫོས་དང་སྤཾས་མད་སྙདྲཔ་དང་། །བདུག་དངགཞན་དངགཉེས་མདདུ། །གུང་གིས་མཐོང་བདུཡུར་པ་ ཡི། །ྩེས་བུ་ཐ་ ཤལ་དདག་གྲི། གད་པའི་མཐའ་པང་ ག་པའྱི་ཚུལ། །བསུམྱགིས་མི ཁུབ་ཐམས་ 
སཿ དྱེ །གྲཟུང་འཛིན་འཁོར་བའི་ འ།བར་ལ་ ལོ་ཡེས།། །བམས་ གསུམ་འཁར་པའི་གོང་ཁྱེར་གུ །ིས་པྲ་མུ་མཐའ་མེད་པར་འཁོར། །ངེ །དཡང་འ གི 


ར་འདས་རྩ་ བ་རང་ག སེམས། ༽སྐྱེ་ ཅྱད་འགགད་ཡགས་ པ་དང་།།གའི་དང་ལ 


ཀྱདཱ་།།ཉི་ ་རཱཐོང་བདུ་་། 
༈།ཡུགྲས་ བྱཅུ་དུས་གསུམ་ ཐམས་ཧདྲའི། །མིའི་སང་གེ་མྲ་ལུསྭ་ 
ཉྟར་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རངགི་སམས་ ས་འདྲི་ཤིག་པུ་མུ། །འཇིག །འཇིག 

།དང་འབསང་ ྒ 


མགོན་པ་ཡི ཐུགས བར་བ། བ། ཤིགས་པ་ཉིདྲ་ཀི་བཀལ། 


ཌཱ ལྱའི་ཐག་དང་ཚོ་ངས་པའི་ཐེག། ད་བཞིན་དུནི་རངྱ་རྒལ་ ཐེག། དཱི: བྱིས་པ་རྣམསའི་ཡོཔས་དྲང་བྱིན། །ཐེག་པ་དཱ་ཆོགས་པས་བསྟན་ཏེ། ིསདཔམས་འཇུག་ཡོདའི་བར། །ཐེག་པའི་མཐའ་ལྭ་ཐུག་པ་ ། 


ཛབ ཐག་པ ཡོདདཔཔའབཀའ་ཆོལ་བྲོབ་ སུང ཌག ཛིད་བསོ་ འཁོརོབརའ འ།།འགོ་བའི་མགོན་པས གླས་ས་བསླའོ། །གངངདུ་ འཇེན་པས། 
ནིསི་ ལུ འམའབས་བད་བཞིན་ཏ། །བཱའི་ཞུལ་ལས་ འདས་པའ དྷ ཛ་ལ གའོ དགའ་བ་བ འཇོདྲ་བུལ་ལྲས འདུས། །གཞུནྲ་ཡིས་བཛཱའེ་ཡིནྷ་ཐུནཿིགྱསེས། །གངང་ ། 
ཡང་ ༤ ། །ཟཱ་མའི་དུས་མཐུའ་བྷསན་པ་དང་ །རངགི་བསེད་ནམས་ལས་ཤེས་བ། ས་སི གྲེང་པས་པ་དྭག ཤས་བཛོད་ཡུལ་ རེརིན་པཆས། \ྱིན་ནུབས་ཧྱི་ལམ་ལ་གནས་ སྲཞིན། །དདུང་ 
༢༠8 ཅནཱ་ཨྱི་གོ་བུ ནི །ཡེས་པ་ཆུབས་ཤེས་པ་ པ་མིན། གཟེ་ གེ་པཾའྱི་སྐྱེད་ཡུལ་མིན། །དྷེ་པར་ལགས་སྤ་བགས་བཀྲོན། །འངས་ཉིདཱཆན་པས་གྲས ས་པ་ངང་། །མ་ཕམ་མགྲེན་པའི་ཞལ་ས་ནས། རད [ནམས 
ཅྱི་དན་དམ་ནི། །དང་པ་ཉི་དིས་ ཅགསྭྱ་བཱ་ཡིན། ད་་ འི་དེ་ལ་འཁོར་འདོ་འབྲར་བ། །ཡིག་ པ་ཡིབ་ པཱ་མཐོང་བམད།།འདེའངའ་བཀའ་ སྩལ་ པ་གསུ་ངགི་ཚོང སུ།།ད་གཡིྷི ནཡུངའཞྲགས་ པ་ནས 
པྲ 






པྱ་ནམསྐབ་ མུ་བ་ཤད་མཛུད །ད་དྲོན་གང་ དཔ། །ད་བའ ཅི་ག་ཤེས་པ་ཡིས། །ཅོསྐརམས་མ་ལུས་ཐམས་ཧངྱའེ། མངོངངྱ་ཧུས་པ་གྲས་པ་ད། །དྡོ་རའ་ཛན་པླ་བམ་ལས། དྱསི་སྤ་ལ 
དར་པ །།ད་ལར་ ཡིན་པའི་གཏན་ཚ ཁྱང་།།མ: གདུ པ་ར ཏད །མག་གུས་འའྲདྱ་སེས་པ་དེ། མ་ལས་བ དང་ངོ །ཐུབ་པ་ས་པསྨྱ་ཆས་བ བཅམ་ལནྲ་བིས། རྒྱལ་སྲས ་བདང་ ཨས་། 





ོད ལ་ལམསསམ་ཁམས་པ་ས་ཕས་ 
ཆལ་པའི་བླ་བ་བ་རབ་ ཡ་ངེད་པར་ཞ ། །བརོམ་ཝལན་འདས་ཀེ་མ་ཆོབ་།གིཀི་འཅང་། ། ཞེདན། །ད་བཤིན་ཉིདྲང་ 
ཅུག པ།།འ གོ ་ སླུས ནན་ཡངན་ གམ གརསས་ན་བངང་ དྒ གིང །དོནཔའི་དདན་པའི་ཚོ། རྲི བཅསརིན། ད 
རད ཀ་ར རར ིྣིྣིིོཚཌོཔ 
ལཾ མ་སངས བཱུ ྦ 
¿ བབག་མསོན །ིཆབཟིབས་ང། ར་བག་མོ་བཅུསང་བས། བླདཔའི བད སོ་བ ་ལས་མོང་ལ གས བཤགས་པ ལ་དུ 
།།འཇྲིག ནཚིགོན་པ་གང་ཡའི་བཀེའ། དབ་བས་སུ་གདམས་པའོ། །དུས་དྲསུ་མྱབལ་བ མངའ་རིས མཆོད་བྱ 





ཆོནྩོཧོས། །ཡོའོཏཧྱོཧ་མཱརོདང 
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ཐང་ལ པ་དང་། །གང་མའ་ནུམ མི།། སཱ ས། འབག་ཞུནྡ་ མང 

བོག རིད པ་དབྱ་པའྱགར་དབ་ཞིནྱའིད་པ་པ ག་ས དཔ འེམ 

རྲི མིནུབ་པའྱྱི་ནུལ་མཆནང་ད་མས་པ། ལ་ཆེན འི 
ཟྷ་ཅགས་བལྔ་ཆོག ་ 


ཨ་མཆོག བངསོང་ཆེནཔ་བོགམྦབོ་ ་པ་ཡེ། གསོ་རི སེནོའངྲག་གཉིསྤ་ཧི་བེམས། །རང བངམེདཔརྦ་རུ་པོད། ཁུར་བའི་ཡིད། །རུན་ཆུད་མད་དྙིང་ དོ 
ྭ ཉེདས་མག་ཡོསན། ཐེག་ཆེན རཱཔ། །མཁས་པ་ཆིན་པྱ་ཁདྲ་ སེ་བ །གསྤསུ་དུད། །ཡྲཾ་གསུང །སྱ་ཏུ་རང་བཞིན་མི་བྱསྐད་པ། །ག དངུས་དག་པ་ ཡྱུནྱཾསྭ་གབ་པའྱིས་ རྡོ ༢ཆང་ཆེན་ 
བཅོ་མྲ་ལན་བདག་ཉིད་དང། །།རྟགཏུའབྲལ་བར་མི་ དངམཆགཅན། །མྱེང་པ་ འབ གམགནཔེས ¦ཀླཱ་ཱ་པབ་ བས། །སྦྱབ་མཛོདབ་མ་སཾམས་ཏིཅི་ ལ་བར ཤེས་གུས་འདྡརདཔའབལ་ལྱིབ། །གཞི་དངལ་མ་ | 

411 རྔོ ཙཾ དཔའབུསབུ་ཐམ་ཅད ནཱ།།ཞམམ་པའི་པླད རིདོངརཱཤིནདུ། ཕོང་ྱི་མང་ལ་འ ད་པའི་བསུམ་པྨ་ནི། །རགོས་ལན་ནོལ འགུར་པ་ལ་འབུ་ ངམི་འགྱུར། འག །ཞས་པའྲིར་ུསཉས་ངུ་ ཅཱཾད་གར་ཐུངས་ནེ། །མིག་ཝན་ 
མཁས་པ་ནམསིས་སྱི་བེདྲསིད། །སྱེ་མེདའང དཔ ངདངའདགེ།དཔནབནམསཅས་སརར། དུང་ཡུལ་ནམས་ལ།།ནུམ་པར ས་འ བྱའ་ཞོས་དནཔནུངས། །ཧཧཆནུ་པྱ་ཞཱ་ྲིསྦ་གབ་ འཁིམས་ 
རླ ༩ སྐུལ ལཱནནྣམས་ ཀྱི་སཱི་བཔའི་བྲུང་ཤིདྲ་སགས། །སམས་ ཉིད་ནམ་ ཅེ ལེངལ། ༽རང་གཞན་གཉིས་མ དྲ་ས་ཆོགས་ གྲཟགས བྷཉ་ནནུ་མག།། ༣འྔའལ་ མེང་པར་ས ས་སོར་གངྱ་སཱངབ། །དཔུལ་ཝྡེན་ཕགཿ མོ་| 
གུ་ཡའེ་མི་བད་གཏེར། ཅས་ཅིཔའབེལ་འྱང་ནམ་མཁའི་ བནནས་ འདི་ལ།། ཝཱན་མགོན་བ་རྣམས་ པང་གོང་མ་ཡ། ཀབླཱ་ མ་དམ་པ་ནཿ མས་ཀྱིས་ངོ་མཆར་ཞས། ཆེདདུ་བཇོད་པ་འ་དབཔས་ཆྱས་ ལགས | 





ཤཾ 


ར་རི ལམ བོས་ལོངོ ཧོདོམ། ཟ་ ཨོས གོབས་་ སོས་སོ ^ 







པུ ད ཡི བ་དབ། །འདྲི་སད་ 
སྨིག ངིའི་དྭགསྨ་ནར། ། གེཔགེའ པདབཐོས་དངརསད་ །ངི་ པམཔདབ། །བདླ ས་མཐོང 
412 ¦ སུ ངར གེས ན་པ་ཿ པུ རི་ཅེས།།༣ རིའོད་ དགནཔའ་བྱག ཞེས་ཡཔ་ཡང་གསླུང། 
བིས་པ་ལག། །ཤྱེང་བ འདེས་མཚོནནས། བ་ཐམས་ཅདྱ་བཱང་ ཆག་ལོ ལྭ་ཝཱན་ཡག་མྲ་བ་ 
ི ཤོན་མ།ད་དགེ་ ངོ ཅུའི་སཱས། །བཅེན་འགསྦྱར་མཚར་ཞས་པའ པསཞས་ ཅོ་ྱ་ིམ་འོ། པངཏ་དག་༨ ། གུ 





རར ནི འི ཉདོནསལ་ [° £ ` 
ཡས ༡མསསྭ་བངབའི་རིམ་པ་ཞེསྤ་རའ། རེགསྣ་སོ། །། ད་རིགས གྲས ཡདོནགས་པི་ ངཱ 


པ ལི ༦ 


4 དེད་ཐམས་ངད་ 


¡2 པ་བཤད། དལ་སང ཛི ས།།ངན་པ་བ 


413, ཚཱཾ། ཏྷཱུས་བྲུས་ལ་ུབས་ཏགྲུབུ། །ཆས་ཅི འི ཤུར་ཡུགས་སུ། །འདེན་གངཿམ་ཨི པད་ས་ནས། འིལ ལེའྲི་བུགསུསུ།དད་པར་བུ། ། ༥ལམཱ་ནས་ལོའྲི་ངོགས་ཉིདདུ། །འདོམ་པ་བྱང་ནས་ནུབྱ་ཡོགས་སུ། །མཉམ་བཞག་ 


ངབའི་གཞོས། ]བན་མང་པའི་དཀོའར ཆོག་ལ། ༈བཅོད་ཅངགྲུས་འདུད་མནཞས་གསུངས 
པ་གང་ཡིན་པ། །ཐུང་པ འི་གསུ་བལ་སཱ ངབར་བས། །ཤརྦ་པཡོགས་ས་མ་བཞིན་དུ་འཐད། ། 


།དོ་ལོ་མོཆོདྭ་དང་བྱ་ར་བའ་ཐབས། །བྲསུ་བྱ་བ་བའི་རིམ།། 
གས་བྲས་བའི་རིམ་པ་ལ། །དར་དབགདུགས་དཔ་ོལ་ཆབས། 


@ ཡེངས་ པམད་པ་ཡེས། །པར་སཅདལམ་ལ་ དུ་པའིཿ མ།།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྱ་པག་གསུ་མྲ་བ།དའི་རེས་ལ་འགོ་བདང་།།ཛད་པྲག ཀྱིས་ཤེས་པདྲ་།དནས་བྱངགྱི་པོཌ་ཏིདཔུ།ལམ་དྲ་སླ་པེ་བས་བར་དུ་དགུག།ལམ་ དུ་ཡིནནས་ 


ཨས འཇག་ཉེན་གསུམ་ 


ཤད་པ ། །མཐའ་གཉིས་སྲངས་ པའི་གམ་བ་ཡིས། །༠ཉམ་བར་བཞ་ག་ པས་ཡིནནསྱ་བང་། ༣ྔཕ་མའི་ལམྱ་བི་ མེ 
༧ བདའི ན་པ་ཡིས།།ཡུག་དངའདུད་པ་གངའོསྤ་བ། སྤུབ དུང ་དང་བྲས།ཡི་ས་མི་གདབ་ཅིང་། །སེདན་ ཟ་འདོད་མའོ། ངགི། པན་ དྲམཔསཔའྱིདལྱ་ས་འགི། ། པག བཅ ཆོག བསྲས །༈ 


དན་པ །ཆོས་ཀྱི་རྟ་ལ་པའ་ཐུགས་ དངབསམ་པསུ་རྒུད་སྩཔ 


༽ྱང་དུའདོམ་པཉི་ཤཱུདགུག། གཅས་དངྲ་པག་ཏནྲ་དས་ནས་ཁང་། །ངྱ་གི་ 


ྲ་བོསམ་བྷརན་འཀྱི་ཆལ་མཆམའ ༈ ། 


ཟད ༄༅། 
ཟླ འདགྱི་རུད་སེགསནས། འདྱ་ཅི་གཞན་གྱི་རྒུད། བླསལ་པའི་ལའ་བར་བས ཐལ 
>¥ 


རིཉི་ཁོརམོར་མོ་ལ་བར་ ཅོམ་པས། ཟོ བྲ་བུབཅོརོ་པནའདསས་ ར་བ་ཡིན་པ་ལ། ཤཆང་འདོད་མོནྱིརོལ་ཆགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་གསུམ་བྱིས། ྦ 
ནྱ་གྱིང་བསའ་བསྣ་ ་བརས་ས་པབའོ་ནྲད། དཀར་པའི་ཆོས་མྭ་ལྲས་པརྱ་བསནས། འཁོར་བུ་དང་དན་སང་གི་སུག་བྲསལ་ 
མས་ལ། ཆད་མད།པའི་སིང་ར་ཆེན་བའི་གདུངབའི ཤུགས་ཉིས། ལྱག་པ་ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བསླབ་པ་སེ་སར་ཐར་པའི་སམ་པ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བླསཔ་པ་དང་།ཐིག] 


2 
ཱུ སཾ ༢༅ རས 3 ༨ ་ ) ངུ ༢ ་ ༡ འོ ༥ ༤ ;༽ ༥ "༩༢? © > ¶ 
_ @ པུ་ཆེན་པ་གསང་སགས་ཀི་ཡོན་ཏན་རིན་པ་ཆ་མྤཔའ་དག་སྐེད་པཔྱྱེད་པའི་གཞི་ཏེན་དྲུ་ཀུར་པ། འྲབས་བའམྲས་ཧད་མྱ་ཏེན་པ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱསའྱི་ནུ། ཚོལ།ཁིམསརིན་པ་ཆལ་འགོད་ཅིང་། ] 


་ཡིང་ ` ;‹÷ - 
༡ལས ༄༅ང་བརྲངད་པ ༣ 
ཉམས་པ་སྤངས་པའི་བྲལ་འབྲས། ཏིང་དའཛིན་དང་ །ྟ ལག་མ བང་གི་ ཤེས་རབྱཀིས། དཔགྱ།་མད་པའི་འགྲོ་བ་སིན་ཅིང་གལ་བར་མཛདངེས་ཁུམས་ དེ་སཱནི་པ་སཔསྤྲ་ཧྲུས་བཅེ མ་ཝན་འདས་ ཐུགསྔརཆེན་ 





'  པོ་དཔ་ཝད་པ་དའྲིགས་སུཿཁས་ལན་པྲ་ནམས་ཀྱི་འབབ་པ་ཡང་དེ་ཡེན། བླ་མ་པང་དཀོན་མཆོག་གངམ་ཐམས་ཆད་ལྱ་བུས་པ་ཤེས་པ་དང་། བྱས་པ་གཟོ་བ་དང། བྱས་པྱ་དུད་ལི་ག ཟོན་པད་ཡིན། བདགྲ་ཀུངབམ་ 
4 །དརཀྲུ་རནས། མཐོ་བྱརུ་གསུམ་གུང་གྱི་བར་བཞ ག་པ་ཡངདལགས་པས། འསལ་བཏགས། ཆ3ད་བཟང་། ིའབགང་གོར་མ་མས། ྱེདཀྱིས་ཤིན་ཏྭ་འུགས་ལ་བཏགས། །ཐུབ་པའི་བཅན ། 


བགོ ིལ་རོ་ལ་བ་རརི་་རབར་འརོ་་་་ མདང་།ག།གཟས། གཱ ་པ སས འོན བོགོ་མོད་བརངང། བར 
མཔ་དང་དང་ས་པ་ སྡོ ཡིིན ཨོ སྦི་ དཔ ཏཾ དཱ དོ་གྱ རབམཐའ་ དད་པ་འམ། བུངཆུབའཐེབ་པའི། 
17, བའ བས་ལ པད །དེངསངའིི་སདི་ འའེ་ཡ ཡངྦ་བུང་། རཱ 


༥ད་ ༢༥པས་པ༽། ་ 

པྲ ་རྒྱལ་བའི་བསྙན་པ་ལ་ ་བསམ་པའགའ་རའདངྲག་ ་ ཨམའི་བསམ་པ་ གས་ལོག་བ བཔ་ 

འདུག་པས། དགེ་འདྲནན་མས་འཚམས་གཅིད་པར་ཞུ། ་ དྲ ྒོ”ོ སིི 
་རོགས་ཅན་ ཡས ཤོགས་གཞན་ དུག་ ཤིགསང་ བ ་ལ་བྱསརནསྦ་བང་ ས་ཐགརད 
ཏྱ སད ཟ་པའིབ། ནཔ་སལམ༩ པམཚུངས་པར། ཡྱེས། ེན¦་ཡུཔ་པསངམས་ བཅསལ་དཡ ༽ཡཤ་ཅེ། 





འི མ་པ་མད་པའི་བདག་ཉིདཆན། མ་ཟད ྱལ་བར། བོདངརོ་བརར་ཤོངོ་། །སངསྤ་རང་ཟོབ་ལ་དོགའ་བརླི་ོམད་པས། །། 
ཟའ གག །ཕ་ཡུས་མ་ལས་བྱདད་པད འི་དེ ངུ །བམས་གྲས་མ་སམས་ཅན་ཀུརྱསི་མགོན་མཛ་པའི། །ྣག་གྲསང 


ཅངས མདཔར་མཇུལ། །དཔ་སེ་་ཨ་ས་ ག་པ་ལ།། 
ཙི རར ལྲ། 


་ ར་འ རི ཡུར སཿ རླ ད 
དེ་ཨང་། བོང་ཿ ཟླ བླམ དྲ 





སམདུནམ་པ རོ མའེ ` ཙལཱ་ཆོས་པ། བས ཨན ་་ ླག་ 


་ཐ ` ཌགས་༡ ༢ ༡ པ་ཁས ཐབ ལབ 
! དཐ་ ཅཐ. ༥༢༥༥ རེ 





དྲས་ལོང་ ་༽་ ཟའི སའ ཟིལ བ་ལ 
,. བཱ ུ 
༥ ༥ + ཌ་ར ལཐ། ` ༽ སྱ "རེ ུ 
ཡོ 
རླུས ་ སུ ༨༠ 
སཿ 


པ་གིས མན ནས་དགྱཏུ། ཉཾྩ་སློ་སད་བརྦ་ོམས འོནོ་གྲྭའུབླད་ 
སིག ཧྩོ །དག གས་ད ཤྲདམོམདཔ། སྒོནམ་ཞིས་བྱ་བ། །བཅུན་བ 


ལནདཔྱིའི ད་བ པཀྭུ ཚདས གའི མིདབདུ་ེསུས་ 

དངོ གྱི་སློད་རིན ནྲགགས་ིསཧ་ ས་པ ཀ༦༧། །ཨཾཱ 

ཅའ ས་པས སེ གས་དང་ད འ།། །ཡུག་འྭཝ ཊཱ ཟོ རབ་ གུས ་། སྭཿ 
དཀའ། དའབསྟརནམགནཔྩ་འྱིསལ་ལོ་འ ངི ན་པའི་མངོད་འཁིན་པ།།༔ གས སམགུང་ རའ ནད 





ྣ །མཚོ་ནའོན་དཀའ། །འཁོརའདུས་། ཀུནྱ་ཧི་དདྩོ་རིད་འབུངབའི་གྲནས། །ཐུའ་པའི་བསྔན་པ་ ༈་ཟབ་པའི་ཞྲི་ལོས་བྲལ་བ། །ཛོས་པའིི་ཏོག་ པ་ལོགོ་པརྟཾ་ོགས་པ་ པ་ཡི། །གཡུལ་ལས 
རའ་་ སྒུས །བཅོམ་ ལཱནའཛཨཅིས་བྱསུན་པ་ འི་སིང་པོ་མཆག། སྒབ ཅུ སདོང་ག་རནིཡོས། ཝ་ །མ་གལགཔ་དོགསནས་པུངྱ་གུརལ།།ཏོགས ༥ཞིངདོན་སོན་དེའི མཆན་འོག པ་དཀའ།།མདོ་ནཿ ལུབ ཨུན ྒ 

ར གསང དྲཐགསཉིད་ཟདའཐར་ལ་ལས པཅ་ ཀྲུན་དན་མཛ་དའེན ཆེནླ་བམ་དེ་ འི།། །མཚནའདེ་ཞོས་པར་ཤནཏུ་དཀའ་བསན། །ེགས་པསྲ་པས་ཙི་ ཐུ་བལ། ཅྱུར་སློམ་པས གསོལ་ བབྟ་༔པ། 

(25 % པ་ལས། ་དགེདསནས་གནད་ཟུགས ལ་བཏགས། ཅྱིང པ་པོ དཔལ་ ཝན་སཝ་པ་པའི་མཚན་ལ་བྷས་དཔ་ཤུ་ ཟུར་ཙོམ་ ཡི་གེ རྦ་བཀོད་པ། རྡོགས་ངླཾ།།།།བན།བཤན་པཉིནཿལྱ། །ཨ་སྦྱཧྤས་འམསད་ 
/ (འདྲུས་པའྲས།། །རྔུར་འཆང་གང་བཉད། །དཀོན་མཆོག་གསུམྱྱི་ཿ བྷས། ། །དཱམ་རིན་བཆེ ལྩ་ཡགའཆལ ལ། །རུས་ ་གསུམྱབི་སཔསྱྱ་རོས ཐམས ངོའྲོ་ཧུར་པ། །དཀནམཆོག་གསུམྱ་ཤིརཔ་འའིན། །བ་ 

ྒ 7 པ་འམསཿདི་མུདག །ནས་སུ་གུར་པ།།དླ་ མིན་པཆའི་སུ་གྲསུངཝུགས་ཡེདབཞིནསནཿ ཞིནྱནོར་བུརནྲ ཅུལ། །བདག་དང་ཁམསགསུམ་བི་སམྲས་ཅན་འམྲས་ཅདྲ་ལས་གུས་ཤིང་སེམས་ །དང་བས་སབསསུ་མཆིའོ།།སངས 
ལླ་ བེ ཨྱི་ཞིད། སཱ ཤིན༔ནམ་པར་དག་པ། །ཉེ ཉེས་པའྱ་སན་འམསཿ དད༨༽ྲབ་འཿ ཞིངལེགས་ པའི་ཡོན་ཏན་ཡུནསུམ་ཚོཿ གས་བཟཏམས་ ཧངྱ༅་གདབ། །ཕྱི་དང་ནང་དང་གསངབ་དཀོཿ ན་ཉིདྱ་ཀི་མཆོད་པ་ གསམཁའ་དད 








¦ ༄༅། །བ་འདེབས་ས། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་སྲ་ངུས་གསུམ་དུ་བསགས་ཤིའ་ཡོད་པའིདགེ་བའྱི་ཚ་བ་འདིས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབཙོམ་ཕན་ལངས་ ¶ 
རྔོ་ཆལཛིན་པ་ ཆེན་པྱ་བ་མ་རིན་པ་ཆེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརྱཆུརཅིག། དེ་ད།ཁོན་བཞིན་དྲུ་བུར་ངིག། ཅེམའགསསས་བཛོད་པོ། ༽ ཟུ ༢༤ །ྒ ངསྦཿསཐམས་ཅདའདུས་པའི་སྣ། །རྫོརའཆངའི་ ངཔ་། 
ཉིད་ཊ་ཙདཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་རྩ་བ་སྟེ། །བླམ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལ། །རྔོཝྫའཆང་གིསྱ་འློདབས་པ། །ཏེ་ལ་ནཱརོའྱ་རུད་པ་ལ། །གཉིས་མེདཔ་ཤེས་ཛྡོར་འོད། །སངསྦྱ་ཆཱསྣ་ནམས་དུང་བུངྱ་ཆུབ་སེམས། ། 
ྒ ཨཾ ཉན་ཐོས་རང་རྒྱུལ་ལྷ་རྣམས་དང་། ] ཤཟ་སྲིནབཔེ་ཀླལ་སེགྲས། །འཁེར་འདས་མ་ལུས་ཐམས་ཅདྱ་འི། །ཨལ་གངངང་གཉིས་ས་མ དུཔ་ཡི། །སྤེམས་ཉི་དཡ་ཤས་རྡོ་ར་ནི། །དྲནམས་ཀུན་ཧི་དྡོ་རེའཆང་། །ཕུུང་པ་ལ་ ། 
4 སེགས་བབདྲུད་ཚོགསྣ་ནམས། །འཇོམས་མཇདད་པའེ་པོ་ཆེན་པ་ཡིས། །ཁམས་གསུམམ་ལས་ཐམས་ཅདྱཀི་སྭ། སྱ་ནདག་ཡོནཏནརོགས་མཛདཅིང་། །བྱངརུ་བ་མཆོག་ལ་འགོད་པྲ མཛུད། །དཔལ་ལྡན་དྲོད་འཆད། 
| ཆེན་དང །བུ་འབབལུ་བ་མད་པ་ངོམཚར་ཆེ། །བྱུ་འདིདངམའབྲབལྷ་ནལ་འབྱོར་པ།།བུཿའབྲལ་མད་ཤུགས་ལ་གོམས་པ་ལས། །གླཟ་པ་འདིན་རངསར་དུག་པ་ཡིན། །ཅིཙམ་གཟུང་དཔའ་ངིན་པའི་ཆོས། །རངགི་ངུང་ 
ད ༦ དུ་དག་པ་ཤར། །སམས་དཔས མས་ལས་བུང་བའ་རོས། །ཤཱ་རགསན་འབྲེལ་མངནངྲུ་ལར། །འ།བོར་འབས་མ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རངགི་དང་དྲུ་འོགཅིག་པ། །མངགི རང་ངོ་ཤེབ་པ་འདི། ཅི །ཡང་ངོམཆརཆརྱེ་ཆུམད་ ད 






༩ ༦ 





ཟི ༥ས་མི་གཞན་པས། བྱ་ར་བ མུས་ཀིས་ཁུང 
ཨམདཞེསྤ་བུ་ ངུང ་ 


ཏུན་ནོགས་པ་ཡེད། བུླ་གཉནཔོ་གཉིས་ནུདཔས། །། 
གས ས་འ ། །ཡྱིན་ེ་ལོག་ 


༽ང་དཔཡངདུ་པ། ོ་གྲསུ། ཐཾཔ་ི་སཚོད། ས་ངོ 
ར་ག ལབ རྩ མད་པསན། ། ༢ དག་པར་བུ། འཁི 
ནད་པྲ་བེདཔ་ཡི། གཡ ལ་ར སན། །གཉིས དོསགས་མྱ་ཤིས་པདོང་པ་པ་ཡིས 





༄། །གསུམརྡརའྱི་ལགས་ ལ་ས་ གཟུང་། །གཅིསམེད་བཟོདཔའི་གོབགོསནས། །གནོདཅིངའགལ བཅྱོབུསྱཀ། ཀཿང་། མཆོངས ཅོདམཆིག་པའི།། ཐབས ལམཁས་ པའིཞགས་ ། 
ཿ པས་པའྱིའུ། ཤིན ི་ནི ཉིདདུ། །ཟང་ཟིང་སྤྲོས་པའབ་བཅད་ནས། །གདད་བུ་འེབ་ རིགས་ཧན་ཐདད་ལ། །ཆཚད་མདྷ་སིང་ངེ་ཆེན་པོ་ཡི ཡས། །གུལྱ་བལ་སགསའགོབཀུན། །ཅནོདྲག་ཡོནཏནཇོགསནསྦལང། ྭ 
བམཆོག་ལའགད་པ་ཡེ། ། །དམབཅའ་བཏན་པསའའ ཉརྲ་པ།།ཀྱུནབརྟགས་ཡག་ལ་ ངེས་བྱ་སེད། དེར་འཛིན པེད །ཆ་སྡགསརྒྱུནཏུ་བགྲེང་གརབྱ༽ པླཁྱ་ཧམ་་ ར་པའི་ཚེ། །དཀའར་སྐུལ་ ། 
རླང་ ཏོརམགཏང་། །ཤྱི་ཧྲས་ དབང་དང་མངོན་སྦེད [ྲོན་ལས་གངདཔགྲ་བྱ་ང།།ཟུ བ་གཅིག་གིས་འྲ་གུབ། རྫརཏེ།། །༣དལ་ ཐེཚོམམིིའོ། །ེ་མླ་ཀླ་མེ་གན ད་སྙིན་མེ། ། པས ཟྭ་སིན་མོམཁའ་ 
.འགྲོམ། སིིད་པའྱི་ལ་སྲིན་སེ་བྱརདྱ་ཀིས། །བཅོམ་ལནརོརའ་ ན་པ་ལས། །རད་རང་སགགི་ སིང ༥ ༄༅། །འགྲ་ འི་གནཔ ཕབ འདཚ་སིམཞུན། །གདེདནས་ ; 
ངནམ པརདག་པའྡི་ས །།བྲབངངན་སྲཔས་ཐོབ་ སྩེནགྱིསམགེས་པ། །གླུན་བཟང་བདེརེ པར་དཔལ་འྲ་དྲ། འཇིགཉེནམགོན་པ་ད དདངདྲཡིརམེདཅིབ་། །སྣན་པའི་འབུས སྲ་ཤེགས་བླདྲུ་ཀྲུན་བཀང་ཤིང་། | 
ྲཤིཾྲ་ སས་ིཾིཾི ནམཁན་བཅན་པ་ཡས། །བདག་ལ་བྱངི་པརདགངས་པའ་པསམཿ ཤིས།།བཀྲརཅི་ཆིན་བསལ་ 









ཐར བའྲི གེའལ་འདོད་པས། ཅེས་བཀའ་བ ཟླམལ་བྷུས་དའི་དོན།།པང་ སེས་བུས་འུ་གས་དུང་འ 
ཤཱ རླང ས་པ ཅིཿ བཀ 


བབ དན་སིཞའས དག ཡྟརོགས་རུ་བད་ པ་ཀུན ༣ ནམགིན་ ས་བ མེཔས་ཉྱིལར་ 
།ཡནྦ་དསྷུན། གྔགུ་གླུགྲཱ་བུས། །་པལ་ལེ་ཡའདངང བ་ལ །བཞིནྲ་ཡིྱི མ་པར་མ མ་འ དཔའི ཧིཿ ཅུ 
གྲངབར་སྣན ླས། ཟངབ་དངྱ་ཧ །།ལ ཀྱི་གནས་ལུགས དཔོས་སུ་བྣསན། །ཐབས་ལམྱུར་མཆོསཔ་བཀའ་ནན་ གླ་མ་པ་པ་ཡང་བཅག། ། 

༣ཤས་ག་བའི་ཡུང་བསན་མཛད། ཅུནཆདོ ད ལམ་པ ཉེས་ག །ཐབས་ལམ་ལ་སགས་ཟབ་པའི་གདམ་པག་གི། ཁིད་ ༦ ཞལ་གྱེ་བ པ། །སྒམཆེན་ཙམ། 















ད བཞེས། །ལན་གསུམ་བརདུ་གསུང་ཞིང་དབུགས་ཀངྱ་ཤཱང་། བ་བའི་གྲས་དབ་མདོའ་གེལ་མན་པགད། འདམས །གིདཟབ་པ། གནད 






£ བསཱན།།རབྱཏུ་འབུང་བའི་བཀའ་ནནཆེན་པ་མཛུད། །བམས་སུ་མི་འགྲོ་བ་ཐག་པུའ་ས༨བཅད། །མ་དམཔ་ལ་གཉིས་བསུན 
¥།ར་པ་མ་མཆིས་ཤིང་། །གསུང་བཞིན་འངབ་སྣམ་པམདན་ཡང་། །ཅིཞིག་ཝར་ལ་དའྲདདའདུང་སང། །དེན་ཅན་བ་མ་དམ་པའྲི་གགྲསང་ཐུགས། །སུནའབེ༔ 
ྦ ཙཾ གཅཛདཔ་ལགས། །སཱགྲས་ངྲ་བུ། སཱཉིད་པུས་གསུམ་ཐམསཅདྲ་དུ །ཀུྭ།་སང་ ང་སྨངབ་སིང་པ་ཡི། ཀཀ ཀྱན་བཟང་རྡེ་རྒྱརལ་པ་བཅོམ་པནད། །མཐོང་ངམ་ཐས་སམ་ག ་པ། །བྲགལ་པ་མང་པརང་ 
ཤ མད་སྩང་བྭཱུ་པྲས། (ཉིངདཀྱེ་ས་ཏྱེན་བྱིས་བརླབས་པམ་གཏོགས་པ ། །གཞན་དྲུ་གལ་བ་ཡོདྷ་ས་མམི་བྱ་གིད་དོ། ཅིང ར་རྭགྱ།དང་བའི་ཆུུ་ནང་དུ། །བཤིནྲ་བི་གཟུགས་བླན་ནི་ཏར་སངབ་བཞན། །འཇིག་ཏེན་མགོན་པྱས་ ། 

འཛྱབིདབམད་དགེས། །འཇིགཉིནམགེའ་པདེ། དབཀའ་རལ་གས་། །སུ་གྲས་ྱུགས་ཧིནེ 


4ཱཾ གསུ་ཐུགས་ཉིདལ། །རང་སཱང་རྣམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཅེ་སླང་བ། །རང་གི་བསམ་པ་དཏཉིད་སངབ་ལས། །ཡུལ་ལ་འ 


བསགན་བནིདཟབ་པའི་གནདཀྱུན་ ༨ 
བྱིན་བདག་ལ་མ་བབ་སཱམ་པ་ཡེས། །ནམ་ཐརྒརཱཔཞིག 


431 @ བསྲུབས་པརྨ་གུནན་ཡང་།།རམ་ཚོརབ་ཡངསརུགཏེར་ཆེན་པ་ལ།།སཱངུའི་དྲནས་ཆར་ཡུང་མི་པོད་ཅིང་། ིདབདྡ་རཱལ་པྲ་པ་བའི་ནུལིདྷ་ཏར། །མ་ཐར་ཟུར་ཙམ་བཟུང་བརམནུ་སན། །ཆ་ཙམ་རོགས་པའིའེཐག 
ཐེས་སམ་གང་གིས་དྲགུར་པ། །བྲསལ་པ་མང་པརངཔག་ ། 


| 


དཔ པ་དཉིདལ ིརདིེིི་ ཡགས་ངེས་བའི་བུ །།འདྲིགད་བདག་ ཐོར པ་བོ ཡག་ཁམངོན་ཏོགས་པེ་བའི་འུལ། །དབུང་པོ་རབ་འདྲིང་ ། 
གས་ག ཨར ཐེས་པས་རྟོག་ ད 
ཅ་ོ་་ མ ཤ་པ སམ་ཐརས་བྲམ་ལས། ཤུ སས ཀའ་ཡུལ་གས སྩངས་དབའ་བསྲུརནས། །ཡི་གེ་བྱས་པ་མཛལ་ བསན་པ་ 
གྲས །པསྤ་ཀ་ཅནས གྱིས བ་ སེས་ཤིཉམོས་དངྲ་བལྱ་གུརནས། །རངསེམསྭསེ་བམིདཔར་རོ་ སཱ 
ད་པའྨིམ་ རྒྱས་དང དཔལ། ྲ ནྲ་བབཆེན་པའྱི་རུལ་ས་ཟིན། ༽ཆ་འདྲི་དྲ་ཡི་མ་བརད་ 

རམར་སཱངསོས་སོང་།།ཚིག བསིགས རོན སྨ་རམས་ཀྱིས། །དྲོྱའི་སིང་པོ་འ ཡདམ་ཚོན་ 
ཿས་ལྱ་རཾ་ངན་འད ད། བའུ ཡཔོ་རངསེམས་ནམ་ མཁའཅི། །དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུཏྱབ་པ་ 
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། ཨའ །ར་པ་ཅ་བཞན་ད། །འྲ་སྦྱ་བས་བཅངས་ 


ཝཾ ལུམསྱ་ྤྱི་བདང་ཏོགྱ་རུ་ད་ད་ཅགསུམ།།ད་ 





སིཔུལ་བགས་བ་འཇྲུ་སང་ 





]དླ་ཧཔམ།།དོའ ོང ཐོ༔༢‰ཱ ཅསབཏག་།འ་༽ 


དྲརིའཆུང་ལ་བཅུ གས་ མ་ཞིང ཾ ^° 
༣༨༥ ེའ 

ཉ ༥ ྲ ཆེ། །སེམས་ཉིད་ཏོགས་པྲ་སེ་བ་མི་ ནགུས། །ཆུ་བ་ཆང པའི ལོ་འབབས་ ྦ 

ད ངོ ག་འ རི དྲ གཛག་གར ཐུ ལ་འ ལ་འཛིན ་ མས་མི ་གནདཔ། ། བཅོམ ༔‡: ེ།་ 

ཏཱརབྱེད་ ཚོགསྱ་ཀྱིས། །གནོདཔེ་མེདཔའ་ཤག ཟ་འ ཅུ = ་པས་ འདིའེརིི།།ལང་ 
[མངོ་སྟངཔཏ དའདེཔ་ ལྭཏུ། དངོས་པ བྱབ་ལེན་པ་མི་འཐདཔ་ཡི། པའྩིཨཱ་ིཆ། །འདི 





སེ 
€༡་ཿ , 










མནཉནོས་ཆོད་ཡིནབས། ཾཐོསྦོ་འོྲ་པོ་པའླི་བ་བའི་མཐོའོ། །མརམོ་ཤི་བརྩབ ཆུབ ཅོབཞིནྱོག། གོར སྐམས ོ་ནིོར་བ་འདོདའད། ཆོ གཅོ འའིམཐོརོ་ ྦ 
ད་ས ལ་གཅིག །དབང་པྷ་ར་ཞིང་ཤེས་རབ་ཆེབ་དང་། །།སབདགནས་ གིང ནྨན་རང་བ མུས། །འགུརའོ་འགུར་དྲབ་མཐའ་འགྱུ་རརོ་ཞེས།།གས་ ། , 
ཧཱཾ ར་འཛ འདྲ་ཆན་པས་ནམ་པར་བྲ་སགས ༈༈འདོས་དང་མྱ་ཏྲོན དྷུ་ཏུར་བཞུགས་པ་ཡི། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པམ་ ལུས་ཀྷུན། །ཉ་བརའི་ ིངའྲ་བོ། སི །༽པབས་གར་ཡང་མཐངབ་མེད་ ཅས་གསུང་། ཡུག་ 
£ ནཔྟ་གས་ཝན བཞུརཡསཆུ་ཡབསབ འད་ གས་བ །ད་བརབདབ་ཅ་ ནན་བཞུགས་པ་ད། གུབྲ་གབ་བྱབཿ ཅུད རྩ་བའི ཤྲི་རལ་འབོར་ནམས། །ཆ་དན་མ་ པ་འདའ་འཇི། རྟེན་ཀུན་ ། 


[32༢༢༣༦༢༨༥༤༢༩༧༤༨༢༩ར༣༩༧༦༨༢ཿ་ 





བབ་༡༤༠༦༧༦༨ ༡༨ ༢༡༠༤ ༠༧༤༩ 





ཁུགས།།དཔེག་མདའ་པབྱ་མིད་པར་མཛད་གཔ། །དཔག་མདབཀའ་སྣལ་མངཔ་མང་པའ ང ཐམ་རགནད་ལ་བ་པ་ིའགན་ 1 སུརབས་མང་པ་མངཔྱབུང་། །མུན་དང་ས་སྒུར་མེད་ 
མུལ གུས་བམིི་དཱདངིང་། །ཡཱོུག ས། །ཤུན་པ་ བརུབེདཔ་འགའ་ཞིག་ལ། །འེབྱི་ཆིས་ 
དའོམཆཆེ། །འྙཾ པག གཅིག་བ།ངས་ བྱགཞ་ 






ཊང་པར་བཅས། །ཚགས་དཔངདཔགྱྤའ་ 
པའྱི་སེས༔ བུ ཡས ཆོགས དཀིམ 









ཐི ནོ ཁོ 





ལརྱ་པང་རེན་པརགྲས་ངས། །ཐབ་བའི་ 
ངེ ༢ གྲས་$ས།ཐུ་ 


འན་པ་ལ། །འ ཉ་སྱིབ་མི་ལེནང གཅི་གྱའུ་ལགསན། །བཛྲཞེས་བ་གཉིས་ 














བརབས།་ ད་ཕང་ པ པ་མག་བྱས མཱ ལརོདགའཁོར། ཅ་པ ཨྲ གོ རོར འབྡོརོའི་ཆིང་ ོང་དོང་ཡོང 
ཧཱ ¦ ནྣལ་འབུཿ སྣབ པགས་པ པ ིཞ་ བ་འ ངུང མོ་མ ཿསྤ་རྒས་ སི 
436 ཁས རི་འ དསས སེམས ནས ཨཆྦམུས། སིི སུ་འཆོ་མྲི ུ་དང་འི༽ བ་རལ མྔུ་རྭགྲས་ཞིང་། ཀ།ཉནོམངས་བླད་བའི བ་ཨན ། 
\ཉདྷ། བཞ སདན། །ཉ༡ན་མང་ གྭ་སངསཱ་དའ།ཁ་དའདས དཿ རུའབས ནའྲདལ་དཔང་པམ་ 
པཿ རལ་བྲ་ནམས་ ཤིས བ་གཞནཐོ་བཞིད།།བའ འསྱསབཏ་མི་འདད། །ཤས་རབ ལྕུས འར མཉན་པ པལ་བབའ་ག། 
_གཞྲེན་པངཡིནཞས་དམ་བཅའ་མཛད་ན་ཡང་། ` །།གཟུ་གསྱ་སྐིས་ནེམདོར་ ཁབསདནམས་ཚོགས་ལསྤ་ཐུངའ་ཡིན།རུཔང་ ན་མིག པྨ་རམས། རྨུལ 
[འབར་དབགད་ཡིས་པ་སེ་གསུངས། །ཕྱགརྒྱཆེ ན་ ནམམཁའེ་ཡམསཔ་ལ། །དག་པའི་རུལ་ཞིམཿ བདའ་མི་གིངཞིང །ཉེས་སྩེདམ་ཐའ་ འ་དག་ཤོང་ རྭ་བ མའི ད་མཐིང་ལ་ པས་སྲོངབར་མི་འཐྩ ཡརྡ་ཞིང་། ཞིབ 





དྲ ཟོ རོ དི་པོ་མོནོ་ཌནྨོམོདཔའི་སྲ་སྦྱ་རས་ཅྲོང་།བམ་དམ་བསབཞིདབརམ་ཆོརོདས། །ཆོ་རྲའམས་ལ་སོག་སྐྱ་ཆུའི་འྲབས་བྱུ་རོམོས། །འྱབུངབར་ངས་པའིགཏོན་ཇོགད་ཁོངད་ ། 
ཏཾ 


། ༢ ་ འོ ༤ ¥ ལ་ས , >¬ ༣ > ¬ ་ ;༦༽ ༦ :. 
ྫ ༈ ཚུལཁྲིམས)ཉིད་ལས་གཞན་པའི་སྙདཔ་ཉིད། །འཇིག་ཏེནམགོན་པོས་གསུངའ་དའདི་ ཤི། །དེ་ཡང་རྲིན་ཆེན་ག་རག་ལས། །རོ་གཅིག་ག་ངང་ལའྱབམས་བྱུར་ན། རྒྱུ་འབྲས་མངོན་ཏུའགྱ་མབ་ཡིན། ། 
རི ིང་ེྲེིེཾེྲྣིཾྣཾིཾིཾྣཾྣནྣནྣཾྣ༽ྣ༽ྣཾྣེཉྗཾྗྣྣྣ་ྣ་ྣ་ྣ་་་ 
437 ཙཾ ཆོས་རྔེ་ཐུབ་པ་རྣམས་ྱིས་གསུངས།]།གྭ་གཉིས་སུ་མང་ལྕ་ ཤུག་འཚལ་ལ།།ཇོོརཱེའི་ཆཱི་གའདི་ལ་སེགས་པ། །འཇིགྷ་ཏན་མགན་པས་དཔག་མེདགསྲུད། །རང་གིས་ཉམས་སླུ་བུངས་པའི་ཉམས་རོང་གིས། 
ྷྷ། ཡིདཆེསྦྱ་གས་པའི་གད་ཟག་མངཔ་ཡོད། །རོག་པ་མི་བླདམཉོག་མདལི་བྲསམབྷས།།དམིགས་པ་མི་བླགུམ་དམིགས་མེདབྲ་དམརྲི་བུ།།བཛ་ཤེས་པའྱི་གངནྲ་བུང་རུབལ། །ཡོནཏན་དིན་ལས་འྱབཏབརའགགུར་ 
བ་འདི། །དབལ་ཝཱན་ཕག་མག་པ་དེ་ཉིདྱ་ཊི། །དགངས་པྱླ་དན་མད་བར་ཉིདྱ་ཅིཞང་ །བམ་དམ་པའི་དགངས་པ་རྟེགས་གུར་ན། །ཡོད་དང་མེད་པའྱིཝོས་པ་ཆདནས་ཁུང། །ཨཱནྲ་གུབ་ཆེནཔོའི་རངས་ཟིནྱཧོར་ 








ཤཱ ྒ ནྲ ༈ཨདདང་མེད་པའྱི་ ཡགས་རིས་ནམ་པར་སངས། །ཅི་ ལར་བྱས་གྱངབཏུའཕའང་ངམ་སྙམ། །རཔལ་སྐྱེས་པའི་ཉམས་རྟོགས་ཡན་ཆ་དནས། །མཐན་བུགྱ་ཆ་ལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མ ནཆདལ། །ཡོད་དང་ མེང | 











གན་པོ་རིནཆེན་ །དགིངོས་པྲ་པ་རབར་བྱ་མིཆ་ཀསཅོམ ཧོ བཱུར་པའཱ བླཀོནོ། སས བུདོམ་པའི་ | 

ང་བ དུའི དེམཔ་འབོར་གད། ལ་བའི ་ བུ ཅི་ ོག །༈འགྲོ་ཀུན་དའ གོ དོ | 

༽༨ ༽ འདྲའེ་ས་དག་ལ།༽ཀུ .ིཧི་ཞ འི་བྙསན་ ན་བ་དང ས་གཉེནྱ་རཱལ་བ་ བམ་ཐེས་ 
ཟི སཱ ལྔ ་ ལམདླཔ་པརཱསས་ལྩ་ུག་འཆུལའ ། ཧི །མགིནྲ་པར་པ་ བསེགས བྷུ བྟསན་ཕ་ལ། བླགཔ་གྲསཔ་དདུནུ མཛེས 
།^\ ེ སྲ བསང་ཐགས་རྡོར་ དོན་གྱིསྙིང་ ི་ །བཱ་ཡང་པི་གཞུས་དག ངསྔ་རམས། པུག གསྦས་ཆུང་བའྲི་བོམ ཕའབས། །གསལབ་བཏབ་པའི་ཡིབ། 


གའག་འདི། །ངེས་གཟུང་སྤེ བའིམའའ་འདལ། གུལ སས་ལ ༈ མཐའབུལ་གཤིསསུའདྲུག་པཔ། 
གམཐོང་ཡེན། །ཉིས་སུའིདཔས་ཆའཛག་ཡིན། འེས སེེ ཁ་ ±: 5 ལག་ནི།།ལས་ཊི སྒྲིབ་པར་འདེགས་པ་ཡིན། །དེི རྟོགས] 


ཤཱི ཤཟ། ག་བབོི་ས་པཔད་དཔའ། །ཉོན་མངོས་སྒྱེ་བརོད་མོངོསྤོ་དོབ། བགཅོགས་ཤེསྤོ་དའྲི་དབ་བཞིས། གབཅོ་མྲོ་ལན་འདོསྦ་ཅིས་གསུངས་བ་ཡིན།།འདི་གརང་འཞིན་མོདམིགས་པས། ། 

ཐ ཡོངསསུ་ཕྱང་བརྡ་ཤེས་པརྲ་བ། །ཇེ་བུན་མས་པས་གསུངས་པས་ན། གྷཾལརཉམས་སྱུ་བང་བརྲ་བ། །ཚང་ལམ་ནོརཇིགས་པའི་ལམ། །ཐབས་པང་ཤེས་རབ་ཟུང་འབྲེལ་བ། ི་ ས་བྱ་སུདྱ་བ། །རང་ 
རཾ ྷུས་དསྤོ་ཐུརབྷ་ལས་ནས རར ཨམ་བྱ་དུགས་གརབསམ། །མངུསམསྣ་རོལ་ །བྲ་བའ་པར་བཞག། ཤུས པར ཆེ ཅུས རྩོལ་སླབ་གླེ་པ་པས་མ་གོས་པ། །དམངས་གསུརཟབྲ་མུ། །།ད 
| @ ༦ཉྟར་གསུངས་པ་དེ་བཤིནདུ། །རུན་ཆད་མད་པརམངོནདུ་འགུར། །རེསསམ་སབས་སབས་ཐམས་དྭད།།དགེ་བའི་ཆོ་བབྲམ་བརླབ།།ཆུལའིམས་དྲོའག་མོད་པར་བྲསང་། །ཕ་རོལ་ཕིནྲ་དགྱརཱནཏ་ས་ད།ད་ ། 
༅ ༩ུ་མསྭུ་ཀ་བ། །ཆཔ་པ་མནངཛོགས་པ་ཞེས། །འཇིགཉུན་མགོན་པྱབམས་གྲསང།།རུགཏ་མས་སྱུ་བུང་བར་ཞུ།། གརྦ་བིདགྲེ་མོངྷིང་པྲཔི་གསྦ་འི་ཞུས་པྲ། ཚོགསྨྲ་མི། པབ རད 
ྦ ཚ། ན་ས འགྲོ་བའེ་མགོན་པ་འཇམ་དྲཿསཆོས་ཀྱི་རྗེས་ ] །དཱལ་བར་ཝཱ། ན་པའི་ནོང་བཟ་ཡས་ས མས་བྱསདད། །ཀུནཏཱ་བཟང་བ་ འཕ་ང་ཐོབ་འདོད་པ།།བསམྱ ཀྱིས་མི་ཁྱབ་ནམ་ཐར་ཐ་དད་པའི།། 





|བཤེས་གཉེནརམ་པ་རྩ་ཚོགས་བསྟནཡལས། ཉེས་ཆེགསྦ་སེནནི་ཅིག་ཁང་མ་མཐེང་བས། །བྱང་རཱབ་སེམས་གཉིས་གཅིགྱ།(འ་པའི་སུ།།གུནཏབབངཔནམ་མཁའི་རང་བཞིནདུ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་མགོན་པོ་ | 














ངུ 
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བར་བ ལེ བསྱ་གུར་ནཔ། ཏོག་བའི་མཚན་མའ 
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འིས པི 







ཤཱ ༄༅ 1 ༣ཅི་བཞིན་ཉམས་སྲུ་བངསྤྱ་གུར་པས། །གོང་མའི་ཡོན་ཏནའཐབ་པ་ཡང་། །ཐུབ་པ་ཆེན་པས་གསུངས་པ་ཡིན། ཅི ལར་མཁའ་ལ་འཕུར་བའྱི་བ། །གཤེགས་པ་གཅིགགིས་། 
ཤི མིབོདྷཝཱར། །ཐྲབས་དང་བལ་བའི་ཤེས་རབྱ་ཅིས། བར་དུབ་དཔེ ཡྲིསདཔས། །ཆུལ་ཁྲིམས་གཞིརྲབས་ཐབསྲནམས་ཅིས། གས་པའི བུརབ་ཐབ་པར་མངོད། །རགས་པའྱི་བངྱ་རུབ་ཐོད་དོནདུ།བྱང་ཆུང་ 
|} ཤཾ། མཆེགཏུསམས་བརྩདནས། །སྱིན་དངུལ་འིམས་བཟོད་པ་དང་། །བཅེན་འགྲུས་བཱསམ་གཏན་ལ་སགས་པ། །དཀར་ཤོགས་བས་དང་ཡོད་པ་ཡི།།བགེ་བྱ་བྲངྱ་རུབ་ཆེན་པར་པྲས། །གནས་ལུགས་ལྐ་བ་བསནཔ་ཡི། ། 
ཨོཾ ཉམས་སུ་ལན་བཤིན་དྭ་ལ་ཡི། །དཀར་པྲ་ ལགྲས་ཀྱི་དགེ་པ་དང་། །འཁར་འདས་ ཉིས་ཀྱི་བསྙས་བའི་ཆས། གླུཟཐུགས་ནས་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པའི་བྲར། །བཟོད་ནས་ཞི་ཞིང་མྭ་སྲེསཔ།སྨྲ་བསམ་ཤེས་བ དྲ་ཡུལ་ལས་ལས 
ཤཱ། ཤེས་རབ་པ་འལ་ིན་པ་དྲ། །རང་གིརིག་པའི་འདུག་ལུགས་ཡིཿ ན། །གཟུགསནས་ཐམས་ཅད་མདན་པའི་པར། །ྱི་རོལ་དོན་དུ་མོད་མིནཏེ། །འཛིན་པས་ཕཟུངབའྙིན་མོག་ །ཅ ལྟྱར་ཆུ་ལརུ་བཞག་དང་། །ཅི་ལྟར་ ¡ 
ཟཱཾ། མར་ལ་མརབཞག་ལྙར། །རོག་དང་མི་ཏོག་དབར་མེད་པ།།འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱི་འདུག་ལུགས་ཡེན།།འདགྲ་ལགས་གོབཁ་བཡིན།།ལ་བ་བ་བ་ཏོགས་པ་ཡིན། །བརྔོད་མེད་ག ཤེསལས་མི་གཡོ་བ།༽ ལནྱ་གིས་ 
@ཾ གྲུབ་པའི་འདུག་ལུགས་ཡིན། །འགྲི་ལེག་སྦྱིའུ་ཆུ་གས་གར་གནས་ཀྱང་།།སེམས་ཉིད་ག ཤིས་ལས་གེཡོ་བ་མེད།།རངསམས་སྐེམས་ཤིག་རྣལ་འདྱོར་པ།།རྣམ་རྟག་སེམས་པང་ཆོས་རྣམས་ཁྱི།།དངལ། 


-ཱཾ, ༄༅ _ །ཤཀེས་རབ་ ཊཾ ཐཐོའྱོ ནད་པ དྲུརའྱི་གྲགས་བམ ༥ཡ། རིན་པ པ་གསེར་ཞུ་ནམས ་བཞངས་། པ་ཡུལྷ་ནས། ཆོས་ སུརགསྤུད་ད་དོན་ལོ། ཏེད་ཀྱིས ཆུལ་ཁྲི་མུསའི པོ་མོ།།ཧིཿ 
རྲི གདས སུངས། ༽བྱམས་དང་སྟི་ངྡང་བྱང་སེམསྦ་ཀིས། ཅུ ཅདུལ་བརྩབ། །སངཉིད་བདུད་རོ་རུ ཅཱ་རྒྱནནི༽ །འཆི་བ་མེདྱ་ཡིའ་ཀྱ།ང་བའ བཱ། ཿ །རངགཞུན་དུས་གྲསུམ་ བསགས་པ་ཡེ། ཚེར བུས 
པ །རྣགཏུ་བྱ 
443 ༦ 


ཏུ བུབ་སར་ཡསཆ་ཡཆན། 


བམཆོགཏུ་བླས། འདྲི་ལུརཉམསསུ་བུརསྦ་བུ ན། །འདྲེ་ལར་སྣ་རྣམས་ཐམས་ཅང དདུ།།བན་ཞི་པངག་བཉིང་དུའྱགུར།། ཨཱཾ ༄༅། །སྡེད་པ་དུས་ཚོདཔཔའབྲེལ་པ་ཡིནཔས། 
བང་མ རོ བར མ་གདང། ཡི་གེ་བྱརཔ་ བསྟབནམསརོགསེཆེས་ 3ནཔདང་། ཟུང་འཇུག ཚོགསཚེས་མི་བཅག། བསམ ཡེ་བཏོབནསནནཏནྟོཏྲ་སེམ་བ་གལཆེ། བོགས་འདོན་བྱ་ཆུཾ། ཡུགས་ གང་སུམལ་ 

ཞནཏནྲབ། བབྲཔ་ ལམྨ་སྐམ་པ་ལྭ་བམགཉན། ཕཱགྲ་ཤིག་ཤའ་བའི་ཐབས་མ ད། སོས་བསམ་ པགང་ ནཔ། །དེའི་རྫསས། འགུངས་པའི་ལུས།། །དེནི༔ ཞབྲན་ཡ ཡིན་པས ། ལྟ་སྱེད་ཐུང་དུའདྲེ ལ་པ ཡི་ས། ། ྣ 
༡ སྤན འཐེད་པའངེས། ཤའདི་ལྱ་སུདོདུམཐེན་དསནཤེས། །ཡཱ་ཁས་ བྱི་སིསྦ་དྲུངམས་༩དུགསུང་། - །༄༅། ྲ ངའྱདུལ་དི 


བཱམའˆ དམ་པུས་དར། པཔནས་བཟུང་ །སེཨ། 
མྱ་རུསྱརོ་བའ་ད་གདཅིགྲ་ཨང་ ངཔི་འབའ་འིའི་མསཨས་དངྲཔར་ ལམྱཉས་འབྲལང པཚས་སླངས་ལ་སྦིངཔ།, ཏེ ཅིད་པ་སྤང་ལ། སིི ན་བ་ལ། བརྙསབས་སུུ་སིག་པའི་གོག 


བས བློགཞནདུགླུདཀྱང། མཆན་ཉིད་པང་ཝན་པའྱི་བམྱ་པྲརཱ་བྱསི་སེམསགཉས་འདེས་བཡིནན། ཀུ་ནཇོབ་བང་ཆུ་བྱ་ཀི་སེམསེ་མཐུས་གནོད་པ་འབསམ་པ་ལ། གནོང་པྱ་བྲསྱ་ཀང་བདེ་བརའྲབེལ་བདགསུངསཏ། ་དེ་ ། 
ལྟར་ཡདྲ། གངལ་སམསེདམ་པའིནཆེདདེ། །གེས་པ་ དེའི་གྲ་ལ་ཡུག་འཚལ་ཏེ། གགངལ་གནིདཔྱངསའའདེ་གའ་བའི། །བདེབའི་འབུ་དགནས་དེ་ལྕ་དུབས་སུ་མཆི། ༽།ཞེས་པ་ངང་། ཐུགསྔ་ཆེན་པའྡ་ལ། ་ྦ 
¦ འབུད་འིནན། བཅོམ་ལནའདས་ཧྲིས། ཅྱི་ལརླ་གྷཱ་ཙི་ནི་ཕན་པ་འམི། གནོད་པའི་བསམ་པས་བཏགས་ཀྱང་། དཱ་མ་མཉཏམ་དྲུའབུ་ང་བ་དང་། འབྲདབར་གསུངས་པ་དང་། བླ་མ་རིན་པ་ཆེ་ལ། ཞལ་ཟས་དྲན་པ་དབས་ནས། 
444 འཁྲོངས་པ་ལ། གངཟག་དེ་ངན་སྲདདུ་མི་འག་བའི་གཉེར།ཁོ་བ་ལ་ཡོད་གསུང་བདང་། འདིེ་ལ་སེགས་པ་དཔགཏ་མེདཔ་གྲསངཔ་ཏ། ཇི་ཝརབསལ་བའི་མེ་ཆན་རབ་ཏུའབར་བ་ལ། ༽ཡུབ་མ་སར་གངབ་སེག་པརྨ་གུར་པ་བཞིག། 
དུཿནཱུབ་སེམས་བེ་བུ་ པའི་མེ་ཆནྱ་ཧྲི་ས། །ཁྲེད་པགཞ སིའུ་ཐམས་ཅད་བྲསག་པར་བུད། །ལགས་པར་དགྲེདུ་བུ རྣལ་འབྱོར་པདས། །དོན་དམ་པྲ་བང་ནུབ་ཀྱི་སེམས་མངོན་པརྙ་རོགས་པལ་ ། 
རྱ དབའ ཆུལ་དསཤིན་ད་ངོགས་པཅིག་ལ། མརོགསཔ་ཅིག་གི་བསམ་བཞུགསན། དེཡང་པ་མུ་བཞིནདེ་ཆུར་ཏེ། ད་ཞིན་ཏིདདབེ་བསེད་པའྱི་རུ་མཚནྱཡིས། འཕགས་བ་དཀོན་མཆག་འབྱངང་ 


རབཅ་ཡི་ཕམ་པས། བུངརུབ་སེམས་དཔའདང་སོང་མེའི་རྐང་ལག་བཅདཔ་གཞིར་གུར་པས། མི་སྩེ་བའི་ཚས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་ཅདལུང་བསྟན་པའང་། རྒྱལ་བོམ་སྐྱེས་པགས་འཆམས་མདརྣོམ་པ་ 





























¦ 


[ཐཱ ༅། །།གཞྱི་བསྲ་ཀང་། སྤེམས་སྟེང་པརྟ་རོགས་པས། འབྱམ་བཱམངབལའུག་པོའི་ནད་ཞི། འཚསྲས་མད་པའི་མིགྱ་བང་། སྤ་དག་གྙིཌགོས་པ་ཐོབོ་པརགསུངས་པ་ཡིན་ན། ཁྱིདང་ ། 
ཤཾ སྙབཔ་ཉིང་ལ་མོས་གུ་ས་ནི་ཡོད། དདངདྭུགས་བོའྱི་དུད་པ་འདྷི་སངཔ་ཉིད་བྲས་མ་པ་ཡིན་པས། ངིས ྲཀྲ དྷེལ་ར་ཡང་། སས་བ དུ 8སྣདཔེདའཛྫུད། 
ཡ།དེ་བཞིནྲ་བེདཔ་ག། བཟང་པ་ཅི་འཤིནད་འངའེསདག་ལ། །ཀུནྱ་གུང་ཀུན་ནས་བཟང རརྩཱ་མཅིག། ཁདངང་འག་བ་གཞན་དུག་ཐམས་ཅད་ཏུ༽ །ཡོད་པྱ་འུནྩོ་འིསྦ་གུབ་པའིད་ཉིད་དུང་། ཆད་མདྱངས་པའི་དགེ་ 
ཙ བའྱི་ལ་བ་ཀུན། གཉིས་མེདྱརུལྱ་གིསྱ་བང་ཆུབ་ཆེན་པར་ཡང་། །འགོ་ཀླུནབཔགངས་བྲས་བརའདན་ཀོ། །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཉིསས་མདྦརུལྲ་རིས། །ེདྱར་རི་གྲ་པིབ་འམས་ཅང་ཅིས་མི་འདག། གཞན་ཡང་ 
ཧཱི ཐིག་པམི་དེག་བསྲག་མཁན་མང་གི་སེམས་ཡིན་པ་ལ། མི་དགེ་བའི་སེམས་ཝ་མ་འགགས་ནས། དགེ་བའིས 


+ 


ྣ ༨ དགེ་བའི་སམསའྱ་ཧོད་པྱ་དུས་པདའི་དྱཀིས་འདགྣྷ་བྲ་གྲསམས་ཏེ། དྷེ་ལར་ཡང་བཅོ་སྲ་ལན་ལངས་ཀྱིས་ལག་ 
༩ ལཱ་བ་ལ་ལེག་པརྟ་ཝ་བཏིདྲདུ་ཤེས་ན་དཉིད་ཡདངག་པའྟེལ་བའོ་ཞེས་གསུངས་ པ་དང་། དག་བའི སྔམསཀངྒ་ཨང་རིབ་མ། ༨༥ ཞིསགས་ུཔང་ སམསགཉིས་འབོགྲས། ྦ 
ཧཱཾ།དདྲའིཔཔ་མེད། ངེས་གསུངས་ཏེ།སྔམའི་མིདགབཞྲིསང་བ། ཕྱི་མའི་འྱྱོད་ལ་ནིགཉིནཔགཉེན་པསྡ་བྱབཅེམ་བཞིག་ཤིས་ཉིད། གཉེན་བོས་སངྱབ་མི་ཆོམས་སམན། ཏག་པརྟ་ཆུབ་ཁོག་ལྟ་ཆེན་པ་ཡིནཔས། ཁྱེད་¡ 







པས་ས འི སགས ས་བབ །མེ་དབདྱ་རནྡེརི་འའོར བོཛོདའཇིང་པས། སུས་སི ཞིན་བྱིས ྦ 
'ལ། ཆེ ཏེ ལོ ཅི, འའ བྱ་གག ཊ། །ཆེསྱ་ཀི་ རོ་ནི གུདདམ་པར་འྲ་བངས། །ཐེག་ཆེན་བླ་མ་ རྣམས་ཀྱི་ཞབས ལ་གུཏགས། །ཕྲེས་དང་བསན 
གྭསས་པས། །འ དགེ་བའི ཞེད ར། སནྱགྱིཆལ་པ་འི་ ཨིན ཏུབྷོ་རྷི་ཉར། །རོདྱའི་དྡོར་ཐེག་ཕ་ 


ད །༽ཤཱན་ལྤས་བཞི་གེས་གྲང་བྲབ་འདུལ་མཛད་ངང་། །བྱས་དངོས་བཞི་་ 
ཞལ ཟག དེབ གྱིས་བ །སྩིགས ་ དུས དྲུསྱ་སུངོམཚ རྨ་རདྱཱཏ་བཾ། ། །།དོ་རཱཾ་འ ཅི 


ཡི ལ༤§ ༣ ་པད་ 
བའ དགོ ། བོབས ྲིའོགས། ་ེ ཧམ་པ ཉམས་ཆེྲབརྡ་ནཱས་བ ལླ་མད་ང་དྲ་བོནོ་པརྙ། ོོ་ཉོ་འོོབ་བོབནོམོ་་གོང་བ་བཞིན 






མཐིནོ་དམན་ཀྲུ་ག ཡེནཆིསྤྲ་དརིན་བྲ་ལེས། ཀོད གགསུདཐུགས་ཉིདྲ་ ཧུས་བླ་དབས།། 
ྦ ༥༨མད་དྲབའ་རང་ །སེ་འཇིགམད་པའི་དན་ཏིང་འུཿ་ ས་དང་འབས་སྦྱོད་བུ་དངུ་བ །།ཐམས་ཆད་ཌཱཾསྲ་པ་མེད་པར་ བྲས་ཏགྱཾཏ། །འཇིགྷེ་༔ན་མགོན་བླ་བམ་མ་ཆག་ལྭ་བུལ། ། 
ཅབ དང་། ལུ འཇིགས ཡཛ་ སང་བ ས་ཨ །འཛན་བུའེ། ལེགིང་འདིར་ འདིཿདཔདམིང་པའདོན།། ད་སོལ ་ 















ཅུ་གདན། དགོར འགར་མཆོདྲབ་ངའབར་བབཞོན། །དབང་གྱི་ཧུལ་ བོཀྩག་ག་རོགའོ 






|ཤྷཾ། ༄༅ །ནུབ་པརམི་ རྔ་རོརའྱི་པགླ་ཆུས་བཏབ་ འཇིག་པ་མི་འ ;པ་གདནསྭ་རྭ་ 

ཟེ མངོས། སེས་ཆེན། དཕུགས་དག་སུ་རགས་བ འི །དརུང་ རུ་རགས་པརམགཔ་ེའགས། །ཅ །ཅི་ཤི ཞེན ཤད་ཡང་ཱ་ནཱས་ བྲགས། ཇེསྲསྦ་ལྲསཀང་གྲཞནལ་ཡདཔ་དཀའ།།བྱུན་དྲིམཆོགས་པྱར་ 
ར་ས སས་དང་བུན་མོ་གཉན་མདུན་དང་། །འཁར་དངའགོ་བ་ཀུན་ཀི་དོན་ཆེདྲད།།ིངའློ་བན་མིད་བླ་བྲས་ནས་ཁང་། །གང་དག་ ཤེགས་ ་པའི་གནས་སུ་བླསལཱས་པར་མཛོད། ཡི 

447 ཉཧྷཱ་འ ཌུ པར་ཅེས་པ་འབབཅང ས། །ཉེབར་ཞི་བའི་དྱརུ་ལྲ་གས་རབ་ སྱདཔ། །རྣ་ཡ་འབྱེར་བདགའོ་ ཕིནམ་བཞི་སེང། །ཅིངྡ་ར་བས་བའ་བསད་སྟོམས་བངབ་ལ། །རིན་བ་ཆའི་གཡུ་བྱ་བརརྱ འི་ས ། 

1]; ཆུལ ཅོ རུབ་བཅི་བ ཞིནདུ། ། དྲིས་་དལ་ བཏངབ་ ཡིེ །བིདོན་པའི་གཡོག །པོ་མངཔྦ་བླསྱཡིར་དང་ ། ཐུགས་དཔོངསའབབའི་དོན་འདི་མྱབསན། །འཇིགན་ཡགོན་པློབས་བྱས་ཅི་ ཡེ༣རོ། ཨ། 

£ ཡའ་འདིལ་བསམ་ཡས་དབག་ ཨཱི་ཁྱག།ནམ་མཁའི་མཇོདངང་ནམ་མཁའྱི་རུའབབས་དང་། །ཡོནཏན་ཕིན་ལས་ཛོགས་པངམཆར་རེ། །བདྲག་ཀྱང་ཡི ཅྩུཿགྱང་པྱསེས་པ་དང་།བ་ ཡེ་གེ་བྲ་སྲུར་རེསག སངས་པའ་ | 

(ཉི དོན ༈གནས་ ལུགས་དྲོ་ར་གསང་ཆིག་ཅ་ན་པག་འདི།།བཅེབ་བ །པགིས་ཐེསྤ་གངམཉེས་པརུ། རོགསསཱེཾ།། །། ༄༅། །ཨོ་སྭི ཧི གཏིངམཐའ་མེད་པའིའ འཁོར་བའི་ བཅཚོས་ མ ལེགནམེད | 








ནར 














ྒརརནས་ ོ་ི་འ་བུངབརིད།། ཀྱི་རལ་བྷོདོ་ནོང་བཅོའོ་ཝན་ཅོས། བལྟསོནབ་འཇིནཔ་གང་མིནཀིས 
ཐཾ བཱཡི། །སནཔས་བཅས་པ་འདིལས་སཱཞིག་འགལ། 


།བདག་ཉིང་མི་དྭ། ངགཞན་ལམ་སཱན།ཞེས། །ཡུངབརཔས་པ་དུས་གསུམ་གཟིགས་ | 
ལས་སཱའི །ཁ་དཾག་དི་དང་ནུས་པ་དུག་གསུམཆོགས། །སྤེ་ས་བྱ་ཐུརཔ་འེ ཤེས་བདུ་ཅེའི་ ཛྲ 
|] ༔ ཡིས་བཀག། རངལ་སིང་བཅེ་ཡོད་པ་གཅེས་པའི་བུ། །སྲག་ 





།དང་བླུམའིབཀའ། ། ཅེནམཁས་པ་རམས ཀི་དགོངས་པ་དང་། །འངགི་བསམ་པའི་ཐགུསུསམངཔ། །མུ་གེའི་སྙདཀས་ བརྡ་རསམ་དཅིག། ལེ ་ ་ར་ བརྨོབ་མའི་དགོངུས་པ་འདི། །ཆ དམར་གྱུར་ ྦ 
རས་ཤས་གི་ནསྲང །བླསབ་བརམ་ནུས་ནོངས་པར་གྲང་གུརྣ་ནམས། །སྲེས་ཆེན་གོངམཿ རྙམས་ལ་བཟྲོཿ ད་པར་གསལ། །བདག་གི་ཉེ་གནས་དགེངོས་པ་ ཆོགས ཀ །བུ་སྦག་མིད་དུའོང་བྱ་ཆུལ ལམའེ་རས། ཚེ འི 
གངུཿའཛིནགནམ་མཆ ཡེས །གསེལ་བེ་བཏབནས་ཞུས་པའི་ ཡིགལགས།།དཱི སིང་ཆིག་གནད་ཀྱི་མན་ངགྫརོགས་སྟོ། ཀྭ ཨཔྭ་སི། ཆོས་ཀྱུན་ག དདནས་ཞི་འིངམྱ་སེས་ པཱ ས་པའིམ༣ཐའ་དང་ 

450 | བལང་རངགེུ་སེམས།། །རྣམ་དག་གཉིས་སུ་མདཔས་ འགབླ་ནུམས། ཆུམ་པར་དག་མཛདྱདར་བགའཆལ་ལ། ། །ཅྷི་ རར་ནམ་མཁའ་ ཡོདམདཀླུན་ལས་ འངས། །ནམས་ཤུདཐའི་ཡཱལདཱམ རབཞིན། ༽༨པོར་ྱམ་ངན་ 
' བཕས་པའི་ ཆོས་རྣམས གྱུན །འསམས་འ ཁྱུལ་བསཿ ཐ་ར་བཏུགསན ཡང།། སཱདུང་འགུག་དངགནས་པ་ཀུན་དངབལ། ཤའགྱུརར མེདཿཔས ཆས་ དའུ་ཡུག་འཚོ་ རིར་ ལོ། ༽ྱགའ ཡ་འོད་ དུདཅིད་ཕག་འཚལའབདྲུང།། 

་ཉརྦ་རཱ་ལྷརཱ་བཞྭག་དང་། ཅིར དམངལ་མདབཞག་ཝར། །གཉིས་མེད་གཉིས་སུ་མདབའིེས མས། ། ༽ལལོར་པ་ ཡུནདངགཉིསརེ་མདུབའདེ།། །གཉིས་ལེདབཅོམ་ བྱམས་པཆེན་ ཆེན་པ་ཡི ཡིན། །ཡོག་རྟོབ ཏྐུགསཞལ་ ྦ 
།མཁའི་མདུད་པས་བཅིངས་པ་ ཡེས མྨིལམ་སྨ ་བུ་འཁར་བརྩ་སག་བྲ་མལ་བ། །སདཔར་གུར་པ་ཅེ་བཞིཿ གནས་ཡུགས་ཤེས། །དེ་ ད བླ་སྨན་ར་སག་ ཀ།།་བརས་གདང་ནས་མ། ས་རབ་ཞིབ། 


ལ་ ཅབསས་ 
} 


) 


༣1:12 


༄༅། ་་ ` །ལྭ་པརངྱས་ངན་འདྲས་དྲངདབེརྦ་མེདཔ། །དུས་གྲས་མརག་བའྱི་རལ་བྱ་རང་ དབ་སམས། ལྷཱནྲགབ་བཅོམྲ་ལན་འཔས་འདྲིརྡོར་འཆང་། །གོངལ་ལུས་དང་བག་དཔཡེད་ཡོདཔ།། ད 
| 2 དྲ་ལབསྲདྲབ་སླངྱ་དད་ཆགས་སྣང་ཡོད། །དེདང་དལ་ནངཉད་ཡོད་མེནཏེ། །ནམམ ཡེ བླདབང་རྲདཔའ ཚུཔས། ལའི་དངུམ་ཐོརྱག ས་ཤེས་ མ་།། །ཏོགསྤལནྲ་ལ་འབྱོར་བ་ཡིས་མཐོང་བ་མེད། །མཐོན་དམན། 
_÷ རྔི་ལྔབམདཔ་མི་ཤས་སྭ་ །སིབཉིངངགྒོམ པའྡི་རྣལའྱརདབངུག་ལ། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་བྱང་ཆུབ་སེམསརྒསླ། །མང་པར་ངགིས་ཤིང་ ནྔ་རོབ་འཚོ་རའྡ་དུགཔ།།ནམ་མཁས་བཅིངས་པའྱི་སྱེས་ལུལོག་པར་ལྡུལུལ་ 


|  ལཱས་བག་ཡིད་དུ་འཛིན་པའི་ཐ་ཤལྱ་གིས། དགསངད་གངསངབླསབམིནས། ཀཿ བཟངནམམ་ཁའམདུཔ་ང དཔད །ཀུནབཟང་པནམསྟ་ཏགར །བརྙུལ་ཞུགས་འཛིན་པྱིརུལ་འབྱོར་སྒྲ་བེད་ 


རིས་འ ཊབླ་མའིགསུངབཞིན་དགོངས་པ་བླམ བ་བེད་པ། །འ་གོ་བའི་དོན་དྲུ་ཉད་བླམབ་པའི་ཐབས། །ཞབས་ ཀྱི་པྨ་དོ་གྱངགས་ནས་ ས་པའདིས། །བདག་ཏཱ་འཇིནཔས་ནམ བརངཀྲགས་པ་ །།པོ།པརྱཾལཱངབའི་སྐྱེ་། 
ཟལ བོ་འྲའུལ་བམས། །གཉིས་མདནམ་མ སེ་རི་ན ར་ག བན་ཅེས་བཡའོབགས་དགོངས་ཇོགོས་པར་བེདཔ་བྱེདྱརྒམཚོ་ ན་བོར་འཇུག་པའི་འབས། ནལ་འབུརྱའི་ འང་ཤུག 
། ཚེནཔེ་བྟངལ་ཤུགས་ ད་པའ་དྲའང་པས་ཞུསཔ། ཆྲོགས་སྙོ།་ ར༅༅། །ཨསྨ་སི། རུས་གྲསུམ་ས་སྐྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཅ། །ཧ་གྲངང་ཐུགས་ཉིད་པེརམང་པས། །འགྲོ་ཿ བའི་མགོནཔ་དིན ཁུ 


༄༅། ྦ །པའི་སཔསྦྱརས་ཐཔ་པན་མཛུང་ཡའོན་ཡིནཔས། དའི་ངེསསུ་བླམབ་པརྨ་བཱའོ། །ང་ཡ་འདྲི་སདབདག་གིས་པོསཔདིདྲ་ང་བད་མཐོད་བོདདུད གཅོགན། མངགསུམྱཆི་སངོ 
ཆེན་པ་འཇིགཏེནྱི་ཁམས་ འདིདདྲབསྐཀྲིཉེ་བྱ་ཀུདཔ། ཀྲིང་བཞི་པ་བརམའི་ ྭ འི་འྲམ་བུའིི་གིང་དུ། ྲསསྲྣྲྣྲྣྲྲའ སླ་གན། ཧཱ ངེས ངོ 
¥ རྒྱས་བདཡུང་དསྙན་པ་ཡིན་ལ། བསྟུནཔ་དེ་ལ་ཡདུརས་བར་པད་པའི་བྱེད་པ་བྱ་ཆུལ་བོུནབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྷ་ནམས་སམ། ཡོངས་ཀི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་ཐམས་ཅད་ལགས་མེདྱ་པང་། ཡལ་ཁྲམསྱ་ཁི 
འཁམས། ཟནག་ལན་འཇིཔས། སྣ་རོལ་ནི་དག་ཚན་མཐུག། གདོད་ཚལ་འྱི་བད་པ་གཟོ། །བསླ་བངས་པའྱི་བས་པནི་མཐརའདོན། བས་བྷསབས་དསའ་ངསནི་བསར། དག་ད་མ་ངོས་རིས་ 
4 བའྲནཆ་མེད་བའི་སྱ ཡོགས་དར། གངུལྱ་བ་དྣེལ་བུ་འདུབ་པ་ལ་པགངས་ནས། ཁ མས་སུ་སྭཱ་སེ་བྲ་བཞེས་སེ་ཞས་གགས་པ་ལགས་ས། །དེ་ཡདྭ་སིར་ ཆོ་རིགས་ཡུན་སུམཚོགས་པ་ལགས་མངྱ་ཀང་། ཐུབ་པཆེན་ 
| ཛཾ པའི་བསྟན་པནི་རིགས་གཙོ་བརྩས་དཔམ་ཡིན། རུསགཙབ་རྤགར་པམ་ཡིན་པ་ལྷདགངེས་ནས་ རིན་པཆེ་ཉིདྱའི་ཁལ་ནས། །ཁབའི་ཡདནི་མི་ཤན་ཏཱ་གནག་པྲག་པལ་དགའ་བ། ཉེས་སྦྱདལ འཇུག་པ། ང་ན་བ 
¡ཤི །ཞིག་ཡིན་ཏེ། །ཁོ་པོ་དའངབའི་བུར་ཧཱབ་གྲསངབ་ལགས་སྐད། ད་ཡང་ཡད ཡམ་ཤིན་ཏཱ་དབུལ་པརབཞུགས་དདིང་འཚོབ་ནམ་པར་མ་པག་པ་ལ་ཁངས་སྤྱད་ཀང་། ཅྟེ་ལར་པླད་ལྱ་ཆུས་མི་གས་པ་བཞིན་དྲགང་ལོ་དྲག་ 


„ ནཿ 


བསངཿཆང་ཆཆའི་རི་རི་ཆིཿ6::252> 


ཐ 
4 


༦༦ པ 





༦ ཁི 


|བཞེས་པའི་ངུས་ས་མཁན་པ་ ༽ུཔ་འཕུགས་བའི་མུ པའྱི་གཱ། ཡན་ཝུའ་བྲུ་རུལ་ཁིམས་ལ་རབཏུག༨འ ར་སྱ་བོགསྱ་ཧི་དགེ་བའྲི་ར་བྲ་བམས་ཅད་རང་གི་འབདཔ་དང་། ཙོལ་བ་དང་། མཆོན 
དེ ཁག་འབག་པ ི་ཆེདྲདྲུསས་ཀྱང་སང་པར་། གླ ལུན་སྱུ་ ཡི་བ ོབ་ ནཡསྦེའ་དབུའ་ སའས་ ཤཱང་པ་དད། ཀློག་པ་དང དེབ་བློས་སྦཅདསྲིདད་མརལདེ་ དྟེལལར མཛད་ནས། 
དྲི་དོདང་ ཀོག་བ་ཐམས་ཅུདྱ་བདམརྲ་ཐུག་བརྩ་བུརཔ་དང་། ཛོས་པ་པངབས་མ་པ་ལ་སགས་པ་རདུ་བུང་བ ༣མསྭ་ཀྱི་ལས་དང་། དཀ འཇོ འྱི་ཡིགསུ་ ལམ་འགགས་ཤྲིདྲ་ཅབས་འཕལ་བར་མཛདནས། གང་ལོ་ ། 

54, བདབརུདལ་ཡོན་ཏནརིའ་ པ་ཆ་གཞོན་པའི་དྲུང་སུ་བླསབ་པརྱ་བ་བདང་། སནུཏན་རིནཔཤ ཚོ དེཡ་ མོའ་ི ངཁུངས། སྔེནྲ་ཀྱི་བང་ཆུང སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ རིགས་གྲསམ་མགོན་པའི་བདདན་ས། ནོར་བུ་ 
རྨ ཚདབང་གྱི་ཆཱལ་པྙལ་བུའི་དགེ་བའི་ ་བཤིས་གཉེན་ནམས། ཡལཡངདངས་ཅྲ་ཀྩྱི་རུལ་ཁམསན་ཡོད་པན་བྷས ་པརྱ་བ་བའྱི་པིར། ཡུལ་དབུས་ཚང་གི གྤི་ཧུལ་ཁུམས་སགཤེགས་པ་ ལགས་སོ། །དཡང་སན་ 
ྲགཆུས་དཅོམ་ཡུ ཱནའདསྣ་ནམས་ཀྱིསྱ་ྲནྱ་བྱིས་བླ་དབས་ཤིང་། ཧནོ་པཱངས་བའིལས་ཁི་འ ཅན་བསགས་པ་རབྱཏྱཔུར་པ། ངོ དནམས་ཀི་ ཉེ་ཚེགསྤ་ཀྱི་མཐའུཆེ ན་པ་ངང་ལནཔ། རྒྱལ་པའི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་བ་ 

། ར་ཆེན བྱད་པའི་སྟེབས་ མོངས ཡ་བཟང་གི་བུ། རོ རྩོ་ཡགསྦ་ཅྱིཚེ ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནམས་ ཀྱི་ནང་ནས་ ཁྱུམམན། ཐམ་བསམ་སྣ མ་གྲསུྱ་གྱི་ཡོན་ཏན་རིན་པ་ཚའགྲའ་པ་ལ་ཚེགས་མདཔ་བསྟན་པར་ 


4 


༦ 2}; 


ས་ །བྱ་བའི་ཤྱི། ཕྱགན་དང་ ཡུཐབྱནབརྒད་ཡོད་པ་ནུགྱ་ཡང་མལུསབ ར་ཁམས་པ་མདོ དྲ་སད། གནས་པོངོང་གོགསཔྤོདོམ་དངསབ་ད ན་ལཱ་སྲཾངདྭགཏུ་མཛད་པ་ལགས་ 
/ སོ (དནསྭ་སི ཤོདདུ་གཤེགས་ནས་ཐོས་པ་དད་བསམ་པ་སྭེ་སིདང་པདགི་མཚནཉིད་ཐམས་ཅུདལྭ་ས་འདོགས་གཙོད་དཀོངཔ་པ་ངང་། སྩེས་བུ་མངའབ་ཐམས་ཅུདྱི་མཛདཔ་དིག་པའི་ ཤ་སསའབྱ་ 
བྱ་ཧན་པ་ཡིན་པད་བསན་པ་དང་། ཡཱིདད་ནང་གྱི་སེ་འདོགས་གཙད་པ་ལ་སངསྦྱ་ཆས་གཉིས་པྨ་ མ་བུའི་པྤརིཏྲ་གུབ་པ་ཐབ་པ ༣མསྤ་ཧི་དགངས་པ་བསྣན་བཅོསྣ་ཅོམ་པ་བེན་པ་རམས ཀི་བ་སན་བཅོས་ལ་ཐས་པ་ 


ས་བབས ` 


༈} 


455 ཙཾ དཔ་སམ་པགཡན་བརབསན་པའི་ིརམངའ་ཀི་གེ བའི་བ ཤེས་གཏུན་ཡཱད་བཛས་པ་ཆེ་ནཔེའ ལཱ་སེགས་པ་ཡུལ་དབུས་ཆུང་གི་མཁས་པ་ཆེན་པྱནམས་ལ། ལུང་རིགས་པ་ཐམས་ཅད་གསནརིངྡ་བུགས་སྲུ ཆུང་པར་ 
ཤཱ མཛདནས། ལ་དང་རྲིགས་པ དབྲད་གཱགཅེན་པརབཞུགས་པ་ལགས་ས། ། 
དཱ 


ས་སཾ། །དྲོནྱ་གྷི་སིདཔ་ཐག་པཆེན་པོགསང་སགས་རྡ་རའི་ཐེག་པ་ལྕ་རུདས་འིན་པཚའི་མཔའབདགྱ།གྱུར་པ་ནམསལ། ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་མཐར་ 
| དྷ ཡུག་པྲ་མཛད་རིང་། དྡོར་བག་པའི་ཅ བདགཅུ་སུར་པེར་བྱཞགས་པ་ལགས་ས། །ནས་བདབའ་ག གདས བའི་གསུང་རབྱ་རཱ དྲ་ གུལས། ཧི འེར ཉེར་བའོ་མ་ཐིགས་པ་གཅིག་པལ་བུ།། 
@ རྗེཡ་འབྱར་གྱི་དབངཔྱུཤཉས་ཆྱད་དངརྟོགས་དེ་ཅན་རྣམས་ལ་ཡོད་པར་དགངས་ཤིང་དབསྟན་པར་བའི་ཆེད་དུ།གྲབཔ་ཐོབ་པཔི་རྣལའབེདིདེང་ཕྱག་ཆ་ནཔེ་རྲབཛུན་དཔལརཡ་ང་། ཁྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་ 


།བརྒྱམ་མཚུ་ནདང་། ཇོམྷ་རྭ་རཱམ་ལ་སཾགས་པ་ རྣམས་ལཱ་གདམ་ དག་དང་ཇེས་སུ་བསན་པ་མཐརཐུག་པམ་ལུས པ་གསནཔལ། དེ་ཡངྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ འབཟངས་ ལྟེར ། ཕ་ཇོ་དང་། མ་ཇོདང་། ནོ་ཏན་ཧོན་། 
ལ་གདམ་ངམེད་པརྨ་དམ་བཟདངནམད་པ་ ཐམསཅད་ལ་གདམ་དག་ཞུས་པས། གདམ་ངག་གི་བའུ་བམ། དཔའྱ་གི་ཕག་མྲ་བ་ནས་ དཔལྦ་ཆུབ་རིརྲ་དུངས་ ཀྱངམི་ཟང་པ་མངའ་བརྡ་ལགས་པ་ལ་གས་ས། པོ །དེརུ་ཡངདུས་ 
གསུམཆྱི་སངསརྒྱས་ ཐམསཅདཾ་དགོངསཔ། །བསླང་ པ་ནིནཔ་ཚྭརས་པགསུམསཔསྤྱ་རསྦྱའྲི་མངརོ་ཡིནཔ་དང་། གདམ་དག་དང་ངོསསུ་བསྟན་པ་ཉམསས་ལན་ ཡས་པ ཤུག བ་ཚུལ་ཁྲིམསྱི་བསབ་པ་རིན་པཆདང་བལ་བའི་ 
456, གདམང་ག་གས་ ཡོན་ཏན་བྱསེདཔར་མི་རུསཏེ | སབ་མཛུའ་ ད་བདངྱ་བདཔར་མེདཔར་དགོངས་ཤིང་བསྟན་པའི་ཕར། ཊ ཇེས་ས་བཅེན་པས་ད་ དབང་ག ར་བའི་ངུས་ སུ། ༅ འཁར ལའི་ཆང་ལྔགས་ལ་མབཏད་ཅིངབུ་རམ་ལརུང་ཆཱ་ 
བུབ ཏབནས་གསེ་ལབ་ དང་། གདནངག་པྱེ་ནུམསྱ་ཀོ ངོ་འ་དདཔ་ རྣལས་སགངཔིས་བངག་ཡབ་མདབ་རེ རོོ་ཊིའི་རྙིལྭ་བུར་བྲཞགས་ གསས །ལཱག་ པ་ཚུལའིམསྱའི་བླམབ་པ་རིན་པ་ པོ་ཆལ་རང་གི་སློག་ལ་བབཀྱང་ཐུབ་ | 
པསབཅས་པའི་བླམུང ལ འི་གཞི་ འབ་ཡ དལའཛམ་ཕའ་དགེང དགེཇསཔཤིངྱབུ། གས་སྲུ་རུ་ ནས ༥ ཆུལ བསྟན་པ་ལའབྱ་ཏགཤགེགསནས། རྩྱངམ་ལས་འདསཔ ཆེན་བོས་ ཆམ་དནལས་འདས་ཀྱི་བརད་ ༦ྱཡ་དབུས། 
མབ སྩེ་ཚརྡོར ལབུ་བཏང་པ་ གྲ་ཀང་ཞལ་ དུགསལམརུང་ཞིང་། སཱའི་དྲཙིལ་འདོར་ལ རྗབའི་པུས་མ གཏོགས་པར་ རགས་འགོལ མ་རྱངབངང་། \ རུས་པ པའི་ཆོ་བཅིག་ཉེ་གནས་སྲི ནེ་བ།ངས་བ་འའསའ༽་ ། 

















།བདང་། དགླེསདབཞྲི་བ་ལབ་གགསབ་པམམངངཔ ཚེ་བ བན་མནས་མཆསམམམ་ཚནར་དསརས་ཆརཐསསམར་ 
། ༣ དང རདྲངྱ་ཡགམལ་སེོགས་པ་དངོས་བོ་ཐམས་༤ སར ད ཿ 
ད་ལྭའ་ཛིན་པ་མི་མ་པའ་བ་ལ་སགས་པ། མདོར་ན་བཿ འཕང 

ལཱ་སགས་པ། མདར་ན་བསམྦྱ་ཅིས་མེ་ 


༢ ག་བ་མཐན་ངམནམེདཔ་ཐམས་དདྱའི་ཁུལུ་པཞིང་ 
དྲྭ་ཀུཡཁུར་ཞིང་། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་བཀུར་བས་ 





། 
| རཾ ཁྱབཅིང་བོདྱ་ཀིསམི་ལངཔའྲི་མངརབདགྱུ་བུར་པདང་། རའ 
་; ཌ ཛཿས ལངབའི མངའ་བདག ཡུར་བདང་། རླུག ཁག ཤ་ལུ ཞ་ལས་མ་ འདུས ཁིང་༣ང་འ 
༢༠7 <. བརང བམེདྲ་ སར་གཏུ་གཤེགས་ནས། ༥ ུང་བཅར་སྦར ཏུནཐམས་ཅུད་སག་པར་དགེངསནས། གི་བཐམས་ཅངྱིབནྭའ་བུརྦ་མྔངདྱ་རིང་། དཀའ་བའི་ཁུར་ 
¡ £ ཁངས་པ་གྲངས ༨ཤེད་གཏོལ་བཱ་ལ་བུརྡ་མཛདནས། དམན་པ་དང་མཆོག་གྱི་བ་བ་ དཀའབ་དང་དུབཞེས་པས། གཅུག་གི་ནོར་བུརན་པ་ཆྟ་ལ་བུར་ ཀའ་བའིཁུར་ཐམས་ཅད་བྣསམས་པ་ལ། དཱིན་བརི་བ་དང་ 
ཚྭ ལུག་མེ་རུངྦ་ལགས་བརོལ་དངནས་གསོལ་པ་དང་། ཆན་པ་ཆའི ཆུག ཡེ [ཐམ་སཱཿདདང་དུབཞས་པ། ཆ་བ་གདན་འདྲེན་པ་དང་། ཟལ་བ་གཤེ རྒྱན་དུཇུ་རཔ་ངང་། གྲྭ་སར་བཞུགས་པའ་དུས་ཨུད ་དང་ 
¦ ཌྷཾཕ་དང་། ཐུབ་ པའི་བྱ་པན་པ་ལ་འོས་བསམ་སྒོ་ ཐདང་། ཚན་པཅྲི་ལིབས་དབབཉེས་བས། དངུ་ན་ཕདང་མཆོ་གྲ་ནམས་ ་ པུ ཐལ་བ གས་སུ གསལ་བ་དང | རབྱུྱ་ཧུབ་རུ་མསྦུའི་བ ིཿ་ 
ཟི ༨ ༡༨༠༩༧༡༢༠༠༦༦༧ཟ༣༣༣། ྒ པི ཆཏྱསི་བརྱལ་ཁུགས་ཉམས་སུམཐངས་པར། ཇག་ཆོམ་པ། །ཚོང་ཁྱེ་ས་ སྤུགས མང མཛུད་ | 
`༽༡༦༤ `6 `༦ 2༥༦ ༄ །ཇག་ཆོམ་པ། །ཚང་ཁྲེ་སད། ཞིང་རླཾ དབམད་པུའ་མངད 
མཐཐངས་པར། ཇག་ཆོམ་པ། །ཚེང་ཁྱེ་བིད། ཞིང་མོན། །འྲཐོག་བྱེལ་ལུག་ | 





ུ་ཆིང་། བླ།བ་པ་རིན་པ་ཚྲརམ་པ་གསུམདང་། བས་བསམ་སྒམགསུམྱའི་ཕོརཏན་ཐམས་ངོ་ལལྦ་དནྱིདྡོན་དང་བལ་བརྒ་གུར་ཀང་། མཆནཉོང་པཱཔྨན་བའྲི་བམ་བདྲེ་བུགཏླདནམ་འླག་པ་བའི་ 


_ ༩ ཤི་སྭ་བླན་གད་འདུབ་ལ། །ཡུལ་ཕགས་ལ་དམིངས་པ་གཡམཆིས། །ཅེས་པ་དང་།དཔནྡོ་སབྱ་ཊྷི་རའྲབེལ་འདོམན། བསྟན་ཡུན་རིང་ཐུང་མེདཔར་ཡོནོཏནྲསམཔགྱ་འིའི་ཆུལ་དུའྱབུང་བ་ཡིན་ནོཞས་བསྟུན་པའྱི་ པརདགུང་ 


སྒེམ་གསུམྲ་རེ་ལོན་ཏན་རའྱ་དད་བར་དགོང་ཡནས། བསྡོད་སོམསབཆེནཔ་རྱཔས་པའི་ཡོན་ཏན་པང་ལན་པར་མཇེདཔ་དང་། དྷི་ཕར་ཆོ་བའི་ཡྒོན་ཏནདཔགཏུཊ དཔ་ཐམས་ཆདྱ་ཀི་ཡ་ 


མཛདནས་ངགསྟ་འུ་ཨམ 





༄༅། །ལོ་གཉི་ས་སམ་པརཔ གས་པལས། སྒམ་བོ་བ་ཆེ་ པ་ལ་མས་གུཊ །ཨ་ཅདྲ་ཆེས་ཏེ། ཞེས་ཡན་ཆད་ལ་ཡང་མས སམཐའར་ ཕ་མཛད་ཅིང་། ཉེ ནས | 
ཟོ དྲ་གུ་དུང་ནོ་ཐམ མཅང་ལྭ་བམ །དུས་ པརབཀུར་ཕདང་ རིར་ ཡང་དག འདྲུན་ཐམས་ཅ ལྷ་ས ལ་ཨསྭུསྟ་ཱ་ཨཱདཱ ང་། ཉིབ བསླབཔ་བགེས་པ་ གུས་མཐུརཐུག་ མཛད། དི ཀན ; 
ཧཱཾ ཧཱཿ བཞི་ ཝུ་ཡན་ཆདལའྱི་ཡུག། དགྱེ་ཆུལ་བཞི་པ་ལནྲི་ལང་བ། ཆས་ཚིག་བ།ཅིག་པ་ ཡན་ཆད། གསུ་ངརབ་ཐམས་ཅུད་ལནྱི་ཕག་ ངབ་ཝང་བ ངང་བས་བ། བམ་དངས བསྱརསརིས་འབག་འདྲ་གདུའགྲ་་མིའྲབདི། 
༩ མཛདང་པ། སྒྣབསསུ་འ བའི་བླམབྱ་བ་མཐའ་དག་པ། མེ བའབར་ གྱིས་ཤིག་པར་བསྟནཔ་དང་། ངེ ང་ཡང ཐུབཔ་ཆེན་པས་ ཨོན་ཏྱ་བྷྱི་རྔ་མཆོ་ཆེན་པརྡ་ར་བ་ ཐམས་ཅང་འབྲབ་པ་དོང། པྲད ༥ལ་ངང་པ་འདུང བཅི ཤི 
ྲ ཤཱ དཱ་༔ སྲ བརར ཚོགས་དཔག་ཏུ མེད་པའདུས་པྲ་ནམས་ལ་བྱསང་བརམཛད་བའི་ ལ་ལག་པ། གས སྤའོ ས་ནས་ཐབྱ་རུང་དང་། གྲེའུ་ཆུང་དང། སཾ རྩུང་ལ་སུགས་པ་ཞི་མཞིམ་པད་ བསྐང་བ པོས་བ | 








± ྦ 


ལོ 


༧ མུ་ཛད་པས དགེ་འདྲུརཀྱི་དཱགསམ་རྟི་ལ་རག་སལ་བདེ་བོན་ལས་གཞུནདུ་ལི་མཛོད་པདང་། སྨ་འགགྷ་རིང་པ་དྲགསནས་གསོལ་བ་ལ། སང་བ བརིཉགནསྣ་རས་གསམ་བབཏབནས། ས་དང་ 
། 4 ཡད; ཧྲུ་འགག་ པ་པ ཞུ་དང་ཞེས་ པས ་ཧཱིུ་མངཔར་མཐེང ང། ལིད ་ཚིགས་ ངབ་ ཡིན་གྲསནས། ཨུན་སུ་མཚོགས ཅརྭཾ་ལ་དད་མངའ་བ་ རུས་དང ཧདྱ་པུ་དང་པའི་འདི མ་ཤུཐ། བན 


མི་འདྲེབས། མེད་པལགས་དིང་མི་གསད། ་ཡོན་བདག་གྱི་སམྲ་ལག་མི་འགེབས། འབུལ་བལ་ཐེབས་ལན་མི་མཛད། མ་བྲགས་པར་ཆུད་བོས་སུ་མི་གཏང་བར། ཐོས་བསམ་སྤོམ་གསུ མྱ་བི་ཡོནཏནྱ་བྱི་རུ་ལོས 
མུ་འབས། དུང་ཏུགས། རེ གད །ཉོནབདག་གྱ་ཡ་ག་ ཕའ ུས། འཇུ་བ བས ལེན ས་མཛད མ་བླསས་པརཆུད་བོས་ཅ བར ཚོམ་བསམྦ་གསགསྲང་ ི་ོ 
སིང་གྱེ་ཆལ་མཚནླ་གིས། རིན་པཆཉིདྱ་འི་རྔམ་པར་ཐར་པ་མཇདཔའི་ཚུལ་ལུགས་ཅིག་འགྲོ་ཆེས་སུ་ཞྲུངས་པས། ཁ་བོ་ལ་ཡོན་ཏདྱཧི་རཱམ་པ་ཐར་བ་བཤདྱ་རྨ་མེད། ཆའདེའི་རྣམ་པར་རྟེག་པ་ནྲི་ས་མྱ་ཆུང། ཐོང་བསམ་ཅི 
༢༠) ཟླུ་སར་ཡངཐུནབའིའི་ཚྣ་པའོུན་མཆག་བ་ཡིན་གསུདསད། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེནྡ་རར་ཡེན་འཇམ་དང་། རུངཔྲ་བསིདཔན་ས་ཡིནཔལ། རིནབརི་ཡོན་ཏནཆ། སངསྦ་ཆས་ཡིནྱངས་ ཁས སངས་རུས་ེནནས 
ཕམལ་པ་ཅིག་གིས་བྱསབས་འང་། བྱརོན་འྲགས་དང་འབདཔ་དཚོདྱཀིས་ཡོནཏན་ཁི་ཆོགས་འདེཅ་མ་པ་འོང་དཀོས། ཐག་རིངཔརག ཤེགས་བཞུདམཛད། འྱེ་ནུལ་ཊ ཐངཆད་གཞན་ཐམསཅང་རོ་འུལ་ པའིདུསས། 
།མཆན་རིང་པར་ཚོག་པན་མེངདནས་གདནྱི་སགས་མྲ་ནམས་ཁངྱ་པེ་མརྦ་འོག་གསུང་གང་། ཞལ་སནས་ཀྱང་། ཁབླ་བམ་ཁུག་ཕསྙ་ཝ་བུར་པེམ་བུ་བ་ཅིགྱ་པད་པ་ཡིན་པ་ལ། དུས་དང་སང་འདི་འདྲབ་ཅིགྱ། སཾངག་ཨུང་ནས་ 
།ཐུགསམ་པངས་པའི་བཀའ་སྩལ་གསུང ། ད་ཡང་དན༔ སན་སམསཿཅནྲ་ མས་ཅདྲ་ཀྱི་ངོན་ཏྱ་སྦྲབ་པ་སིངཔར་མཛད་པ་འབའ་འོག་གི་ཞེ་བཅངྱ་ཀྲས། ཡྤབ་པ་རྩས་སུ་ཐེན་པའི་དུསྲ་ས་འདགྱ་དུ་ཉོན་མངས་པ་དབགྲ་ནམ་པ་ལའི་རང་ ཾ 


གེལ་བདང་། 


461 


ད ཾ ༄༅། ས༽་དག། བྱམས་དང་ 





ཇིང 


ཁཡནཔུཨཆགས 


ཀྱ་སམས་འིཿ བོ་ཆོའིརང་འྲའིས་མདཔའི་སབོསྣནི་ཐོང བཏོང་བདང་ཐོངསྤ་སུགཏོདབ་དང་གཏོང་བཆིན་པོས་འགྲོ་བླ་སིན་པརྱ་ེད་པའི་ཐབྲས་། 
ལུ་ནི་མཁས་། བདག་ངང་བདག་ གེཞེས་ དང་། གཟུང་བ་བང་འཛིན་པའི་ ཱ་ ་པ་ཐམས་ཅད་ནྲི་རད་། །རང་གཞན་མ་འསཔ་ ཐམས་ བདང ས་སུ ད་ལ ལ་ ན་བབས བ་འད པའི་ 
ནི་ཞི། ཅི་དདཅྱི་པེད་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱིསྦྱ་ དད་པ པེད་དངབདག་ གྱི་ཧུལ་ཐྲབས་དང་། ཆེ་ཐབས་དང་བཟང་ཐབས་ ཐམས་ཅདསད་པ་ཏི་ དྲ་ཀི་ཡེ ཤསྦི་རྔོརས་ཆོམས་པས། ཆོས་ཊི་སླའི་ཕྲིན་ལས། བྱང་ཆུབ་ཁྱིསེམས་ཁྱི་ 
ཧཉོན་ཐོག། སྦྱབ་པ་བྱས་ པའི་འབས་བུ། རང དདུ་ྭཞཱན་དོན། ང་བའི་དུས་སྲུ་བམ་དང་ཡིདམྱྱབི་ ཡང་བརུནནི་འབུང་། དཔའ་པོདངྲ་མཁའ་ པའའའགྲེསྤའིནྫྱགིས་ནྲིར་ ནྣི་རོབ། ཙ་བ བྲི དཔའིིབུམ་དམ་པན་མསཀི་ ' 
| བྷ དབང་བསྐུརུ་བཾའི་ པས མབས་བ། འང ཅུད་པའི་དབད༔ པ་ཅིག་འདྲ་བརྨ་བམ་དམ་བདང་མདོ་ནུད་ཐམས་ཅདདགསྲུདཔས། རིན་པོའིདྱ་ཀང་དྩེལར་ལགས་པའི་བཀའ་སལ་མངཔ་གྲསཿས་པ་ལགས་ས། །དུས་ 
ཡིནཀྱངགནས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཤིན་གལ ཆེ 
_@ ཡིན་གསུང་། སྐགས ལབ་པམས་ཅད་ང། །ནཱགས་ཁྲོད་བརཅུབ་༨ཀིདྲ་དང་དུ། 


། དྷེ་གདྲད་ཡང་། ནགསབད་དབེན་པསགས་གངགིས། པཱད་ཅིང་དང་དབང་བྱཧན་མཛོད་གསེལཅེས་པའི་ཁབས་གསལ་པ་ཐེབས་ཕ་ ། 
བྱངནུབ་མཆནཏ་སཕྱ་རས་ ཤིང་། ་ མཛེས་ལ་སགས་པ། དབྱ ཆེན་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་། །ནགས་བོ་དདགན་པརདོནཆེན 





| བསྦྲབས། །དཔལ་བྱིརེ་དངའདེ ཏི་ཚལ། །ཀྲབའབ་གངོམ་ཐརམས་ཅདཤིས། །ནགས་ཁྲད་དགན་ད 
ཡུ དཔམདབཀའ་ལལ་གསང་། །དྷེ་ལ་རགནས་ 


ར་དངོས་གད་བླརས། །ཇེསསུ་འཇངུག་པའྱི་མབསནམས། །སནདག་ཡོན་རབྲ་ངོགས་པ། །ནགསའོདདགོན་པ་ཡིན་ནོཞས། ། 

ཤུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནགས་ དགོན་པྱ་རལ་འེདིཚེལ་དྷེཿ་བྷཱ་ཉེད་ནས། རང་གཞནིདན་པུནྲ་སཱ་མ་ཆོགས་པ། འཁྲྱ་ར་མཚོ་ཆནཔ་ལྟ་བུ་བྱསང་བའི་ཐབས་འདི་ 

སེ་བསན་བར་བཞེདཔས། སྭབ་མའྲི་རུངྱཾ་ནིནུ་པ་དྲང་། ་ཡོན་ཏན་རིན་པཆའི་ཚོགས་ཟུ་བ་ཡར་བི་ངོབཞིན་པུ་ཕལ་བ་ངང་། བྲཀ་ཤིསཔ་དང་། བདེ་བ་དང་ལེགས་པའི་དཔལ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འབུང་ 

462 དའི་དུས་ཨིན་པ་ དང། འཆམས་བཅདཅང་སྲད་པ་ ད ན་པ ནལའྱ་བོར་པ་ནམསྣ་ཟུ་བ འི སནམས་གསལ་བརླགུརཔ་ལ་སེགས་ པ། དེད་ཆུ་རོ་མ ཐང་བའ་ུན ཀེགང་ཟགྲནམསྱ་བུསྦ་ཁང་། ཕུན་བམ ང་པོའ ཅོ ། 

།བྭ་ཉམས་སྱུ་སོངབས་གབ་པ་དང་། མདྱཾ ངོའླི་ཟླ་པཾདལ ་པ་དྲ་བསམ་པ་དངྲསམ་པའི་ཡོནཏན་རིན་པ་ཆཉིད་ཀིས་རི་ཏར་བཞེདང གགས་བཐས་ཅད་མྲསྱ་ཅང་པར་འགྱུ་རབ་དང་། ཅག་བ་དང་ཆཱ་དཔ་དམས་ཅེད ད 
ཟུདཔརགུར་བདང་། རཱཾལ་འབོར་བརུང་ཉིདྱ་ཀྱསཱབ་ལ་དགུའ་བའི་ཉིས་པྲ་མངས་པས། བསམ་གཏུནདད། ཏིད་དའཇིན་དུང་། ཧཱ་མས་པརའཇུག་པ་ཐདདཔ་ལམཉམ་པརབཞུགེཔས་ཝར་མུབ་མྱི་དུདྱཾིན་པརྡ་བས་པ་ལ་ 

ི་ོ སཿ འོ་ཞེས ས་ཆྱིས་སྨིན་བདུབས་བསྫོད་གཉིས་འཕེལ་ཞིངའི ཟུད་པའི་གཏེར་ཆན་པ་འཐོབ་པར་འགགརབ་དང་། རང་གི་ཡོན་ཏན་ལ་བོགས་དཔགྱ། མད་པ་འ ང་བ་དང་། དགེ་འདུན ། 


ཀོ །གྱི་ཚོགས་དང་། གསལབ་འདབས་ བྣནོམས་དང་། སྭ སཆན་ཐམས་ཅད་འྱི་རུད་བི ིནྱ་གྱིསླ་རོབ་པརའྱ་གུར་བདང་། ཞག་བཅྲོལ་པོའདིལ་ཁྲིད་འདྱིངས་ པའི་ཡོན་ཏན་ངས་ ། 
དངེབཅས་པ་ཁོ་པའྲི་བང་དྲ་ཁེ་པལ་ཤེག་ཅིག་གྲམང་བའི་བཀའ་ནན་མཛད་ནས། མི་ཐུན་པར་རག་འཇིགས་གྲསུམ་ཡོད་པརནི་སང་། མཉེས་པ་དང་མི་མཉེས་པ། མཐན་དམན་བི་དབང་ཆེན་པ་ནི་འཇིན། 
ཧཱཾ ལགས་ཉེསྦཀི་གསུངཆག་ཅིག་གིས་གཏུནྱལི་བསདནཡྲུས་ཡོདཡེདདུ་ འབོ། །མདོན་པར་ཤེས་པྱ་རུཆན་པྲ་མངའ་བུས་རང་ལྱ་བར་བགོས་པ་ནམས་སཡུམ་བཏུབ་པས་ཡོན་ཏན་རིནཔ་ཆ་དབང་མེདད་ 
463 བཟོ །ུར་བ་དང། ཡོགསད་ གས་འཚྲམ་པ་ཐམས་ཅད་ བླ་རྩལས་ ཅུམ ཤིས་པར་འྱུར་བ་ལགས་པའི་ཡན་ཡིན་དཔག་མདུང་ལ དགངས་ནས། ཊར ལ་ཞཱ་འཆམས མཛད་པ་དང་། ངེ་ལྭཾ | 
སྒ ཐང དསྲས་ཡད། ས་པའི་སསྦུ་གུའཚམས་འིནྱདམ་པདམཛད་། ཤི་བ བ་ས ང་ུགས་ཅི་དགོངས་པྱར་གས་བརམ ངཔདེ་མངྒ་རསས་འཇུ བྲ་ནམས་དང་ བ་ནས 
གས་པྣ་ཅ་དང་། འྭ་གོབ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངགདམས་པདདགོང མི་དྲུསས་མི་སེ་ཁ་མ ཡཆིགསུང་ཤིང་ཐོརྕད་འཛིགིནཏུ་གདམས་པར་མཛདནས། དའི་དོན་ཐུགས་ཀྱི 







༡5 དྲང ༧༧ ༤༧༢༤ 


¿ 


ཇ་ 4 
=-རཤ།།ཿ-༣༤- ༤༢༤ ༡- པརར་མང་། ༡༤༤༤༤༤༤༤ བཔར་བྐ་ཆ་། ༤  ་་ 


@ ཅདརང་ལབྲིའྱ་བྒརབྱཏུསངསྦྱར་བ་ཆས་ཉིད་ཡིན། ཐབས་འཕ་མི་ཡོདྟཏནཐམས་ཅངྱ་ཁང་ཐའྲང་ཚི་ཕུསསམི་ཕཱི་ཁ་མད་ 





ྦ ངོས་བ་ཤིནྩ། ཟབ་མེེ་ནྣམསྲ་སསྦ་འི་དམ་པ་ མས་གབ་ཤབ་ཐབས་སྲ་མཛད་ཅིང་ཚོགས་ས་སད་གསི་ས་ཆེནཔ་སཔྤེགས་པ་དང་། སྙའི་དབིལ་འཁྲོརྦ་བེསྣ་མངོན་སམ་ད་མཛད་པ་ 
མབ གོ།བབ་ས་རམས་བས གངཱཊང་ཚོད་ལ་མ་པཔེ་ལན་ཆདང་ཐགས་དམའ་མཉེའ་པར ླིགསླ་བཱགས་པདང་། ཧུ དྲང སྲ ད་གན་ངདའཆེས་གས་གེསལ་ཞིཔྱ་འལ་ཟེད་ སླ 
བྡསམས་ཏེ། བསེདྷ་སམས་བཞེ་སནསྱ་ ཕག་བཅབས་ནས་ཆོས་གྲསུདཔ་དང་ ། པ་འདོགས་གཉེད་པའི་གང་ཟག རེརལ་སགས པ་ཁྲི་བཱསོ་ ཆོད་པར་རྔ་ུདའིང་ ང་གངས་ཇ་དུས 'ཤོང་པར་ལན་ཅིགྲེ་མཛོང་པའི 
464 ཇེས། ཉིམའི་གུང་ཡོལལ། སའི་ཁམསདུད་ཆད་པནི་དྲངས། སེའ་བུའི་དངབསཡ་བྲནྲི་པང་། ཁམསདང་དཔང་པྲ་ནྟངས། གླིབྒ་རང་སིལལ་པབ་ཆེནྲ་འུ་བེ་བའི་པུཊ་དོད། དསེ་འདུདྱ་བི་ཆོགསྤྱ་དུ་མཚོ་ཆེན་པའྱས 

ཕ་ལ་། མཐའ་ཐམས་དདང་བལ་བའི་སངགའི་ཁིལ། དབ་མརགྲནས་པའི་རིན་པ་ཆའི་གདན་བ་ཤམསུནས། སུ་དག གུམིདཔ་པང་པོར་སྲའུགས་ཤིང་། སྦིལ་པྲང་ཚུན་པ་ལེགས་པར་བཅས་ནསནི་ཤིན་ ་ 
ཞུམ་པམེད་པའི་སེམསྦཀིས་ཤོངཆེས་པྭ་ཝར། འཕྲལཧཱི་སཱནཧིས་དགེ་འདུནསི་ཚོགས་ལ་གཟིགས་ཏེ།དང་གི་རེམས་བདནས་ཝགསའི་དབུང་པྲཀམནས། སེཔགེའྱི་རཱལ་པོའམ། བཀ་ལ་པིང་གའམ། 
བྲགག་གི་གཱ་འམ། ཚངས་པའི་དབངས་པདབབ་ཅིང་སན་པའི་གྲསང་། ཧཅ་ཅང་མངབམ་ཡིན་པ་དང་། ཧཆད་ཏུངབམ་ཡིན་ཞིང་། ལང་དང་བཅས་པ། སིགས་པ་དང་བཅས་པ། མནདགངང་བཅས་པ། ཏམས་སྤུ་མང་བའི་གནད 






དང་། ཐུབཔ་ཆེན་པ་བཧྟ་ནཔའི་ 












རླ 
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༢༣༄༅༅ 


༠༧༧ ༽ྕེ༠༩༩༼ 


།ཟུབ་མ་དང་བཅས་པས། །བམས་དང་བག་ལ་ཉལ་བདང་། བསམ་པ 


ཤཱཾ། ༅༤། པ་ བཅས་པ འི་གནད་མདོནདྷུགུརངང་ཆིམ་པར་མཛུང་པའི་གསུང་གྲི་ཞོའདེགས་དང་ཐེོྱའི་དཾས་པ་ཆད་ནས། ཇིག 

ཐཾ རྟེན་ཡིདངས་ཤིང་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བསོདད་ཞེས་གྲསུ་ས་པ་ལྟ་བུརྱ་གུར་པ་ལགས་ས། །གཞན་ཡང་ཆོས་དྲོན་དགཉེར་བས་གཞན་ཡད་དོནདུ་གཉརཔ་མ་ཡནཔ་དང་། མཛད་པ་ཤནཏྱུ་ནོམ་པུར་དག་པ 

ཤོ འམིཆོས་ཏྱི་མདུན་མས་དྲགས་པ་མེད་པར་བསན་པའཡིན། ད་ཁམས་དནསའངུས་པའི་གཅོ་མདུནམད ས་གཞ་ཉདྱི་དབང་བྱ་མ་བཟུང་ཞེང་། འདད་པའ་ཡ ན་ཏན་པངས་པས་ཤིནཏུ་བདྲ། །སོནམ 
465 “ཾ།རྣམ་བཞི་སླས་པའརྒྱལ་བའི་སྲས། །འཚོབྱ་བཚོལྱ་པད་པའི་བསད་སེིམས་པ། །སྦྱ ཡགགས་ཟ། རེ 


རོ བི ཅིག།ཏཱཾ་ཡུན་རཔས་མི་བྲཞ་གསན། །སྩེ་སརཾནདལ་མདུནམ་ི་ཞི་གྲ་བ། །དབད་གྱི་ཆུལ་པ་དངེས་འདད་འབུང་བྷ་ཝུར། 
ཚ།བདྲ་བའི་འབྱང་གནས་ཆོས་ཀྱི་རུལ་པལ། །ཆླུས་གནོད་གྱིན་ཆོས་ ཨྱངསུདཱས་མརྣམས། །ཡུལ་དང་གྱཾགེས་སྲུ་བཅས་པར་སྤདབད་དོད། །མི་ཟདགཏེར་ཚན་དགོས་འདོད་ཆར་པ་ཡེས། །ཡཱལ་ཁམས་ཐལསཅང་ ། 
4 བྲྷ་སིདངཔོལ་ལཝནན། །སྲ་འམདུན་མས་དེ་ལཅི་ཞིགླ་བ། །འས་དང་མ་ལང་དུས་གསུམ་མྱའེན་པ་ཡེ། །མངོན་པར་ཤེས་བཐབ་པའི་མྲབུ་མེདྱའང་།།ཐམས་ཅདམྱན་པའི་གསུངདམབ་དམཆོས་བྱི། །རེེསསུ་ 
@ འབྲུང་ཞིངཆེས་དང་བདྟུན་པ་ལ། །ཉེས་པ་མད་ན་མདུན་མངཆ་ཞི་གྱ་བ། །ཐུབ་པའི་གྲསུཔདང་འགལ་བམད་པ་ཡི། །ཧལ་བའི་སྭསྣ་རམསས་བགེས་གདྱིན་ཡད་། །ྷ་ཀཱ་གནད་ཕཱིན་དྲབའི་གནས་བངརུང་།།སངང་ 




























ཤིན་ཡཔཀུན་བྲིས་མཆོངབདང།།བསུ་ཞིངབཀུ་རབ་ཆིནགོ་བཀུ་མབར་བུརན།གཅིགྱ་ ཞིན་པར་མདུན་མད་ ཞིགྱ་བ།།ཞེས་ པལ་བདོས་པ་མདུནམ་ ང་པ་མློད་མ་རྩམསལ་ 
དཔ སྣནཔ། གསུས།། །དེ་ཡུདའདིར་ངེད་ མས་ཅནྡ་དས། འབུག་ལྲུགས བ་འོ $ ི་ །དངྱ་སིད་པའི་དུས ས་ར'༅ནན ནོད འདོད དང་ཆང་ཅུང་ 
| ཨན་པ་དངུདབ་ བྱ་ཅིང་། གཅིང་ཡངས་ནས་ཉམས་ཐགཔའིསྲས། ས་ཕ་བྲརདཅིང་མོང་བར་འགྱུར་བ་ཆོས་ཉིདདུའཇུག་ལ། སྒྱེས་བུ་ཆེནང་དིད་ནི༽ ། དགིད སུ ཡེ 
466 བ་ད་ ན་ཤིནཏཱ གཏོང་ཞིང་ ༽གནོད་པརྦ་སུརྱ་ཀུང་ཐུགྲས་ཇེས་བད་ རེས །ཐའོ་ཟད་པས་ བརགས ས་དག སཔ ས། སུ་ལ་ཡང ཇོས་དགའ་དང་། །བསགས་ངདང་། 
།བཞོགྲ་སངས་དང་། ཐབྱ་ཧིས་ལཇལབ་ལ་སོགས་པ་མི་མང་ཞིང་། ཕངས་ཤིད་དགོས་པའིདུས་སུ་པན་ཞིང་འདོམས་པརམི ཅིག་ཀྱངམདད། བདད། ཅི་བདད་དང་ྱིད་ པ་འམས་ཅད་དང་། གཞན་བི་སྡུག་ 
བསྔལ་ཐྭཱམས་ཅདྡ་རེསནས་ཁུར་དུབྱ་ས་མས་པར་མཛུད་པའི་བྱི་དྭཧ། ད་ལབགཞནྱ་རིས་མཚར་བའེ་དབང་བླས་དབ་དྲ དུང་བི་ དགང རྟེན་ཅིང་འདེལ་བར་འབུངབ་ཟོབ་མྲས་དང སུ་ཞིང་། པཱ པན་ལས་ 
།རྣམ་པ་བཞིས་སམས་ཉནྷ་བིདནོ་ཨ་ངོངཔ་དང་།ཆོགས་ཀི་དྱའིལ་ལབོར་དེཉདང་ཡང། སྩྱོན་དག་པ་དཔ་བོནཏནྡར་གས་པརྲ་ད པ་ཡིན་ལ། ཆོརབ་དང་མཐོ་ རུ ཟབ་པོས་དངང་སུན ཉིངལ་ཉམས་ཨུ, 









ཕླྒ 


| 
། ` 





























རརིི་་ཾ །མྱོདབ་དཔགཏུ་མེད་པཡོདཔ་ངང་། ཡང་དུས་ཙིགནུ། མྲི་བབྱ་ཨ་པ་རང་ཡེན། ངས་དཀའ་བ་པངྡ་སྡ་ག་བྲཝ་ལ་དབགྱ༼་མེདཔ་ཅིག་གིས་ཞབས་ཀི་དུང་འདིར་ཐོན་སྙམ་། 
¡ཿ པའྡི་ནཱམ་པ་ཆན་པྱ་སཾས་པ་དང་། ཞལ་མྔ་ནས། ཁདྷ་ཙཱ་རངལ་རཾ་བ་ཆེ་བར་འྭག་སི། ཁེངྡརཱམས་ཀྱི་ཡིར་ས་སྡུག་བསལ་དཔགུ་ཏུ་མངཔ་བུས་པ་ཡིནགསུ་ངབལ། དུས་ངན་གོབ་མཐུས། མངོ་ན་ཁམས་ 
ཤཱཾ། གསུམྱ་ཀྱི་སྲམསྔ་ཧོན་ཐམྲས་5ང་རད་དབང་མང་པརྡ་བརྩརུབྱ་ཏྱི་ཐུགས་རིན་པ་ཆིརམ་པ་བཉིསྱ་ཀི་འཁོར་ལེ་གཉིས་སུ་མ ད་བའི་ཡེ་ཤསྱ་ཀེ་ངྲ་ ས་སུ རངདབངམ་དཔར་ལ་བོར་ལ་ལྷ་སྐར་ནསརང་དབང་ཨད 
 ་པརའ་དེན་པ་ནི་བཟོད་གོོ་སྭེ་རུངའྲ་ཤིས་ཛམ། དཔངྱ་པཱ་དན་ལས་འདས་ཀའི་དུས་སུ་གཞན་ཤིས་མི་མཐཐདུན་པའྱི་པོགས་སྦྲབ་པར་པོདཔ་ནམས་ཏིས་ཞལ་ཟྲས་པངས་བསྡ་སྣུ་ལུས་ཐམས་ཅད་ནི་ 
ཤབ་ཆེན་པེར་འགོོ་ཞུས་པས། འདེ་ངན་སེང་ཅམྲ་དུ་མངམ་སངབ་ཁོ་བའི་གཉེརཀ་ཡེན་གསུངབ་དང་། ཧཱ ལ་ཀྲང་གངུག་ད མས་དང་གནོད་སམས་ཧན་མང་བ་དང་། གངུག་པ་འི་ཁ་ཟསྲདངས་པའི་དུས་སུ། ། 


| 2 ཁོ་བའི་སླའི་རིམ་བྲོ་དེགེ་སྲེང་རྣམ་པརདག་པ་བཞི་སྡེ་ཡན་ཆང་ལ། ཀཾ་ཀ་ནིའི་གཟུངས་ཊི་ཆོགས་གཞནི་མིག་གིབ་བངན། ཉིངྱའི་སཱ་ཁམས་བདེ་ཞིདབངབ་ལ་སགས་པངོམ་ཚརལ་ནདདུ་བུངབའི་ནེམ་ 


ཐ་མག 
༩ 















ཏེ།དྲུས་གཞནྩོརཆོ་ཡང། མ་མལསྐ་སྡི་རྐམ་པརྨ་སིན་པ་འདིན་རེ་འདིགས། མངཔྱ་ཧཱི་དཱམའདི་ནིཉིས་བའཆེ་གསུང་བལགས་སྐད། བདགཉིདཆོནཡོངསཆངའཐས་དའྱི་སོོ། 
ཤྲ ༄། །གསུ་ངས་ཏ། དྲུས་གཞནྱ འི མད། མལསཿན ྨཞཔ་འདན ལརྣམས་ལ་མ་འབུང་ཅིག་ཅེ་ས། གི ཡགུརཔའི དམ་པག་གི་གནད་ ིནཅིམ་ལག་པ་ རབས་དང་བཅས་པ 

༩ གཟིགས་ཤིང་མཁྱདུས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐུགས་ སྲ བས སས་ཞུན་པདྦེསབསརབབས་གཏོས་པར་སར་པ་ནམས་ལ་་འྱབ་ཅིག་ཅེས། དེབ ལགཡསནདཔྱའི།འག་བུམས་དཔདདཛིས།འཇུག་པ། །བཅེ་ཆེད་ 
- དབྱངངབད ཀྭ ས་ད ཅམམ་ཤྤཾབུར་པབདང་ལྔལ་ན་ཆས ྲག།།རུ་ད་འ་བསབ་ ༽ྲ ༤༨ ` ༦ཿ༽ ༤༢༡ ,.¬ ཡིག ཀཀ ༢་༩། ' ༡༡༨ 
དད བ་ོ་གཟིགས། འིར རུད དསྐདཟང་ལའ་གནང་དད བརོརྡགདངེས། གསམ སཔའི་ཅུ་བ་ཤ་དངརང་རམས། ཉད ཞེས་གཞུན་ལ་གནངབེདམི་འགུར་ད།།ས་གསུམ་མཱཔྱརཱལ ་ 
གསུངྒནམས་དཔངམཛད་ནས།། ཊྱིས་མངོདདྱུངུ་རཔ་གཟས་བཞི་དུལ་གདམས།།གནད་འདིས་སས རྡ་བརདདབངསམས་གས་ངྭསགསྦ་འི་།དམ་ཚགྲུ་ བཞནབྲསས་པས་གསུང་སགས་ཡོན་ཏནེནམས།།མ་པགདྱ་ ཆུལ་དཐཊ། 

༧ །ལབཞ་ནས་ནི། ཤས ས་ངན གངེས་ག་གྲདུས།།ཚགས་པ་ཅཔའི་བའབད་སམ་བྱརག་ུ་ང།ྱཆ་ཡག་ལའགནད་མེས་ཐབཔམཡིནཏ། །དྲན་མས་འདགས་པ་དྲབངས་ས་དབ་འེ་ 
@ ཐུབ་པའི་ཆོས། །རྒྱབ་བས གསངྡ་ལགས་ཟབ་པ གནད་ུ་གསུངསཔ་ཡིན།།གཞན་དྱུ་པཏགས་ལབོད་བའི་ཇ་ག་བྲམའྱི་བྱའ་ཐཔས་མུཊ །ཡང་དཔསངདྱུནན་ཏན་ཆེན་བས་བཀའ་སྔལ་གསུང་། །འན་མད་སཾ་༔ དྲེ་རམས་] 








469 





| ཐམས་ངདུ་ཤིནཏུལགས་ན། ཁྱོད་ཉིདདྷེ་ཝར་མྱི་དྲད་པྷུ་དཾ་ཞི་ན། དནི་ཤིན་མདྷཾ་སཾ། བདག་ཉིད་རེན་པ་དའྲི་ནམ་པར་འད་པ་མཐའ་དགནྲི་ལ་དདབངས་པའི་འཇིག་རྲནྱ་ཤིས་ཀྱངྱསང་པར་མི་ནུས་མད་འི། ། 
_ །བྱུགསའེའཙམཙྷཾརམ་པར་ཐརཔ་ལམ་གནས་ནེ བབྲི་ཐིག་པ ཡྲི འདག་འདུགས་འག ཤིག་ཡུགས་པ་ལགས་ཏེ། ཟླ་སྟད་བུ་པཱདཱདང་། ཇཱ་དྲོབི་འབྲིད་ལ་ 
- སགས་པྲསབ་པར་ནུས་ཆདྱཀིསདྲེ་སོན་ཡང་འབདྲད་ཅིང་། དྲྭ་ལར་ཡངའབད་པ་ལྡགས། རཨང་རྲིད་པ་འགའ་ཞེ ཧང་པ་ལ་ནིཉེས་པརྡ་མ་མཐོང་ཞིང་ དྲ་ཡོདདུ་བྱིད་པ་མལགས་ཏ། ཇྡརཾན་པོ་ཆ་སྲས་དང་བཅས ད 
|=8།༤ སདང་བཅས་བ་ གམམས་ཅ ཡམཐེལ་ཞིང་བཤྲགས རཔ་ལགས་པ སུ།། ཨ་སཱ་འཇུག་ཅིང་ཕན་པ་དང་བ བརའ་དོད་པྱ་ནམས་ སྤྲབ་བརྲིན་པེ 'ཉིདྱ་ཧིརམ་པར་ཐར་པ་ལ་བ ལེ བཔའབའ། །ཅི་ལྟར་། 
ཉིམ་ཤརནུབ་བཞིན། །རིགས་འདི་གཙོ་བརྩོ་མུབ་ཡིན། །འཇིགརེན་པྨ་རམས་རྲིགས་གཅོར་བེད།།རྒྱལ་པྲ་བམ་ཟྟེཏུ་པྲ་གང་། །ད་ལས་དིང་ཅི་བཞིན་ན། །འཇིག་ཉེན་མགོན་པ་ཐུབ་པ་ཡི། །སུས་རམས་ 
།ངའི་རིགསུ་ལེས་སྩེས། །སྩ་གསུང་ཐུགས་རྣམ་ཐཱར་རྣམས། །གང་ཞིག་འདྲིན་པར་མི་པདན།།རྒྱལ་བའྲིསས་སུ་ངིཝལར་འགྱུར། །གཞན་་་བམུབ་ཞུགས་ཐ་དང་པའེ། །རིགས་ཉིད་གཅོ་བར་མྱི་པདུ་ཞིང་། །ཐུབ་ | 
(པཆེན་པའེ་རས་འཛག་པས། ༽ཐབ་པའི་སུས་སྱུ་གུརབ་ཡིན།།ཐུབ་མགོནྭ་པམ་རིནཆེནྱཀི། །ས་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣོམ་ཐརལ། །མི་སླབརྡེས་སུ་མི་འབྲངན། །ངེའི་སྒུ་གསུང་ཐུགསཉིད་དང་། །དབེའ་མེད་གཅིགཏུ་ ་; 







 སོ་ལཱར་འྱགུར། །ཧུས་ཆིནམཉིང་པརབངའྲི་ཡོར། རམ་ཐར་བོུགས་གཅིག་ཅམ་ཨུདྱ་ཁང་།།རངགི་ལུསདག་ོདགྲསམ་རོམས།།ནོམཐར་པའི་རེས་འབུངསནས། ། 
ཆས་པ ་ཡ་ས་བན་བཏབ། །ཆེར་ཀྱིས་དང་མཉར་པརའགྱོར། །གཟུགསྱ་སྱི་ཱ་ལ་ས་བོན་བཏབ །ཌ །གྲཟུགས་སླ་བཏེ་ས་ང མཿམ་བར་འགྱུར། །དུས མ་སངས རྱས་ཐམས་ཆདྱཏི། །ཧཱ་གསུང་ཐགས ། 
ཀྱི་ངོབ་ཉིད།།མཉམ་མངྱབམའིན་ཆེན་དང་། །དབེར་མད་གཅིད།ཏྱ་གུར་པའྱི་ཕིར། སླག་གྲས་ཐུགས་ྲི་ནམ་ཐར་ལ། 'ནན་ཏན་ཆེན་པོས་བླམབ་དདྲབ། །ཇིིཔརཉི་མའི་དིལ་ལབརྱ་གིས། །ངར་སབས་ལ་ཡང་ | 
ཙཾ འོད་འབུང་ལར། །འཇིག་རེན་མགོན་པྱེ་བམ་ཡ། །ཡནཏན་ཉི་མའེ་དཀིལ་འ།བོར་ཐིམ། །དར་སབས་འདྲབ་བདགྲ་ཀད་འཚེར། །དདྲ་མ་བས་བཟང་པ་མ་ཡེནཏ། །འཚར་བའི་འད་ལྔ་བ་གཏདམད།།གེབ་མཛད་མགེན་། 
འོདའཛུཁྱ་པར། །འཇིག་ར།མགེན་པྱེ་ད་མ་མི། ཡནཏནཏི་མའ་དཅལའབོརྱ་གིས། བརླ་དངས་ཁབ་བདག་གང་འཛར།།དརྦ་མབས་བཟང་པམ་ཡིནཏེ། འཚར་བའི་འོད་ལླ་བགཏད་མེད།།ུབམཛད་མཉོན་ 
པ་ནན་པོ། །སཔསྦརྒུས་འདེ་ལྭ་ཐུག་པ་མད།།དཔུགྱའྱུ་གུཔཔ་བསུམ་ཡུས་ཁང་། །བདག་ཅགྱཱརཱ་ལོ་་མཐོང་བའི་ངརོ། མུཿུམཔརྨ་སང་བའི་ནམ་པར་ཐར། །ཨཱེ་དྲ་ནལ་པརརོལ་པ་དང་། །ཡོན་ཏནོ་དརེས་དང་བླམབ། 
ཿ ཕདང་། །ནགས་ཁྲོདབཏེན་ཅིང་ཚོགས་སིདདང་། །སངིདའབུག་གྱིས་སྦྲིགས་པ། །སེང་གྱི་ཆུལ་པོསསྣ་ནམས་ལ། །ཅཱི་སིད་མཁེན་པྱ་ཧལ་བའི་ཆོས། ཛུ བྲུས་ཞུལ་ཆེམས་བཞུག་པྲ་ནམས། །བདག་ཆུག་ཆེེས་ 
¦ སུ་འཇུག་པདང་། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཚདལ། །རབ་པེའི་གནདདུའདགགིས་གོ། །སྙང་ཏིད་རོགས་ནཧི་ྱིརན། །ཉེན་འདྲོ་བཉིད་ལས་གཞེནེ་པ་ཡེ། །སྟད་ཉིད་སཱན་པས་མ་གསུངས་ཤིང་། །རིན་ཆེན་ 
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ྐ ་ ¿ཛྭ 


་ །ཐབ་པའི་གསུང་བཞིན་༔ 


གསུང་ལ། །ཆོགྲས གཉིས་རོགས་པྲའི་ དྲིས པར་ཡང། །འྲ རྭ་དུ་གཿབ་པའ་མ་གོབས། ། །གསུང་ལནན་ཏ དང་།།ན ནམཔར་བྲར་པའྡི་རེསྲ་སླསབས། ཆེབའི་ཡོན་ ཅུ་མཚོཝར་ ཡངས་པ། །ཐོནཏན་རིན 
་ མཁེཿསྤྱ་པསནས། །བདགབྲ་ན་མ་ ཐར་ཞུ་སྱ་པུར་ དགལ ས། དྲི་མེད་རིན་ འནུ་ཆེད་ནམ་ཐརའ རའདྲའེས་པས། ་། གསེན་བ་ཅི་ འགིན མུ 
མ་དིན་ གྱི། །ཧ་འྲ།སང་དགས་ དང་དབེརམ་ དྲ་དིགྱཏུ་ཤེག། བདག་ཅག་ མནའ་འགལ ཤིག་ལ། །ཆུ་ཕོལམཐངཔའི་པོ་ རློས་བ་མམཐསབྱང་བརྲབསཊ། །༣མས་ ན་རོན་ 
འིགཏར་ཞབེ་ བྱབ། རྔོགས གས་བ ༄༅། །སྦྱིར་གོངདུ་ དྲུ་སནདུ ཡ་བའིཉན་མངས་པ་དྲག་ཝའི ཡའི་གཉེན་པར། མཉམ་པཉིད་རམ་ཕྲམ མངོནདུ་གུརཔ་ལ། ཚོགསགཏིས་ ] 
གསས ཤདཔ པ་བཞིནངྭ་བངབཟདསསུ གས་སྐྱང་རེན་པ་ ཡེན། རཿ པཚའིཞའིནས། ། པྲཾམ་ གཅིགྱ་ཧཱ་ ད་ལ ་སས་ ཞས་ཆགསན ཧཱངརནྲ་གསུང་། དེ་ཡཔཕནའདགེས་པ་དང་གོད་པྱཆུ ཅུལ་བཟམས་ཅད་ 
` ན་པའ་ པའིཏིངཔལྡའིྱ་ཤིས། སམས་ ཏིདྱ་ཀྱི་ངང་དུབྱར་ཆོས་ ལྟར་ཉམས་སྲུ་དགསཔས། བྱར་ཆོས་ཝཱ ཡིར ཡིན། རངལ་ ཡད་པའ འི་ཆོས དུ་ཡྱདད། ༈མངའ་དང རེས་དངྱ་ལོགས་རེས་ སིས་ི 
བཞཾ་འང་ཡིན། གཞནདན་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏ མ་བྱ་བ་ན། རང་ལས ཿགྱ་བང་བའི་དུས་སུ་ོལ གནོདཔ་ཅིགཅེས་ཁུང་ ཁངའབུང་བཆགས་མངགྱི་ྲབས། འོགཅིག་གོ་དམ་ཚག། ཉམས་པས བཱམ་ལ་ཡིས་ཐུས། 





| 


ཤཱ །ཡཉམ་པ་༡ ༦དནལུ་ནཱཧཏུ། མཉམ་པ) དུ་གོམས་པ་གལ་ཆེ། ད་ཡངྱ་ཟྷ་སཱནླ་སཱདཔང་། ས་ངོ་ཡིའབེདངང་། སླང་མ་བོགས་མ་ཐོན་པ་དང་། གདུག་པ་དང་། ཉེས་ | 
3 'བོ་བྱ་མུ་ཁ ྭ 
གག 


༄༡ 


པས་ཞེ མས་མ་བདྲ་གསུང་། ཟླ་བླ་དག་དང་གསུམ་དྲ་ཅརི་གྲས་པར་འཚུམསོ་དམ་བརཅདནས། སྙུའི་རིམ་གྲདགེ་བུར་ལ་འབདང་བཅུག་ 

པས ཞང་དག་པྭ་བ་མ་ལ་ཚོགས་གཏིསབསགས་པའའི་འབྲས་བ། གེགས་སེལ་བངང། བེ་སྔདྲ།བརང་ཡོནཏ ཊེ་བ། རིནཔ་ཆའི་ཐུན་མངམ་ཡིན་བའི་འབས་མཁས་ངདང་། གནད་ཤིན་ཏུཟབ་པརགརའི་ 

བས་༔ བལཆེརྱ་སཱ་འཆམས་སུ་མཛདཔ་དང་དགྲེ་མུར་ལ་འབདཔ་གལཆ། དཱིས་ལན་ངང་བ། །པགྲ་ཟོ་བརོད་མང་བདོང་། སྤ་མྲས་བསམ་མནོ་མངས། ཙ་གནསསུམྦཱུ སོགྷ་ཆོལ་ཡན་པར་འཆོད། 
ཀླས 


༄༅། ་ ྒ 
པ་མང་པོདང་། ནངདངགདོདཔ་མི་མཐཐབན་བའྱི་བྲགས་བུང་བའི་པུས་སུ 













ཤྲ 
| ཌྷ ཁཏེན་དངབཟུས་པས་མི་འཚེངས། ཇྡོར་དླཟས་པའི་གནུད་དབལ་བས། སྒུང་རུབཞིང་འགུག། དྲཔལ་མདོབཛས་ཤིང་གཉིངབོ། །བུང་ཁོག་དྲབགསྤུའིསྣ་དུངས། ཁ་ཤགུས་འབིུནུ། སྐདཆེན་བུས་པའི་ 


 ནམེསྱ་སེན་འདག་ཅིངཡོའཏན་ཛོགས་པ་ནི། རྡོར་འཆངཆན་པས་བུན་མངམ་ཡིན་བའི་མནཔགྱཏགྲསུས་པས། ཉིན་མཆོན་ངུས་པཱག་བམས་ཅདྱ།།ནནཏ་ནཆེན་བོམ་ད་པབྲའ། །ཆུ་ཡན་བཉིས་པ་མཞུས 





ཤཱ ༄༅། = །ཆོམ་མྟི་ཌྭ་དཱ་ནི། །ལ་ལཞིག་དངྷ་པནརིགྱ་ཏ། དགེ ནྱ་མཚྟལཱརབཡིལན། །ཐམས་ཅ ཆོདྤ་ཀྲིས པབནས་མི།།བྲ་བལྱ་བུ་ཐིས་འཛིནཔ། ཕཱ། དྲུས་གསུམ་སངས་། 
ཛིམ རེརཱིེིསམ་ས་ ཨཿ རར 

རཾ རྭ སྷད་དཔྲའ་བཁིམས་རའོ་བོས། །བ གྲགསསལབགཔ་འདོན་ཐམས་ཅད་བེད་ཀལ་སྱདགཉིས་འིཉམས་ལེནའདི། །ཟིནཔ་རའི་མཛདཔ་ཡིན།།བདག་ཀངའདིལ་སབཔ་ཡིག།འམཐར་འདེལ་མབཔ་ཡི། །ངམ་བཅའདབུ་ 
༧༠༠ ༦ ཛྔ་ བའའེ་མོ་པཿ ན། །དཔན་གཅིག་གཡོག་གཅིག་འི་ འའ དི ༽།ར་མཚོ་ཝཱསུའིདགེ་འ རྲི སཔ །ཆས་ཝ ནམཛའཔྷས་ཚོགས་ཀྱ ནཱ། །།གངཡཕན་གང་ལགས་ཤུ་བ ལས།།ཤོགས་ཅིག་ཁ་ཆོན་ 

|, ཌྷ བཅད་པམེད། །ཅྷིལར་དགྱེས ཞིངའཚམ པ༽འ་མཛོད།་གཀ་ལྷ་དི 'ད“འིམྨཊཔྤཤཱཿ།< ༄༅། ། ཨསྭཱ་རི། གེག ད་ཤ གསྦ་སྨན་པྲ་ན ཨཱ༽། ཟཉ་མའི་པ་ལབོར་ཤར་བཅིབ ཞིད །འ ། །འཁེརབ་འཇི་གྟར 

༦ ལས་རམྱ་རུལ་བ། ། ཐུབམགྲོན ན་ཕགམྲ་ག་པའི་བས་ལ་འདུད། ། ཐུབ་པ: ཆེན་པ པའ ལ་འཛིངས། །ཧཱོན་ ུ་བནཏནཀུའགཏིར་བ་རངས། །ལྷ་དང་བཅས་ པའི་འཇིག་རེན བཆ མྱེས།།འགྲོང ་ ཨཿ 
` @ ཁམའགེ་སལ་ པ། ། གདུང་ཞིངབ ་བའོ་ཡིད་ནྭ་བམ་ཡིས། །འབང་གྱི་ཧུལ པ་པཾསྱ་ཡཾསྦྱ་རུལ་མཚན་ཙོར། །ལེགས་པར་བའགོས་ པ་སྐེསཾ་བུ་ཆེ ན་པལ། །ལེགས་ ད་ཨ ས་གསལ ་འདས་ཡི་གྲའི། 







; | ནཱ བ་ཀ མུག དྲི འལ་ ཁལ་མ 
རྐ ཐལམརའི་ ཅུ ཅིས་འདྲན་དརྦ་བའི། །ཧྩ།དས་ གེ 

ྦ འདུས་པ༢ཡའཏ ངོ ཏུན ལབུ་ཨེམ ། དྡ འ་བ ནྣམ་རདུག་པ་ དྭག་པ་ཡོདཔ་དང་། ཤ་ཀཔ་པསའད བྱངཆཱཕ་སེམས་དྲཔའིཁྲིན་ ། 
; སའུ དབུག བ་དདཔ་དང་། བསམ་ པདདངདྲངལངས། འྭབའབྲིངཊ། ཞདས་ཏོག་དང་། འཅིངས་དབྟནབཅུར་ ད 






| | ། །བིདརདྲ་བསམ་པ ངས་བྲ་ནམ་བའ་ པ་ཡིན་པས། རང ཊམ་པ་་དག་པ་ བབ་གལྲར ཅེ དེལས་སླེས་པའི་ཡི་ | 
| 7 དམི ལངངྒདུམ། ི་ོ སོ་མ ོད་པ ཀལ པ་ ར་་ | 
འབྲད སྤྱ ནིས ལསཆསམམངོནཔར་གྲསངས་པངང་། རིན་པོ་ཆའི་ ཞཁལནས་ཀང། ཕ་བའྱེ་དའྲབསལ་ཡེདཆེསན། རགས་པའྲི་རའ རི ཅས་བ་ཞེང་བསམ་པདངོས་པ་གྱསམྱགིས་བོན་ཕུ་བའ 


ལྤུ སུ་བུས་ལ་སེཞམདུཤན་ བྱསྒན། འགས་བའྱ་བུའབས་ར པའི་འ མ་ཚོགས་པ། དབགཏམད་པ་ལ་ལེངས དབྲ བ། བཅོམྔ་ཝན་འདུསཀིསྦབདླག་བདབད་འཕགས་པའི | 
པཔ ཞོངྦ་སྲངབའི་ཐབས་ ས་ཆ ་ཐེནཔས་པའི་བཧན་པ རུར ས་ ས་ནམ ་ས་པ། བགེ སྟད ཛེད དྲ་ཧྲ་ལ་པོའི་དན་ ཐེན་བ་དང། ཆེནཔའརྱ་ཧུར་པ་ ཐམསཅདང་གའ་བདྱབས་ཤད 
ཌཾ ལེགསེཔྩམཆོདནས་ཞིངྱསང་བའི་རོགས་བཅེལན། རཔགི་ ཆོལ་བི་དགྲོས་པར་ལཾགས་པར་སུངབ་དང་འདབར་ཐུབ་པའི་བདྙན་པ་གངྲུག་པའི་ཅ ཅུབོས་ལ གཔ་ད ཡང། དགའ་བ་དང ན་འདས 
| ནས་ ས་རང་གྲི་གྲོགས་ སླུང་ཞས། ངཱ ཅན་པ བྲསཿ་བརྟསཾནོཔ ཐམས་ཅངམཁེན་པས་གསུངས་ པ་དང། ན་པ་བ ་བ་ལདགའ་པའི་མོ་ ཇི གཅོ་བརཁས་པསྱ་ཀང་། བཟང་པའི་ཆིག་ ཟེར་བཾ། 











ོམ་ལ། གོ གོས བོ མཁའ མཁས་པས 








དྨཔཅ་སླས་གདདབཅོག་པོ་ུ འཕགས་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་བོ་ ། 

འནཔ་ཆའི་གལ་ སནས། །ཅུས་གསུམྱ་བི་སཔྱ་དས་ཐམས་ཅད་། 
རྲི ས་ས 

ཆས། འི་མིག 








ཱ 
ི་ོ མཿ ཧུ 
ཕྭ་སེསབུ་ ཟ་འ མའབེའི་བ་སི་ ཡྱར་བཞཾས་ངང་། བཀའ་ཧྩལ་ཡངགསུང་། 
རིག་སབས་ིགལ་ དམ་བསམསད དའངིགཏེན་འདི་པ་འདརང་། འཇིགན་ལ་དོཔ་ལྲི་པའདའ༔ །བཆཅགྱཏཱ་ 
སེཉེས་དའ ལསི་ཡངཆསད། བསྐལ་ ༄མས 


བའགགྱ་བའདང་ངབ། འདི་ལ་ནན་ཏནཆེན་པས་འཕད་པརྱ་བོ། །ཏ 













ཟ ༄། ་ །པ་ཐག་མ་དང་བར་དང་ཐ་མད་དགེ་བལ་འཇུག་ བའྱི་བྩོས་ས། དེ་གང་ཡིན་སྙམ་དྲུ་བཟཔའི་གསུང་ནབྲ་འམས་དྲད་བཙལ་བས། ཤན 3བརླབས་ཆེབ། བྱམས་པ་དང་སྙིང | 
རེབདརུབྱཀྱི་སེམས་འདི་ཞོགམ་དདབདངང་ཐ་མར་དགེ་བ། སྲ་སྤྱ་རུསི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདཡན་པ་དང་བད་བྲ་འམས་ཅད་ཊིའྱབུབ་ཅུས་ཡིན་པས། འདི་ཁོན་ལ་བསམ་འ འབོངས་ཤིངལག་ལནཏུ་བླམ་བ 
ཉཱཾ། པ་ྱ་ཀའ། །དལ་ཡངླ་དས་དང་སང། ཐེག་པཅེན་པོ་གསང་སགསནེ་ཤ་དང་། ཆང་དབུ་ དམད་དང་། ཉིནམ པས་བདུག་གསུམ་འབརརའཏུ་འབུར། ཀུནཏ་དཧྭ་མཆདརིང་། འབཿ་འའའིེ་ཡིནཟར། ཡུངཁུ་སན་ 
ཨཾ སེམས་ལ་དབང་ཐོད་རིད་སྤྲལ་སྒ༣མཇད་པའྲི་ཀྲབ་ཐོད་ནམས་ལྭ་དུང། བྱཆུང་སེ མས་དཔའི་བླསྲབ་པནེ་མི་དག་བྷ་དམ་པ་བདུན་པ་མའའ་དག་གནང་བ་ཡིན་བེར། ཡང་ཁུངས་ནི་དག་པའི་ས་གསུམ་ལ་གནས་པའ 
ཤཾཤབྱཿཚཱད་སེམསྭ་དཔའྲི་ཐཨི་སུང་ ཀྱི་རམ་པར་ཐདཔ་ལྱ་པུད། དཱམུ་པའི་ཆོས་འདྲུལ་བཞི། ཅ་བུབརྣབ་སམས་དང་གདོད་སམས་ལག་པརྟ་ལབ་གསུམ་ལྔ་ཐུག་འགམད། དདྲ་པོང་བ་དདྭ་ན་འཁོདང་བཅས་པ་འདྲི་ོ་ 
4 དྲ་སོང་བ་ཡིན་ཟེར། འདའུངསྤའིསུསྱ་ཀང་མཐོང་བ་མེད་པའྱི་ཕྱྲི་ཀྱབྲ་བག་གབ་ཤད་མངདདཆེནམོ་ཡེན་ལ།།དལ་གསུམ་པ་འདྲས ལཆེནཔརློག་བ་ཡིན། ཡད་པ་མ་བྱ་ཆས་མིའྱ་གུར། བོད་ཁམསྲ་ཏི་ 
འ 





་༽ 


ཌྷ རྣམ་པའ་ཐན་པ་ཁྱད་ཀྱེས་སྒྱརམིནུས། འདཛོད་རྲེན་པ་དགའ་བོ་ཡིན་སམ་པ་ཡོདན། ངུས་གསུམྱྱི་སངསརྒྱས་མས་5དྱེད་དར་གུར་པ། འཇིག་ཏེན་གསུམྱི་མགོན་པ་ཆོས་ཏྱོ་ཆལཔོ་རིན་པཚ། 


།༽ 9༨༥༥ 
བ་བ པཡ བའའ་ བེ 


༥ གས་ིདྱསཔ་འགྲདཔ་པར་ ཁྱར། ཧི 


།པ་ད་ཡོནཏུནཆོགས་ང 
མ་ལི ུཨཱ་གེས་པ 


ཊསྭ་བཛུའི་སྱོདྲ་ལུལ་གནས་ཤིདྲརལ་ཁྲིསས་ཉཿ 






འབྲང་ཞིང་ 
བགའ རྣ ད་འ འི 


ཕམ ག་བ ཏུམས་ལན་དའུག་གཞན ལེད 


ལེ ༽ེི འོརྲ་བནིནཔོཆོརྦ་གུར་པདེའི་ རར ོད་པ ག་དག 


སའོ ངཱ དལས་གཞན་མད་པ་གསུངས་ཏེ། ཡི་ འགའ 
ཕའལྟ།ན་པ་དྲད་ཡོངསྲས་ཇོགས་པསས་ བྲ་རེས་པདབཞགཔ། ད 


པའེ 


ས་འབའ་ཞིགག སྭ་དཱལམྔ་པ་རགས་དདྲ་བན། ནས་སས་། ། 





༄༅། ྦ །ཆུས་འཐོབ་བླ་བྱམ་རིན་པ་ཆེའྲི་གཀྲིད་པ་ཡིན་པས། དེ་ཡྲདདུད་པཁོན་དདམ་པའི་ཆོས་འཇྲུལ་བའིརེས་སྲུའྱུབངྙད། དལ་འདུལ་བའྲི་སྣུ་སྒོད་ཐུམས་ངོདྱ་བོདྲད་ཀགོཔ་དྲང། 
གནད་དདང། སླུབ་པྲ་རམ་པ་གསུམ་གིས་བྫསས་པ་ཡེཊ་། བཀག་པ་ཅིའྲེ་ིདབཀག། ག་དདབ་ཅིའྲུའི གནང་ སབུ་བཅིའྲི་ི་བབྟ་ཧ་པོའྱྱ་ ཆནཔའ་འགའ་རི་བི། དལ་བཀག་པའི་རུམཚདནི། 

༧ ཁུམས་གསུམྱཔ་སམས་ཅན ཐུམསདྱཛནཱ་མངས་ང་གྲས་ཡ་ཚུ་ ཇིསསཱ་འྲབང་སནས། དའེ་ལསམ་དག་བྲ་བས་པས་འབླས་བའ།བརབ་དང་དན་བན་གསུམ་དྲུའཁོར་བསྔ་བ་བེན་པོས་བཀག་པ་པང། 
481 | ཤཐཾ། | མངས་པརྩམ་སོངབདང་། ལསཔངའེར༽་ སཱ་འབྲཕས་པ་མད་པ་དང་། འབས་བུངནསོང་རནམ་པགསུ:མ་དུམྱ་ས་བནེ། ཉེས་པམདཔས་བཀག་པ་མེད་པ་དང་། ཐིབ་པའི་བཅས་པའྩི་རྨུཏོན་མོངས་པ་ནུམ་། 
ཧཱཾ པ་གསུམྱསི་གཏེན་པོོ་ཆུར་པ་པུང་། ལམདྲེ་མུསྲ་སུ་ལན་པདང་། འབུས་བླནཱམ་པརདག་པ་ཟག་པམད་པ་འཕྲགས་པའིས་ལུ་གནས་པ་གསུར་དུའས་པར་བའོ། །འདྱིལ་བའི་འྱབ་དབངས་གང་ཡིན་ད་ 








_ ༧ ནཱ'( གཱཾངདུ་སྐནདུ་གསལ་བའི་ས་སོདཐརཔའི་མམཔ། བུངཧཱབ་སེམས་དཔའིབྲཕབ་པ་གསུངཝགས་ཊིདམ་ཆིག། པ་པ་མི་ཏུ། རིག་པའི་གགས་པོ་ལག་པའི་བཤེས་གཉེན་ནོམས་ལའབུང་བྲམ་ 
དཾ @ྩ ཨན)7། དདད་བ་སེན་པརྱ་བ་བའི་ཚུལ་ལྱུགས་བ ད། ༈ངདའ་ གྱྱཧལ་པནས། བྱངདཅུབ ལེ་དང ནམམཐངནས། དལ་བ ཆྣ༽་པའ་འྱ་པའ། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པདཔགཏུ་མེད་པ་གདམས་པ་དྲེད ནྱ་ཀེ་ ད 


ཌ 
¦ མ 


















བོ་ུག་བཅད་པད ནས། འངིགྟ་ཏེན་མཱགོཊ བི དཔོད 





༼ དའ བསསདཔ བི་གབདངང་། ཞབས་ པ་འབྲི་དངང་། ཞབུས་ཏོག་བུའི། ཤོོ་ཧཏད་དུ། སཱི་བདྲཞག་པ་དྲ་། རོ་བཞུག་པའི། ངཱ 

དངི རམ་ཛོད། ཚོསྦའྱི་རྐལ་བྷཾ་སན་པ་ འན ཀིངཞལམདོནདུ་༽ ས་པ གང་ དཔ སོ ིིེིིང བུ 
སྤབ་ཧ། ཅུདྲའའསམ་འདས་ །ཞལམངོནད་བཞགས་པ། ལབ ཉི་བླདབྲབ་ནིན་འ འདལནན་༔དདད་གཅས་དཔ་ས་འནད་ཆབའ་། 

རག ཅྲིས་པའི་ཕག་བའི་ར་བ། གཞན་ཐམ ས་འམརའའགོད་པདང་ བསྟེན་བཀུར་དང་ཞབྲས་ འབིངདྲཤབས་ཏོགླ་བདའདིའཅིདའལའའི། འིདག་པའི་ཆ་ 

བ་( གནས རྱ རི་བནསབསལནས་བའ་ད སླུག བ་པ་ལ ཚི གས་སུསཆཿ ཆོད་པ་བཤམས་ཤིདགསུལ་ བའདེངས་ པྲ་དང་། དགའ་བ སྡོམ་པ་ནེ་ ཇསྤས་ཡཾ་༣ང་བའ་དགེ་བའ་ར་བགྲསམྲ་པ་ར་ར་ལ་གྲསུམ་ ། 

གསུམ་དྲུ་དུར་བསན། ། རདགཞན་ཞམསཧད་ ཅིབབསགས་པའི་དགེ་འི་ཆ བ། རང་གིབསླམ་པ་ཅིག་གིས་དེས་པརྨ་པ་ཤིདྱ་བརྨཾརཱབཏུ་བྲངོ་བནྲི་ཐབས་མཁས་པ། དཏིདྱ་ཁང་རྲད་གི་སླེལ། 

སེམས་ག དནསྭསྱེབལེ ཡེདཔནམ་ནཁའིདཅིརྟ་ལའ་ཏོགས་པན་ པྲ ཤེས་རབ། ཐབས་དངད་ཤེས་ རདཟུང་དུའ བེལ་བཞི། དམ་པ་གོངམ ནམྱིུགསཅི་གོང་་པ་ལགས་པས། དེལ་ནན་ཏན་ིནཔོའབད 









482, 











།ཧཤཾ། ༄། ྦ བློབ ༽ཅྭིལཱ་ རའིདྭགས་རྐྱལ་པོ་ པོ་ཡེ ཅི་དང ཤོགྭ་སྐའི་དེབཞིན་དུ  །གངལ་ ཉེབའདེ་ཡིས གས། །སེམསའདྲ་རའྱ་རུ་བརབ་ཞྲིན། \ཉེནལྷ་སི་ཞི་པལྔངབ བྲ་ 
ཐཾ སྡང ༈ (དྲེག་ པཅནྱིལྲི་རམས་ དང་། ༥རའི་ཆིག་དང་མདུནྲ་གོས་ ནམས། མཁས་པས གྲ་བཞིན་སང་པར་མངང་ ང། །ཐོག མ་བར་དང་གཞྲར་དགེ་བ། ། ལམའྲབས་བྲུ་བཟྲདབ་ཡེ། །གགྲས་དྲང་དག་བའབ་ཤས་ དྭ 
པོ གཉེན་བེན། ༽ཡལ་ཆརམཉམ་བཞག་ བྲསམགཏུནྱབ། འཇག ཅེན་མགོ་པའི་ འིར ཟླ་པདྨ སདྱ་བཔང་ །སདོའབེངཏང་འཛིནྱ །ཤསམ་བྱ་མཾའོ་བའི་ཉིཔ་འཇིནའདེ། མི ༽མི་ཆོས་མདུནམ་ 

༩ ཟའཔའྲི་ ཡིན། །སྲང་བའི་དྲག་དངྱབམས་པའི་གཉན། །།སིདདང་སྙདཱན་མ་གསོང་ལུགསྔའི། ། སུ་ལགྷོ་མཱུ་ལགམངཔ་ལ། །གཏན་སིཔའབུངཔ་མི་སེངིང་ ༣མྲ་བུས་པའི་མེམེངཡང་།ལེགས་པྲབུང་བངསམ་མཆོང་། ། 

ཧཱ རྒྱལ་བའི་སྤྱནགྱིས་མགཟིགས་པས། །་གད་ཆིག་ངྲརམི་བཅུད་ཅིང་། ༣འཚིམ་བའི བསན་བཀྱཿབྱས་ལ་པཏང་། །རངགིདག ངུའི་སེབསའཕྲེལའུ། །ྱཆོལ་བྲསསངངབཅས་པངང་། །ཆསྤདདསངསམ་མཐཐ་བོཆེ། | 

¡ལ་ཚོ ཆོངས་པ་ ལ་ཆེནབཤེ། ༽ཨ་བའ་ཆོས་ལ་ བའ། ༽མཁུ་སྙེབས་ལྗན་པའི་ ༽རོན་ བླེན་མས། །འཙོགྲས་ཤིངམདུནགོ བད་པ་ལ། ། འོདཾ་ཡོབས་ ༽ྲགས་བང་། །ཅཆྦནཱ་ཞོས་བུས་ཡདཔལའོད། ༽འཇིག་ 
ཤཾཿད་གེན་དྲ་ངརམི། །སྟེངགྲོས་མདུནམ་འིལཁྱི་གཞོད། །མཇལ་སྔ སྤངཔའི་དགྲ དྲགའོདང་། མྱམ ྙིགཏུབྱེདཔ་འདི །བདག་ལ་ཤིནྭཏ་ཟབ་པརྦཾཔ ༥ ཤེས་པགཅི གཅའདེས་པ་འདེ། བྱམས བཅེནཔ འི་ཏིད | 


























།འཛོདོ་ཡིན།༽དགོ་གཉོདགླགསོདོབོདཔའོད།འོར་བནོརོང་ མདོདྷོ་དོར་ཡིད། དོ་ཏརོ་བུང་། སགྲན་རོའི་ ོསོཅོད་ཀགཔོ་དཀོའོ ལོདདོདབསོ་འབུལ་བའི གགས་པ་ 

ཤོབ གོ་ས རླེ འདོམ ཤཤིཟན་བའི་མམ་ ༼ ནྲེསས་བངམི་ ངེ ད་ཅ ཅིེཙུགྱ་བྭ་སྐམ་ན། ར་ཡིན པ་བ ལ་བ་ ་ཤཞིན་དུ གྲུ 

ཁོནྷ་ཉཱ་བ དང་། ཆེདགྲལ་གེར་་རས་ ་ཀག་་བཅུག་ནས་ཕལ་ཉན་བ་དང་། ཤྙིས་དྭ རདལེགས་པརྱ་བུང་བའི་མདུན་བོས་དྷལར་ལྭགལ ༦ བཏབ བས་ཤིན ལགས སང་བ དགིད 

484[ ཆོས མདད མཧཱ པའྱ་བུབ འབྱས་པས། རང་ག བམས་ོད་ཡངབར་འདུག། འདུ་ དྲལ་ བ་རིན་པོ་ཚ་འདྲི་བ ཟབབ་ པར་ཡངགྲསཔསཏི། ཟབ་པ ཆོར ར བའོ་གསུངས།། ཤརངུ་ བོ་པ་ རོལ་ཕྱིན 
རཾྣ ག་ག འ་འ དྲ ་ ་་ 
པ ྩ ད་བསྔམ་་ང་འང ོ 

ཡས རུ རྩ འདན ༦ ངེ མཆོད་བརྲ་བ། །གསུངབབཞིན་དུ་གེ འྱ་རྱགི། སལ་བཀུར་བཅྩི་ངབའི་ཐབས། །དངཔྱོགིས་བུ་དམ 
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ཤཱ ༄༅། འཛུལ བི་ཝཱཾ་ཙོད་ཛིན་བདང་།བླ་གག་པ་ཁ་ཏོན་༩ཁྲོར་ལོ་ཧུན། ། འདུ་གཅགད་གཉིས་དང་ པགསྲུལ། །བཞི་ཝཾ་ཙཱམཛགྷ་རཱད་པྲན། །ཆོསི ཧི་བིདདངུ རྙུམས། ། 
། ཟ དཱང་པམ་ ཤཱགསྲ་ཀྱེ་འཕེལ་ནསྱ་ཏང་། །ཆོས་མནྦ་བམས་ཅདའྱབའ་བྲརའཛབ། པ།མངོན་མཚ འའབད་པའྲ་བང་ ཡིས།།དམ་ པའི་སིདངང་མ འདྲནྲ་གས གྱིས། ༽ཧྩེས་བུདམཔ ་འཕལ་བྲ་བ། ༢ བའྱ་ཀ ཧྲེལྱབིད་ 
ད ཤཱ དིཔ་ལགས་ ནྭ། དྲུས་གསུ་མྱྱ་རྨུབ་བ་ ཐམས་ཅདྲ་ཏི། །བྷསྙནཔ། ཅུདྱ་ཏཱིབྱ་རཱ་ནས ཀྱང་། ཀ།འགོབས་མས་ ཧན་སྲིན་པ་དང་ དྲག་ །ཤེས་ བསམས སུམ་ཤས་འབ ཤཱ་དང་།།བླ་སབ་པ ་གསུམ་ཧྱི་རུལམཚཱནཅིས། ཡོ 
485 ཨཾ བསེམས་ཅནྱསི སན་མ དྲའུ། ཇྱིལཾ་མཆད་པས་གྲང་ དྲུ་ས་པའི་སྩས་བུ་ཡིས། །ངོམས་པ་དོ ཆྭ། གཉེར་བཅི་བཞིན་དུ།ཡངས་ི་དག་བའི་བ རསགསནཆ་ནཔ་ཡིས།།གསའ་བབཏབནས་ི ིུནདེསཔ་ཡིན།། 
ཧཱ དགེ་ བའདས་མཆན་འ འཁྲོར་དཔྱས་དྲ་འདས་ང པ་ཡ། །།གེ་བ་ཀུན་ ཐུབ་པའ་བྲ་སན་བྱ་ར་།བདང་།།འ་འྲུབ་ སྤ མས་ངན་ཁསསྐ་ནམས ཅསེད་པས། ། རྫོགས །སཱ་པའྱི་བང་ཆུ་བརིན་ཆེནམུ་ཤེབ ཤག ེ་ 
ཌ ༄༅། ཨའ སྭི འདས །ངང་མ་འྲོ་སངྩརཱརྒཧཱ། ༽ཅ་ལ་བམ་ལས་འདྲས་ ངཱ ཡེང ༽འཇིག་ ཉེན་མགོན་པོ་ རེནཆེནླཀི གི།།གབས་ཀར་ག འ༢་གཙུག་གེསའང་ འདྲུད །འཇིགྷ་ཏེན་མགོན་པ ་དཉིདྱ་ཏཱི།། གྱེན 
¿ བླརབས་པ་ 'ཐུགས་ ཅྱི་སུས།། ༽ ཟྱཀྱྱི་ཆུལ་པོའི་གངུང་རྒྱུད་འཇིན། ༈བྲནབ་ གྱསྭམྱཧཱནེས་བྱརན་པས་མངས། །བྲུ་མདམ་ བའིམོས་གུས ལ། །མཐོནདཡན་ལཝམ་རངམ་ མཆིས་ཤིང་། །ུས་ ཀར 







བའ་དགོངས་པ་མཆོག། འོད་གསལ་ནམ་མཁའི་ཆ་བལྭ།༽བྱངྩརབ་སམོསྦོ་ཀྲིྫི་རཱལྱོ་ཧོས། །གླང་བྱོབ་བློརི་ཁ་འྱབ་དོརབ།མི་ནིསྣ་པུན་པ་སལ་མཛོདཔ།༽འི་དགེ་སོངྨ་རལ་འྱབོརཔ། ཡེ་ཤེས་འོད་། 
¦ ཤསྭ་ཁའུས་པ་ཡ། ཁུས ལན་རྫོར་གསང་ཆིག་ འད། དཔི་་་པ། ` ི རུམ ་ །གམནང་མདདལཔ་བ་པན་དནས།།སེདཔཆེ་རཱ་ོར་ ཅི སཅན་འགོག། 
|བས་ཧུད་ལ། རེའི ཁྲིག་ལེ་ཡོད། །རདབླ་རུཔ་དབྲ་འིག་ལེའི།།གདམ་ ངག་ཟབཙས་གདྲ་བ་སན་པ།༽ནངས་པ་རངམགོ་རང་གས་བྲ་པོར། །དུསགསུ་མྱྱ་ཧ་ལ་བྲཤམས་ཅདྱ་རུས། །ཆོསྱ་ཁུ་པུངཔ་དཔག་མདྱ་པ།། 
486 འཕེཾ་བྱ་ཅིན་པརྩ་དདང་འཚུལ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབྲ་རོམ་གཉིས་ད་གྲ།མ་པ་སྦྱོང་པ་ནམ་གཉིས་ཡིན། ༽འཇིག་ཉུན་མགོན་པ་རིན་ཆེནྱའི། །དོན་དམ་ཤུནྲ་ངོབ་དྲངེར་མད་པ། །བུང་ཆུབ་སམསསུབཀའ་ཅལ་གསུང་།། 
རྣམ་གསུམ་ནྲོར་རིག་དག་འདི།།ཅུང་ཟླདྲ་བ་ཞི་པཞུ་ལགསན། །འཇིག་ཉེནམགོན་པཏིདྲ་ཀི། །སེམས་བྱསྲངཉིདྱའི་ཇྗེས་ཁྲུབངས་ནས་ །དུས་གྲསུསའིནྱ་ཧིས་བླར་བསནས་ཀང་།༽ལུ་སཔག་ཡེད་གསུམ་དགེབལ། །། 
།འབུལ་བསྱུ ད་པའ་དམ་བརའ་ཡས། མ་དགེ མཚགས་བར་གཅོདཔ། ༽ཤྲམས་ཅ དཆའུན་ང། ་བཅས་པ་ཡི། །ལུངབ་ས་ལ་འག་བསངས་ཏེ། །རཔཀགཞནྲ་འ།ཁོམའངས་ཐམས་རདྲ་བུས། །དུས་གྲས་མྱ་ངས་དུང་ཡད་ | 


ཆོ 
[པའི་། ༈དགེབ་ཀུན་བཟངས་རྡོར་འཛྲིན། །མཐར་ཐུག་བུང་ཆུ་བཆེན་པེརོ་བསོ། །བསཱ་བྱབསུྱིད་དགེ་བ་རྣམས། །མ་སྱས་སྙོང་པའི་ཤཾས་འབ་དང་། །གཉིས་མད་གཅིག་ཏུ་གུར་པ་དེ། །འཇིག་ཏེནམགན་པ་རནི་ཆེནཧི། །བས༔ 






2 ༤༢༤༨ ༡ 


|  ར་། པབ ་༢༽༨།་༥ བླ -¶\ དའ ± ཇེ ་ིི རུ ཁོའ ོ ༨༽ཤེ་འང་བ།ཏེ་བ།ག་གྲས། ༥༽བཔའ་སའདྱབབ མགདང། །དད་ ཡམསྭ་དུྲ་གུབ ) 
-ཤཱཾ། ༄༄༅ དང་ཤེས་རའ་ྱབེར་མེད་ཡིན། །མྱས་ཆེནྱ་ོདཀི་ཐུགས་ལདག། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡད་གཏིཨྲུག་གསུམ། །ཏེ་ ས་ས་ས གའའ་མསྦ་དྲུའ་གྲབ་ ། 
-3 ཚོས སྤ། རུནརདནདཔའི་དདའ། ས་ས་ས །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྔང་གཏྲི་སུག་གསུམ། །ཉེས་པའིདམ་སྦངས་པའི་ཐབས། །སྟོན་པྲ་བྲགས་རོཆེན་པ་ཡེས། །དམཆོས་འདུལ་བའི་མ་སྡོང་འདི།) 


ནེ 
༤༥༦ ལ་ བྱཱ་་ ༨ རོང་ འདི་དྲོ་བ་འརིས། །ངས་བ། བྲ་ཐམས་ཅང་ངང་།བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་ཆེན་དང་ གྲང་ཐོབ་གོངམ་ཐམས་ཅུདྱ་ཏྱིས། །༣ད་དོན་གཞན་དན་པྲུན་ ། 
ང་ང ་སབས་སསས སལ སསཡཔསས་ས་སས་ས་བ། 
༈པབླམནཀླུ་ནོ་བླ་མོན་འངག་གཉིས། །ཏེ་ལདངཏིལ་མརདཞིན་དུང་གྲེག་པ། །འ།ོར་དདང་ནྱི་མཿན་འདས། །གཉིས་སུ་ཡོད་པམ་ཡིནཏ། །འཁོརབའི་རྲང་བཞིན་ཤེས་པ་ལ། །ྱུཿ་ངན་འདས་ཞེས་བྗོདཔ་ཡིན། ། 
ཧཾ རབ་བླནན་ཀུཉྫོ་བྱ་མོན་འཇུག་གཉིས། །ཏེ་ལ་དང་ཉལ་མརབཞིནདུར་གཅིག་པ།།འ།བད་ང༨ཞྱེམངན་འདས། ། ཉསྒ་ལནགུབ་བཅོམ་ཝནྱབིས། །སེདགའི་ཁི་ལ་བཞགསནསཀྱོང་། །དཔའ་པོའི་དུང་གཅེམས་ ། 
༨ ༨ འ,ལའ་མ་འ་འ་ཆེ་ད་གིང །པལ༥།ང་བགས་འིང་ཿ པ་བདད་བཞི་ལསྦྱ་ནལ་ཞང་།།སྐྱགཏ༡ས་བདནྲ་གབ་བཅམ་ལཝནྱབས། །སངའ་འཁའ་ ཤུགསན ད། དཱ ྦ 
།དུས་གྲསམྱརུལ་བྲ་ཐམས་ཅདྱའི། །སྙགསུང་བུགས་ཉིད་དབུརམང་པ། །དཔའ་པོ་བདད་བཞི་ལསྒྱརལ་ཞིང་།།སགཉིསྤ་དུནགབ་བཅེམ་ཝའྱབིས། །སེདགའིའི་ལ་བྲཞགང དཱུ ༤ མས ] 
ཌཱ : ན།ང་གསྱ་ཅིདཔངཔོངཀམནསྦང། །རྱསཆྟལ་བུའི་དགེ་འདུན་མཆོག། མའེ་སང་གཆོགས་དྲ་སས། ༈ ཡངདཔ་ཡདདའཀའ་ འགྱ །ལས་ཤློའ་ད ཨམས་ཨ་ཤ། །༽ང་ཧས་གྲསད 


487 










པས །མྟིལ བབགིཨུཏམསྭསྦ་བུས། ོ„ 


སྦྱ་ནད་སྤངས་པྲ༽ །སེསུ་ཆེན་ཆོས་ཅི་ འོགོ་བནོ་རསོ། །ནབྲདུདགའ་བ་ཡང་ཡདྱ་པེས། །ཨམ་རོསོབཅོམ་ ། 

དད སར བསུས པ་འདི། །་དགའ་རེ་མད་ངོམཚར་ཞེས། །ཆེདདུ་བ ཧུ ཛ་བ །མགོ་དང་མིག་དོང་སི་ངངག་དང་། །གཏོད་ཞིད་མཆོདཔས་སུདགའན། ། །ཡུན་ཆོགས་གཞན་ལྟ་སློས་ཅི་དགཾས། 
པོདིདྱ་ཱ། སཱསུབས་ཤཞིག་རིགས ༽ །།ཤའོདཀྲ་འབས་ལམ་་བགྷ་ནྩམས། ར་དང འདུད་ཤིག་འདང་། །མྱ་འུདུ་མའྱ སམྨ་སམས་དང་།།་པགསྒར་སྔགས་འ གསྭ་སཱགསདང། 

488. $ ྱི་་ ཇྲི ཕི ཐག་བཀངནསྱ་པང་། །གོདྲཔར་དབབས་སྲུ་སུའདངངས། །འདདཆནི་པོས་འབོདན་ཡང་། །ད་ཤེས་མྲ་བྭ་སྨྱོན་པར་འདི ས ལྤའི་ཅིན་མགེསི ལ་འཆུངབ། བྱར 
ཆ་གསུད་པའི་མྤྱ་མཆོད་ཡེང།།ཤ། ཤ་སྱིདམི་ཆསྔག་པམྲང། ། འོ ངེ་མིཚའིདྱང་འབདང་ ། ཉ།ཕའ་ལ་འཕར་བའི་བེའུ་དང་།། །རུན་གནས་བའེ༡སམཆཚོགས། །མདོའའལྱ་ཆུ་བའི་ཡི་དགསྡ་ནམས། །རྫུ་འཕྲུལཆྭལ་ 
རྒི བདགྲ་ཞི་ཐབས་ བགླི་སས། །།སྤ་ཡསྱ་ལིདྱའིད་ཏོགས ་པའི་ཐབས། །གང་ཟག་དབངཔོའི་རམ་པ་ཡེས། །དཔགྙཏུམདབ་དའ ཡུར་བའདེ། །འགཔདཇི བཐའ་མདཔད། ༽ཧེསཆེནའིཏྱི ཐུགས་ལ་ཞོག། 
འབག་བ ཙིས་བཀའ་སྩལ་པོ། །མོད་ག གུས་ཅནྱཀྱི་ཀོའམ་ཡེས། །བླམསཔས་རྱྱས་7 ༨དུ་མཐོང །།ས་སྦྱརས་སྨན་བའི་རྒྱལ་པའད། །ངུས་གསུམླ་དམའ་སཱ སྨུའའག་ཡན།། ནཔའྱི་པ་བཅེལ་ཐའ ཝནའདུས། བྱང ་ 


ཏམས་ ཤར་ན ཐོས་བསམ་ 


















༨ ༠༤ 












༤77 ༤` ༄ . 


༢ །།།ུད་སེམས་གཉེས་འབུམམེད་པ། །སུན་པའྱི་ཧུལ་པ་རོད་སེམས་དང་ །བླུ་དད་འགཙོམ་ཡངསི་འབུལའུ།།ངབུ་གླག་བས་སནལྡོརོ་མུས། །ཅིལུརགྲསངབདའ་གིན། 
ཟོར སྐུདཔ །བླམདམ་པའི་སུ་གསུངང་ ཊ། དབེརདགྲའིགློས་གུར་པའ། སེམས་དཔའ  གྱིངས་པ་རིན་ཆེནྷ་ཉ་བུམི། གྱང་བཟ་ལོ་བའྲི་སན་མཆོག་འདེ། བུ ཡས་ཞུས་ནས་བཙུམས་ 
ཛྷ ཕལེགས། མ་མཁའ་འགོམ་མཉེསན། །བིནྱ་ཧིསླནོབཅིང་བཟིད་པ་བཞེས། །དུས་ཐམས་ཅད་དྲུགམ་དམ་པད་མ་འབུལ་བབྟན་བཅོས་གདུངབ་སེལྱ་བྲདུ། ཐུགས ཉིང་པོཞྲསྱ་བབ། ཛོགསྤ་དྲོད ། 
༧ ངཆུས་ཧུར།ཨོལཱརི། དྲུསགསུམ་རྒྱལ་པམ་ལུསའབུས་པའྱི་སྐུ། །མཉམེམདྷ་དཱ་མདཱམ་པ་ན་ཆེན་དད། །བ་མད་དཀོནམཆག་གསུམདངོཆོས་སྟོ་གིས། །བསྟནཔ ཡྲུ་ལ་ག།་བ་ི་་། 
_ ། ༩ ཤག ཆུས་ཅན་གངའིགཟུབ་པའི་བཅུན་པོ་ལ། །བླམང་གྲུས་ཡདིམངའིནཆུནྱཆལ་མཆོན་འཇིན། །ནུམ་དགརུལ་ཁིམསྲདཔངྡ་ཝང་བླནུམས། །འཐུགས་པའི་རིགས་ཅནདམ་པའི་ཡིང་རིས་བེད། །ཐུབ་པའི་བཏཊ། 

„ ཡཏ སྦ་པྱབས། འདག ཤེགས་གསུངརབརབའྱབམསྐྱརམཆོ་ལས། །ཉྱིཟྩལྷ་སྭའ་ཤེས་ནབ་གསལ་མངབས། །མི་ཤིསྦ་མུན་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་སེལ་མཛདཔ།།མཁས་བཅེན་པེ།ོདནྱིཝལ་དེདམངོས། རྒུད 


_ [4 དདའཀལ་པནོནངག་ཅིབཞིནནོ། །རྔརཾའཆང་གི་དགོངས་པྱར་མཚོནམས། །ཐགས་ཅཆུད་ཅིདའགོབྱ་སིནམཛད་པ། །མཉམ་མདྦཱམ་ཁོདནི་གསངཝགས་བདག། སངསྦྱརས་དངོསནསྤྱནུད་པམ་ཚད་པ། ཐུགས | 























ཉ་ཐགསྩ་ པའ ར་ཚ དགུ་ གིས། ངོ བོའོ བོར ཤོད ོང ུ་ྱུངང། ང་ཚ ཁ་རམ བཟེད ། 
གསུམ་རྐྱལ སཱ། ༽བམར་བཅས་པྲ་བམཔམཆོད་པས་མཆང་ ྨ མེམ ཡི་ག 
ཉུ འན གལ རར་ ཅུ དོགས། །ང་མར དཔའབལ་ཡིད་དོ། ཆུལ བནཿསྭ་སྲཱི་ཡུལ་དང་པ 
བཱ ཤབ་སའིབ་ དམི བརདརས་ འི་གརུམང་དསགས ་ྲ་ ཁ་བླརཾསྤུས་དངདྲ་སྭསྦ་རན་བནམ ལའ 
ཇི དབད ལཱ །མུཛ ལནྲས་ྱི་རལ་སའཇིན་པ་འ 


ཤླ། ༄། ཟླ རོའོ ཉིོ་མ་ནོས་ འགྱེལ དོར་བ སཱེངཔ་ སམསོཉོ ཅེར་མདཔས། བགོོ་བློ་གྐིན་བཟྲི་ སལ་ ངོད་སོངབད། ཀོབོོ་བགསོལ་རོ་ ; གྱོ་རརཆོའིཆོས།འིགང ངོས། 
རཾ ནབྱར་མཐོ་ཡིས། ཚྲ་ང་བྲང་ཅིདམ། ཁུང ལཙ་ ནེ ཡོན་གཞས།ད་བ་ཁ་ ཁ་ནར་དན་ཆཿ ངུ བཞས།།མཉམ་མདའ་ངིག་ ནམགོན་གུ་ རྣ་སདགངང་། །ཡོབྱརྭཏི་ཤཱ། 
ལེ ལའ་ འདན བདས །ཁྱདྱ་ན་མས་སུནརྩང་ ཧྱིས་ཏན་ཅྲིང་འྲ་གོ་བའྡད། སཱ ༽ྲ་བས་ སའུནྱ་སཱསབུ བྷུ་ཝྭ་བུར་དཱ་ན་སྲང་། ༽དན་པང་ཤིསྲ་འཞིནྲ་ལིན་པས་ཡེད ད་མི་བ ཏེན། ༽མ་ཀགཿཿ ཙ ཡ་དང་སངདུས་ལ་བྲག། །བསན་ ¡ 
ཟོ ཡའུ ཆེནྭ་སྐམས་ཤི་ ཤའ།བ ཀང་པོཆ། ༽གྭངུ ཡུསྱ མཆོསོངས་ཤིག་ཚོསྨ་ཏྷི་ར། །༡མ་ངབགཚ་མེད་པ་ སང་གེ བཞན། ༽ཡཱན་པོ་རིདབངླརྭ་བུ་ཁ་ འྐོཨངཿས་་། །ཡོནཏནྱ་ཧམཆའི་བདགཔ བློ་ག་དབང་བཞིན། །ཁུད་ཉིད་ཀུན ; 
༡༅ིཿདར ཧུརདིཡང་ཀླགཡོརྩབརས་༔ ཙ་ཞང་གྲངདུང་བམ། ། ཡིདལླུ་དུགས་པ་མེད་པས་འདྲུག་གས་ བཅོང།།ཞོངས་བརྩསརམ་ཁས་ནམས་བཟོད་པར་ག &མ་ སགྱས་མྱ་བུལབ་། རོ ་ 
སཱསངང། །འཕབགས་ པྲ་རམསདའ་འག་པམ་ལུས་ཀྲ་ འ ཛ ངྲཔྭིད་ཀུནྱི ཞྩཱ།འ་སྱང་གྲནས་ གཅིག ཉིདུྦར་ཤིས་རབ་་ རྲལྱ་ཕན་པ་ སབས་སུམཆ།རྱལ་བྲན་མས་དངའྲས་ སང ཀ༽མཁོས་པྲ་རམང 


[འབྱོར རོཔ།།ཆསྱ་༡་མིགྣ་ཕན་དམ་པརམས། རལ་བའི་ཡུམ་འདི་དྲ་ཅིངུས། །མཉམམད་འངིགཉེདམགོན་བ་ཡིས། ཉིདི་བུ་བས་ག་པ་དདགོངས།།ཤིན་ཏུ་གཅེས་ པའིགསང་ཇིགའདི། །མགོནཔའོའཇིས། | 
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པི ྦ 


།དུའང་བ་ལོནོ་ཆོད་པོ་བོད་བྷ་ནམས་ལ། །གྲས་བརབྱ་ཀི་གོང་བཏབན། 


£ 


། སད་པ་གསུངརབྱཀི་ 


༦ རེ 


༨ སངསྦྱརསྱ་ཏི་ པརྱཾགརྲ་ཡུལྭདུ་ཟུ་བྱླཾ པབྱ་རྐཱད་རཱུན་ཆད་ན་མི་གནས་པ་ཁྲིན་ག་ 
ི ཌ ས་ ་པ། རགས་ད ཤས་རབྱ་ཀི ཅྱིག བམི་མང། ་ཡུང་པ་ཆནཔ་ ཙམ་ིས་ཞེས་མབཅི་ལ 


་ུ ཊི རིནྡ་དུའ་གུ་རབ་ དས།ཛྲས་ དང་མྱོ་བྲ་ བྲ་ ཀྱི་དངོས་ པྲོས་པོ་གཞན་ཐམསཿདད་དང་འདྲབརའཊ ཡལ །༽༨ 

| འབུ་པ། ཅུས། སེམས་ཅནང་སཱལ་བརལྐཀ་པ་བརནཔ འབྲང ཡད་གོས་གསུངས། ཐུབ་པཆུན་བའ་གྲསངའྱབུ༢ ༨བར་དཔས། དཔོས་པ་ ཡཐ་མས་ཅདགསུང་རབ་ རི་གེང་དུཔ་གཅད། ཁལ་ལྲ་ བྱ་ཧྭ་ཕག་ ཨང་ 
ནཾ སམ་། མཁར་བཤིགྲཔ་དང་། ཐཱས་ ཅ་དངྲ་ཡུལ་གཱའེ་བཅད་འདལྱ་བསན་ཅེ མ་རུང་བུས། ཁིདྱ་ཉི་འདི་ལནྷ་ཏདྱ་བ་ཐ་ཤིན་ཏུ་ཡཔགལཆེ། བ། །ཏེན་པོཀ ༨ཤིའིཞལ་སུནས། ༽བང་ག་ལ་ཐུགས་མུན་བཀྲལ་ྲ་ 
པ་ དུ་ཡང་ཛཔས་བ་ལས། ཉི་མཆུབགས་ཁརའི་ཆེ འགའིངཔ་ནས། ག།ར་ལགེ་ གི དྲམགྱ་བཅན་སྭ། དཔཞྲནགཤེགྲས་ པའྲི་པྭ གྲ་འྲལུ་གས་ཏྷི་ཏེན་ཐམས་ཅང བཤག། རབྱཏཱཾ་པུང་བ་ཐམས་ ཅནི་བསད། 
ཅྲ། །དཙཾས་པའྱི་རམ་པའ་སྤིན་པ་ཤེ ཤེན་ཡ་པ་། འསྡ་པསཕཿཚཔལ་ཤིན་ཡངཧལས་པརྡ་དཔབལས། ཡང་ 

རོལཿི ཤན་པ་ སས་ པའི་ཆ ཡང་མིཕདཔས་ དཀྱན་པག་ ངོ ཤསསདུག། ཚོ ཆོས་ལནོར་ིསས་ 


ཨ་ཁམས་གླས་རབ་ཉིགངློང་བཏབ་པམ། ོསོདོགོསོརོད་དོོ་ སུཇོབྲས། ཡུ ལཆོས། 
ཆོམ པརྨ་སིན་པ་ཡང་། ལཱའངདབང་པས [ྲུསཔའ་མདོལས། ༣པ་རའི་ཤུང་བའི་ ས་ 
འགྲལ་ ྦ 








 དཀོཔོདབའོརདང། ཨོང འིངཤའི་ལ་ ཐམ ལའ ན།ྱི ད 
༽ ། འཁར་བ ཟེལ འེ པམུན་པའི་འ ཧང | 
དགག ་བརྱ་ བུ་ལ། །ཤནཏུ་ ལས་བདག་གིེ༥འགྲོ་བལ། །དྭ་བ་ཏིང་དུ་ཤེན་ཅིམ་འུང་། 

ཆྡན་པ་ལ་ཐ་ དབྲས། གཞ ལ་ལ ད་ད བའ 
ད་ རེ པ ་་ི། གང་ཞིག་ཀུན་ཞསྔ་ལུན་པ་གཏན་བཅེམ་གིང། །འཁེའབུའི་ ། 
པསགས་པ་འདྱ་ ཇི གས་པ་ཡི །མེབམ་བཟང་བས་དད་ པཡིས།།གསལ་ | 
འཆབ་ ` ཟེ ྟི་མཐའ་ཡིད་བ ེན། མཁོརབ་ ་ེ 














གསེཆི་བའི་ཡིད ། སའ ས་པའི སླ 
བའླ་མངདཔ། །༤དང་འཞན་དདན་མས་ད་ནཔའ སསང དཔུ གང བོས་འདུད། 
པ ། སེ ཡིརབི་བདྱབ།།ཕྱིརབདག་ཿག་ཐམས་༦ད་ཙིའ་ འགས 









ཞྭནྱ་སེས་བརད་མིན་ཉན་ རྱ 


ྣ དསངགྲི་པག་བྲམ་པ་ལས་དདགཞ 
'བཔྟཾམ། བླ སདམ་པ་གིངགི་དབུས་ཨུབས ལོ རྲིས 
རར པ་ཡིན།༽ མོ་པ་པོ་མདྦཾས་ མ་པའང་མད། ལ་མད་ གས་ཧད་ཡོདམ་ཡིན། སས་སམ་དཔའིརང་བཞིན་ལ། ༽ཉྱདང་ཝྔགསན་ཡངདག་གནས། །བཅི་ཕ་ལག་ལབསྱིས་གྲསངས་བདང་འི དིགཏནམགོན་ 
ད །ལྟ་བགྒེམ་རྟོགས་པའོགཅིག་དབྱེནམིཿ ཤད། །བཀའ་སཱལ་ལགས་པའ་གྲསུངས་པ་འདེའིདོན།། 
གས་པ ཧཱས་ནྲ་དམགོལ་བ། ། །བམའྲི་བིན་ནབས་ ཡིན་པའ་ེན་ཆེན་ 


མས་ཡོང་པར་མི་བ 


ཀྱ མ་འ།དཅོས་། གཔ་ཉིད་དུ་ཞོའ ཞབ།། འགོའིཆག་ཉལ་འཇུགདད ད་ཡ་བསས་ཅདྲད།། ཧུ མུད་མདཔར་ཤཱཿ མས་སླུ་བང་བརླབ། །།དེལ་རེ 
¦ བཞེད། །ད་ཡང ཨས །བ། 
4 གསུང་། །ཨསནཏིཔའདྲིནྒྱ་མལ་པོའདིའི་ཟིཔ།རྒྱལཔོ་ 


༢ གདི 


ཞགྲོ་མམས 


པའི་ཞལྔས་ནས། ཏསཡངལ་ག ཏང གག་ ཡང་མེ་དགུག་ཧཱ། །བསམང་ཨེདཔ་གམོ་དྲུ་པདཿ་ །ཉིདབསམསན། 


རྟགྲ་ཝཱ་ཡེན། མད་པརམི་བསླེམ། ཆཱད་ཌྟ་ཡིན། ས 


༣ །ཧདད། ད་ དྲས་མཐའ་བྷཆུན་པ་ ༨༨ །འང་གི་ བསངད་ན་མས་ལས་ ཞེས བ། 
།སལྤྱ་རུསྱལ་བ་ ཁུག་ལིགའ ཅིམ་བྱོབས། ཟླ་བསྐེནཾམརརྒྱེརགསུངས་པདང་། །ེ 


ཅདགལ་བུར་འདྲོདཔས། དངཔརྩོ་བམས་པ་ དངུ་དིང་རྲེབྲང་རུད སེརས་བྱཾས ཐ་ དེནས་ལས་ ཡཾདམྱ་ཀྷི ˆ 
མས་ས མི་བ བླ་སམ། སེམས་ཿ མྲཀྲ་ཡིན། དབམ བླསལ་འཇིན 


ཤདན་འདེ་ལ་ཡང་ཡངབཀའསལ་ 
།ཡིཕམ་མགོན་པོའི་ཞལ་མཞས། | 


ྣ 







དམན སྦོན ཅོམོ་བོལོ་ལོ་ པགྲས་མཔྲས། མངོནཔབརྩ་ཅོགས་པ་མོ སལྦ་བཱབལགས་ བཔས། བྲི ཤོར་ལའོརོདོད་པརྡ་། ནིདཔོཚརྲཱ་བཐཱས་ 

བལ་ཡཿ་ ིར་ གནསགསུམམཁའའགྲ་མ ས་པ་ག ཐོ འཐསྐམ ་ནསྱ་ཀང་། ྱབིནྱ་ཤོས་བླ་དབ་པ་ མངངྱ་བུགསཾ་ལ། །འགོོ་ཀྲུན་དགེ་བཅིཧ དད་པ་དང ཁྲ 
བཅདཔཆིཞིདད་ས་་། རྱ་བགུནནས་བཟའ་པེར་ དྲྭ་གུར་ཅིག། ཇོགས་པྐོས། ཀ༄༅། །ལེ་དྭ་ཧེ། སན་མཨ་ལསའྲ་སདཔ་མིས། །ཆོས་ཅྱི་རུལ་པའིརི 

འླ་བམང་ ཨེསམཉེས་མཛདནས། །ཚོགས་ཆེན་བསགས་པའ་ཡོན་ཏནྷ་གིས།།པྲབས་ཅྲདརིག་ པའི་གནས །ན་བུརན་ཆེན་ལྟ་བུ་ཡི། ༽བླུམརྣམུས་ཀྱི་ཐྱུགས 
ཉརཆུལརུ་བཞག་དང་།།ཆྟ ལམརབཞག་ལར།།བངག་དབྱའཔའ་གཉིས་སྲམེང་ །གགཉིས་མེདཏགས་ པའྱི་ནལའྱུབོརཔ། །ཁྟཝུར་ནོརྦབླུམཱ་ཡང། 
༡མམཁའལ་ཤུར་འིཚ་། །སན་པ་པནཱ་ངིག་མི་གནས་ལ་ར།།འཕོད་ཆགས་ཞེ་ས་བགཏི་མག་དང་།༽། ཉེས་ཆོགས་སྤིབཕ་ག་ཡིན་ པ། །མས་ཆང་ས ལབའིའྭིནལས་ག།སམས་ཏིདཏོགས་ལུ་ཡུདབ༨ 
རྩ༽་པ་རུལ་འྲི བླསའའདང་ ིངངའཛིནཔ་པདསརབ་ད། ཀབུཿཆཱ་བསེམ་སཿ དཔའི་ཡོན་ཏན་ངང་། ར་བའི་བོར་ཏའམ་འས་ པ། །འད་ལས་ བུཏཞེས བླམགསང། །།ཨུ་འཇིག་ཏན་ཆོས བརད 

















། ྦ བ་ བཅོདནསོ། ་ལོངོདགོན་པོར་གནོསང བཅས་ཏེ ཛོ་བོའྲོར་གྲོར་འྲའ ཀྲོ་་ བོ་བ བངས་ བཟྱི་ཙོ་ོའིམོས དང་། ཅྩོམབོའིའྱོལ་ སྤ་བཿཆུབ་སེཊ སྲལ 
དག་དག་པ་ཡི་དམ་ལ། །རང་ འདྲམ མདུན འདག པའདིའཞིའི། 6 ཡུང་༈དགཞད་འདུམ་ འཁྱུམ་སན། ༽ར བརུད་པའྱི་བུམ་དང་། །ངུས་གསསརྒྱ་ཆལ་བྲསས་བ བཅས་དུང་།།དཔའ་བོ་ཆོས་ | ྦ 
ལྗ སྐོངམཁའའགོ་དང་། དང་། །ལྷ་དེང་བཅས་པའི་འཇིག་ ནངྱསེས ས། །བངངངའངགྱི་བཱའ།ཁོར་རམས། །སོནམ་ཁྱེ་སླེ་ གྲངཅ་ཡི། །བསམ་བྩི་པནཔ་བཏདྱ་བསནས། །ཚེ སེ་གཉེས་ཆྭསྤཀི་ཞེ སྙེད་ལ། །ནན་ཏན་ཆན་། 
(| ཕེསེ་འབད་པའ་ཤུ། དང་ནགནས་ པའྱི་སབ་མྨ་ནམས། ལས རྙགས བདྲ་རི་ འྱ་ཆུ་འཐུཔསནས། །སཱཾ རེ གི རྩོལ རའྲོདགངས། །བོདནགས་ཁྲོདྲ་རམས། །སེང་ག གན འགེངས པརུུ། ། 
¦ £| བླམ གོང་མའི་ནམ་ཟྲ་གྱིས། །འདབབཤོག་མངོགསྲ་བྲ་སང་ རྩམས། །ཡམས་བསྐྱངསརྲཾ་ཆའ་བཝར་ ་ ནཆདྱ་སོངཔོའ་གདའ། འུ བསཀྱིས་དིལྱ་ཧིསྡའ་ལ་ལགསན། ཆ་བཞི དད དཔལ ། རོ 

¡| „/བའུ་བུམ་ངམ་པལ། །།སཅུམནདྲད༣་བ་གངས། །ཨས་གུསུཿདངུམ་སྱཌཱ། །ཅོབ། སཔཿདདཔྱེས་ པོ སང་༽སན་མབ་མའི་ཚ །རྣམསལ། །མང་ཧྲ་སྦ་བྲཞ ཁྭ་ཀྭསཱན་པའ་ འཱ། །ཅྲཾ་བཙུན་ ྣ 

ཾ རོདཔ་ཆས པསྲ་འུས་པ། ང་ །༄༧། །འཇིག་ ཉནགསམྱི་འདོདྱརིཔ་ དུབ་སེམས་3ེརངབཞིན་སླ། །ཝུན་གྱིས་ གུངཆིབརརབམདལའི་ཡའཏཿཀིས། ྦ 


་ .-ཤྷཾ 


ས་ར 


ཐྲ 





ངོང 






།བདུད་བཞིའི་སབས་འཇོམས་ཐུབ་པྲ་བམམཆོག་ཉེདལ། །གུས་པས་ལགའཚོལྟ་ཏབྲ།ཏྱ་སབས་༦མཆིའོ། །ཐུབ་ཆེནཏེ་མའི་ིལ་འབོརྨ་སྭ་དབས། །མི་ ཤསྲ་མུ་ན་པ་སལ་འིང་ས་པབ་སྒྲབ། །པཔ་ལྔ་ལན་བམ་ | 
བབས ་གསུཔའབྱིརབབ་བ་གདང་དདགས་གངམ སསྦྐྱ་རས་ཐམས་ཅང་ཀི་ངོབོ་གུའ་པ། འཟབའབརགོན་བརོསཀྱི བོའིབརྲག་ ༥ རར 
ས་ཐོས་བསམ་བྲལམ་གསམཧཱུཾ་ཡོན་ཏནགང་འང་རུ་བྱུརྦཱ་ལཾ་ཧཱདཔརྦ་བིདཔ་འཚེ།། ཁུདཔརྡདུ་མ་པོན་བརཅོགས་བྱུ་དུདཔྱ་པེད་པརྩརདཔ་ལ་དདྲའབི་ཏེན་འབེལ་འཇོམ་དགེས་གྲུས། དལྟ་མིབདཔེནོ་ཇི་ཆུ 
498 བུ་ཡིན་ཞེན། བདེ་བར་གཤེགྲས་པའི་གསུང་དབདཔགཏུམདཔདྨ་དམོའི་མཆོནཏཉིདྱ་འདི་ཏཱ་བཱ་ཡིན་ཤེས་པའི་གསུང་ལུངྲ་འངས་དང་བཅས་པདཔགྱཏུ་མདཔ་ཅིགགསླུང་པའི་བརོདཀིས་ཀངམི་ལངཞིང་། འདེ་བཡང་མི་ 
སྨིསཏ༽ ངེ་ཡངབ་མརིནཔཆའིིཀཱལ་ཕ་ནས། ཤེས་འབཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་གཞན་རི་ལམྨ་ས་བིདནུས་པདང། སིངངཆེན་པཱའི་སི་ནས་སེམས་ནི་ཁུརྦ་ཁུར་བ་དང་། ཚེ་འདི་ལྷ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་ལུས་པམདཔ་ 
དཔགསྱུམ་ཡིན་གྲས་བུས། འདི་གསུམ་ལརང་གྱི་ཆུདའུཏགྱཱ་དྲ་པ་གལུཌབརགེ། གཅུགས པབྱཾསད་པའྲི་བམ་ནི་གཞན་ང་ཡོད་ཁྱང་མི་ཕན་ཏེ། རཔཉེཔལྱེ་ཕྲགྲ་ཧཆེན་པོའ་མངོནདཔདྙ་རོགས་པ་ཡད་པགལཆ་ 
བས་། དྭ་ལུར་ཡང་བཅོམ་ལཝནའདས་ཤིས་དཔལ་མམ་པྱ་ཆོས་ཚིའྱི་ཆུདལས། གངའྲིདིནིས་འདཿནོནི། །་དངིག་ཉིད་ལ་འཆངབ་གང་། བམ་འིནཆེནྙར་ཛཱཡེ། །དྲོར་ཅན་ཤབས་ཕྲངོར་འདུད། །ཅེས་གསུམསཔས། 








` 


ཅི ཚེ ° ཐིཿ) 


༢༠༠༥༩༠༡༥༧༧༥༥ངཚོ་ལམསས་པ ༥ མ་ར་མ་ར ཟ ལ་མག་ གཞུནྱ་ནཱད་ལྭ་སོམདྷཾ་པད་པྲ་པེད་པའི་ནུས་བཞི་པྣམངོ། 
བ་ད དོནབརཏོག་བྱཧདའུས་བདེལ་ནི། བྐ་དན་པོ་ཆ་ཞིས་བྲེར་བོཡིནགསང། གཞུནྱོ་དདལླསོརོདྲ་སོད་པརྡོད་པའི་ འཚལ 
ཟླཾ རོ ཤེན་གྲསང། དྷེའ་ད་ཡད འདརྩྱ་ཕུགྱ་གཆེནཔ་མཆོག གད་ ཟྲཔ་ རང་ཉིདལ་རང་ཉིད་ཡིད་ཆེས་པ། ཁུམའ་གྲས་ངད་ངསངསྤྱ་ནུས་བཅམྲ་ལན་འདས་བུ་ ངད ལྒོབ་། 
ཟགུགྟཏགསདས་ཡདབ་ཡནགས ས་བརླ་བྲར་པ། གཞན་གདུག་ཡང་ས་བམྱས་ནཔ། རང་ཉད་ལ་རང་ཉ ཤིང་གསང་མངོོལེ། ཅངོནཔརཏོགས་པའི་ཡོན་ཏནྱ་རཱད་ལྭ་སབ་ལནི་མསྤྲ་ཀུས་ཁོ་ན་ 
རིདཐཧཱཧཱུསེམས་གཏིས་འདས་པར ཉིད་དཔ་ླདབརླམབམའེ་མཚོན་ཏིདྲ་བའདཔདཏུ་མདཔརགས་པསྡ་ཤིང ག་གས ེེ 
བྷུཉ་པནྲིའུམརཾ།།ངེལ་སབ་མནི། བུ ཅི་ཅམ་ཡིན་སྭ་མནྭ། གཞན་ཡེས་བཅོང་ཡུན 
༦ནགསུང་། མོས་གྲུས་ཀྱི་ཆགས་ཚདཅི་ཉམ་ཡིན་སྭ 


ལུནཅིགྲ་སེས། །བདད་མདའི་མི་ེད་།།ླ་གམའི་དས་མཁའ་བསུན་པ་དང་། །རང་གོབས་ནམ ས་གས ། 

ཏཱ །ཏིགཡང་བདང་། བྷཾ འའབངས་ས་ཟེའ་བམེན བུ་མཆོས་འྷཱི་སར་མཐོའཞི་ངལས་ཤེས སྩེས་པ་དལསྣ་ཐུག ཤན 
སཔས ཧུ དང་དབང གགཉིས་དཔའ་ཁར་འདསི་ཡོན་ཏན་ཐམཔཅང་ ཅ༔ ་མ་ཤ་ཏགས་བརྒྱུད་ཀབ་བདད། རྱན་མཐའ་དགའདག་པ་མང་། ཁྱོདནི་མཐོང་དང་དན་པ་ཙམ་ཆིས་ཀྱ་ 
| ཾ མེད་པས་དསྱེ་མའའད་ཡན་གསུང་། དེལླ་སུ་གཉས་དངའ་ཁརའ ༢-༤༠༡༤༠༤༤༤༤༤ ྒ 


སྭ བའི་ཇྲུགབྲུསལ་མྲ་པཱས ཡའྱི་རལ་པྱོ་ཁདོལྱ་པགལཿལལོ། གསུངས་པས། མུསྦ་གུས་མཐད འདྲོང གློ་དད་ལགློ་ཆསྦའིབར་དྲངོག དེའླད་བྱ་ནླུད་ལ་མི་སཱ་བད། བཅོར 
ལན་འདས་རར་ ༢ རིྫྔསསའ་ིཝི་་ས དཔགར། ཅི སྤགྲུས་ཐ རོད་པ་པམདཔ་དེ་ཡ ཟེ ༣ ཨོས་བ་ འདོགས་པ གཉིས་ཡིན་པར་གོ།།དྲ་ཕྱད ྦ 
གུཅིགཆར་བནི་བདག་༢ རངྱ་ལཱ་བུ་ཐཾས་བསམ་སྒོམ་གྲསུམྱ་བེ་ཡོན་ཏནནིམད། བསམསྲུ་བམོ་གཅིག་པ་ལསྐནི་མེད། ངའྲི་ལོམ་ཅོག ཆུན་པམ་ཧསནགཞུན་གང་གི་ཡ་ བཡུམཔནི་མདུ། ཆོསྦ་ཀྱིསླའི་པེས་ཤེསནི་། 
00, ཉྱིར་མ་བཏུབ། ར་བར ལངརསཆསཿ རཱུཿ ཡིན་ནོ་བའི་ངས་ཤེས་གཏི་ས་བྱསེདངིང་། བཅོསམའིམས་གུ་ སྤི བ་པ བས ཚོགས་གཏིསཆུནཆུད་མདཔརབསགས་པས། སཞིག་ཅིགྲན་ 
ད ༥ ར་ངེས་ཤེས་ ཅུངོ་ཟད་མུས་ནས་ མེརུང་ཟད་ ཧོས་པ་དང་། འབདཔ དང་རོལ་བསཆསྤསའིངས་ པ་འབནས འི པའི་བྟཏན་པཐོབཔ་ལུགས་རི་གྱངུའདུག། གཉིས་པནྡི། ནད་པདང་ནི་ནད་པ་ལ། སྨན་པསྔ་སྦྱརིན་ 
དའི ༽དབ ས་ས མསཿན་ལ། །།སེམས་ཙམདུ་ཡང་བསནཔ་ཡིན། །༤ །ཆེས་པ་དང་། རིམས་ཉིས་པའྲི་པངདཔགཏ་མེད་པ་གྲསུངས་པས། སོབྲམ་ཁྲིདཔའི་ཐབས་སཁས པ།འདུརུདུཔདབུའོ། །འབས 
ངང དགངཞེན། བྱང་ཆུབ པས་དངྲམོམ་པདང། །ཇེབཙུན་ཇུཾགསརྗ རྗེཆིན་པོའི་བསྒོམ། ཕྱིན ག་ལསྱ་བུངབོ།།ཊི །ཞིདདང་བསམ་པ་དངས་པ་དང་། །བྱགིས་དང་བྱའིདངྲུས་ལ་བ་དང་། །ཇེ་སུ་ཡི་རོང་ལ་སོཌ་ 








ཟུ 


༧ །པ་། །གངཟག་ འིགས་འྭ་སཱ་ར་བྲལས། ༽ཅནབཤངྱ་བུས་པས་ཆོསྤ་སྤའོངདང་། ངས པའི་ཤེས ་པ་སྒས་པ་ད དར རྭ གཞནའཁོརའདས་ཐམས་ཅདྱོ་ཉིསོ། དུས 
ཟ།བསགས་དང་ཡོང དཔ་ཡི། །གགེ་བྱབདུབམ བསྔོ། །ཅས་ ཇི མུ 


སྭ་ཀྲང་མ་པན་འཆབ་ལ། །འབྲལས་བསུངས་བས་ང་ཞི་གྲྭ་བ། །གཅེ་བུ་ ཁྱིས་ཐ་བ་དོང་། \ ་སག་པརྱགྱུ༣པ་ལ། །གོས་དངབསྱས་ངཞི འི 
་ མརྱལ ལ་བའི་དགོངས བསརཆག། བུན་མེདཔ བདམཆོས་ འདེ། ཐམས ཅད་ཀུནལ་བསྩན་པའེ་མཛོད། །ང་གི་ཤྲྤའ 


ག་བཅིའ རཔའི་ནོར ཟོ།གུན་བད་གཏན་རཱིད་འདོངབ འི ཡི།།རངལ་ཡུལ་བའི་ཟས་ནོརྨ་རམས། ། 
རཱདདུ་འངས་པོའི་མྩི་རམས་ལ། །།ཅཱཿལ་སྭསམགན་མད་ཟས་སྦིན་དང་། །དགེབཤེས གཉོས་ལབ བཅན་པ་བཞོན། །དམ་པྱའེདྲ་ཀིས་བླ་སྲབ་ཕརམཛོད། །བྱརལམ་གལ་ ཏི་རེ་ཤིགན། ། དད་གུས ་འདུན་པམད་པཡིས་ 
ཤཱ) མཐན་པའི་མཐོན་ འིད ་པའི་ཆོས། །འངལ་ཅིས་ཁུངྦ་འུ་བརོན། ། ༈དང་བ པླབས་འབྲེ ཟུནམངུང་། ༣༢ ༢ ༨ །ས་ལང་བེང་དམམི དཔ། །ངས་འདྲ་ ཆོས སྙར་གཞུག་ཅེས༔། བདདང་མཉུན་ ། ཿ 
„ པད་གྱུན་པན། །བསྲབ་པ ་གངྭ་ར་སྤ་རུདྱ་ཱད། །དནསང མས ཿབྱསཾདྨར་ 1 ` །ངངྲ་གར་ དྭུ་བད་གནསྤ་ཀང་། ། ཡིེ བྱརཔའི་བསྟེན་པ་ལོ། །ཅགས་དང་མཆནམ་མྱ་དྲུངདབར། །ནན་ཏན་ཆེན་པོ་ བྱིས 
2 དུ་གཞྲུག། མསྦ་གུསྤ་བྲབ་མན་ང དག་ཡྲིན། ། །དནསྱ་པཱ ཁིན་པགདང། །ཤུགྱ་ཧཱཿ འ་པོའི་མནངགནི།། །འཇིག་ཏེནམགོན་པའི་ཁིདངས་ཤེས།།ང །དེ་ཡང་རིན་ཆེན་ཞལ་ སྔྨནས། ། ཅགཆར་བའི་སྨནཆན་འདི། རད 


50 


` སཨེ་ཕམས་པ་མཚི 





ཉམསྤ་ཀེས་པའི་དུག། འགྱན།།རིམཿ ཀྱིས་པའི་ ནྲ་རྭེན་འདྲི། །ཅིག་ཅ་བའི་དུགྱཏ་འབྱར། ཟ་འཔ་ངང་བཀའ་རུལ་གསུང་། །དོགལ་ཆན་པ་ བུ་ཁ་གདམས།།མོས་གསཿའྲ་གྲ་སགཏིདནས་ རདད་འ ། 
འཐོརབཤའི་རེམ་པའད མའདྲ་ཐུག་ ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོད། རིམསྱའིསྦྱས་ལུགས་གྲེསམ་བཡི་ །ཅཅིགཅདབདེང་བདྡརལ་བ། འབ་ས །ིསཔཾནམབ་པཞི། བྱཔཔདྲས་དཔ་བྲེལ་ 
_ ཅཱཿགསུངས། །ཨཧྟོཧཱུ་མྡར་ཕ་འབོརྣ་རུམས།།མཆནགྱ་གེརའའི་བོན་བོད་ཀང་། །གངལ་གངའགོ་ཤྱས་ལགས་སམ། །རདྱ་དང་དངཐིག་ལེ་དང། །ཐེག་པཅེན་པ་གསུངསགས་ཏེ།།རཔཔའགེལ་པ་མན་པགྲ་ནུམས།༽ 
502 རྡེ་རྔ་འཆངདངདསྲསཀྱིས། །གྲསངས་དང་ཛོད་པའུ་ དག་ཀྱུན། །གང་གིས་གངདག་བླམབ་པདང་། །དའི་དགོངསཔ་ཤེས་པར་ཤིག། རེམ་རེམ་འནའོན་ཤས་པར་ཤོག། ཆོས་ི་ཐུང་པབྱསདྲའེ་དང་། །བཞི་སྱོ་ | 
_ གསུངས་པ་ཐམསཿད་ངཔ། །ཛེསང་གྲསུམ་ངང་ཆུལ་བཞི། །རྒུལ་བའི་གསང་རབ་མཐའ་ཡོསྒ་དམས། །གང་ཟག་གཅི གག་ལམ་རམྲད།།འཇིག་ཏན་མགོན་བློ་དྲམས་བྟ། ན། །ཡང་དང་ཡངད་བ་ཀའ་ར ལ་གསུང་། །འད་ལ་ 
ཤན་ཏན་ཆེནཔྱ་བས། །ཉམསསྤ་རདབ་བག་ཙོམྨ་བང་།གའམ་ཅོགས་སམ་དགོས་སེ་ཀུན། །འྭུད་པོར་དང་ངྒྱ་རུལ་ཅན། སྱ་རཁིང་སྒྱ ར་ཤོང་བཀབ་པཀྱུན། །འདྱ་ལརྦཁིདཔའི་ཐབས་ཆེནའདེས། །འགོབརས་སུ་གཟུང་ 
|བ་བ། ཐབས་དང་ཤེས་འབཟབ་མོ་ཡིས། ༽།སལ་ཝན་ལམ་ད་ཁིང་པ་ཡི། །བ་ལུགས་རུང་བད་བསན་པ་ཡི་ན། །ཐབས་དངརིམ་པའྡ་ནམ་སྐ་སི །བམའིམོས་གུས་རིམ་པ་ལས། །ཉོགས་པའི་རིམ་པ་སྩེཞས་གསུང། །ལྔ་ར་། 





ཟི རིས ི་ོ ༽འིན་པོ་ཆེལ་བདག་གིམཁྲན་བོ་རོན་བོས། བྲསར་ཆེན་པའབ བའ་ཅོཙམན་ནུབ་ཆིསྦའུསོ་བོལ། རླམ་སྲོམ་མདཔ་ཅིགགེས་སློབ་མ་སལནམ་ཁདཔའི་དུས་སཱ་ ། 
3 སྒོམཤྱི་བསྙུན་པ་ནུབ་པ་ཡིན་གསུང། །བམ་ལྭ་སམ་ཡོདྷ་པངྡརརིན་པྭ་རཱའྱི་བམའི་མཚནཉིདྨ་ནམ་པགསུམ་དང་མྭ་ལནན་མིབམ་ཐདོ་པ་ཞིན་ དཀའ།།དབའྡོ་མོབྱ་ཅི་ཏིན་འབྲེལ་ཇུ་ང་ཟད་འཛོམ བྷལུའྱ་སངཡད། 
ྦ ཚཱོ།རྨུལ་ཁྲིམས་རེན་པ་དང་། ན་པ་ཆའི་ནམ་པར་ཐར་པ་མ་བྱསདན་ཆོ་འདིཔ་འབའ་ཞིག་ཏུའགུར་ཞི་ང། སཾཔསྦྱ་ཆས་ཀ་བྷང་ན་པ་རིན་པོ་ཆ་ཡང་ནུབ་པརྨ་བད། རངལླ་གོ་གཏད་ིང་བཞག་བས་པའི་མའྦསྨ་ན 
|, ཌཱསྭཙང་། ཉོན་མེངས་པྲ་དགུ་གྲསམཧཱས་མཉེས་པ་མགཏགད་པ། བླམབ་པྱབུས་པསུ་མཉེསེ་པད་ཕངདཀའ། དམགུ་དམངངའཁུག་པསདསྤུནསཅི་གྲངཔ་ིན་ཟེརུནས། རང་གཞན་ཐུམ་སཅ་དི་མརཁིདྱ་ཀ 

ཙཱ དྲབབནྲ་དུད་པ་ཡད་རན་ཡིདུ། འགྲོ་བའི་མགོནཔ་ཕག་མྲོག་པའི་ནམ་པརི་ཐརཔ་ཆུལ་ཁིམས་རིན་པཆ། སྱངས་པའི་ཡོན་ཏུནིརངེ་བཞིན། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའྲི་བོུབས་བྱུའི་ངོ་བ། ཐར་པ་དང་ཐུམས་ཅད་ 
(ཁན་པརའགྲོ་བའི་ལམ་སེགས། སནས་ས་འ་པར་བའྲ་བོགས་འདོནན། འད་མདན་འདུའྱབུ། འདིམེདན་འདིམི་འབུརབས་བུནྲོ་བུརིན་པོ་རྷེནམསཿ་འགྲོ་བའི་མགོན་བུརིན་བཅུད། དྲ་ཀྱི་རམ 


[ 2 པར་ཐར་པ་གཟུང་བར་བུའོ།།ཚིགས་ཆེན་བསགས་པས་འྲོ་བའི་གཉེན་གུར་པ། །བྲམབགསུམའིནཚན་རན་ཤི་སྔ་ནམ་པརམ་ངོས། །མང་པའི་དྭངས་སུའྱི་ཟཱཅི་བའི་ནོདུ། །མི་ཤེས་མུནསེལ་སྱས་བུདམ་པས་ 


ཁ་ །ར་མཆོའ བྲུས་ན་ 


ོ་ཞུནོབ་ ཞིན ཅོ ཧོམ་པརྡ་མངོས་ཀངགཞིག་པརདོ་ཀའ་བའི།།བྱུན་བཅོས་འདེན་རྲོརརིམཆོག་དུ། རུ ་མཐོད་བའྲེ་དུ། ས་བགས་པརདཀའདན །སོ་ད་རརི་ཞེས་ ཅུ 
བརྙེནན་བངོས། །འྭབོ་བའྱི་ལ 


ཀྱ་རྒྱ ལ་ 'བོ་དཔལ་ ཝན་ཕག་མ་ མྲོ་ཀྭ་བའལེའ་བས་ ་ཀྱི་རུ་ལ་ལ་རེག་པ། ༄ུ༅འི་སཱས་ཅིདགྲ་སོངྱ་སཱངས་ པའེ་ཡོནཏནྱ་ཤི )་བརྣུལ་ཁུགས་ཧུང་བད་འདྲིར་ པའི་བསང་ 
པུ དགེ་བའི་བཤེས ཤིས་གཉེན་ཆན་པ་ ནི་བ དང། དག་ སྲོབའི་བ་ཤེས་ །གཉེནླཀྱ་དྲབངྱ་ཕུག་གཉེསཤྱའཱས་ག ཇོགས་སྟ། །༄༅། །སོ་སྭ་སཱི། དུས་ གསུམ་གྱི་སྭངསྨ་རྨས་ ཐྲམས་ | 
504 ཏཱ རྩགུརཔ། ཟ་ ལཱ ནམ རྣམས་དང་། ཡི་དམྱ་ཀི་ལ་དང་། ངོབ བླ་བན་མིད་པའི་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུས་པརྱ་དྲག་འཆལཿ ཞིང་སྩབས་སུ་འཆེའོ། ག་པད བརཔ ཞེ་ག་པ་སིན་པོཆ་པ་རོལ་ཏུ་ ( 
ཤཱིན་པའི་ ཞེག་པ་དད། ཝིའི པ་གང་ཡིན་ཡང་རུ་ན། ༡མས སུ བདགའི་ཆསརིནཔརདེནྲེབརབདང། དངོས་གཞི་དང་། ཇེསྣ་ནམ་པ་གསུམྦ་བིས་བྱམས་ཏེ། དེ་ཡང་སྦྱོར་དངོས་བི་ ཡི་དགེ་བའི་ཅུ་བ བ་ཐམས་ངདགང་ 
རའ བྲ་མོས་ ་པ་པཁོ་ བཞི་དདུ་འྭག་བ པས། །བྲམོ་བཤིན་ཏུག ཿབརྡ་ཐེག་ པཆེན་པོའི་བཀའ་དང་བསན་བཅོས་ ཐམས་ཅད ས་པ། དེ་ཡངབབ་འརྲ་ ྟ་ཅོན་པརྩ་པེདཔ་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོའ འཏྭ ཧིཔནླུས། འདོར 
འཇསྲ་ཀྱིས་ ཅིས་བུས་པའི་ད བའ ཐམས་ཅདངོགས་པའིིབཿརུབཏཱ་བྲསཾ་བརགསུངས། །་ཆེན་པྷོ་སོན་བརྩབེད་པ་སཔས་རྒས་ཕལ་པོ ཞལ རང་གཞན་ཐམས་ཧདྱི་ངྲུས་ གྲར་མདུ་བསགས་པ་ གེ་པའི་ ྦ 





ཤི 
ཤའ 

] ཧཱདདགྲ་ཀྲི་བུགས་དང་པོ་བྱསད་པ་ནས། དམ་པའིཆོས་གནས་པའི་བཅྤའིསཔྲ་ནས་དངོམ་ཝན་འདུས་ཉནཐོས་ཤི་དགེ་འ 
505 „ 


_ ¿£ འྭའུལས། འགྲོ་ཀྲུན་དགེ་བྲ སུད་འོདཔ་དང་། །བསྡངང་པེདའྱགུརདབའིའ 





ཊིའསངསྤྱ་རས་དང་། 










ྒ གོས ་ཞིངབཤདཔནྱི་བས། ང་མོ ཐམསཅདདདར་བའི་དབས་ སཉིམ་མཛོག་ཡང་ཅིག་བྲི་བའཚོར་བྲ་བུའབ་ཡིན་པ་ལ། ཆོས་ལ་སོནམླད་དེད་པའི་ཐོབ་མམངབོ་རིག་གི་ (འཁོར་འདས་ཐམས་ཅདྱ་འི་། 
།དྲཝ་བྱ་བསནས་གདའ་བ་དང་། དགའ སིསུ་སནས་ བྲསས་པ གིརི་བཏུབ་པའིབྲ་བཞི། ` མེ དས་བམསཅང་འྱས་དུས་གྲ གྲསུ་མདུ་བསགས་པ་དང་ཡོད་པའི་དགེ འི་དགེ་བའྩེ་ར་བ་འདེས། བདག་ དང་ 
མུསྭ་ཅུན་ཐམས་རྭདྷཱ་པརཱ་དྲུ་བནམདཔ་འངདག་པ་འཇོག རིག བེམམེ་ྟརོགས་གིང་། ཟུདའླངགནཱ་ལ་འབོརལ་གནས་བས། །འཁོརའདུས་ 
གཉིས་མད་གཅིག་བའྲ་ངའི། །བྫས་བ་འདི་དྲ་མཐུན་པར་འདུག། འི ༣༨༤ གཅུས་དྲུ་ སི བཾ ག་ཀ བདྲག་དང་བདག་གིས ུས་གསུམ་དང་། །་གཞའུབུས་དཔ་བོདཔད་།། 
འབོརའདས་མཁུས་ཐམོས་ཅདྲེ།།ད །དགེ་བའི་ཅ་བྲའསོ་བའིརུ་ །འྲདྲ་འོ་དམན་པའི་འེམྲ་པ་ལས། ུས་འདིར་བི་མ་བརོང་པ་ཡིན། །འདྲ་བོ་དཔན་པས་མངྦསྤྱི་བར་པ། །རྲངྱ་བོདམན་པའི་ཉེས་བཀྱུན། །འཁོར། 
འདས་མྲ ལས་ཀྱུན་ལ་འ་ཤགས། །འཇི་ཀ་ཏན་གྲསམྱ་ི་མགོནྲ་བུར་པ། །མཉམ་མདྦ་བཱ་མ་རིནཆནྲ་ཤིས། ག༽འཁར་དབྱར་དགའདང་འིངས། །ཐམས་ཅད་མྲ་ལིས་སམས་ཡིན་གསུད་། །དྲ་ངཔ་ ཡམ་ ད 
ེ ཐམས་ཅད་ཀྱུན།།འདྲི་་རའཁོར་བརྡ་ཡུས། ནཱ། །བསྔོ་བ་ ནི་ཤེསཅིྱིསའ་ །ཡ༨དང་ཡངད་བཀའ་སུལ་གསུང་། །རིན་ཆེན་གསུང་གི་ འབྲེལ བལས། །འབོ་དའདས་ ༢ང་སམས་དགབ་ཀུན། བུང་ | 









-- ༡༠༤༤༠༤༤-༤༠༠༠༤༦ ༠༧༠༠༠༤ ༡༠༧ 
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༥... ༦ ་ྲེ ༠༩༥ ༥༠ སླ ༡ ཁ་རོ སོ ༢ ༡༡༠༢ ༦ ¿+ ,༢་༩། ¬ ༡ ༢ལ ” པོ ༡ ༽" 
| རླུ ཏ་བརྔོད། །ཇྷི་ལ་ར་ལ་ཀའྦ་བཱ་ཨཱ་བའོན། །བདག་གིདམ་བཅའ་མ་བཏེན་པས། །མངཔ་བྱངང 
- དག ཆེ 

[° 


བ༥འམསསསས་ | 
; ཧི 
ཡའོ 


་ནཆུབཆཆོགཀྟདའ་པ་བདང། །འབྲེལ་པའི་གྲསང་དྲང་གཏན་ཆགས་ལ། །ཇེས་པའི་ཤེས་པ་རུང་བད་ཐོབ། །ཁྲས་གྲསུཿསྨྱ་ཧལ་བཀུན་གྱི་ཡུམ། །ཟབ་པ་བ་རོལ་ཡྱིན་པདང་། 
རྒྱ་ཆེན་སཔས་རྒྱས་ཕྭལ་ཆེན་ལས། ༢ ་ེ ཤིས་བཕའལ། །བྱརར་འདོ་འབེརའདས་ཐུམས་ཙདྱའི། ལབ ེ་གམ་ཁུང་བད་འོ། རལ་བའི ཆསྱིདྱལསཀར་བྷཾས། རཱ 
ལཱ བག་དངསམསོ་ཅནྲ་ཐཱཅང་ཀུན། །བུམངས་ལ་གནས་ཡུརདང་། །འག་བའྩེདབས་མགོན་བཙལ་ིརཔང་། །ཐུབ་པའི་དགངས་པ་ཆོགས་བྱིར་དང་ །ཁགས་ཆུངདོན་ཆེནའགུ་ཡྱིར་པྲ། །བངོ་མལ་དྲ་ོརྱརྱལ་ 
@ཾ མཚན་དང་། །ལ་དབང་བུས་པ་བརྲོིརདང་། །ླུ་མག་དགེ་བའི་ཅབྲར་པས། །སན་ལམ་བཏབཔྲྱ་ཧུརཔ་འུདི། །ཨུསཆེནའགེ་བའིཔ་ཤིསགཉན་དུང་། །དགེ་འདུན།ཆོགསིས་ཁུས་པའི་ངོག །པགྟཱཏུ་ཀཏོན་ཞིང་ཆིག་ 
ཀང བཁོན། །བདའ ཡོལ །མངཔྱབུངབྲ་མ་ལགས་ཏེ། །ཟླབཅྱར་ཆེགནད་ི་དོན། །བྲ་སབའདེའདམ་ཐོས་པས། །པནཔ་དྲདསན་ཉལས་དགསཔས། །ངག 
ཏུམ་བཏོན་གསངན་ཡང་། །འཡགས་པའི་དགེ་འདུན་ཚོགས་ིགསུང་།།བཅག་པརམཉུས་བྲེསཔ་ལུགས། །ི་རབྷཏསཔ་ཏཱར་ཤིག །བངག་དཔའ་ཁརའདས་ཐམས་ཅདའིས། །ཨུ་གྲས དབསགས་ ། 
[བ་དཔ་ཡད་པའདགེ་པའི་རུབའཛས། །བདག་དཔསམས་ཅནྲཐམས་ཅདྱདྲུ་འན་ལདཔ་ཡང་དག་པརྡྔ་གས་པའྱབ་ཆུབ་དན་པར་ཐང་པདྨ་གམཆག། །འཁོརདམ་པན་འས་པ་ཡ། །ཡོན་ཏྱར་མཚཾ་ 





















འབུངབའི་གཏིར། །ཨི་བདྱྱཧནྲ་ཧི་འཁོར་ལ་འོཛིན། བབ མ་དྲིརའཆང་ལ་འདུད། །མཆོགདང་བནོ་ལྕོམོད་བྤོ་བབོད་ཁོརརར་་་་་་་་བབོ་ ོ་འརར 
།དའྲིགཏད། ས་ཆ །རྒྱུད་དང་མནངག་ཐམས་ཅདྲད །ལེགས་བརབ དདབ་མཉད་འ་ མཉན དར ༨ 
[བཅས་པ་ལར། །ཐག་པཆན་པ་ཐམསཿ ^ 











་ྲ བདདང་གནས་པའི་གཞི། །འཇིག་པརྲ་འདྲ་པའྱཅིན་ན་ཀུས། 
མས་ད །ལེགས་བརང །མཉེནནས་༡བ་སྤུའ་བར་ང་བ་སལས་ང་ཡེའ་ མྱ གྱར ན་པ་དང་། །བྲཆེ་བའི་གནདདང་ 

` འེ །ཐམས་ཅདའྭདས། །འདིལྱ་པི་དྱ་བྲ་བག་གི། ཉམསྤ་སུ་ལན་ལུགས་ཐ་དདལ། །མམའི་ངུས་དཔདྷ་ཝ་རདང།།མ་འཇོས་བུས་སུ་འྱབུཔབ་ལྭ། །བསགས་པ་ཆའྲིང་གསུམ་དུབ་ཤད། །དཔོས་ 
508 བྲུ་བངེ་ལས་གོབར་བྱིས།།གནདྱཀི་གདམདག་ཟབ་མོའིདེན། །དྲག་དངའཟབ་པཅི་བཞིན་དུ། །བསདནམས་ཚེགས་ཀྱི་རངཏེན་དང་། །རངཉིད་ཚོགས་སུ་གཞུག་པདག ། ཤིས་གནདི་ལནངག་དང་།།མ་ཡངས་འབང་ 

པའི་བཅོན་འྲགས་དང་། །མི་ལེག་གཏརདྭཱ་ས་བྲང་། །གནདའི་གདམདག་འདྲི་ལ་ལ། །ེན་ཏནཆན་པམྱ་བསན། །ཞོབ་ལ་འཱསྱ་༡ངཐལྡེ་ཝཾ། །དངོས་བྲབ་ཐོམས་ཅད་ཉམས་པ་དང་།།མཐུདངམུས་པ་ཟདཔ་དང། །ཉིས་ཐུད 
སཱ ཚོགསྤ་བུང་ནོསྱ་ཁང། །དན་སཾངགསུ་མདུ་འབོ་བ་ལ། །དམྲ་འག་ཉམས་ཞེས་བཛོད་པ་ཡིན། །དྷེལ་བསནླ་དམདང་། །བམའེ་གསུངདངམཛོད་པལ། །ཐ་ཚོམ་ཡིད་གཉིས་མྱི་བ་ཞིང་། །ཞོནཏའརེན་པར་ཉམས་སྐུ་བང། 
མཆོག་དང མང་དངསྲ་གུབདང་། །ཡོནཏནྱཾ་རམཚོའི་ཡེད་བཞིན་གཏེར། །ཟད་མད་བདཔ་མདཔ་ལ། །ཨོོད་པར་བགགུརབར་ཞཆོམམེད། །སྟིངགཏམ་ཡིནྱི་ས་ཐུགས་ལ་ཞོག། ཟབ་མ་གཞདྱའི་མནངག་འདི། །རང་གི 





ཝ་མ་ེ 










༄ར༨།"ོ  སྩླྲུམདནཔལ།།མཉེས་ གྲུས ས་མཉེསྦྱས་ནས། །བདག་འབྱ་མགྲས་མཆདྱའིས། །གཅིས་པའྱི་སིང་བོར་ཞུས་པ་ལགས། ཇོ་གོས་སྤོསོ། 

| ཚོ །ཨཱྟཱསི། ཟུམིནཔས་ དག་བའི་བསསགཏུན་ངབངལ་ལྔ་ང།།བུདདར་པོད་པའི་བྲོ བྲ་ནམས་ཉརསྱརཔ་ མཿ་ཤྭཏོགས་པསྡུད་བཟའིརུད་ཞིན་པརྲབད་པ་དང། བིན་ 

¡ །རླབས་དཔམསྤ་གྲུས་ཤེརཔགཞུནྱཧི་ཁུམས་གསོ་བདུང་། ཆེདགེ་དང་ཡི་གངས་ཚུལ་འེམས་རེན་པོ་ཆདད། བུངྩ་ཧུའསམས་རིན་པོརྡ་རཱུམ་པ་གཉིས་ཅི་ཐིགྱཏཱ་ལཱས་དག་ཡིདགསོམ་པོར་བསྒྲ་རུལ་བའི་ཕྲན་ 

¡ ྷ།།གསྤ་རབས་པོ་ཆིའ་བརལཞུགས་ལ་ལངས་སྦདཔ་མེདཔ་་། མནརྦུ་དང་མཛོའུརདདདང་མནདགྲ་སུ་ལ་ཡོད་འི་འགན་མོ་བུད་པ་འད་བའི་ཡི་གེ་ཁན་ཡརལ་མངས་པས། དེའྲད་བའི་ལྕོརུདྨ་བོ་བྗོད་ང་ངོད་ ། 
ཤ ་དྲ་ནམས་ལ། །ྱདྲཐུགས་ལབཏགསནསའདག། ངོམཚུ་ར། བུམནི་འམྲཊདམུཏེན་པ་ཡིནནྲ་བ་མགྲས་འགྲུགས་སྲགས། གཏད་དངསེརབ། མཁར་སལ་ཞེངསའ། དུགྲམརྨ་གི་རིགས་ 

ྒ རྟ ¡ དུགུནཔཞེསའདུགསདྲད་དེས་ལ། ་པསན་། བང་ཆུ་བྱའིསམས་དྲ་ བྱགྱ་རཆེན་པོ་ དི ཁྲིམས་འིན་པ་ཆདང་འདིགྲསུམ་ལས་ཡེ་མདགསུངས་ལ་གསུམ་པོས་དགེ་འདྲུ་རཊི་ཚོགས་ | 


6 ཇྱསཾཚཆན་པོཉྟ་ཏུ་སྙིན་པ་མཛདཔཕགྲུ། །འདི་གསུམ་དབང་གྱི་ནྱལ་པ་ཡོན།།གཞན་ནམས་ི་ལདཔིལ་རིལ་ཡིན།།རིན་ཆེན་པངད་གྱི་རུལ་པ་འདེས། །བུདང་ཚང་ཡེདཚདང་། །རངགི་གདུང་རྒྱད་ 








དགུདང་། །ཐམས་གྲསུམསེམས་ཅནམྲལས་ཀླན།།དུས་དྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཧུདྲ་དུ།མིཟང་གཏོར་དངྲ་བདང་ཡིན། །ྲུ་བདསོར་བའྲི་ྲ་ག་ལ།།སིང་པརྩ་སྙ་ཀརྲགས་ཏྲི་བུ། ཅོ སྒྲ་ུ་ཛ དབོད ། 
ང ད་ལ སོདདཞེ་ ་བ་ཡབ སྔམ འི་ཆོས་ ས་། བཤ ཁཁ་ དྱཀྲི་བྲགས་ལ་ཞག། ཇོག ཨུ ། 
།ཆོས་གསུམ་པ་འདི་ངངརུན་པའི་བྱུ་སོབ་སུམ་བྷརྭ། གྷཱ་མཱུངའགལ་དུགུབ་པ པམི་གེའི་སྨོས་པཆདནམ་ཐོན་པའདུསས། བལླརམ་རན་པོ་ཆེས་གཏུད་པའི་ཅ 
510 །རུཅན་ཅིག་དད། ྟི་ལཱན་གསུངབའི་རད་གི་ཆས་གོན ཤོས་ར ཅི གོ་གྲི་ཟིག་ལ་ཞེསྱ་བ དའ་གདཿ དམ་བག་ཟབ་མོ་ཅོག་ང དངགསུམགཏང་རགྭ་སྐརབལགས་པས།  འི་བརྡདྱ་བདརདྲའན་ཏན་ 
ཆེནུ་པས་ཆོས་གསུམ་ པའུ སྩེཔྲཞིང་ཧཱཾ སྒའི དུ གཞི རིག གཞན་དག་ན ། ར༨ཉིདདྲ་གྲུསམ་ལ་ ཞན་ཏན་ཆེན་པོས་སྒྲབ་པཞི་སེམས། སེམས་ སསྭ་ཤླུན་ཤེས་ རོད 
འྭགསང་ཡ་གྲས། ལུས་ས སྣསབྱའིཿ སྨུ་བ་པནྱཾ་བྲཾན་རབས། ཉམས་སྲུ་བངས་པསྩམང་བམ ད་པ་འཆའ་བནི་གདམ་ངག། དེས་འྲིདཔནྲི་མོབ་དཔན། ། ཡནཏུནརྦ་ལུ་བྱསཧ་པསནྲེ བུམ 
བཱ 7 བླམ་ལེ་གཞན་གདམ་ ཡགམདཔཏམསངངད་ཏོགས་ པ་ཅཧྱོབ་ནེལ་འབོན་བྲ་མས་དཔང་པདདེས་སོ། །དཔལ་ལན་ཕག་མྲག་པའིགདམ་ངག་ མཐའ་གྱྭ་བཔཆོསགསུམ་པ་འདི་མངོགས བཡེདཔདང } 


རླ 







འམ སི གསཔ བླུགས་པ སླད 
ཉནརཱན་པ་ཡཾ། ༼ས་དངབསྐ་མུཿ ་པསྨ་ནམ ཛར འར 





















བཡ་ །ཤཱབསི པདྨོ །ཅུགགས ཉོག ཡཿ ེ 

; ཁ་གང གུ་ཚུལ།། །ཅེ་ གྲ གུར་ངུས་པའྲཀུས་ཱ།། །དགའུ་རས་ཅ་པ༽ ོ་་ 

2 གསུམ་མེད དང། །དེ་ད་དགྲས་དང་ དྲ བཞི།། །ཐུགས་ལ.ན་ཆད། དད་གོངས་ཆད། ཆམསེ།།ཞྭབ ཙཱ ཞུས་པལ། །ཐྭུ་བཱ་པའི་དགོཔས་པཟབ་མརོམས། རཾིེྲྲ་ 
 བྱཅམནཆད་སྱིད་ཡཱ་མམནཱ། གང་ལགས རྡོར་ཐེག་བ་ཡང། །མཔའབདོ་ག །དདྲག་གི། རྒྱས་བཏབ་པའ པར་དཀའ།] ལཆུབཟེནྲ་བས་ལ། །དདགུས་པྲག་ཕྲཾག་ཡོདན་ཡང་། ། འཕྱིས་བུའ། ` 

_ ཡ་ཤི་སྦས།།ཟྲབ་པ་གནདཀྱི འཾགསུང་།།ལུ ལུཔདཔརིགས་པམན་བགདང་།། སངས་གེསསེས་པའེ། བང་ཆུ་ མས་དངབལཝ་བཡ རྡོང གྲཨུངའདིམ་གཏོགས་པ། །གཞནྱ་སིགོབམམ སྭ་པ། པ 











ཁུད་ལཆ་ཡད་མད པ ཆོསྤོ་རྨ་བམ་དམཔ་ ཙིགས གཏོགས་བ། །ངུས་ ུ གས་རབ ཐམས་ཅདདང་། །ས་གྲསམའཕགས་པ་ ཐམས་ངདངང་། །ངུས་གསུམ་རྡོ་རྔ་སེབ་དཔོན་ལ།།ང །འདི་ལསའེང་། 
། སེས ཇྲཾདད་གྲསམ་དང་ ༨རྤྱུད དྲ་སེ་བྲཤི ༽ཅཾསཀྱི་ ཡུངཔ་བྱརད་འི་དང་། །བ ལེ ངོ ངས་པམ་ཁལུས་ཁྱང་། །༔བའདེ་ལས་གཞའ་མེད་པར། །ཐདག་ གླིབལ་དམས གར དེ་ལ་ག རྟགས་ཕྱེར་ 

བསྡ། ཚན ཤྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐྲམས་ངོདདུ། ། ཤི་ཤྲི་དྲསྒ་ནས་བཤད་པྱ་བས། །ཡན་དངེནས་བཤད་པ་འདི།།ས་པ་ལ་ལོམ་བདུཔ་བཞིན། །དུག་འཕེལའགུརབ་ཁོནར་ཟད། །ཡུགས་སྔ་རྲ་བ གགུ་པའི་ 
512 གདུམས་ཆུང་ནུམས། །དེཔསངྦདམདྷ་ཡིངཔ་ཏུརཱ། །བཅུ་ཆོས་གསུམཆསཟབདགུ་ནུམས།།དན་སངམའི་པལ་གཱར་གང་།།དུབ་གསུམ་ཆུལ་པའིགཡུང་བམལ།།ཉམས་ལན་ཉིང་པའི་བེད་པ་མད།ལེས་ 
གུསཿནྱཔཾསྲསབ་མ་ཡི། ཀའ ཉམསྟངཱགས་ བཱ །གདམས་ཆུངགང་མངཟར་མཆརཱ་ ལ །འབྲི་གུང་རཱབ་ བ་གཅེས །ཐུགས་ལ་བཏགས་དངམ་བཏགསཀི།།ཉོན་མངས་སྫིག བགྱེ་སམཚ 
ལེཔབཱཿགཱཆྦུཿནདམང་འོ། །ཛུན་པཆའིཁག་ཡས་ལ། །ཏེངཔའིདན་ངུམ་འཁུལ་བར། །རལ་གནངབའེདམ་ཆོས་པོང་། ར་ཚ ཛིའི ཐི ཉམཇུཿཏོགས་ ས།།ནན་ ཏུན་རཱནཔ་མཇདཔ་རའུ། །ས་གྲསམ་ 
རྒྱལ་བའི་གཡུང་ཕེམམཆེག། ཧུལེཁྲིམས་ཐྟ ངཿ བགཅེས་པར་སྲངས། །གཞན ཧྱི་ཆེག ཇེ་སམ་ གཅོད་པར། །༢༨༨་གི་ཉམས་ རྟོགས ང་པར བསིག རྒྱ་མཚོའདི། །ཡྲགམ་དང་ ལ་རོར་ཕོན་པའ། ། 





















ཤཱ ་་ །གཞུང་ལཿ ལུགོས་ མོཉནནས་ ལནོགདབབར། །མདོནཛཱནྲ་ཡིས་འཁོར་ལོ་ ཡིས་ (བུ གདླ་བརྩ་བའཆ ཅི འང རག་ དེན་ཡར། རྒྱ་མེདའབྲས བུའདོདཔ་མི། ཅིན ༽ 

ྦ ཤོ ཊ ཀཞི་ ཞི་མེདམཁའ་ཝེ མེ་པྲའུབའ འི་ཚོགས་།།ནམ་མ ལའྲི་ཡིན་ཡུང་བཞི་ནུ་ུ་སང་། །ག་པཅནོ་མངའ་ཐ ས་བྱ དྲ་ཀྲི། །དབང་སར་བདག་ལ འབའ སིདྷལམ་སྲཾད་ གི་དའདི་ཅི ་ལགས།།འ མུས་ཧན་ཀུན་ི་ དམན་པའི་གྲནས།། 

ད ལ་ཀ བཏུགས ་ཞེབསྤྱ་པེད་ལ། །བབཞུག་པའྲི་མགྱེནས་གྭྭབ་མེདྷནལ་འོར རུ།ཕུག་གདོང དོང་མཞེས་རབ་བཤདཔ།།འདིན་ལུ་དེབཞུགས་སམ་ཧི། །པརོྦ་ཧན་པའི་ཤག་པ་འདི འདིར། །བཤད་ལམ་ཆོག་པའི་ ། 
ས།་བཤང་པཿ་ཿགུན་པ་ །འུདིི་ཡི ཡན། །དལ་༨ ་སུགས་པམ་ཐའ། ཅུཔཏྭི ཧྱ་གང་གསཱ་ཅས་པ། །ཁ་ཇིག་དགོངསཏ་ ་གསུངས་པ་ཡེན། །ད་གོངས ཨིན་གསུངས་པ་ འགའ་ཡང་ཡོད།། ཁཅི་ག་ 

ཅའ །ས་པའི་དོན་ཡདའགའ་ཞིགག་ཡོང ཡད། མཐུས ཡིངས ནཏི། །འཅིག་ཅི་བཞི ཞན་སླ་མ་ ཡིན། །ལདྲ་ར་བདག་གིས་བཤད་པ་ཡི། ཡི།།གཉེར་ཁ་མད་པ་ ཐུགས་ཤིས་མཁུན། །འཇི །འཇིག་ཏ ཏེན་མགོན | 

་བཱ་མ་ །།ཀེས།། །༽ཉེརང་ད དི མེང་པ། །ནམ་མཁའ་མཉུམ་པའི་ཨ་མ་ རྣྙམས། ༽ྱང་ཆུབ་མཆོག་ གངས་མཛོདའ། གབང་ལ་ཁུགས་བཏྟན་ པོའི་ ལ་འབྱ་རལ། ༽ཆུདང་བཅས་ པའིའཇིགྟ་ཏེནྡན་མས།།  ་ 


༩ རེ འདུ་མི་ གིད་པས་།།པའི རབའྱི་ཚན་མྔ་རུབས། །༣བགི་སེམས་3ེའགྲོ་འགོ་གཟེགས། ངུས ་གསུམྱརལ་བཅིག་བའྲི་པ།།ྲ་ང་འཇིན་པ་ཡིདམ ལྱ།།གསལ་ཞིང་འརྟན་པ་དམ་གུར་གཅམ་འོང འོད་ཁུ བློ་ས་བཅད་ ད 





བསའ དོ་ལོས་བོད བཆ བྱེད་ལཱ་བྱེད་ཧཱེ་ཏང་མཆིའམ། རབ་ད པ་ལ།།བསསལ་པ་གངས་༢ དམཔོརོ་ཡང། འབདབ་བུག་བོདོ་བསབསྤྱ་ུར་ུང་ །མདཧི་སིང་པོའི འའགསྱུར་ལར། །ཐཡལ་ 
་ ཡུས དག་ཡིངག ིིགསཐོབ འགི སལ འེ་བྭའི མཐུང་བུས། ་ོ་ལ།བལ ཤིནོལས་འགུབའྱགུ་རོན། །བཅོ་མྨ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བོདག་ཅེག་བླ་སྲས།། ཧཐོོ་ཏཱ། ལའྱབོན་པ།། 
༥༧ དག ཅི མི་། རྡོརཆརགི༽ ས་པྨ་རམས། །ངེས་པརྨ་སུབས་སུ་སོངབ་དང་།།རུ་ །ཚུལ་ཞིམས་རན་ བཏནཔ་དང་། །བྱད་ཆུབ་ ས་དང་མ བམའི་མས་ ། 
514 གུས་བྱགརྒྱཆེ། །བདམདབསྡཱ་བསེ་བསྔས་པཡས།། 7 བོས དབས གཞན རརབསི་དེདས། །དོངའཛིན་བླ་བམ་ཡིས། །དོ གསུང་ 
 ཤའེ་བཀའྱ་ཆས་བཏུབ། །གཅིགས་ད དྲ ཨཱ །གནད་ དབདན་རོར་དམ་ཆིག་ལྲས།། པའ ཡགསནི། །མླ་བངའྱ་ བར་མི་འ 
།གོངས་པང་ན་ལའྱབོར་པ། ཡར ཆཱངཡུདྲད་ལོ་དགཱུན 
དཔགར 









ཌོ 











དེས་བ སི་ས་བླ་བཔ བཱུ གཔོའྱབས།།སེེམ་བླ་ ཅནཆ 
ཚོག གསནད ནཔདའེས་བདུམ་དབགསམ་ཅས། དཔས 


མིའྱུར། 
སསྱ་སཱཕས་པ་ཡི།ས་ངམཆག་གྲིསཔམ་ནམས། ་ སྒཾཔཾམ་དགཾ ཛའི 





-༩༩༨༧༡ ༡༡༡2) 


-3 ༄ོ༧། ར་བྲ་།།ཐམས་ཅང་ཁ་ སྨ་བལགས །ཡང་ཅིག་ཡངོག་གདཊ མངས ཀར ྱོ་ཡོགོསཅིས་དྲོདལོ། བོ བོམ་པོའ་ློ་རོབས་ཞོགས།།གཉོས་མེད 
ཤཱ གཅིགཏྭུ་གུར་པའ འད། ས།བཀའདདམྲིརུ་གཛ་བ། གྲོ ླིག་མགས། ། མང་ིག་ཡང གཟ་དམང། ། གག རའྱགར་ཞིང་འགིསིད་འུང་།མཿནོངམ་ནའང་གྲུསདགེ་འདུན་ཚོགས།། 
ཚོ མང་བོམངཔ་ཿ ཡདཔལ། །བླམ་ཁྱིསམ་ལངམ་བླསར་བ། །དགེ་བའི བའིབ་ཤེསྱ་བིས་ རིིམཛོད། །ཧྱོརལཡི་གཡུ་མགོནཔ་ཡེ ཡ། །བླསབ་ཐབས་ལས་བྲརའདཔབ། མདྨ་རམས། །ཛནྱཧེདུས་སུ་ལ 
515 ཨཿ བྱས(འཇིག་ཊེ ཉེནམགོན་པྤོ་དམ་ལ། ་ལ། །ལུང་ཐོབ་པསནལུངདྱུ་བས། །པལ་འདེན་ བྱགུརྦ་ཆུམད། ། །བཀའ་བོནཞེ་བཀོནམི་མཛཔཤུ། །མདོཿན་འདིཔག་ཐམས་ཅུྱཀི། །པན་འགོམ་བུས ཐམེས་ཇདཀུན།༽ བཀིན་ 
ཤྲ མཆོག་གསུམ་དང་ཆུལ་ ཁྲམསྲང་། །ཆསྤལ་ ལ་བསན་པ་ལོདེད་བདུན། ། །བདྲག་ལྔ་ ཐད དམས་པ་ལགད། །ཡདེ་ལས་སདཔརགེབ་ ལགས། )ཉམས་ རོགས་སྐྱེསསམམ་སྩེས་ལས། །འདི་ལ་མད་པར་ཐུགས་ | ྒ 
གར །འདྲིཔས་དགེབས་མཆོན་ནསྱ་ཀང་།།འཁོརའངསམ་ལས་ཐམས་ཅདྱ་རིས། །དུས་གསུམ་བསགས་དྲང་ཡོདཔཡི། །དགེབསའགོཔམ་ལུས་པ། །ཞོམདྱ་ཏྡརུབཤུབ་པད་ཤོག། དཿ 
འི །མགོན་པཐམསཅད་མཁེེནཔ་ ལྭ་ག་འཆལ་ལ།་ ་ལོ། །ས་སེར་ཐར་པ རྒྱལ་བའབཀའ་མངདག་པ་འདེལ། །འདུལ་བ་ ལ་བཅད་པའ་ཙ པཱུརབལེཆོས་དང་།༈ ད་བྲ་སྡེ་ལྭ་ངོ ད་པའི་ བརྡ་བུ བ།སངྤྱརྩས་ ཟ 











~> ¿` .› 


༨ རབས་བ འྭདྩོཉིགསོ་ ཧོ་པོོོ་གཞི་དང་།གོད་བའཚ པོ ོད་པ ད་བོད བ་གསྲུད་སླན་པ་ལ 'ཤཝྡེ་ཕྱསི ཨཱ སོ་སོར་བ ། ་ྷ 
རུམ་ །བད་གཞག་པུ་ པ་དྲ་། དགུག་བུཏུས་དམིགསྟ་ལུངའེདཏི་ཡནལ་གི བྲ་རམ་པ་བཞིས་འཆདཔ་ལསྨ་གང་གཞི་ནམ་ པར་བཞུག་པ་འི། སོན་པ་ས་པསྒྱ་ཆུས་བཅོམ་ལན་འདས་གནས་འ འདིན་བཞུགས་ པའི་ུསསུ། ྦ 
། འཇིལྭཞེས་པྲ་ ཡ་བུངབ་ལས། ཁཱདཀིས་ཚུལ་མ་ཡིན་པ་ འདིའླདུབ་ བསང་བདྭ་ ཞནམཞེསྲ་རིད་ མིད་པ དུང་། བས་སོཞས་ཞུས་པ་དང། མྲི་བ་བར་བཅས་པ་དང་། དྩིར་རེ་ནོམ་ 

516 བརབ་ཤད་པ་དང་། རྣམ་པ་ཝཱསཿ མི མི་པར་གཏནལ་པང པྲདྲ་ཀགདགའི་ནམ་བརབ་ཞག་པའ། །དགུག་བུ་དང་ ༡ས་དམེགསྣ་ནམ་པ་གཏེས་གཅིག་ཏུད འོ ས། དྲགགྱྭ་བཉན་མངས་པ་ནམ་པ་གསུམ་རྟུངབ་སྡ་ཕད་ 
།ཞག་པ་ལས། ཕམ་པ་ 'ལྔ་མཆོན་ནའདོདཆགས་དང་། ཞེ་སྣང་དང་། གཏ ཏསཱགྲནམ་པ གསུམསྟ རིས ནངསམས་ཅནལ་ཆགས ཡམཿརྦའྲཤ་པམི་ཚངས་པ པར་སྦྱོད་པ། ཁྱི་ཡུལ་ལ་ཆུགས་པྨ་རབས་པྲ་རྐུ་དུ་བ། ཞེ་ 
ཡང་མཐརྦ་ཐག་པ་མི་གསོད་པ། གཾ ཉི ་མཐར་ཐུག་པ་མ ཆསྨྲ་བམདྱ་བུད་བའ་ཛུན ན་ཏེ། ལཱངབྲ་དྲ་ལ་མཐའ་དག་ལ་ ལ་དྷེ༦ར་ཤེས་བརྩ་་བནི། དགགྱ་བཏོནམོངོས པདུག གསུམ གྱིརྗེས་སུ་འཿ སུ་འབྲཔས་པའིལོས་དང་ 
འཅས་ པ་དགག་པའོ། །ཉོནམངས་པ་དེའ་ལསམཐའ་ཐུག་པྱབས་པསན། ལས་ དཔལམེལ སི པ་དང་། ངན་སོངགསུམངྲུ་ལུངབདང་། གཞན་དགམ་དད་པརའ གར་པའ། །ཤེས་འདུལ་བ་འ ༽ཛིན་པ་མཁས་པ་ ། 



























































|¦ ༄༅། བྱུས་ 


༢༣ 
1 ༄༅༧༄༅༧ 
འས ༦, 


ངརོ་་འས་བདན་བྲརམ་པ་བཞི་གྲས་ ས་ད ་་་སས་སཔལ། སླ སསམ་བུང་ དཔ་ད འབུང་པ་ནྲི། ཐུབ་ ད 
།བདན་བྲ་ནམ་པ་བའ་གྲསངས་པ་ལས། འཁོའ་བྱ་ཧུའྲབས་འབའ་ཞིག་ཡིན་པས་བཀག་པ་ཡ་བཀག་པ་ཡན་ ན་ཞཾསྭ་རཱལ་འབྱོར་པ་དགྲ་བར་ད །ཅང་བའངོ་ཏན་རེ་བ་ཐ་དད་པལས། ཉན་མང། 
། བཱ་ཆེའབིང་ནམ་པ་གསུཔ་འདེདངའདིའོ་ཞེས་ཕམ་པ་ནས་ཉིས་བཞྲེི་བྲར་དགག་ཡིནནོ། །དྲ་ངོགས་པརྩ་དྲད་པ་ལ་ཡན་ལགྲ་ནམ་པ་བཞིས་ཇགས་པར་སེ་སྣོདགཅུམ་ལེགས་པ་འཛོན་པ་མཁས་པ་ཐམསཅད་ 
 པའི་ཡན་ལགཉོནམངས་པ་དང་། བསམ་པདྲས་ཀྱུནནས་བླ་མཇ་པའི་ཚོགས་སྡད་པ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་ཡན་ལགྱ་བས་པ་མྔདརྲ་ གངས་སིང་ཚེམ་པའོ།།འདི་ཡངཉོན་མེངས་པ་མཐར་ཐག་པྱསདབ ། 
¿ རྫོགས་པ་ཅིག་ ལ་ཤིནཅ་གཅེས་པའྱེ་པིར། ཤེང་ཅཱའ་ཡནལག་ལཱ་རྲལ་སའྲགབ རྩ་པེད་པ་ཡན་ལ བྱས་པ་ཡིན ྦ 





་ ¬ \༤ ༠༡ བང ༡༥༣ ོང ཐི "༢༡༩༠ ༩༢ ༨ 
༽ཿ ད འུ ེ ། ། ཉུང་བ་དྭལས་ལུངམདདུ་འགྱུར་བཞི་མེ་སྲིད་པ།ཁོ་ཞའེ། །དྷེ་ལརྱ་ཧཱལས་དངཉོན་མངས་ 
ཉི འབླཐག་པལས་འབས་བྱབག་བྲསའཆི་ལྱབ་བདྲིརན། ཉོགཡོང་པའི་མས་སུའབས་པའི་ལས་ཚའ་འྡམ་པགྲསན་ནང་ཡིན་ཡང་ལསཉེ་འོས་བྲ་རམ་པའོ་སིན་པབངབླ་ ར་བ 


ད་པའྱི་ཚུལ། དྲ་ག་། 





།ཅོར་པནགགློབརོགཞར་མོའདཞིསློ་ཆོས་པས། བླམྡོ་དུད་དབཅོམ་ཐོན་ངས་ལའདིས་ནིནི་སུང་གིསན་དུས་པ་ དྭཨིབྐཝ་བར་ བཱརོགཞོརམོརླབཞོང་མ གསུང་བའུ་ཞིས་བཟོདོཔ་གསོའྭ་བལས། 
ཡེང་མ་ཞེ་པ་པགིས་ཀྲུནནས་ཿ བླམ་ན་ཝི་ང དྲ་མལ་བརྩ་ལྷ་ད སཱ ཧྲེ་བྲལ་ བྱརར་དུད་འགྲོའྱི་གནསྲེས་སེབ་རབ་བཅུང་འའི པྷཝྭ་བྷཱ་མཱ། ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་བབས་མཁུན་པསན། རུ ལས་དང་ཉོན་མོཨ 
།པ་ལས་འྲབས་ཐླུ་སག་བལྱ་བྱི་པུང་པརའ བངའ་ནི། དཀྲོ་པོད་དམས་སམ། རྱལ་བའྲེ་ལས་ནམས་སམ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཀིག་པ་ཡེབཀག་ཤིནུ་བཀགྨ་ནམ་པའ་བཀག་པོ་ །ཀྭག་པ་ཡེ་བཀག 
518¡པའ་། ༈དལ་བསྩྲ་པརྱ་བ་རྒྱུལས་ དང་ཉོན་མངས་པ་འགེགས་ སཱ་བརྱ་ དད་པའི ཐབས། བཅོམྲ་པན་འངས་ཤིས་ འདད་ཆྲགས། འདང་ཆགས།་དྲངྲ་བལ་བླ་བ་བ་དྲང་། ཞྭི་པཔྲལདད་ཆགས་དང་བལ་བདང་། ཀྱེ་ལུ་གའ་རོ་། 
ཆགས་པདྲབ་ ལ་པའྲི་པི་ ཆོས སཱན་པ་ལ་སམས་ ེ པརླ་གོལ་བདང། ཤིས་རབྲ་ནམ་པར་གོལ་བལམ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ལས། འགེག་པ་འཕགས་ ཐ་པའི་བདེན་པེ་གཉིས་ཏུ། རྒྱུལས་དངཉོན་མངོས་པ་འགྲ་གས་ 
ཉན་པ ཐྲོས་དྲང་པསཔ་སྐྱརས་ཀུ། ཅུའགོག་པ་ རང་། ཤསྤྱ་བྲའི་མིབ་པ་ ཞེནྭཏྭཱ་ཕཱ་བའགགས ་པ། ས་ཡྤྱཆཱསཉག་ཅིག་དང་ནམ་པ་ གཉིས་ཏེ འདིད་ཤེསྤ་བའི་སླིབ་ པ་དྲ་ལ་བའྲི་བལའབས། སྟོབས་བུ་དང་། མི་ 
ཇེགས་ ་པ་བཞེ་ངང་། མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་ བླ་བྱ་རཔ་ཡིན་པརནི། འི ཐེག་པ་ཆེན་པྲ་བན་མང་པའི་ཐགཔར་་ བཞད་པ་ “འདུལབཡུང་ནས་ཀྱད་སྙེངས་ བྱརཏིདའཇིན་ཡེ་ཤེས་མཆེབཅན་རྟོན་ ་བླ་གང་ལོ་ དལྲ་ལག་འཆལ་ 





519 


༦ 
-@ཟ 


༄༅། སྭ་གསུངས ་རཾ།། ཙཅ་ དོ་པ་སྭི། གང་ཞིག་ སྲངན་ དངུ་ཡེ་ཤུས ཡུནཆོགས་ པས། ངུས གསུམའཁོརའངས་ འྲ་བྲམ་ ལོསཾ་ཀོན། སྒ ཉིདལ་ ། 
! མངོན་སུམ་མའནྱ་ཧུར་པའི ལི།ཀུནམྱའ བི པརནཔ་ལ་ འདུ།། ཡགས་པའ་གསུངས་ པའི་ཆོས་ལ་བླམབ་པའི་གཞི། ག་པ་བ ཡིནཔ། །ངོམཆརྡ་མདདུབུངབ་ གྲསུངས་པ་ ། ྫ 
༡ ལས། །ཐིཅོམརུང་ཟིངྱ་སེས་པ་ པ་གསལ་བརྡའུ།། ྲ །།ེལྔརའིནཔ་མའི་ཞ །ལྭ་ས་ནས། ལེགས ་པའ་གྲསུངས་པའི་ཆས འངུལ་བའི་བརོདྱབ་ ་བདན་པ་ བཞིརངེསཞེས། ས་གྲསང་བ ཤིན ྦ 
།ང་མཆརལ་བཤེད་པད་ཡང་རྔོ རོ་ཐྲག་ལེའྱ་བེ། འིངངྱཀུསཀིས ་གཅད་པའནི་རུང་ཟད་དཀའ་བརྩ་བུང་ཞེས་ ཞུས་ པ་དང་། བདན་བ་བཞིའ་བཤད་པར་རྡོ་འེ ཤེག ་པ་ཤིནཏྭ་ ཐུགས་ བཏགས དྭཀུས་ཀིས་གཅད་པ་ནི། དྷ 
མོ་པ་གྲསྱམ་ལས་ལས་འབུང་པས། དེས་སྲག་བལལ བསྙེད་པམཐའངག་སྦ་ང་བར་གསུངས་པ་ ུངབ་དྲེ་ ཝཱ་དང་། ་དགག་བའི་བླམབ་པ་ པ་མཐའ་དགྱ་རུ་ ནའྱབང་གི་བ དན་པ་ཡྲིན་པ་དང་། ལས་དརེའདས་ | 
སུ ་རམ་པརྡ་སྙིན་པྭ་འོག་མ་དང་པརདང་བམར་མི་ མིདགེ་བྲ་པེགབ ལ་བརའྱགུར་བའབབས་བུ་ཇུག་བྱསལྱིབདེ དིན་བུ་དང་། ཊ ལས་པ་ིནཿམངས་པའའའ ཛཅི་ཆོགས་པ་སངས་ ་པསཏིངང་འཛིན་དང་ཤེས་ 
(| ༣བྱསེ་བ་ལམྱསཱི་བདན་པ ་དང་། ལམ་ད་ཉམས་སྲུ་བངས་ ཡ་པ་ལས་འགོག་བྱེ ངརཱུཔ་གྲསམ བ་པཿ་བསན་པན། ད་པ་ཤཾནཏུ་ཡངྱས་བལགས་གསུང་། ་ཡང་བརྲབ པནི་དགག་པ་བླ་མབ་པ་གཉིས 


༦], 








ད་པ སི 


ཤེ །ེཿ 


ཆ་བ; 


སུངབ་ཡང་ཤོགས་། ཐལ (ི དགརའཇག་པ་གནངབའི་བླམབ བ་པ་མང་ལོ་ སྙམ་པད་ བཏན སྭཁུས་པལས། འད་ཕངཏོནམོངས་པ སུན སཾ་སུའབངས་ནྲས། དཀོན་མཐོག པ 

གྱས ཅེད་པ་ཡིན་པས། ཤི ཡ་ད མསཿན་ཆེན་ང སྐན དང་། རངཾསངསྨ་ཚ ཅོསྟལ་དུནའགས འཚལ་གསུང་། དགབད་ཞིས་ཉིས་འགེ། མི་ཤྲ ་བཤིསྱཀིམི ཅི དགེ་ཡང་པངཔདིན་གང། 

ྦ 820] ནྲ་ཡོད་པན་བཅལ་ ་པ་ཡང་ལ། བཅས་པགངན་ཡོདཔ་ན་རངབཤིན་ཡོད་རེས་ག སགསུཔསྲ་པ་ཡང་ དལེགས་ པཿགསུངས་པ ལགས་མོདྱི། འོན་ཡངཞིའ་ཏུདྱའདན་པངགཏསཱ་ གཞི་ ལས་ལ ཨུ་བཅུན་ 
པདི་ཀུནཿ སཱ་བླམང་བ་དང་། ༽ ངོ་བྲ་ལྔདདྲུ་མ་བྟསན་པ་དང་། ནམ་པདསི སིཔུམིའཆུརབ། ༽དོངས་ པ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ཇྭྙི་ལྲ་༢ལ་ཀས ་ཞེས་ཞུས་ པབང་། ལཿ ནི་ད རི་ དྲུམ་བ་སན་པ 

བམེདཔའི་ ཿ བབླསབ་་བཡིན་པའྱིའིར། ཅསྣོན་པས་གསུམས་པ་ངོཊ ནྲ བངབའོ་གསུང་། །ཡང་༣ང་གཞནི་ཆུལྔ་འིམས་ དང་། སོག་དང་ དང་ཡེཿ རྩེན ཆའི་བར་ཆདྱ་ཀྱི་ཏུ ལ་སགས་པ་ལྔ་ག བར་ 

¡གསུས་པ ཡངངཡར་འཐུ རྩ་ས་མན་ཞེས་ུས་ པ་དང་། ས་པའི འདི་བ ཏན་ནིནཔོཆྱས་བའི་བརརདྱི་ ་ཏེནན། ཉནམ བསཔ་པས་མིན་པས་དདབལ་བལནི་གནངབཉིརཿ ཤའོ། ད 
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གྱ 


ས་ག འཚོལ་བ \ཆུ་ཆགས་ཀྱི་གེངྲ་གཞྲི་དང་། སོག་དང་བྲལ་ཞིང་ཤི བནྲི་དའ།ཆུལ ཤིང་ཞིག་པྲན་དྷྭ་ཝམ་ཡེན་པན་ 

ཟ པསས་གསུང་། འགོ་བ ཐམས་ ཅད་ལ བཅན ཐ་ སྦའཐན། མཆད དགེ་བའི་སེམས རྨ ད།་དཔཿནོིམསཏུས་ིང ངཱ རི 
ལས་ཐར་བརི་ཝར་ འགྱར་སྙམན་ཞེ སྦ་འུས་པ་དྲང་། ངེ་ལ་དུདའབྲོའི་ཕྱ་གནས་པས། རུལ འཁྲིམས ཉམས་ཤི་ ཞིག་པནི་མུ་བའཇུམ་པག་བྱརའི་ཐུརདདིགས རི ཅུང $ 

¢ གསུམ ད་མངཔར་གྲས་ པ་སམ་གཞནལ རྨིསཙྱང་ཅིདགོས པདགངས་འཆུལ་ གསུད།། རིསསར་ཨང སྒྲཊྡཱ དུང་ལཱས་དང་དུ་ དང་པཱ་པ་ལྭ། ཅུངཾ་བ་ཨེད་ སགྲསཔས་ པས། ཅུམ་པ་འམྭ། འགོ་བ། 

¦ པའ ལོས པརྱ་པས་ལཉོནམངས པྱ་སྔདའྩོསམ་པའི འི་བསམ་ པནདཔ་ དོང བསམ་པའའྲིརམའབངས་འེ པའིལས་མཐ་མ ཐུག་པས་ 


འེས ད། ཆེའི དེ་འད་བདག་ འདུནྱཅིསྔ་མ་དསྲུང ྫ 
ན་གཞནོམ་དད་པརོའགྱུརབ་ ལ་སོགས པོད། དགེ་ འདུན་རབལ་ ཡངནོངས་པར་འགྱུར་བའི་བསམ་པྲ་བངན། ཉེས་པ་ཤིན་ཏཱཆེབརེ ེ བུང་བའི་ཆེདང་གྲསངས་ བྷེས། ར་དན་ལུ ཟིན་པ་དཔའདད་བ་དེ དགེའདུན 


218. 













ཤོ ཤོ ཐའ མོསཅོད་མོན་པའི་གྲསངམོ་ཡིནོ་བོརའྲབོར་བའི དང སོངང་ རྒྱས ཐམས་ཅདྲ་ིས་མང་ བསདཔ་དང་སྤོདའ་ ཐོདཾཔསངསྦོ་ཆོས་བའོ་ མདད་དུའ་ འགྱུར་བ་དང་། ཛྭ ༡ 
པས ་གསུངས་པའི་བླ་སབ་པ་གསུམ་ལམ བྱུབས་པུདྲ་གལ ་བརྲའྱ་གུར་བ་དང་། གནས་གངས་དང་མཐའ་ཐུག་ཊ ་གི་ཡོན་ཏན་ཉོནམངས་པའི་ལས་ལས་འ ངྲའི་པུའ་ཏྲ། སསཀི་ མ་བ ལཱན་བསླཐ་པ་འ ྒ 
ཏྲ བནི་གཉེན་པོངང་མྦོར་བཐམས་ཅདམཁྱེན་པའིརཱོས་ཏེ། བ་པམནུས་པ་ལམིངགི དུ་བཏགས་པ་ཡིན་ཧྱི། ཅཱཿ་དྲུབ་ གཏན་མད་པན ཞྲི་བམས་ཇདེ་མེན་པཚུལ་ཁྲིམསའི་པ་རོལ། ཧུན་པ་པ་བས་བྱ། 
ཐ དྲ་ཕན་བ་ཁནའི ། །༢ལྔརརིན་པོཌ་ ༠ཤམས་ཆོད་མྱ ན་པ་དང ལགས་པས། ཤེ་ཚོམ་གཅོད་པའི་ཆོས་ པ་ཟབ་བཅི་གཚྲོགས ་སུ་གནངབརཞའུ་འེསའུས་པ་ལས། ད་ བའི་བཤེས་ གཙོན། 
གྲུམ་ལ་ཡྲདདག་ པརྡ་དྲོགས་པའི་སལས རྒྱས་སུ་བརྙ་ཞིང་བརྔོད་པརྲ་བ: ་བཅོ་མྣ་ལནའངསིསྲ་གསུངས་པ་དང་། དྲ་བིནྱ་ཧིསླ་རོབ རློབ་པར་བྱད་པའི་བླམ་ ལསསསྐ་རྒྱས་ཧྱི་འདྲ གྲསྩ་སྲས་ ནྲ་དུས་སྤའའ་བྱས 
།་མིནྷ་ཤཱནཱཾ སྱེས་ པའིེ་ཡེ་ཞེསྨ་ཅ རལ་ཏ བར་གསུངས་པཔ་ པ་དང་། ཤོལ་བ་ ད་པ་ པ་ཆིགའཇམ་པོང པདང ས་དང་བཅས་པས་འུབྱ་སས་བུ་དམ་པ་ཡ་རབས་གོངམ རྣམས; ཅི་མངད་པ་ ལ་བས 
ཉནྭ་སྱུར་ཚོགས་པ་ དང། ཡེ་ཤཾསྦ་པཾཿ སུམཚགས་པས་ བསསད་པའི་བ། ཏི ཉོདཔནི་འགས ་ཤིཿ་ཤིནཏ་ཐུགས་ལ་བཏགས་མོངའི བཀི། བདག་ལ ཐོས་ པ་དང་བསམ་པའི་ཡོན་ཏན་བླརབས་ པཅཡོད་པ་མ་ལགས 


༣ 
ཿ ` 
ནུ + 
པ => 





[ཀྱང་། ར་པའི་ཆོས བི དན་དཔྲགམས་རུདཆུའནའི ཕྲས འགོ་བོའི་གཞི་དངལམ་དབའྲསབུར་གསུངས་ ཏེ། དྷེལར་ཡདབཅོམ་ཝན་འདསཀྱིས་ཆོལ་ཁིམསཏིསནོའི་བདངོ་ 
ཤུང འགྲས་པ རྩིད་ཡུལ གནམ་ངཚུརྲ་བིམས་ཉམས་པའ པམ་ད ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ལུངྷ་རོམ་ མ་པརེའྱ་བཏབ་ ནསྱུ་ཀུང་། ཉོན་ལོཔཔ་ འས ཀིས་ཡུལ་འཿ སསན དཔཤེས་ ། 
ཞུམས གོ དའརུ། ཚབས་བྱ། མནིས་དོམཆོ རཱ ཟ་གསུང་རབ་འམས་ ཧད བ།དངསཐའབར་གྲས་མ་ཐམས ཅུད འ་མས་ལམ བཀྲོད་བར་གསུངས་པ་དང་། ། བདབ། གླི་བ་མང དྲམ་པ་ 

524 ིཨབཞདཔ ལགས་བ་ལ། དུསདང་སུང་རབ་ ་ཱ རྩ་གད་པནིའ་ ལགས་པར་མྨྱོད། ཚུལ གསུས་པིན་ པྲར ལན་གཅས་སྤྲས་སུམཛད། སགོ་ལ་ པྲ བྱ་ཀངྡསམ་པ ནིརེ མི་གཏོང་བའི་ བའི་རྲང་ 
མི་འ ན་པས། བང ཅོལ་པོ་ཡྲབུ་ །ཆངས་བརྡ་ངེའ་ སྤ་བས། དྲུ་དཝ འྭ་པའ་ ཡནཏནམན་ཆུདའཐོབཔརའརྱུར་བལ། ར་ཏིད་ཐེཚེམ་དང་མ་ཏིའླ་གུར་ཅིང་། ཧོཿ ཀུ 
ནཱ 
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།ཝགསདང་ཐག་པ་ཆན་པོ་ལྷ་སུད་བཏགསནས། ཤདང་། ཆོའུ ཏི བདའ ས་པ་ཐམས་ཅུད་ལྕ་པོང་པཿའགར་བོ་རརའིདྱའིའི 
ཅིང་། ཐར་ ཀ་ཟམས་ཅ་དམྱའན་པའིལམའྲཕངབ་ཤིགནས་དན་སོང༔ མབ ་ [འགེབ འེ རཱམླལ་༔ ཉིདགིས་མབཟང་པོ། རླག སེས ཱ་པའི མུན་པ བཤེ 


་ཆེའི་བདག་གིས་ཞལམོོང་ཞིང་གསུང་ཐོས་པདྟཏོདྱ་ཧཱན་བཱསཾནས། བམོདམ་པལྔ་ནོམ་པར་ པར་འཁུས་ཤིརྡ དྩོམོའ་བརའྲོ་བོ་ བོནསོངོདོམོབོདོདསོ ཟི །རོན། 

དཟང་ཁྫོགས་ དང་དཔ་ག་ གྤྲཾཧད་དུ་ ཞྭ་དུ་གསལ་བྲ་ལ ལགས་པས། རཔ ཡོང་པ་ནམས། །འཇིག་ཏེནམགོན་པོ་ འན་ཆྲན་དཔ། །།ཧེབྲས་ མཆོག་ངམ་ པ་ཨཏི ༡ཐ། ༽ཚདམར་ ། 

་ །ཆུབའབསང་འདེལ་གཅེས་ེ། གསུངས། ། །ཞདི་ལས་ ་ཐེག་གསུམ་ཡན་ཏན་རཱམས། །མ་ཡུམམ་ འདོག་བྱབའྱུརགིང །མེདན་མི་འབུངྱ་དྭ་འྲབས་སུ། །རང་ལ་པཱས་ཤེས 

སྐྱོད ཅང་བས་ ཧས་ ཅས་པའྱི་སོང་མ་ལ། ཏོགས་པ། །གཞོནལ་ཕན་པའི་རེ་བཡེད། ཁམས་ཅད་མཁེནཞེས་ཞས ས་བླ ཡ་ལ་ལ ་ཕུབ་པའོ། །གསལ་བ་འདི་ 
,: བདོ་བ་གང་ཡོངདེས། ། །འགྲོ་བགུནྱའི་བྲམབུ་གཞི་ མདག་བང 


གཅོང ཧི འཛིན་པ་ འབ་ཡོངས་ཐུགསནས། །ཐུབ་དབྲང་གོའཕང་རུརདདུ་འོང ཕཔར་ཤོག། འིབྱོིདིལལ་ྲ་སོམ་ བཅོན་ནྣམས་ 
ས་ད། སམ པ་པ ༣ སའ གལ ཨུ བས ལི གསཏ། ཅིཡནིན་བཟབས་ ` ་ འི དེ རྨ 


དའ འཆིག། ཨོ ཡངསཊི་ གི་བའྲ་བཤུས ན་ནེན་པོ་ 
ལྔའིགསན་ཞེསྲཤ ། ༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སི། གང་གི་དེནྱི་བད་ འད ལ་འཆར་བ་གང། དཱ སཱི སླ་་ས་གཉན་ར་པ་ / 
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བས་བླད་འདུད། \ོར་བམ་ཐའཿ དདྨ་རམཏཾག་ལྲས། ༽ ཤཐ་པཾརམཛོ་ འུ ས་གཅི །།རོམ་བརམི་ཏོག་རང་བཞིན་སུ། །བམའི་ཞབས་པད་ལ་བཏད་ནས། །ཅུམོགླ་དཱང་དང་བཅས་པ་ཡ 
སཱལཉེ་བར་ཞི་བ་ཉིད། །སྙེ་ ་བྷུ་་པས་ ཐཱག་པ་འདི། ` རི ་ ་འ ི་ོ སྤང ྲ ༢༨༨ ` ཡེ 
པནུས། རྣ་མ་ཏོག་མ་རིག་ཅན་པྷས། ཡེ ཡིད་ད ཆུང་བ འུ་བཞིན་བད་པ་ཆེ བྱིག སགྲ་པས། བརྙ་གཔརིག་པའའོ་ | 
526 བའ་རྒྱ་མཆཉས་པ་ཐམསཿཅད་ཀེ་ རླུ ངེ ཁྱེཡ་བཾ་བདད་ཡནཿ ། དེ་ལཡི་ གས་དང་བདྲུང་དངང བྷ བྲའཆིས་ཅདྱ་ཁུང་དཉིདལས་མ དྲ་པར། ཇི ཧུནཆེན་པམི་འའི་ཞལ་མ་ནས་ཁུད། 
རྣ་ཏོག་བུདུ་དུཌ དུད་ཆའྤལ་ལ༔ ཀྲི་རྲན་དྲ་ གཅེད་པྲ་ཤིརོལྦ་ཧི་བྲ པརྟཆོག་པ་ རེམས པར་གྲསྣངས། འོ་ན་ནམ་ ། 
གི བཅོས་མ ཞེསྱ་་བ་ལ་ ལ་འ ཤེསཞན་པྩས། ཅེས་བ སྭ 





།སངང་ཡང་དག་འདྲསྐྱ་གུར་ནས། །དངང་ ལམནསྤ་ བྱངནསའི་ རི 


སལན་ ཅ་ཡིགས བརྱ་ ད།།ཅེས་གསུངས་ 
























རུཔའབུ་པ་བརྱ་པེད་པ་གཱལ་ཆེ། ད འོ ཅུང་སམས་པྱ༔ ཅིར་མངྱི་ལུ་དདང་ རདང་ཞོན་པའི༔ བདང་། བྲི་གས་མི་གཅིག་པའི་བཀའ་ཧྩལ་དཔགཏ་མ པ་གསུངསྤྱ་ཀད། 
སྲུས ལ༠ྭཀུན༡༨༦ དྲ བྲཟང་པ་དང་པན་པའི་ལསྦ་ལིགས་རིད་མ ལ། བན་པ་ནི་འདོད་ཆགས་ དཔ་ཞྭམ་དཔགཏྲིམག མ་པ་གསུམ་སྩྱད་པརྱ་པད་པའི་ལས གྱི་བུ ནས ཉོ ཉོན 
རའ པ་གུསམྱིདངགས་གནས་གབས་ནད དང་གནདཔ་ སི ང༽ ཤིནས ་ངན་སོངྒ་རམ་པ་གསཱཔདྷཱ་པཱ། སིའ རབ་སྣན་ བྱཡལུ། རྡི་རར་པཉ་ཞིམང སགྲསམྱབ་ 
527 ལགྡུ་རེས ཡིན ྨ སྐེང ་དཔན་འཕགས ་ཡའེ་ཞལ་པ ས། འདོད་ཆགས སྭ་ཞེ་པང་འ ཏྲི་མག་བཅས། །།དེས་ བྱསདལས ནྲ་མེ་དག་ བཞྲས་གསུ་སེ་ པས་ངས་ ཏེ རེའི་ཕི ཕྱིརནཉོན་མང ་པྲ་སས་ 















སྱིད བསདངས་བས་ཉོར་མངས་པ་གསུམ་མྱི་ཆ་བལ། ཚེག་པྲ་ཚུལ་དིམས་འི་བླ་མབ་པྲ་ཟིར། ཐིག་པ་ཆན་པོགསངསགས་སྭུ་རུང་ལས་སྲ་རྩརབ་ཞེས་ཟེར་དགོས 
༈ པམ (སྭ ནམ་ཡང ཞའ གཟའི་ནིམངགས༔ དམ་ཚིག ཕྱས བྲ ཞེག་པྲ་ུལ།དིམས 'ལགས་པའ་།འོངད་ ད་པརྱ་ཧྲལོ། པ| །ཡང་ཉོན་ མོཔས་པ་ གསམ་སྲས་ 
རཾ པའི་ལག་ཇེས་ལ། ཉོན་མེངས་ པརེདཔརམ་པ གསུམ་སྐྱ་སྟེན ཡང་རུ་དེས་ ཆྱག་བ་ཏིངཔའཇིནྱའི་བླམབཔ་མཆགས་བཞེ་མ་པམེདཔ། གཏི་མ༔ ཀམིདཔྱ་ནམ་པ་གསུམ་བྱསདནས། ཏིང་པེའ་ངིན་དང་ཤེས་ 


















ད བཀི་ཀྲ། བརུཆདདང་ ཨཱང ཨཱ། བེ གཿྲ་སི་ང་ར་ང བཅིསེམས་དང་། ཉྱི་ཡཱལ་དངཔན་པསམས་ཅན་ལཆགས་པའི་ཆགས་པ་ པས་ 
ྷ རེ སད གས་པ་ གུལ ལ་ས ་པ་ཏིངང་འིནྱཀི་བླམ འཔཞིསྦྱོ༔ ཟིར ཉོན་མངས་པ་སངས་པ་ལསྱྱ་ ང་བསྣ་ལག་པསམས་ཉྱི་བསབ་པ་ སྦབང། 
རི ས་གང བུངབ་ཡིན་པས་དམ་བཅས་བའི་ཤེས་ ་་ ཉནས་ ཀྱང ནུ། མདོརབྷུསསན་གནས་མུབུས དང་གྲབར་འིགགི་ཉེས ་པ་ཐམས་ཅད་འཇྲིག་པ། ཡོན་ཏན་ 
528| འང དཔ། འཁོརའྱི་མཚོལསླ་སོལབརླའདུཔའི འཇིགས་པ་ལས་སྦྱོབཾ་པརདཱཔའི་སྦྱབས་འཾངིཆྩིག་པུ་ལས་མེདཔས། འདལ་ས རིགཏཾགནུས་པདླ་བ་བཤྲི་ཐུག་པ་ཏིངང་འཛིན་ནུམ་ 
སེམས་ག རྟལ་རྦཿམས་མྲདཱཔས་བསྡ་ལ སེ་རྲ་པངབངགེསབི་ ཏིངཔ་མདད་ང་གིསས། སྲངཔྱ་དང་། གཉེན་པ་ 
བརྡ་འོཐག་ཆོདནས། སེམས་དནིདུས་གསུམ སཡངམག་ཟིག་ མི་གཟིགས་གཟིགས་པརྡ་རིའ 


ཐམས་ཅྭཀུངརངགི་ སེ མས་འབའ་ཞི་གམ་གཏེགས་པ པམ་སད ད 
།འབབས། ཞས་པསྣ ལག་པ རཔབཤིནྱིསྔ་ནམ་པར་དག་པ་ཏོགས་པ་འདི།བཞིས། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཡོན་ཏན་ཐམསཿདྱསེདཅིང་སྱན་ཐམས་ཅདའཇིགཔས། དལར 





| 
ས་ སས ཏུ བ་དང་། འགའ་ཡང་མཐང་བམད་པའི་དཔོན་ཉིད་མཐོངའོ་ཞེས་བདང། ཤས་དབ་བདེན་དོན་གཏནལ། 


| 4 ཱ །ཡངབཅྔོས་ཝན་འ €སསྲ་ས རྭ ཐས་རངྱ་རྱལྷ་ཏཱ་ མས་དང །འག་བཀྲུན་ དྱེ མསྭནཱ་ནོདཔོ། །ད་ ས་ཟབ་ཕཱ་ དཾ 
ཟོ ང རེ་འ ལས་ གས་གསལ ཨངས ཆུ དྲུ ནས་བར བྲོའི ་་ གོ པའི་༩ 
ྦ དད ད། ང་ཀྱུན་ནམ་བཞག་ཡིན། ཞུས་པའི་གདམ་བགྲ་པའྲངབ ༣ མའུས་ ཨསཔའྲི་པ་དདགདམ་པའརད་པབཞི་པའ་དགེ དགྲས་ ཡིམ དདང་བདག་ འཇིན་པའྲེ་རམ་བར་ གཔཐལ་ 
སཾ ཤྱ བྱིས་ཧྱཾ་ཐརི ལ་བྲང་གཏུ་མཱ་གཟླང་། ཡན་པད་མི་གཏིང་། ། སྨུལ མ་ཅརཅུས་གྱེས་མ ཡ་སར་བཞག་པྲས རོག་པ་རྟག་མ ད༽ རང་རང་ གིན ༡ སན་དང ངབརུ་དག་པ། ཏོ ། ཉོགཾཔཡུན་ 
„„ འའའ ཨུ་ངས་ང་ ཡལས་ ཅོག་པ་ཞི་བའ་ཞི་ ཞི་གནས་ཟེརབརའདུ ག་པེ་ བརཞི་བྱོ་ཞུན གྲུ་བཏུབཤ མཱ་ ཡིན་པུར་གོན་བདག་འ འཇརྱི་ཏ ཞིབ བྐ་ །དིན་པ་མ སླུ ས་ག གྒོ ཡངཿ ག་ཨ ྫ 
¡9 རི འཐྲོ་འཇངང་ ཆདམདཔ་ བལྔ་སརས་པན་རསྱ་ ནས་ ཡེན་ཞེས་ཟར་ བ་ཡང་ཡདད ། འ༽ སཱམྨ་ཧུག་དབུར་ རྣ ཚོལ། འའ ཞེམ་འ། དགུ་གཉིས བ§ུ་ ། 
, ¢ ® བརྒྱདི་ཐོགཏུ་ཡངའེང །བླམནཔའིམི་ལ་བསན་པས་ཅི་ཕན། ངས་པས་ཅྱིང། སྨས་པས་ཁཆགསྤའི་ ཅེམ་དུདཅེས། སར ྣྲི་ 






བ་ཨད་་པའི ༦༢་འདོདཆེནམྱ་ ཁལ གས་ཏ། ཁྱ་དདག་བའི་བཙ གཉེནཆེསེྫར་པང་མངགི མཆནཏི་ ༥ལྲ་རགས་ པད ཐོགསབམེ དཔུད གོས་རླ་དམ་པས། གཱམ་ གུབ་པ་ཐོབོ་བ་ཀ ཊོ་སྦ་བུ། 
འི་ འིབཤས་ དས་གཉེནྡནམྱུ་ཀྲི་གསརར་ཚོའིཟིར། གསམས ངོས་པྱརྩམཚོ་ཆནཔ་དནེ ནཐུགས་བྟ་སཱ། ཕཔལ་ཆ ང་པའ་ ཉུ་གནས་ནེ་མྭ་ལགསུ་པས། ཇར 
ཞུས་པའདྲི་ལུཉམསྭས་བ སུབས །ྟེཆུ་ཡས་པའདི་བཞིནླད། །གལཏྭམ ཉམས་སམྭ་བངསྙན། ན་ད དྲ་ཀགས་ པཙམྱ་བྲིསན། ས་་ །དག་ལ་ ཡནའྱུརརམ། འབྲིགཔའི་ འི་གདམ་པདགརིན་པ་ཆ ཚཱ། །དྲུས་གྲས་ 

ྭེ ཁབའིངགངཡཔ་འདི། ། །དཔལ་་ནརྙིན་ འ་བརནས། ༽ཅུགྲེསྦུྟིསིཔ་ང བཅུངྨ་ང་དབ། །ལེགས་པརགདུམས་པ་འདིལགས་པས། །གལ་ཏེ་ཡན་པར་མྭཊ ཅུ ད་བསམ ལ་བ་བམས ་ཅདྱིས། །བད་ ལེ 
'ི གྲྭ་ མས་ཅུད་བླུམ་སང ཡའངས། འདིང ཀའ སྨཆནྭཅངྱིཧཱགས་ལ་ཞོག། ༈ ནནཏན་ཆེནསུམ་ས སྲ་སྭུ་དང། །དྲག་ གོ་ཀྱུན་ངགེ་བཅི་ = ར་པ རིན བཞན ཧི དུ། | ་ 
བཟང་པ ཙིབཞིན་དའངའིས་ དག་ལ། །ཀན་ཁང་ཀུནནུས་བཟུངདླྫསུར་ཅོག། # ༨ ༨ འེ སྭཱ་པཱ། དུས་ གྲསུམྦྱ་རལ་བྭ་ཀྱུནྩ་ཀི་ཨཱ་ཿ བྲུགགས། །མཐད་ ཤྱུདལའིནུ ཅེ ཆུན 
ིས་གྲུབཅིངའྱརབ་མི་མང་བ། །དཔ། ཝན་པག་མྲག་པའི་ཞའི ༥ །འགོ་བའི་མགོནཔ དྷྱ ཞལསམས། འཁར་བ་དངྱམུ་ཡལས་འདམཔས་འརས་པའིཚོས་ཐམས་ཅདསེམས། སེམས་ །གདོངནས་སྐེ་བཿ 





བྲ ༄༅ 













ཅའ ལོས ཡྱི་ལོལ་ བལོནམམ་བའམོཨིནྡཞིང། ེམསྦིནམ མཁའི་ 


ལ་མི དགོས དིོདིཛྙིཊབུ་ཡོརྩར་མནཞའྐྱནཔོ། ཇི ཆདཔ་མིལའི་འོ་ལྟསནས་བང་། ༨ སམཨཉིད་འདིལ་དཔེ་མ་དཏང་། །ནུམ་། 


ཟ ས་པ། །ཞེས་པདང་༣ ཇེད ྦ 
པུས་གནས་པ། ། ཞེས་པ་དང་༔ དཔའ སྦ ནམ ནམམ།ཁའི་ངངི་སྱྱིདབུསགན་ ོ འ ཨུཧྱིསྱཀུང་། ངས་ ྦ 
བྨ་ བ་ ར་སར 

ཧཾ ཛཾ མིད ་ ལོར ཆེན་མསལས་འིྱུ་ རཔའ། སྱ སྭ དངིང་སྲེ་མ ཅན མེད །ཅིས་པ་དང་ཅ སེ་རིབ ཏྱ 
¿ དང ཡེ ༥དཔ་དང་ མེུ ི་ ན་པ་དངཿི་ ལུན་པ་གང་ཡངམ ིནཔར་གམས ། མདུདནསམས་རུ 
༨ 


ངེ 
བྱ ར་བརེད་ དྲ་པ་དལ་བཞེད་པ་གངའ་ལ། ཆུལ གུརནྷལ༧།ངོར་ 


མ དཔུམས།ཅད་དང་བཅང་ བརླ་སྤལ་ལས་ 
རདབནས་ཆནྱབ། ་གསྣ་བསུམ་བྔ དང བུ ཨཿ ར་ དྷལར་ཡང་་ ཆས་ཐམས། 
|: རར པའོ། །ཞེསགསུ་སས་པ་ང་། ཆེསེལ་རོཿ ཟིན ཡན། བཟེད་ སཞི་ནིངམ༔ མས 


ས་པ།།རང་ཞིནྱ་མུ་དན་འདས་པ་ཡི།། ཡུ སྟན། །¦ 





















































པ ༄༅༽ ཤབུར་བཟོདདུམ།༽ དཔོམ། རླ 
།པས་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆ། །བཿ་བའི་བདགིདཆན་ 
ཤླཀ་ག་ཆང་ཨེདོཔརྦ་ཧགཏུ་ཐོན། །ཆེའོ་མིངཔོའབུལ་བླ་ནམས་། །བསམ་རྱིས་མི་ བ་དཔགྲ།ཏྲ་པང། །འནྱ་ཧྲང་ཟང་ཟིང་ཞབས་ ཏོགའདི། །བླམ་དངས་བཞི ཞི་ཡེ་དཔ་ཡིན། ༈།འབོ་བ་འདེན་པའི་མཚོན་པ་ཡིན། །འགོ་ ། 
ད ཧོ བའ ནཔར་བུད་པའྲབུ། །ངུས་གྲསམྐྱ་རུལ་ བའི་ག དུ བ་ཡིན །འབ་ ཀྱུནྱ་བུར་ བཡེའ། །གེང་མའིངབ་ འོ ༨ །མཛནོ་ གཞེ་ཧྲས་ ཐམསཿཧངད །འ ཅུ། །འབོབྲ་སིན་པརྱ་པེད་པ་ལ། ཅད་ལ 
ླཾ ཤཱ ཤིནཏུ་ར་བཅེ། །སི་ །ཉིགས་མྲ་ལ་འདུས་ལ་ བབ། །ཅདུ་པ་བདབའི་དུས ༨འད་ བས།ནླདམརོ གས་ པའི་སྩ་པོགྲསང་ཀའ།༽ མས་ རཾ་ཆཨཿནགའི །བམ་གང་མའིདམ་ཆོས་གསུམ། །ཉམསྲས་ལེནཔའི་ 
63 ལ། །ཝང་བའི་ངྲགླ་ ར་མས མས་གེ་ན། ཙུར། །ཨ དབཅེས་འཛཇག་ཏན་ཀུནྱ་བིས་མཆོད། ། ཤ་དང་ཆང་གི་རྩེ་ལོས་བཅུད་། ྩད་ དག་བ བྱ་ཆུདྨཱ་མཱཔསནཱས་ཡུང། །དབན་གཡོག་མཉམ་ 
2 རཟནག། ། ུན་སུམ་ཚོགས འབོ ར།།རཛརྲདཆོལ་པ་པ ༠ཡྒཱགས་ལ། །ནན་ཏན་མྱརུ་རྱལ་ བའི པས རཱོ པ་པ་ཡོད་ ༢༢བྱན་པ། ༽དཏིབ་བལ་མ འ།ཡན།།ནགས་ཁུ་ད་ཡང་བྱར་ | 


པོའདནོབོདྲོལོ་མོངརལགོས་ནོ། །འོ་བའི་དོརོ་དུན་ཤོར་མྲི་འབུར་སོདོ། ། ༢ོ། སྡོད བམ་མོདམ་དཀོན་མཆོག་ལ། 
།འྩེ་བ་ས་ ཧྱས་ ཧས་བླརབླ།ུ་གས་པ། ཧིཿ །བདག་གིང་ རྨུ བའི་བ ཤྲེས། །བྱ་བངྱརཱབ་ཤིསའབཐིས། །ཇི་ཉུར་གྲས་ངས་པའི་འཐུལ་ བ་ནམས། ། [ 


༧ ༤༡ ༦༡༠༧༢༤༤༤༥༠༤༤༤༢༤༥༢ངཟམམམང་༨༨༠༤༤༨༤༤༩༥༤༠༤༤༡༥༤༢༠༢༤༢༠༤༨༧༤༤༥༤༤༧༤༤༠༧ར་ མ མ 
མོད། །བྷཧ་ཊཱསམས་བསྩོང་ཿའོ་ཡང། །ཉམས་ལེན་བླསབནོདཔདཀའ། །ཐོགས་བངརིཁ་འཁོརྲསོངབམའུ། ་ཚུལ་ལགགངོམ་ལཱར། ན་ཏ འེ ་ཧུབ་དང་། །ཆི་ བདའནིནྩོརམཚྡོད་ ྣ 
གི རིན་པ ་ཆངིི་རམ་ཐར་དོང་། །བུ་བའི་རྨིམ་པ་ལ་སགས་པ། །པཔག་མེད་བསྟན་པའི་དམཆོསྣ་ནམས། །ཙ་ །ཅོདྲ་ཉེ་ས་ཉེམས་སྱུ་བང་བརྡའུ། །དགེ་བྲསྱ་བ ཐབ་ཤོག། | །ད 

ཇ་བཙུནྲདྲམ་ ནསས་ དང་དཀོན་མཆོག་ལ། །གྲུས་པས་ ཞ་འཆལ་ཏུགཏུ ཧབསྲ་ས་མཆི། །ཤུབ་ཆན་སྐྱོབ་པ་ འམ་ཝན་འདས། ༥༢་གོ་བའི་བྲ་ ཅསག་པོ། །སྱབ་: ཛད ལི་མལ་པེ་ ཟིས །དཔཔ་ 
ཟི སབྱསདནས། ས་ས ཞིང སིདམུཔའིམ། ཧཱ དུ་བའུ་ཞ། བ་ ཐ་གངུ་ཞན། ༽བསགས་ པིས ཀི་སྣངབ་ད། ཤྱེས་ལས་བུངབམ་གཏིག གས་པ ུ་མདྱ་བུང་བྲམ་ཁི་ ཡིན་པས། །ཞིང་འདྱི་རལ་བ བསྩ་པས་ | 















ག་པ་བ བ།།འཇིག་ ནི ཆིགས་ ། །བ།སངཔས་པརབུར་པ་ཉིདྱཀིས་ཤེས། །ཆུ་མཐུན་ལྲས་ལསྱ་བ་བ་ཡི། ། སྡྲུདིའིཇིགཏེའ ཞིད །ལས་མཐབན་བཅྱཱི་སམས་ ། 
རམས། སོ པས་སྨིན་པརཏྱང་པ་ཡི། །གདུ་ མས་ཅན་ ངབ་མིང་ སྙེནཔའི་མཛད་པམས་ཅདྱ་ཀང། གང ད་བ མསྭ་ཁླི་མངཔ་ཡིན ཊིན།།མི་ པྨ་ནམ་པ་བྱུ་གཉིས་ད། །འགོ་བླ་ནམས་དང་ཞུན་མོངདུ ། 
ཧྷ་ནཔས་ ཧེནཔས་བསྙན་པར༔ ཐུར་པ་ནམས། དཨས་མཆདྡ = འདུས། །ཁུདཔ་པགང་དཔགང་པག་གི། མཆེདནདཔའིའ ྲ །༽ཆོའྦ་ ཕུལ་ཆེན་པོའི་ དུས མཆདའདི། །རྒྱལ་བས་ཆོས་མེན་ཕམ ་མཛང་ནས།། 


ཧཱཾ ༄༅། བཅས་པའི་འཇིགྟཏོན་ ཾ བབློད་ལསྤ་ནམྱོ་ུལ་བ།།གཅི་གྲ་བུཉིདདངོས་བརྡ་མོད། ྒ་མོ་རྟོདོབུར་དོག་འྭཨོི། །སནྩོསྦིརླ་ལོབས རྲབས་པ།།། 
ལ་བས་ག ་ི་་ག་ 
ཧ།བསྙན་པ་དུར་ཞིང པདང གེ ན་ཕན་དགིངྱ་སསར་འ ཉབ་སྱརམཆའི དནཆེནག་སེརྦ་ཧིམ་གཞིལ།། ཐམས ཅིག པུ ར།།ཐམས་ཧདའ ད་ཏུན་པ་སིན། ཡིན།།ཡུ་མུང་ 


535 @ (རྙན་པ་བཙཾམ་ྫན །གྲུང་ང་བཞིན་བླུམ་བ་པར་མཛདཔ་དུང་། དང །དུས་དང་ ཨུས ཡེ །ད་ཡང་སྣན་པ་ 
ཙུ པའ་རྦ་པའ གུའི བ་ད གས་མཆོད གས འི དཱུ ཆོད་པ ི་ ཆད་པདཔ་མཛད་པར ཟི ཧིན བཅོར་པན་ཅིམ ཅས །བཟད། 
: རེ འདུནྡརམསྦའི་ཚོགས་ སྤུཀུ། གཤེགས་པ དྲ་མརྣམས་ དདྲབ་མེད་ བ་པ་ནའཕགས་པ་ ཡབྲ་སས་ལ་སོགས་བ། །ཐུབ་པའི་བསྟན་པའིརརེ ཆེནམ དེ 


ཛིན་འ། །དཔའཔ་ བདཔའ་མཆོགྲ་ནམསི་ ཞབས་ལ་འདུད དུས་གསུམ ༨ ཨམ དོནཆག་དང འཛུས་པའི ཉི་པཔའི་དོན།།ལྷག་བཆུལཁྲིམས་ཏིངའཛིན་ཤེས་བབལ། །ཡོགས་སུ་ 









ཞོལྦ་བཅོམ་མངཔཀོནོ་ལགསོན། །འཇིག་ ནདཔ དཔོར ཧོག ཡོན ༈ཏིངརའཇིན་པ་ཤིས་ཟུབྲ་ནོམ་གྲུམམྱ་ཅིས། །འགྲོ་བྨན་པའི་མཚཛུུ་སངོས་ 
ཉཕ་འཁཏྱེག སཾ པེགབབབྫས་ཞས་གཞན་པནམཛ་ དཔའི་སིགྲས། ཏཅིཾ་ རིབ་འལས།། གི ཀྱི ཅིག་ཐེར་ཟྲགྷས། མཐུས 
སུ་མ་བྱ་ཝུག། གུ གདོར གར་འབབ་ལ་བཟོ་ པ་བ ། དབི བསམ་ དི ཅི ཅས དཀིས་དྷ་ཝུར་མཛོད་པརྡ་ཞུ། །བུཁྲ་བགསྔ་ང ཉནཔས་མ་དབདིས་ནས། དགའ་རངདསའི་ 

ཧ༅།། སག བཅུ་ན་ ཀྐ ༽ོ་ྷ་སན་པྱ་ཞིཛིནཔ་ངོའྱ།༽༄ུས་ཆེན་རངྲ་འམ་དྷལུར བངས་རེཿིད་པ །གནས་ངག་ཐརྩས་གབཞུགས་པའེཉན་འབེལ་མ །།བདུག་དཔའ།ཁོངའདས་མ་ལས་ཐམྱས་ཅད་ཀི། 
ྦ གསཱམ་བསགས་དང་ ་ཱ པའི་དག་པ་འིའས། །བཕག་དང་སྔམས་ཅན་ལྤ་པུས་ཐམས་ཅདྱ་པས །མཐའདྦ་པཱན་ཇོགས་པའི་སྣ ཨྨྱ་ཧས་ཐོབ་པར་ཤེག། རང པལ།། ༈༦༽འྭཾ་སེ། 
་ ཅྲརན་གེ་དཞིག ཆོས་ ནམསམ་ཡལུས་པ།།འམམ།ངའཏཆ་ བུནྲ་ནམ་པའ་ དག་གཟིགས་ནུས། དྲ་དུའགོཿ བམ་འསནམས། དད་པས ་ མྨ་ནམས་དངྱ་ཧལ་ བྲགས ། 
ཙིས་།ཿའགོབ་སིན་པརམཛདཔ་ཆོསི་རར། ་་་ྱི་དབསམྦ་ས་ ཡུ །ཅེད་ལྱཇུངདདའུ་དོནའདུལ་པནི། །ཡུག་གསུམ་ཐའི ལ་བའི།།འུག་་ཨི་དགོངས་པྱ་ཚུལ་དོམས་རིན་ས། 


༡༧༧༦༧༠༨༤༢-༧ཚན 








| ༄༅། །རངབཞིན་སླེ པཿམཛད་པ་འབོ་བའི་དཔལ། །འྱུྱི་ ྱ་སོ་བབ་འི་བྷ། །ཆལབའ་གོ་བའི་ གོནྟ་ཝརམཛང་པ་མཛོད། །བསན་པ་ 
རོདམམཆད་ས་ ཤིབདགའ། །ཆེན་བས་ བཀའི ཕུན་སུམ་ཚོགསྱྱ་བུརན།།ཁ ཁངས ཤའ ཡྱིང་བག་ཕྲགས་པ བོ་ལ ས་ལམ གཅ བཟམ ན་མཛ ་ཀ་ ཐིར གགས 
རྨ པཱ རྒ་གར་པ པ་ལ བམས་མ་ ཏིན ད་ཞེན་མདབ་ཇིབ་ཡིརང། ས་ ཆེ གསི་རུང་གི་དགེ། བ་ལ། །པག་བར་མི་ 
གན་ངར་ཀྲུན ཀྲནཏཱ་པཔའ་གསའ་ཞི་ ཞིང་། །ཆོསྒྱ་ཧུལླ་བམ་དམ་པརྱ་གུ་ར་པའི་རྭ། །ཡུལ་ དར་བགི་ཤེས་པམ་བཞ གནས། རང 
རྨ པ ག ་ུ་ ི་ོ །བུམས་དང་ི བྱསོ དུ འ་ ཁིའབའེ་ཆྱིས ཨར དྱ་ིྱ་ཧྲི་ས་ རཐ་པའ་མྤཐཱ་ ཐྲུ་མངཔས། །ཆུལ་པའིཡུལ།ཁམས་ཕྱཾག ེསནུམས་ ༡མས་པ་དང་། རང་ལུས ཐཱ་མའི་ ྒ ྦ 
ཌྷ གྭ་ཏརྡར་ག་བྲ་པ་ལ་བས། །རང་གཞན་ག ་ཀ་ཤུ་ང་བས་ཅི་ཞིགྱྭ་པ། །དྱ་ལ་བའི་གནས་སྲ་གནས་པརྱབའྱ་ཀྱང་ ཤན་ཅིངགཡུལ་བྱཿཡོང་པའི་ཕྱིས། 
[4 ནེལའྱབརཔ་ལ་འགོ་ས གཞན་ནམ ྱ་ཅས་པའི་གྲས་དཔ་ལགལ་བརམྱབ ན།།བམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ མི་འ གསྐྱི ་ ཆེསྱ་སྦཀསྤ་བ ཁྲི གསལའཞག་འརྟག། ཡད ངཱ 





[ཆནསོརོ་མོའོ་བྲོསའོའ། །ྱ་ ཡོགས ཛ་བ དག་ཁྲ་ག སྱཀིས། འོར ཀོ་ལྲ་ས ས་བ ང་བླྲསན་པ་གཉིས འཇེག། འོད བསམ མ པའི་ཡན་ 
ཡནཔས། ཁང་གི ད༽ྔམས་ པ་དང་དག ག་བ ཤས་ཨུན་པ་ གདག ལ་་གོཅངལགས ཛལ ་ དད གེ ཞིན ། ལས་བསམ་བས ༣་པ་སྲ་པས་ ནམཆོག་ །།ངན་ 


ཡ ཨས་ཅབ་ ངཿ རྒལ་ཁམས་ཡོངས་དབས་ དས མིཏྱག། གཞན་པའི ་ས་པའརེ་ ཀལ ཚིབ་བའི་བ སག་འ་ ནྱ་ཆུལན་ཕམ།།ཆོས་སུ་ དཱ ཅལ་སྲིད་ ཧོས་ཤིག 
538 དགེ་བའི་བ ་ ཉིད། །ཤྱ་ཀའི་ས སྲསྱ་ཀི་དག་པྱོང་དྲི་བོད་པ་ སྣུས་སེམ་དྷ རྩུལ་ཞུགས་འ ནཔའི་གླསངཔ། །ཇ་སར་པཔྲོ་པདའབུལ་བ མགསྣ་ནམས། །བདྲ་པག་གཏམྱོ་བིས་པ་ 
ནུས་ལ སཆེནྡ་ས་པའི་བསམ་པ་གཏིགས་པ། ་ ལྭ་གྲེས་པ་མད། །།མཐོན་དམན་ཆིགྲ་ནམས་ཀུནྱ་གིབ་གཡེངས་པན། ཛོ སུཔདང་རིན ས ས་བསམ 


ལ་སགས་གས་ངྒ་ནམས་ལས། ། ལྲས་གཞུནམེད་པས་ཆོས ཁརྟིལུར་ཡི །ཟབ ཁྭི་བཱ་སྲབྭ་ལ་འད་གསལ་འ མྭ་བས། །ཐུབ་བསྐམ་ཆོད་པའྱི་བྲ་མའི་ན་བྷ་ཆ། ཕཱིན་ལས་ཀུནདངྱ་ ན་རིག་ 
རའ རན།།ཏེན་ ཚོགས་ཐ་དད་པ།།བདགཀག གིསྦའཏ་པ་ཇྙིཉ་རབླས་རབདྱབ།།བཅ་ ཅིས་གྲུམཆོས་དཔག་ཆོས་མངོན་ཆོས་དང། ི་ྲི ལུ་ང་ བ་ཡིག 





༦ 


ཤཱ ༄༅། །ཅད་དཿམས་ཅད་ཇོབས་པརྩབུས།།ར་འནཏུགས་༔ སས མཆོ མཆོག་ལྭ་སྤོད། །ཅོངལ་དམ བླུད ལ་མདུ། ལམ །འུམས་ཅད་མེ་ཡས་པས་བདུག། ྦ 
ཟ བོ་ལས ན་མགོན ཧྲ མ་མཁའ་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ནམ། ཡའརམ་འདིརའད་བགབཞིང་།།འ འིདགེ་འདུན་བྲུས་བཞུགས་པས། ། 
རྭ [ གཏུན་བུ བརམྦ་སུར།།ཅྱས ཆེནྭཁྱེདྱ་ཡིས་བཟོདཔ་མཛུད་པར་ཞུ།། ནན སན །འཆིམང་ཏཱག་པའི་བདག་ཏིདྲ་མུ། འན་པོལ་བཏྐ ས་ཏེ། །འཔགིབུ་ཡེས་གསོལ་ 
༦ བཅུབ་པས། ངབ བིབ །ཡེནྱ་ཧྱི་བ བཀི མ་སྨིན་དང་།།འཕྲལྱ་ཀྱི་ཏ་ ནྱ་གིས་འཆིབ་ལས། །ལསྤ་སྡིརམ་སཱིན་མ་ཊ གཏོགས་ཞེས། །ཐུཿ །ཐུབ་པའི་བྲ།སུང་དབ་ཁཅགྱང།། ཏུ།།ཐུབཔ་ཆནླ་ 
སིང སྭགྲུམངུས་པ་ བཞུགས། །།དད་འས་ལ་ངབདཔ་མི ཡི། ཨ་བྲ ཡུག་འགའ་ཞིག་ལ། །ཅཱེབུབཏུབ་པ་ཡི། །ཐའས་ཁདྡཾནཔ་ཏེདིས་གྲསུངས། དཱ །སེན་པའི་དགེངས་ པབསམ་ཡས་བང་། ། ཆོས ྣ 
ནཆནྱིས། །རྒྱུའང བཾ བད རལ །བསམ་ཡས་བསུམ་ང སིའི ས་གནས་པའིགཞིག །ཐམར་འཇིག་པའི། 





¿ ྭ ཞིད། །ཆུཌྲབསྭ་མད་ཅིག དུངྡ་བུངདཔའབིངའ 
¿ཤཱ ཧི བཱུ ཊས། ལག ཐིལ་ཧྙུ སེག དྲོག ཿ ༈ དག་བ མདོན དོ འཕི ཉོག བྱོར་པ། །ཆས་སྲེམ་པ་ཁལ་ ་ལ་གསུན།།ཉམས་མྱང་པྲ་མེག་ ལྭ་ས། མཱ: 





` ། ཟོ རཾ ད་ཟུབྲགུགས་པ་ཞིས། འི ྒ ཆྲན་པོརའཀྲལ། ོ་མོས་ཙོོ་དབོོ་གཏར་མདོཔ། །།ཀ་སཱ་ལུའི་བླགམར ནརྣམས།་ བ་རའི་ ¦ 
པནིཚན།དགོངས་པ་ལན་ལགསུ་ིག་བུ་གཅིག། ཤཿ ཁདམི་ན། །དནཏ་གཉེརབ་ ངན འབྱོསད་འའོདཔེས་འཞིན། མར་པ ཨོ ། | 


།ཨ་ཡུཨ རང ཐུས་པད བླག ཉ་བའི་བ: ན 


; ཿཡང་། ། མི གཙིགས མས་ལ རའ་མས་བླམ། །འཁར་བ་མ་གཙང་རཱ་བས་ལ་ འབཅྩམ་པཅིག ཚའམས། 
སྡ ་ མས་སྣདངྱེད། །དཔའ་བོ་ང ུས་ སག་ ན་བ ལལ ས་ར ༽གཆགས་ པ་པལ།་པའ འིའོ་བྲོས་ནམ་ར བླ པིན །ཆགོསྲདལ ལའཊའ་ ཡམ་བུ རྐྱགོན་ 
༥ འབམ ལལ ལ་བར (འདང་བ ཙོདཔའི་བམསུ་པ་ད། རང་མ་ཐོང་སུང་བའི་དམ་ཆོས་ ཡིན། །བབས་ག ཤེས་ལ་གནས་པའི་ངམས་པྲ་ད། །ཇདུས་གསུམྱ་ཆུལ་ འཛིགས པ་ | 
ཤུན་པྲ་མུབ་པའྱི་བུམས 2 ས་ སཱན་ཡིན། །ལི་མངཔས་བུ རཔའི་ཚགས་དཔནོ་ད་ ང་། །ཆོས་བབས་ལགནས་པ་བསམ་པར་རིགས། །བོངབུ་སི་ཞུ་ཅན་ 
རྣམས་པ་ གསེམས སྣ་གང་ བཅིང་མཉས། །ཅི་མཛོདགཞནདུབས་པྷ་ིགྲཾ་ཙ་པམད། །བདག་ནིའ་ཨཔྱའི་རྒནདོངདྲུ་བུང་། །ཡེཏྨ་རམས་ཚཔལ་རྟལསབཅས་པ་ཡ ཡིན། །གདནས་ ༔ 


541 '„ 





[རི ཉིན་དཔལ ཡུག ཀྲུས ཅར སའ འདྲ གོ་བོ བིང་དཔསྟཏོ །འབུདཔམདུདཔ་པཞུ། །ལུཔོར་འཇུས་ །ོན་ཏནཇི་ཧི སེད་ཡོད་པ་ཀྱུན།། གུམ་མཉས་པདྩབས་ལསའ 
ཟམའླི་བྲམྨ་བནྡ་སིད་པ་མཚིང་། ཁུད་ལྟ་ཏགྱཏུ་བདེ་ལེགས་བརང་ ཐུརད་ཤོག། །།༽ 

བྭ་། པའྲི་སུངརྒཾཱ་ ཡིན་ཟར་ནྲས། རོ ཡུཔལ་ཚོགས་པཔ རངུ་མིངབ སུགསུནས་བཅུན 
542 འེ སྦ མཆིག་ཁྱབ་བཞི་ 


ར། 
དྲཱ་ཧི། བམ་པིན་པཚས། ངའྱི་མངམརྦྱ་གུརཾཔཱ་པོགས་ཞམས་ཅདན་བཞུགས་དྲ་རམས བརགས 
སྲི ཊུ། ངད འབེལ་བཆུང་བི་ ཡིན། སྲངས་ ཅུ སྦ་ི་བསཱན་ ལཿལྷ་དྲ་ཡང་བ་ཡིན། གསང 
དངམི་མྱབྫན་ །ངང་། བླརྨ་ལ་ ཐུཔམནག་དཔའཅས་པདཔམ ཧི ཅ་ ན་གྲསམ་བྱིམ གན་པའིན་པ བགྲུས ས་མས་པའན། ། ནུམ རཔ 
པས། ཧཱེས་བུ་གངམ་ངྡེ་རམས་ ིན། མ་དོརནྲ་འབ་པ་ པས་དམཊཏུམས་དྲ་ ས་མདྦ་པསྤ་ཁེདྨ་ནམསྦ་འི་ངྲུང་རྱཿ་མཛོང་བརྡ་ཞུ། 
སི དཾ ྟསག་པལ་ད་༩རི་ འདི་ིག་པ་ལས་མེདུཔས བདམས རད 


ྱ་སགས་སམཆགས་ ཆགས་པ ཞུན་ 
ིག་ཡིན་པས། ཅྱི ་བྲ་བུགྲས་གཉར་ 
པཇ་ ;ནགས མྱཔམགོནེབོབ་མདམ་ པྷརམས་ལྱ་ཡག་འཛོ་བཤི་སབསམཆིའོ། 


ཟང 


ཉིནི་པས་བྦྱརས་པ་ཡལནྱྱིས། ོན་གྱ་བ་གག་བཟིསས།གནས་པ། ཨས 


པ་འཇི་ ང་། །ཉས་པ་ 
ིརྦི་ོཔོརོ་གསངོསོ བ་དང་།། ཞིགཏམབྲོའསཔ ༤ ྱ ག་དར ཕ་ །གནས་ མདད ཧཿ མཱ པ་དང ཉིས་པ་ ༈ 


ཟོ མཱ ྱིབརབ་མིན། བཔེད་ དྲ་པངས་ལ་བླ་དབ་པ དུས་ད དངད འབུམ་བཅ།ཆུ་ཧུ ། སྦཧིདབངབམ་འདཔ། ངི བབདང་མི བཏུབཔ། 
ཙྭ མནམས །རངསམས་དམ་མཁའ་དག་བིལལ། ཏེ ས་མ སྟི ཏི དཔ ན། བི སིི །ཡྭིབ་ལ། དས གུ །གཉན་ང་ བླ་མས རཱ 
མས་ལ རསྤྲིགརྒུཿ 
བབྲདག་ཅཾསནམ ལ་འ $ དཅིང། བདག་འཇུག ཡིའི བཞིན་དུ །གཏཿཛག་དླ་། 


543 @ རིགས་དང་རུས་ ་དང་ཆོའབང་དང་། དང་རི པ་ 
ཅིག་ཞུབ ག་ལ ལཉིས་ལའགུའེ། །སཱི་ འིག བ་སས། སེ ིམར་ྱངས་མང་དགས། བུ 


རྒ ལོག 
2 བསུན ཞག་ག ཅིག་ཞག་ གཉིས གདད གྱགླ་གཉསྨ་བཱ་འགའ་དང། ། པ 
|£ རའ དཿ ། ན་ ཡལ གགས ཛཾདེ། ༽: མུད གླས གྲུག སླག ཀ་པ ས་མཇད་གསལ། །བབ་བའི་དགོམས་པྲརིག །༄༅། 


ཌཱ སྲ 
བད་ལ་ 0 ། །ཝད་དབད་ཡུག་ཝ་ ཡྤེམ་བླིབ། །ཁྱད་ཀྱེབླ་ ར་ད ར་པ་བདག། 





ང་ནས་འཾདལ་གསོ། ལ་བ་འདབས།། ཀམ།བན་པོ་ཕག་ཞོག་པ་ལ། 


།ས་དང་དག་དང་ཡིད་ནམས་ལ། །འཇིགྟ བསམ པས་མ་ང ས་ཤིད།།མི་ ཐ་དད བསམ་པའི།།སྱརབསིའྲ་པས་པ་གཅུད། ར་ས གས་དུད་བུང་སེམས་ ཡིན།། ང་ཤྲིངས་པ་གཅད་པརྲ་བ། 
ཨེསྲ་གྲས་འོདགསལ་སྩེ་མེ་དཀྱིས། གས མི་པྲགཅདཔ། ཧཱ ། བད ཆེ བསམ །ྱིནདགསང་གྲསུམ་བདུད་ཊི ་ གུས །དུ་ནཆུང་མེད་ ད་པར་ཀ་འ༨། ་་ བུད ། 
ཧ་པ །།ཞུ་ད།ས། ན་འབད ནུ །གཉིན་འདོན་ཡོགས།ིསབཟུག་པ ཤིད །ཨ་ལ་ལ་དཔྲས། ཇིག ཅུབཚོགས་། མྲ་ག། བྱང་ཆུབ་ཤིང དུང་རྔོརའི་གད་ འདིན་འུ་བིདམག་ ། 

མད། གྱཏརྔ་ལགས་སྣ་མད་ ]།འབད་པཆེན་པས གྲསུམ་ ཅེབུས སཆེནངས་དགེ་འཇུནབྱ་བྲང། །ུསའང་བཅིག་ཏུ་གནས་འདིར་འརད། ༣ ནོམ སཿ དེ།པ༽ཆིག 
།ལགསནབརྡན། །ཧུཾན་གསེར་ མང །།ནང་དངསར་པྲ་ཡུག་གྲསམའ་ ཧིར ཚི ཅེམཚན་རས མཆན། །གྲང་ཡུཀ་ཁཿྱམཱཉུམས པ། །ཡྱགཏའྱ་སཱལ་ལཿིང བའསྔ་མངུད 


དྲ། །གདནས་བལ། ༣ 
གསངབ་ཡི། །མཛོདའཇིན་དཔལ་ཝན་དྲར་འཆང་། །མི་ལ་ཆེནཔ་ ལེཞུབྲས་ལ་འདུད། །ཐཱམ་མཉེས་མཛོདམ སྲ་གུས་ཅན།།རྲི་འོངའགྲིམ་པའི་ནལ་ ། 
འབྱོརཔགཆིའི དདཔའི། ི བས ཅན། ¦ིཉ 8 །རྟོབ།་པ་ཚང་ཝྔན་མེ་ལ་ལ། །ཕུས་བཅྱ་ཕུག་འཆལ་སྐྱབས་སུམཆེ། །ཕ དཔབ ནས། ། པདཔ བརྗེར པདཔ དང་། མོདཔ་ 





། | །སྙངོ་པའི་ཆོས་ཉིངགཏེས།། ངོ་བདའེར་མད་རོགཅིག་པས། །རང་ དའ ཏྲེ །ཐམས་ཅ ངའངཿ ཡོཨ་པ་ཡིཿ ། རེར གས་ པའི ཁས་པ་ཡིས།། 
བྲུག །སྔམས་ཅན་མ་མཐེང་སངས། ཙོ ྲཾིང ང་། ད་ཐགས སུ ངིས ལ་ས | ྦ 


ྦ ཧཱ རྒྷལ་ན་ཏུན་གངཡེན་པ། ཞེར དིན་ཆེན་ཚུལདུ། རར ཚིགི་སཚདངེས། བཙུན ཆེན་པོརི་ཞལནས་ག (ཊི །ངཀོན་མ ཆོག་གསུམངུ་བཏན 
ྒ @ བཀྲ་ ཤིས་ བད ད་ཆེན ེབ་ ® ཨུ་པ་བྱུར། །དེ། དཔོད་པཆུན་དག་དང་། ཅི་འ ལ་བཅནཨསིགོསྤའི རཾ གེ འས 
545 ཟླ བ་ ཚོགས འགནས་ བས་དང པ་དང་།།གདན་ ན་དེདག་གནས་པ་དད། ། མསདྷ་སི་ སིེབའིཆས། །ལ སངརྦ་ཐཱ ེ་ སྩེད་པར། །མཆོད་ ཉེན་ད་ ་འདུན་ དི ཡའ 
༧ བ་དང་། །།ྣེག་པའགྲགས་ལ་བསྟན་པ་ ཡིས།། པབུནཔ་ཡིས་ ། །ཉན་ཐེས་རངྒ་ཧུལ་ཛ་ ཆེནབྱིས། བརླི ཞེན ང་ རབ པིའི ཁྲིམསམ 


¿ྷ དད་ ༨ཡོན་ཏནཿནལ་ཞེ་སྡངབས། ་་ སུ ་ ཚེསོསྱ་ད། །།ནོར་འཕྲེག་ཆ ཆད་པོ་སྣ་ གིས་ཅིས། །མགོ་གཅེད་བདདུ་བེདཔ་ དང་།  ཤིནཏྭ་ལཱུན་པའི་རང་བཞིནཿ ན་ཅན། །།ཆུ་ངྲ་བད་ཤེས་པ། མས་བཞིས།། 


ི༔:«ར་ ཡུས། །སོག་ངངའབྲེལ ་བལ་སགོས་པའི། །གནོདཔྭ་སུ་ཚོགསྦ་བེད་པ་དང་ །སཾག་བདྲི་གོདྲས་ ལ་ བསྟེན་པ་དང དབའ བའྱཆ་ བྱརུང་བ་ཡིས། །ཤོགས་བཞེ དགེ ནོནམོསྦྱོརྨོ དཀན། ། 

གས ནྣཔལ་སྟསངང་།སའ་ སག །ཤིས་རབྱ་རོལ་མང ངད །ཅིག་ད ། རྫོགས་པར་སླ་བརནྲས །།ཐི་ཀ་པབྲ་སྦུམྨ་ཧུས་གཞན་ངོན་ངྱང། ཀད་ལ་ 

ཛཿ སྲུརག་ ས། སིི ལི།མཿ སནས་ཁུང་། །གཞན་ལ་སྨྱོདདང་འདྲོགྱ་བེད་ཆིད་ གཞན་པའི 

5461 ¥ བའི་གད་ཟགདག།། བ་ག ག་བ ༽༽དམཔ། ཆོགས་ཐུབསྣརྨཔསྱུཧེས།། །ཐུབ་པའི་བ ཡ་མ་རུངསྦྱ་པད། ། བསྙན་ལའ' ཨ། །གུ་ཞོད་པྲརུམ་པྱདུ ཚོགས་ཧུས།། གསད་ི 

ྦ ཅིད ཛི རི ཐེ་འན་ དག སས །ཨྱུན གས་པ་བ སྲ ་ལ་ཡིད་ ཆེས་མྱིཡི བས། ༠ དྩིཏནག་ཐུ་ག་ག ཁའི དང གཔ དད་དམ པརའབེབསྲ་པ ད་མང 
ནསྤ་ཏུད་། ༽སའགས་ལས་ལ་འཊའ་བ 


བླདའདིདང་།གཅིག་དང་བུབགར་ དམས །གངགེས་བས་པའིསྤ་ཕུགས་དེ།༽ དབེས སེངས པདང་ ཧ་ 
ཙཾ །འདོས་དཔིནནདཔ ཟྱརཔ་དང་། །ཡུལ་ `` ནནད་བཔྲམ་གལ་ ག་ བླམགཔཉིདྲདུར།།ོདར་ཆོག་གྲོ་ལབྱ་ཅཡི། ་ ་ 








ཟི་མ ་གོཔ་བའ་དང་ཝ་མརོཡབ། །མ་་་ཚོ་གས་འདུངབམོ།།མུལ་དར་ཡོདཔའྱི་རུལཐོད། ཇི 


ད ཁིམ་པ་ཆོདངབདོད ཨོངདག།བམ་ ་ལ་སོགོས་གངོལ་པྲ་རམས། ། 
ཧུ རྩམ་ཐོགས་ཡན་ལག་ཀུན། །དྲུམ་ བུར་འཆད་དང་།གསཔ་ངང་། ཡི ི་བཟད་ནད་དངྱམགེ་བསལྱ་བིས། །ཤྲི་ནས་མན་པ 





| དངྱམལ་བར་ལུང་། ། །དཱལཱ ུརཔའེདགྲེ་མོང་དང་ །ཐུབ་པའི་ངུར་སྤྲིག་འཆངཔ་ལ། ¡ ་ 
ཙཱ སྟིཾན་པ་ཐམས་ཅད་མཚུན་པ་ཡས་ །གཞའོཔྱའིདྱམ་གནཔྷ། གུ རླིབ རབཅས་འཇིགཏེནམ་ཆོང་ཏནཏེ། །གྲ་ སྡ ཏཱནཔ་བག་མེདཔ། །བསལ་ དའ དགས 
47, ་ནཱང་འཐེང་ པཡར་གྲསུངས། \། ོི་ །ཨོཾ་དཾཾ་སེ། ཆསྲ་ཀུན་བདོདནསྨ་ནམ་དགནམ་མ། རཔ པ་ ་ ཉི་མའི་ད ལུབོར་འབྱ་དས་པས། །འགག་བའི་ར 
ྦ དདཀོན་མཆཿ གྲུས་པས་འདྲད། །ཁྱརྱའྱི འུ་བྱཆ་ བྱམ ཚྟཝར་ཕྲ་ཡ ས་ཞི ངཔ་ ཡེང་དོན་དམས་བ ་མེད་ཅིག་ཏྱཱཾཱྱ་པུར་པ། །བདག་འེ། ནཿ ཐར་ 
ཤི» རའ པའ་ཞུགསྣ་དདཔོང་ པ༽འབའའའིདདམའར་དའྲ་ང་ འེ གས འདོད་ཆགས་ཞེ སྔང་གཏ་མབ་མི་བདྦད་པ། །གནས་ ཐར་ཐུག ཝའ ས་། བཀར་པ ཤོག་སྣ་ན་མས་མྲ་པྲས་བཅོས་ 
¦ ཤྷཾ བསན། །གནས་སྐངས་མཐར་ཇུག་གངདུ་གནང་བམད། ། མཆཾགིས་ སང་གཏེ་མུག་དཔྲབལ་བ། ཐགམ་བརངདྲམར་གའི་ཡིར། ཀག མངཿཔབསྦྲད་པའི་བྲམབ་པརོགསུངས། །ཐུབ་པའི་ཆོས | 











ཅུང རྱི འུ་ད དག་འདིངཤིསངུ། ་་ མགོནོ་པོདི་ ཞོདད་ནམསདདུག། བགིད བཞི ནོདད་ གདོནོསོགོསདང་། །འཇིགས ཆིནབྱརདདང་དྱརྭ་དགཉིསོ་ ར་་ ནམས། དགོགྲམམ་ལས ྒྒ མི , 





པསབཅམ། ཆུད དདས་བསུམ་མནུས།།ི དསས དདག་པར་མཛུད་པའདེལ་ས་གཞན་མེའཔ། སགཟིགསནས་ཤག་ལན་མཛོད། 
པར པར ་ འདིར སངསྤྱརས་མཆོའ། མས་པསན་སངསྤྱ་རའི། །འིན་ཆེན་སམས་ལང་ཕྱིརྦ་སུར་པའི། སངས མེང་ཅིང་སམས་ཅན་མེད། །བོམ་ཡྱུན་  ། 

548 རེ ཐ། ཆྙིག་སངས་ ཅས་འདྲི་ཤགི་བྱ་ས། འ་པ འབྲིང་དང་ཐམ་ཡིས། །ཁབར་འདེས་ཅ་བསེམས་ཉིད་ལས། །གཞན་སི་བ་བྱ་པེད་པ་ཡི། །ཇོགས་པའི་སངས་ འདོང་པ་ནྣམས 
ཁྱིསདིམ སྦ ཀྱིས་འཇུག་པའི་བྱིར། དས བད བའབབང་ཡིན། །ཉཞཐོས་སྙེ་བྲ་པ་བྱར་ས། །བསྲ་རུ་ བྐསལ་པ་བྱཧའི་བུ། །།མཇསྦ་རཱས ག་ཁ མྱབ ཟ་པ འི 





| མཛོད སཔར་གུངས་འངྱེལརོ། དརབ་མཐར་ཡས་སཱ། །ཛྷརར་ བབདཉུནཔ་བཟིན། །སུངཧཱཉོན་མཡས་སོངབ་ཡི།།གཉན་པབཅོན་ འི ར་་ 


_བལ། ཿཉིེས་པ་མ་མཆེས་པར་ ཆེསྤྲ་དྲདཔསཔཀའ་ཆཏོ།། རོགས་པའི་སཾསྦྱ་རས་འཐེབཔ་ལ།། ལམ སིའདོད་ལགས་ནམ་མང་ཡང་། བོན ིུབྱནཔ་སིམས། ཅིག ཤེས ྦ 


ཟོ རྱོང གསན ལཁུམགུཉིས་པ་།ཅིབུག་ཉོནམོངོས་ནས་པ བསམ པས ཾ གྱུང་ངུངང སད ད 
ཐཾ ཆོགསལ་བོར་ འོདབངསུར་འདོདཇགས་ལམ། །མ དལུགས་བསམ་ཙུས་མེ་ཁུབ་པ།།དཔཤདྱངས་པརྨ་སུར་པ་ལ། །ས་དངའེ་ ངཿ ཆོ་འ ན་གདོད་ ས་སེ་མེདལ། ། ལིསགས་བཞི་པགཉིསནེདྗམ། 
|÷ ཆེན་པ་ལ།།ཆགས་དདེ་སང་བའི་ཕངས་འཔེལ་ནས། དྱ་དའབས་དྐའི་རིའདབཅམ་ གིའི མྲ བའི་ད ཆོས་འ །།སྤཱ་སར། ་ ངི མོ ག།༽རུལཁིམས་ རནཆེན་ལཱ་ར་ལེན་པས།། 

¦ དྲུས་གྲས། ལ་བཐམས་ཅདྱ་ཀྱི། །གྲཞབལམ་ཆད་ཞིང དྱ་ཉེན་མདྦཾ། །གེལ རམིདདོན་ ཡན དྲི ང། མ་འད །སངསྐྱ་རླས་སུ་ 

549,“ དྲུས་གྲསུ་མྱ་ཧུལ་ མཾ ལེ དྲ དཔའི == །།རངགི་ལུས་ ག་ཡིདགསུ༔ ྦ 
! 7! ཚངཡ་མེ་ནོརྡངོགས་པ་ཡི། །དམུ་ཆོས དལུས་གཞནཔད དག།འཇིག་ཏ དན ་པརཾིའ་ཆྲེན ས་བ ཟེ སླ བླ་་མརླི དྩ་ལར་མཛོད། བད 

ི ༧ྷི ཏཾ བྲེམཉྨན་འེའཿ ངས་སུམ་ ད་ནས །གསུང་བ་བསསག་པར་ རྱིཞེས།། ན་པསགསུངས་པ མ གསང ་ྒ ྦ 






















ཡྭ་སེས་ངུངས་པ་ཡིས།།རྒྱས་བཛྡུས་ད་ ། 





55 


ལ་བསས་ཕབ་མཚིཿ 


ཤུ བཏན 

ྒ ཤཱ འངིལ་ ཟློགཏདྲ་མདཔའྱི་ཟིར། །ཐབ་ 

ྒ ཙ ཉལ་དྲ་ཚག་པའི་ཁ་པར་འང།།་ མགའ 

` རིན་པཚོའི་བྲམབ་དང་། །ཀ་ལཱའ 

,22 ༧ ཞེ ལ་འབུམས་པརྨ་པཱར་པན། །༽ཧ་ལ་གས་བཅོས་ ཐབས་རནམ་མང་ཡང། ཅི་ཉརབ་ 
42 ཡ་ བླ་དུཏི་གནད་དུབ། །ནངགྱི་ཧུལ་བའི་ཞིང་ཁམསྲས། །རྗེར་སེམས་པབའུང སྤསུ་ 


ན་པས་བཀ །འྱ་སལ་ཏེ། །རོང་སྐ་མསྒོ་སཾ་མདམཐར་ ཐར ༢༨དབ 
ད། །མི་ 
ཟེན །ཐབས་ ལམ་ས ས་ས་ཨ་ཅདཆས། ཡངཿ 


བོ \ཐུབ་པ་ཆེན 
བ་པ་མ་ལགས་སམ། །ཇྙིལར་འོནཔ་ཕོལ་མེ་མཁའན། །ཿ །ལྐགས་ས་མར་རོ་ཡིན 


བེལྨན ནསས། །དབ ་ 
ས་པཱ། །དྲ་མ་ 
ླབས་པའི་ཚ། ས་པ 


གསོལ། །དྲུག་ སྱིས་ཧྷད 


ཆེས 
གས་སག་ངང་། སི བྱཧཔ་ལ་སཿ 


ས་བླ་སམ་པའི་ཤེས་རབ་ལ། །བྷརདཔ་གྲསསཔ་གབར་མཛོད། །དེས་ན་བར་ངོ་ཨ་ 
ཆེརིན་པོཆསྲ།།དག །དུང་། ་དང་སནྱ་བི་ ཅུ་བདཔརྡད་ གིའི སྤུ་རདཔནབས། 


། ྒ་དབའབས་ ། 


དཐོབོ་པ ་བཟོང་ །བསུམ་འི མི་བ་མཛོང་པ་དང་། 
པ་བ བུས་པ་ནམས། ། ཚོགས རི་འ བྷསད་ན་ཡང 
་འཕོབ་ཨ་ཅདྲ་རེས། 


དྷ རིག་འབྲལ་པའི་དུས་ཚོ་དད། །གནདགཿ 
ང། །ཉམས་ས་ལ 


།༽བ་ཞེ་ས་ཡང་ ཡུང་བཀའ་བལ 
ཕུལ་གཤན་ལ། །ཡིརོལྲ་མ་པ་དམིགེས་པས་པན། ངའི རི 
རོ་བ་ལྭ། །དུས་གསམ་སཕྱྱ་ཆས་ཐམས་ཙདང། །ཁོ་བྱང་སཱང་བའི་འཁ 


གཱ 


དྭལགབྲསལ་མིའོད་ 
ྲ་ པོ 







552 ༨ མུ ྲ 











-་ ་ ཅི སྒྲས །དྲུས་ 
བསམེབདྲས་ོས། མ་ཡིདའ་དོམངིག་། །ཆྱལ་ 


དད། བསན 


ཟུབ་གཅུས། ཡུ 









བགྱ་ལུ་། 
ཐག རི སེམས་ ཡིན 





; ཅིག ཁིག གནངྭ་བེད་པའྱི་ལ་འའེངང་། །ཀུ་རིགས་གསུམྱ་བི་གཏོར་མ་འདི ཧིདོ་བོང་བ ་ད་མཐུནཱ་པའྲི་ཱཾ། ། 

པ ༩ ལགས གག པའ ཅའ ག་གས དཔའ ལདང་། ཡགས་གངུ་ ཀག ཅརམ་སྱང ཡུངས་གཅིག་པའི་ཡིར། ། ཏཱ བཏིས་པོག པའི་ཚ བིག བླ 
རྨ ཅིགེ། ཤིན བ སི གུས་དང།།བབ་འད་གླི་ ཐུམ ཡིམ ྲི་བ་སར་དགར་པའིད། ལགས་སའ གསུད དལེགས་སྭ། རི དགག་པ །རང་ བངདནཐུགས་ ྦ 

53, དམཉཾམཾས་ལེནུ་ ས་ནས སིནཔརྱལན་བ་མས། །ཞུས་པྱཧུར་པའི་ཆིགྲནམས་ཀྱིས། །བདག་གི་བསམ་པྔ་རོགས་ པར་མཛད དགེ་བ ངི་ཡིད་ཡདཔ་དང། །།བུས་དང་བེདའྱགདདེ་བཞིན་ ལཱ 
¡པཾ འཟང་པཆི་བཞིན་ངལྲའི དཱ །བཱ་ཡ་ལ། ༅། །ཨྲད་སི། སྲི་ཞིས འཁེརཅཉ ཉིད་དོ དངིས། །ནམ་མཊ་ ངི 

,)”ཕབགནས ཉིབའ་ངུ་བཞེག འར འཕཐ། སང རན ཐཱམ་ཡི། བསིད ར་འྲབུལ་སེད་ དགུས་པས་ཉིགྱ་ཧ་འདུད། དུ། །བདག་ཉིདརེན་པེ་ཆ་གས་གི གིང །དཔ ཇོལ 
@།འགྲེང་ཇྨཿ མ་མདད་པ་ལ། ཏི པྒ་འདེ་ གིང་ཐུགས་ད སྔྫངོགསཞ་སྔ་ལམས་། ེའ་བབབ་ཅག་ ཐམས་ཅད་ མཆིས། །དེང་སང་ དབསྟན་པའི་ རྔེའགསྦྱརསྐ་བུའི།། ཡུགས གང་མིན མ་བ 







སྦ དཾ ཅས་ཆེན་ཏུདཅིསྡཐུགས་ལདགོང་ འུ སོབ་པ ལ་བ་འ འདུགྲ་ལ་གས་མི་བཟང་པ། །ཉེས་བུ་རྩ་བཏོན མངས་དབངྱ་གུམཅེད་ ༨ངརབ་དན་དངྲ་ནམསས་གནས་ ར་། 
བཿ །བདགཅགྲ་ནམས་ལྔབགུས་རཱསཡ་དབོདནས། །ུབསས་བྲན་ཞིདའདཆེ་ ་ དདབ་འཛྲཔའི སིགས ད་མང ན་ནས་ད 
པང དུས གཡང་ས ཧྲི བྷ ཆྨན་ལམ་ པུད ཉིད རར ་ 
554 ཧག ཆུཅིགསངསྤ་ཅུས་འཐབ བ་པར་ ས་དཔའེས ངན་པ་ཟ རྣམས།།གང སརིའླས་ལ་ཉྲིམ ཤར་ལདིན་མངས། ུ་བན་མས་འོས 'ལགས་པའྲ་འགས་ ས་རི ཏོགས་ 
ཐ་ གཞན་མེདལགས། ། ཏྱ ལ་པའ་ད པ།༽དཀེནཱ་མཆོག པང བྲ ལྱེ་མཛོད།།ར་མིའི་ུཔབ་ད་བྱ་སན་ དི ༽སཨ་ཅནབ མམསམས་ ནཚོགས་ 
འཕའ་བས། འེ་བསཱན་པ་འཇིག་ པར་སུ་རྦ་ལ ཙཱད་དྲ་ རའ ྫཿི ` 
མགོན་པྭའཉིདལ།།རལ་བན་མསྱ་ལིསྦོ གི་ག ཆཾ ༦ ི་ི་ས་སིནྡོབཅོལ་ པ་ལི །ས་པྲྱ་ཅས་ལཛབ་ཡོན་པབ་ལ་ རཿ 


555] 


¡4 


17 {ˆ བཞིན་ དེ 


༄༅། ད  །ཡེད་ ༈འདིཉིདྱའིདྱི་ཁུར་ཡིན་གངག་ཡང་། །ཁུ་མ་ཡིན་བར་པདག་གིས་བསམས་པ་ལགས། །དན་བྲིད་བམལ་པརམ་ཕམ་མགོན་པྐོ་ལན། །ལར་བཅས་འཛིགཏིན་ 
དི་ཀུན་དྱསགསུ་བུདམདུ།།་ལ་བའི་བཅཅན་ལམ དུ་ལ་བླརུབས་ཆྲེ་མོད།།གངམ་ནམས་ི་ཟུགས་དགོངས་ཇོགས་ལགསམད། །ལུར་བཅས་འཇིགརེན་ཐྲགས་ཅད་རེ་བ་འདི། །ཇོ་གས་པར་མཛང་ལ་བདག་ཅག་ཇེས་ ། 
ལཱ ཡིརང་།།བསམ་རུས་མྲི་བ་འཇིགས་པ་ཆན་པ་འདི། །འཇིམ་པའི་ཞིའདིའྲ་བུང་བྲ་བུར་པ་དང་། །ཡ་པའི་གནས་སྤུ པེད་ཉིད་བཞུགས་པ་ལ། །ཐམས་ཧདྲ་དད་ཅིང་དངལས་བླླུ་བུར་པ་ཡི། ཆུ་མཚ་ནངུང་བང་བོད་པུར་ 
།རྒྱར་པ་འདེ། ༽རིགས་མོན་པག་ཆོས་ལསའགས དབ། །བད་ གིབས མ་པའ་བསས་སྤྱུ་དམ་པ་ལགས། །བྱགྱཏུ་བཤན་ལྭ་བགསྤ་ཅུས་དགངས་པའྲ་འུ།། ་ག་་ེ་། ཨས ི 
སྐི ཟུམ་དཱས་པྲ་ནམུས་ལགུསཔརླུ་ག་ལུཆྦཔོ། སྱིར་རལའ པརདགཞུནང དདེའ ལི་པར་འདོད་པས། །རེ་ན་པ་སངསྤྱ་ཅེས་བཅོམ་ལན་འདས་ཅིསྔ་ཇས་སུ་འབུང་བརྡ་བྷ་མ།།ད་ཡང་གངཞེ་ན་ སནཔ་ 

པའཞིནག ཤིགཔ་པ་ངེཆོགྲད་གའི་སྣ་རོགས་པའི་ཤྲབསདོར་སངསྐྱ་དས་ལ། ཇྷི་པར་དགོང་ 
ཇུད ༨ 


གཏིང་དའཇིན་ར་ར་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པྲས་ཕུན་སྐམ་ཚོགས་བྱལ་ཆུནྱིསྲ་གྲབ་བར་འབུང་བྲས་དཔ་གྱུ་མེངཔའི་ 
ནམསྦ་ཙིཚིགས་གསགས་པའི་སེབསྦ་ཀིསླབ་མ་དམ་པའྲི་ང་དྲུ་ིན་ནས། ཁུགྱ་ཆ་ཆེན་པམངོན་བའེ སིི 


་ེ ༨ ཏྭ ཐ་ 
བཞིནདྱུ་པས་པའི་ཏེན་ 


° 


དད གིསས་དྱ་གོ་བདྲའ་ཡུརདདེདཔ་དད་བས ལ་འོ 





གད་ཟུག་ དེས། ཏིངངའཛིན་མིའྲདབའ༣ལ་མཿམ་བརབནད་པས་ ཏོད འོའེ་དའིརྤོབ་ཆེན་པློ་བོས་སུ་ གར་པས་བུས དཔསིའརེདཔཔའོ༔ ཧི དེལ ོ་ལནའདའིསའེམཐྦཧུ་ཏངརེ་ཤཛི་ཕ་ ་ 
ཀྱི བ་དེས དི སུད ཏོ། བཞག་པས།ཉིདདའ འི ན་སོ ཕེ ཅི རྒྱལ་པངྱམས་པའི ལྟ ྦ 
ྱ་གརྨནས། ནང་གཞན་ཐམས་ཅང དཀདབ་དཔྱའི་ དཔའི་པཔལ་ ཡུན་ཡུ་མཚེགས་པརླབརབ་ དེསུན་པའི་གསུང་འབྲུར་ གསུཿཨ་ཤིད། ནུ་བ་ི་ས ལས 2 སྡིར ཆས་ ཡེངས 
6 དྲད་ཆུབཀྱི་སེམས་དྲ དང་། ལུག་ པའྱི་ལུ་དང་ མདུད ༽ སུགེཆཆནཔློནིུ་བབ་འདང། ཇེས་པདེ རུས་བྲདཔ་བསགཞན་ནདུངས། སུན་པའི་ གྲསཿ༢པ་བམ མམང་ 
སེས ་ླ་ གྲམས ་ བསུཆེནུ་པས། བྷ ལཱ་པའི་མཆན་པ ནི་མ འབརྟ་ཡུའ ཏུཏ ༨ སལ གཞུ་ རའ གཉན | 
།འག་བ འི་བླན། ཊཱ ཕ་མད་ཡམགནག་མང་པ་ཡས། །དམ་ ༼ཱ ད་ཡ ཀའ གའམ 
བིད ཀྱལ འ་གཅུང་འ་མ འ་བ །ཧཱན་པའི ཐགསུ་ སུངརབ་རུགཱ་ཀཱ རབ ཤུ ཅིམ ལག བག །ཏིང་འཛིན་སབས་མཆེགྱ་པེཏ །།བཞོཔའི་གནས་སུ་ ༼ 








ཧྭ 















རྨ རྩེ སདཔརྦ་བུ།། ཞིད པམཆོག་བྱང་བྱིར། །ཧྱེད་འགྲོབའི་དོན་ བྷོ །འབུས་ཏྱི་ཕི་བྲཧྲིས་པོལ་ལགས་ན། །ཉམས་ ཊཞོནྷནངཔོ་གཅོད་པརྙ་ཛོད།།འྲིགས་ བྷ 
] ཐ དགེ་བའི་ར་བདེས། །འྲ་ཿ བས་ད བྲ་མཆོག་ཐབ་ེ་ ཞཱཿདཔ། ངཱ སླས རྒྱས་ཐྲལ ཅིའ་དོདརར་ རིང་ ངྲི དའལཁོར་ ཨུ་མ བློངས པར་མྱཧུརྡྦ་ཧི་བརྡ་དྲུ། བདག་ 

ཉེ།ཅག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དའི་ པྲུག ཧིག་བུ། སྐྱབས་དུག་པཱ། ཏེནྡ་རིགྲ་པཱ༔ དྲབ་ངགཉ་ནྣད སས ཧཱིཔ་གཏདློ་དཞག་པའིསབམས་བཅི། 
༅་ ཉུདབཊའིབཱས་འདིབུལ། ཞེ ཐག་པྙ་སིིད་བོངརས་པའི་གཏིང་ནས རརཅེི་ པའཆི་བར་འདུག་། འཆིངས་པར་འདུག། གནས་དངདས་དང་ ངྱ་ཅཱཔངས་པྲ་མི་ འདུག། དན་སངངང 
ལྨ་ བྡིམུག་བྲ་ཡནི ཅུན་མནས། ཉེདུ་དབགེན་འདེལ་ དོནཏ་དདྲ་སྔག འུ ཡེདཔས་སྐ་ར དཔའ་བདུཔྱ་བས་ཁུང་ ཁོང་ལ ཡད་མི ཡནྲ་ྲལ་ ་ཡང་གནོད་པརང་དའ ཉམས་སུཆྱང་བས། 
༩ །ཁྲ་སྦ་མ གི ཡཔ་རོ་། ཉོན་ ཡེཔས་པ་གྲསུམ་གི་པྲངགྲ་ འོ འྱ་ཧ་བ གཞན་ད པར་འདུག ཆུ སམཞེསྦཀང་མསྦ་སུ་མྭ གུངྲསུ་ན་ཤེ སུ་པའིདོ མེདཔའི་པ་རོཀྭའ་ཆོས་བྲདལ་འཆེབས་དདྲ། 
) ྨ་དི་ང་ཆོ་ བྱ་བ སྤ་སུ། གཞན་འཤོང་ཐར་འེ་ཅདཅཿ ཙོ དཔའི མེད། མནས་ཉམས་སུ་ལེནཔ པ་མིའོང་། ཉམས་ལེན དཔ་མེདཔས་བྙ་ ནཔ་དུད་ིསཔ་བཞིན། ྦ 






: 










ཨྱོདཔ་འདི་ དྲབས་ཆོས་ལ་བདནབ 


འགོ། འ་གོ་བ་གཞུན་མརྭ་འིདྱའིདད་དཔོན་བས་པས་རང་ལ་ཐར་པའི་དུས་མེད། ཉྲེས་དམེགས་འདྲིའམས་ཧད་ཏྱི་ར་བ། ཊིདན་བཞི་ང་དཱངདང་འང་ག་ལྕིད་དཔ་། གཉེན་འླབལ་བྲུགས་དང་དས་ཐྲམས་ཅད 
།ཡཱ་དདགྱུཏབཟུང་བའི་ཉེས་དཔེགས་ཡིན་ཏ། བཅམ་མན་འདས་ཀྱསྱ་པང། ཇི་ཉར་འཇིན་པ་དྩཝ་ར་ཀྲན་ནས་ཉོན་འཛོས་བླད་གླསླང། འརེན་པ་མང་དེས་ཐམས་ཅདྲུ ཅད ཡོན་ཏར་རེན་པ་ེམཐའ 
གགི་གཞི་ཏུན། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མེེན་པའིིམ་སྐས་འཁོར་བུའི་གྲསལ་ལུསྦྱརུལ་པརྩདདཔའི་དཔའ་བོ། ཆོས་ཁྲིཔང་པབྱརད་འ་བཞི་སེེངགི་ཡུང་ཧེུང་། འདུན་པ་མེངཔའྱི་ིགླུང་ཡིནདེ་ 
558 ལའབུད་པར་བ། རང་ཕན་དང་གཞན་ཕྲན། རངོ་བང་དང་གཞན་བདེ། རང་སྐིད་གཞེན་སྱིང་གང་འདོད་ཀྲང་། བླམ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་མོསྲ་བྲ་སཀི་ཤགསྲ་པག་བསཚོགས་སེབག་པ་དང་། བྱམས ངྫརཾབྱང་ 

ྦ ཆུབྱ་ཏིསམྦས་ལ་ནན་ཏནདྱུ་བས་ན། ནམཆས་བ་རམངདནམ་ཐམས་ཅངཔ་ ང་མད་དུ་རོང་འགྲི་གྱང་འགྲོ། སཿ ནཆོགས་བསགས་པར་འབྱོར་པ་དང་ཅན་ འ་པ ངང་། བསདནམས་ཆེབ། ང་བ་ཡན། དྷ་ཡར་ 
(ཡང་ད ན་བཞིན་དྲུ་བས་ན་འོང་བར་འདྲུག་པས། མི་ཆསྤ་ཀྱི་མུན་མ་གཏན་མི་བསྔམ་པརྤའུ། ལ་ཆོས་འབའ་ཞིག་དོན་དང་ཁེབས་གདཚ་ཆེམངདའར་འུ། དོན་ཆྷེ་ས་སྲ་པལ་ཧབ་ཤྲ་ཡས་བླ་དབས་བ་ཚྲ་བ། 
[བར་འདོད་ན། འགྲུཐ་པར་ཤིན་ཏུ་དཀ། འི་བར ཉེས་མཇིགས་བག་བ་ཚིག་སམེངར་དགེ་བ་ཤིས་སུབ་བབེམ མ་པང་འདྲ། ང་མདྦསབ་དའའ་ཅི།ཅན་བུ་ནའེ་ཞལ་མདས། དགའཉམསྦ་ 








པཾ ¬ །སྔ་ལམེགྲས་པ།།གཞན་ིསསདྱ་ཏུང་མཉན་མྱི་བ། །དགའོ་དགའོ་ཞེས་བྗརོདྱ་ཀང་། །མའི་འངད་སུ་ཞིག་མཆོང་།།གྲསང་ཅ ཡུ་ལལ་དམིགས་པའི་ཟང་ཟིད་འདིས། 
ཤ ཀྱངཅི་ལྟརབྱས་ཀྱང་ཕན་པ་མགུ་བ་དོནཏ་འགགུ་རབ་ཤིནྱ་ཏ་དཀའ་བར་འདུགྷ་ཏ། བས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་མད་སྡུག་བྱསལྕ་རུ། །གྲསང་ཛ ཤས་པནང་དུ་ལག་གི་ལྔག། རང་གཞན་དང་འ།ོར་འགྲསསུ་ 

ཤོ བཏགས་པ་ཐམས་དད་རདགི་བསྔམ་པས་ཕརལ་བཏགས། རངགི་བསམ་པ་དྷ་ལདྲ་སང་བ་ལས་ག ཤིས་ལྭེ་གུབ་པནེ་ཡད་མེདིདཔས། ་བསམ་པ་ས་མྱ་པི་མའི་ཞགས་པས་བཅིངས་པས་མརིག་ 
་ པ་ང་། འདྱུ་བེར་འུ། །བོར་བའིའཁམ་ལ་པིན་བུའི་ཁྱ་རུས་རང་འཆིང་བ་འམ། དར་བ་བའང་བཏམས་པྙལ ར་ཇེ་ས། །ཇེ་སྲག ་ངནྲ་ངང་ནྲ་དུ་ལག་བམའདུག། བསམ་པ་དཉིང་གྲཟུང་བ་དང་འཇིན་པ་ ད 


¿ ¦ ཀྱི་མཐའ་དང་དལ་བ་སམཉ་མ་ཡན་བཞག། དེ་རང་གཞན་ཐམས་ཅདྲ་ བསགས་དང་འདྲགྲ་ལགས་ཡུན། དལ་འཁ་འུངས་ཀི་བདྡེ་སིད་ཐམས་ཅད་འབུང་པ་ཡོན་ཏྲུན་ཡེན། པས་འགྲོ་བཟུན་ས་ཅད་ 
ལྲེ ངརེ་འ་༢ 

















| གཉིས་སུ་མང་པའི་ཚུལ་རེས་པྨིན་པ་དང་གྲོལ་ཐདྱིདཔ་ལ་ཚེསྱི་སྤུའི་ྲིན་ལས་ཞེས་འདགེས་པ་ཡིན། དན་གིས་བྲསམླ་བ་མ་གཏབས་པ་གཞནརདོ། སེམས་ཉིང་ཆས་ཀྱི་སཱདེ་ལངས་སྙོད་རྫོགས་ 








བའི ར་བཞིངས་ནོད དལམ་ནམ་བཞི་དའབའ་ཞི ཊི ས་བ སྨྲབ་ཆིང་། དེབརྟནཔ་ལས་གསང་ བདྲང་པུན་པས་ཐམས 
།དང་༔ ཐིཿ ནང་ཞི་བ་ ནོསུཨཱ་མདར་བཞི་ད་འབའ་ཞི ངབདའདྲག་པས། འར ཏནབ་ལས་གསུང གྲོས ྦ པན་ལས་བམས་ 
ལན་འདྲས་ཀི་སྨྲ་བགྲསུམ་དུ་གསུངས་པས། གངཏོགའཔ་ གང་ལ་བ མ་པ་པའརེ་ཆེབ སྭ་བུརས་ཚོས་བམའི་ ཡུས་གིག ཛེ མཾ། 
560 འབྲས བརྭའུམཐེ ཨུཧཱངའུདུ་བགལུ་རེ། | ཧུམསཔ་པ་སིངྡང་སེམས་ཿ ནྭལངཆོས་དངང་མེགས་པ མདཔ་རྣམ་ བགསལལསྐ་དཱ་པ ེཚུ་ལྭ་ལུགས་གྲསུངས་ཀྲང། གསང་ཛགསྱི་རལ་འབོར ྲ 
པ་འདི དོགསུ་ཧྭཱཿ སྭ་ཀྲེ་ས་རབཏྱུ་པེ་འ་ཡིན་པས་ཆོས་པངདམེགས་ཆ དི་ཉིང་ཇམ་གཏོགས་པ། སེམུས་ཅན་ལ་དམིག དམིགས་པའི་ས་བསནི་སུ་ང་ འི་ཆུས།འོན་ཡིན། དྷ༣ཉམས་སྤུ་དྲ་ས་ 
ཉིས་པའིརཔབཞེནྲད། མཉམ་ཇེས་ཡོདཔ་ྱ་མཔ སྔ་མས་དཔའ་ཟེར་བ་ཡེན། །མ 'ྭཱ ཡུ གབ་ བྲ་བབོསངསྦྱ་ཆས་ཟེར པན་ ཉམཛས་ཡོད་ 


ཕའིགནིས སྣ་མབསས།མཐནའི་བྡམཚོས་བྲ་བ། །གས་པརས༦བཉམསས་བ་ །།རེ་ས་མདཿ༡༩བ་ཞ། འབའཞེག་ལ། །གམསསུ་ུགའ་རྩོསརབ་ལ།།མཉམ་པརབཞག་པ་ 


བ་ཡང་། ཆར་འབྲེབས་པ་དང། ༽རའུ་གཙོངབ་། ྣ 
ཨ་བ ཧོ ི་ལུཡ་དམུ། དཏེད 
༡ ལེ་གཟུང་བ་དང་འ ཅིན་པའི་ གྱིལ ངེ་ཉེདབཅོམ 







,34‡ 











དཀའ་བམིན། མཐུན་པའི ག་བ འགལ བཟྱི་ཏྐན་ནམས་བླམབསཔ་མིས། དོག ཐཱ ཟློ་ནུས་བ་ཡོདཔལ།གཅིགཏོ་ ད 


ཱ རར པཡས།།ག 
་ཀངི་ནས་པ་ཤི་བྭ་ཝར། ཉམས་ལ ཐའ་དག་འཛི འགྱུར་བན་ཐུགས་སུ་ཆུད་པསན།༽སྟེན་པས་བརདུ་གཅེད་པ་ཞེས།།ན་ ༽བཀའ་སྩལ་གྲསར། ། 
| ༩ གཉེན་ འན་བའའྱུར་ ནྭ་སང་། །ཏིད་ རེ དབེང་ རི ི་ རུ རབ དད། [འདར 
561] ༥ ཕའབེབས་པ་དད། །བྱམས་པ་ཆེན་པའི་ཏིང་ མེ བདེབོུམར་བ་དང་།། །དན་སངགས མ བསྔ་རམས། ། རར ཀའ། །འཇེག་ ཟེ། ཏེན མུག ཟག 
| ཨཱ ཀྱི་དགོངས་པ་བླ་ཡེད་པ།། ད་ལན བ་བཇུལ་བཡ་གདང་། བད་མ འཐེབ མ་བདབ་ལ རང་གི ཨས ས་སོ་ཚིས་མཱ་ ཐས་ཇེདགས། ། སྲ ད་་ | 
¦ ལཿ །མྦ་ཧོདྷ་ཏཱད ལཱར་ དང་། །ཡགས དེང་བྲ། སྔརྨ་ཆུལ་བའི། །གྲས་འབིད་ཞངས་ ཏེག མེད། འདི་ལས་ཤནཔ་མི་དདུན།། ཨུ ། གཡིན་ རྤ ཅི་ད ལི འདེལ་ {| 
@ འཐད་པཆན་པ་ཡིས། ནཏན་ཚན་པ རྭ་ཉམས་སྭུ་དང་། ཇོགས་སྟཾ།། །། ༄༅། །ཕྭ་སྦབས་སྩུ མཆི ཡིན་པ པ།བདག་ཅག་འགྲ་ རགསེམས་ཅན་པ། སྐྱ བས་གཞན་ན་ ྦ 








།ཟོདདོའོགོ་པོའི་མགོན། །གསལ་པ་འེ བས་སྤ་བནྱ་བིས་བླ་རོངས། སྲར་མ་གཡང་ཁ ཉིན་པ་ པཱལ་རངཉིད་མ་ངྲབ ཐྱེན་ཅིསྣ་ཆོངས་དང ལོཆོ། ཡོདོམ་པརོ་ ནབ་མས། མདཔོ་ ། 

།ཏྭཱུ་པཁྷཱ་ཨཱཾཿ་ཡུགས་འ༽ ། དི ཅི འིའེང་བརྡ་མིས། །དའབྱམུབསའ ཁས ཏན་་ུང། ངས་པའི ག་ག མོད སམས། །ལིགྲ་གང རེ རུ་ལག ྒ 
: མིར ཅང ཆ་ཁྱབ ོང ཨ་ཡ བསསལ རི ་ས་བཀའ་དིན ལུ ༢ ༽ ཧཟས་ནཚགས།། དག་པའི རྡེ་པ་གཞི་ལ། །སངསྦ་རའ། 

།དདྲ་ངས་ས་ །བཞ པུན ནཱ འ འེ ། 

དམིལ ༦ ལམ་ད་ཡུག་མམབྷ་ཆས་པར།།ཆག་ཅག། ཏབ ཆིལ སྐྱངས་པ ནྲ དྲི པ་པ འགའ། ཉོན ཐསབགུ་ཆགསིས ྲ 


བོནྲ་ནམས། ༽ྱཡི་རོ་པ་བདདྲ་ཀཾ་ས་སང་བའྡ་བས། །ལོག་པར་འྔ་གུ་པ་བའི །དམོ་པ་གོང་མ་ཁུང སད གང གའོ ེ 
ཡ་ ཁྱཾས་ལ་བའའའོ་བའི་གཏིང་ཛིབཏབ།ས། ། ངང ཨང་འམ་འེཆ། ‡ སྣ་མང 


ལ་ པ་ར 


གྱིན་རཱབས་ཅན། །བདུད་ དདཔ་བཇོ་མོས་མཛོད་མཛངུ་པོཚོ་། །རྫོར་འཆང་ཆེན་བཅོམ་ལནྲས། །བདོག་ཅག་ཡབ་པར་མའཾདྲདགསོའ། ་ཆོའོདབྱདི་མཐོས་ཚོང་ང། ནཾ 
ྦ ཅོགཏིག་ ཡོད་སྐམནས། །ཕངས་པ སིང་ནས་འདྲབྲལ། བྱ་མ་ དམ་པའི་གདམ་དག་གསུང་།།ལཿདང་རིགས་ པཉ མསྤྱ་སོངདང་། །འབེལ་མོདྲ་མཆོར་སླ་མཆིག། དག་འཁུལ་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ལ།། 
ཧཱཾ དརུང་ཐའ་པར་མ་ཕྱུར་པ། རང་གཞུན་སླ་བརྒྱ་གུརཔ་འདི། །འཐིར་བ་ ངན་སྤཾ་རཱ།ཡིན་ཞིང་།།ཐར་པ་ ཐམས་ཧུདམྱ་ཉེན་པལས། བརྡ ཅོད་པཔ། རབའ་ ཤར །ཉས་ཚོགས་སླིབ་པའི འྱི་ར་མཚོལས། ། 
། བཅོམྲ་ལྡན་གྲསང་གི་དཔང་ཕུག་གཙོ།།མགོན་པ་འདཔཔག་མེདཔ་ཡི། །ངག་གྲི་ཐིབ་པ་སྦང་མཛཱད་གསལ།། །༄༅། །ཞཨ་སྭཱསཱ། དུས་གྲསུམ་གི་སུངསྤ་ཆུས་ཐམསཅངདྲ་ཀི་དོབརྒགུན། 
ཉཱ ཕཊ༣བཱམའན་བེ་ཚིལ་གུས་བརྩ་ཡག་འཆལ་ཞིང པྲགས་སུམཆིའོ། ཀོ།ངགེ། བའིབཤེས་གཏན་པའི་སྱན་སར་ཞུ་བ། བྱིན་ཅི་ལོག་གི་ཤེས་ པས་བ ཏད འི་སཀེང་མུ ་ཤར་རིཔངྲ་ཁག་རའི་ཆགས། 
ཚེོ།བ་། །ཨིཾ་གཙང་པའྡ་ཚ་སྱམ་བླབགཉིརྦ་འ་ །་ཤི་གཏདམེད་ཅང་ཡིད་བཅུན་དིུ་དུང་བ་ འྩརརདྷཱཔཱཾརདུའྲངི པའྨ་འགས་སྤྲུ་དདཔས། འངང་ར་གས་ ཧཱེད་པ། རུས་སྟང་པ། མིངྷཾ་སཾང་པ་ལ་ 
ཡཾ ངངདང་བདགཏཱ་མ་གྲུ་བ་པར་གོཿ གེབས་འཛིག་ཉོནི་ཕུན་སུམོ་ བྲས་པ་ལ་མཆགས་པ་དང་། ། དགེ་བ་དད་མེ་ད རྡག་བའོ་ལབྲའི་ འབྲསཔཱུ ༽བམདཔར། ཆའའི་དངི; ི་མ་པང་དུས་གཞན འིག ཞན་དག ཏུའབྲས་ བུ 








ཡིན་པའི 


ས་པྱ་སས་ཕ། །ཞམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དབང་བ་དངལ ནྭ། སུག་བླསལ་དང་བལ། ཚེགས་པའ་སཔསྐྱ་ཆས་ཐབ་པཿ་པེད་པའི་གཆ་ཆེན་པ་བགེས་ནས་བརུལ་ 


ཞྭགས་ཆེན་པོ་ལྭ་སྱོད་པར་མཇད་པ་དང་། འགོ་བའེ་མུག་བྲམལ་སལ་བ་ལས། འཕྲཾ་ད་ཉིས་སྩོནྱ་གི་བུང་པ། ༽ལངོར་བ་དངངན་སེང་ལོག་པརྱ་ཝང་བརྡ་ཞུགས་པ། འཇྲུག་པ། ལྔངག་པར་ལླ་གུར་བནྡམས་པང་ 
རལ ཡིད ཡདབྱ་ན་རངབདབ་ཚུལ་ཡུངའཇུང་མིའ ཐིམ གཞནྭིུན་པདངགོལ་བརབདཔ་རླེ ཊས་པུརྡཐུགས་སྤུ དྲུད་པས། དྲྲི ད་ནྱ་པུད་པ་རྔ་སི་ཆེས་བདགྲ་རེས་ང་ 


༣ 


བའམ། ཞེསྦ་བབའམ། སག་ངང་། གས་བངང་། མེས་བུ་དང་། གང་ཟག་ཅེས་ལོག་པྲ་བཏགས་པ་ཁུདཔ་རྩལ་ ཉེ 
པས དུསགྱཨཅི་གཔསློ་ཆུསངཿརུབ ལས་པ་འ་བླམ་དཀེན་མཆོག་ཐམས་ཅད་ཀྱིག དུ་རཱད་འདུན་པ འི་ཞབས་འབྲིང་ཞབས་ཏོགྱྭ རྩ་སྨྱ་ཊཛོད་པ་ཐམྲས་ཅཧདྲལ་ཅེས་ས་ཡ་རང་། བདག་ལ་ 
ཏེས སེངཀི་དེནའུ་བ། ད་མང་དབན་བཞན་དྲུ་ུགས་ལ་གདགས་པར་འུ། དུས་གསསྦ་རལ་བ 


སླུབ་མཱང་པར་བབ་བརྡ་བགུས་སླུ དུདཔས་མིག་པམིངགེ་བྲ་ མས་ཅདྲ་བགའང་ྲ་སངས་པིད་། དགེ་བའྱི་ོགས་རབས་བཅ་ཐམས་ཅད་ལ་དངད་ལན་པར་མཛད་པ་དང་། སེམས་ཅཙན་ཐམྲས་ཉཆད་རང་གི་ཨམ་ 


། 


སླ་སྲསྦ་ཀང་ཅི་དགེས་པརྡ་འྲགས རུང་ནས་ལོངད་གསལ་ངོན་དམ་པ དེའི་ ྦ 
མས་ཅདྱ་ཤིས། །ཆངས་པ་བྱ་རབིན་ངབྱ ག་དང་། །འཁེར་ལྕ་མུ་པབའི་བདྩྱེམས་ནམས། །མངས་ནས་རི 


2! །ཅོདནགས་ཁྲོདློད། །ཉཾ་བརཱའི་བའི་བྷརུལ་ཁུགས་ཅིས། །རང་དོགོགཞནདོ་ མཛོད་པ་ད་ རྭ་དགཤནོ་རཱད་བང་བདངོ། །ལ་དང་བཅོས་པའི་འཇིག་ཅུའྩོ། { 
ས་སག བུ ཐུགས ལ་ཤགྲ། ཤནཏ་ཟླ་ལ།་ ཧ་པ བམ་ལ།\ ྒ རྨ གློ ཇི་ དངུ འྲ་བླ་སབ་ སུཔཐི་འཛིགོུ། 
ར་བཟའི ཨ་་ ས་ག ཆོག ཅད་འ འབསྱམགས་། བང གསང་ག དཔའ་བོ གྱ 

།།ངེ་སཱག་ཇེ་བྲསལ་གཏན་དྲུ་ཕུག། པམས་ཅད་མྱའེནཔྱ་དལསྲི་སས། སྟེ ཏ་གྲེ་རྗེ་ས་འབཔས་ནས། །ཇེགའ་ཇ་སིདྱ་སིངམྤབ་ 
ཁེ ཀྱི་ཧོ་ནྣལ་ འྩའབ་ལུག ནྣམས། རར བར། །བླམ་ཡི་དམེ་པ༽ དཀན་ ཤུན་མཆིག་པ། ཅིའམ ཡདནཆུང་ཡང་ག ུཡདནམདག་ ལའ ཡའ སས་འབུ པསནས། །ཇདག་དེངི སབ 
[ཝཾ རྩུམས་འགྲུའ་པའི་ཡུར། ། །བསདནམས་བསགས་ལན་ ན་བ ཀའྲེ་ལས་ ལགས་པའི་དོགས་སྩེ།༽ །ནམ་མཁའ་པྲིག་པ་འཕངས་པ་ བཞིན། ། །རང་དབངམེང་པར་ རྔ་ནས་ལྲའགོ། རབའདོད་ཞེ་འདོད་བསམ་ས 
( དྭ ༣ ཉོན་མངས་ དག་བྱོདག་ཡིན་པས། །ངེལ་ཤིནཏུའ ཤིང་འདྲེས། །འབས་ལ་གནས་ །ཕའི་བསས་པ ཊལ། །དངཔབབསྱ་འི་མདུན་ཡ འཆར། བམས་པ དོ རིབརྱཧུ་སེམས།། །ལ༨་འ ཧྩན་དང་ 


གད = ྦ 


5651 









བྲ་བབའི་ཆཾ། །འངགཞན་དོ་ཀླུན་གབ་ནས་མཆི། །ལ་དང་བཅས་བའི་འཇིགཏུན་ལ། །ལསའི་སིབ་པྲ་བླམིབ་པ་ཡི། །མེའདེ་ཤེནཏླ་གེན་བརརོར།༽ལྭ་ཀགནོད་མྱིན་མི་མ་ཡིན། །ཡི་དྲའི་གཟུ་གྲས་ཧན ཕལ་ཆེ ཐིས།། 
རང་གི་བསམ་པ་ཕཤེས་ནས་ན ཡིན་གི ༽གྲིག་ཧི་ ས་པའི བབ་པ སི ཧིའི །་གདུྱ་བའི་གང་སུདྲ། །བབུརུབ་སམ་ས་འི གྲ་གྲནས་ | + 
བུད་ཆུབ་སེམས་དང་མ་འཕྲལ་དང་། །མདོནགོས་ཐམས་ཅད་ལགས་པ་མཆེ། །ཅཱོཁྱམ་པ། །ཟླ་མནརས་ལྱ་ཡུག་འཚོལ་ལོ།།བླམ་བ་པའི་སེངྒ་མདསྦུ་རུང་བ་དང་། །ཉིན་མངས་ཡུལ་ 
ལུ་ཞེན་པ་དང་། །ཉམསྦ་པོང་ཡོང་པྲ་དུདཔ་དང་། །འཁུལ་བའེ་བག་ཆགས་ཏས་པའིེའཁྲེར།།འྱབུང་བརའྱགུར་པའི་རྟེན་འབྲེལྷ་ཧཱ། ས་ཚོགས་གདུག་པའིསྱ་ཡོགས་སུ། །ཟབ་མའི་ཆོས་ལ་བར་གཅོད་པ། །མི་མཐདན་ 
ཀྱནྱ་སི་གང་བའི་སུར། །རད་དབང་མད་པའྲ་མེད་དགོས་པའི།།ཆི་མཐུནྲ་རེནཀེ་ཉེན་འབྲེལཅི། །འགྲིགས་ཤིང་ངོབྲས་དདཀའབ་ཡི། །གངུག་བའྱི་ཕུ་འདེགྱ། མ་པའི་ཚོགས། །ཏོན་མངས་དགུ་ལས་ཇུང་བདང་། །གཏན་ 
ཏུའགོགས་པ འིརྙིནའདེལ་ །།ནམ་ཞིག་འྲ་གོ་བའེ་དུསྲའི་ཆོ། །ཆརྱ་སངྒ་ལགྲ་སང་ལ་སཱུགས་པའ ཀ༥ཀིནཏཱ་སཾག་པའི་དུས་ཆོདངུ་ །༣ང་དབང་ཡེང་པརའྲག་དགོས་པའི། །འའྲི.ི་རྲུ་མཆོན་རྙི་ཡུ་རལེགས།༽།འགྲོ་ ། 
མགོན་དཔལ་ཝན་ཆཊ ཅཇ།།ནཉམའཡདབབ་མ་དར་པ་ཡ། །རྒྱུད་པ་གངམས་གནང་དའ་རས། །བྱརབ།་འགུམས་པརའཔུ་རབ་དད་། །དེན་ སྤྱས་པའ་པདྨ་ལ། །འྲས་བུ་མད་པའི་ ཉིནའྲབྲེལ་ཅི། །དདག་ཉིད་ཆེན་ ; 






༡༠༡ 


ལྭ བླ་རི ར་ལེག་སྤེས། །ཆད་ད་མུནུ་པའི་ ཅེབཞྲིན་ 


པན་གསུང་བར བུ འཕྲས ཙིཉེན་འླབ ེལ་ཟུབ་མ་ འདེ། 'ལས་ འྲུབས་བུ་ ས་པས བདབ 
ཙོང ཆདིནན་ཏ་་ཆེ་་བྱེསིས།༽ ིརཧྩུཝྨཱསར»ས་ ཙུ འབ རྒྱལ་བས ིི 
ིི་ །འཁེར་དཔྱསངན་འདུས་ པ ་མ། །སྦྱང་ ཅཧིད་མ་ཕམ མགིན་བཟསསས།། བརེ །སདག་ པའཁྲབས་བའདི། ག འི དྲ 
རྣམསཅྱརྱུ་གྲང་ལས་ ཡྭའབཿབའ་ཤེ སལགས ཡཱམ།། གཔལས་བྱངབའ་མ། ཤྲེས ན། །ཕྱི་ནྲང་ཏཱ་ནའ ལྭ་ཟུབ་མོའི་གནད། ༽བ།ཆོ་ 'འཁོནྲ་ནམས་འིནྲ་འི ཅིའི །འཁོརྱ་ཧི་གཙོ་བ། ཡིནྱ་དཱཾས་ པ། །ཁ། 
རི ཧར རུའི ནི། ། ཤིནུ་ཟབ་པའྟིཏ ནུལ ཏུད །ངྱེས །ན་མི་གཡོ་རྡོ་ར་དང་། །སཱད་ཅིག་ཙོམ་ལབའབལ་མི་བ།།བསཆཱགས་ ནའི ༢བར་ 


༥སམཿ། ཅུ ན་གང་ཡིན་རུང་གང་ ན། །ེ་བ།བ།ང་ཡིན་ ངང་པ་ཡི། ཊི ཀི 


ངས མཐར་ཐུག་འྲབས་བུ་འོབ་པརངས། །གཏནཡི་སནལ་ཆར་བརངས།། །།༄༅། ྱཨྱེ་འུ་ཡང་དབ་ཡངྦ་རལ་བའིརབངཔའོ། 


| ཤཱཾ བར་བསུངས། ༽©ྱེཀྱེ་7 སྔེམ་པཞེ་སའི་གང་གེས་བཅས་པ 






སྭ་བཅླཾསནོ་ལམ་ལ། ཨསོནྩོ་ཧི་དམ་བཅཱའ་མ་ 
།ཡའེཉམས་སངགང་། །དྲཾརམས་གང་གིས་ 
པ་ཡེན། །ལུ བུ་བུ འ་བའི་སྙིང་ དྲུ་པུག་ 


མས། །དམ་བཅའ་བརྟན་པོས་ཐམས་ཅདའ་སྲབ་ 


འི།།ཉན་ཐོས་རཔསཔས་ རྒྱས་དངསེམ།སཔཱ༔ ཡས། འུ ལེན་དམ་བཅའ པཔའི།༽ ག་ལ་བབྱ་ཁངམ་ མེ་གཏོང་གང་ཡིནདྲས། བར་པ 


བོའི་འྭབས་བླུ་ནྲད་གུབ་པར་གྲསཔས། །ཱིྱིཐབ་པའི་དབང་པཔྱོའྱྱི་རོལོོའོསོ། །ིབོད་བངློང བདོཔ་པོ་དོམ་བཅོས་པོའི། །ོདགོསལ་བ་ོབོ་པའ་བྱོ་ཀོརོོ། 
ཀ་ཊ ་ངམ་བསའ་དེར།བརའ་གྲེམས་པྲ་བ་ཐོབ་པ་འིན། །ི་ཀི་ཀ།། ས་ར །།༨༽ིད་དབངྲ་དང་དུ་དང་པ་དམ་བཅས་པའི། །འོད་གསལ་བདེ་ང་པར་མྱ་གརཚ། །དྱཀིལ་ས་བྲཀཔ་འངིེབཤིག་བར་དྲིབ་། 
ཟར འ་ཞིག་བདུནགུསཔས་བང་ཡིན།༽ྱུལེཀཏ པན ན་དགའ་བོ ། ིང་་ུ་དུམ་བཅས་བུབ། ཊུ་ཅམ་ཁེལ་ལཞས པར་བ ལ་ང ཀུ་པ བུ 








ལ་སེལ བར་ཕྱིང རང་རིག་རང །ཧྱེ་ཁྱེ་དུན་པང་ཤིས་བཞིན་འདི་ཏེད་ནི། །ཆོས་ཀྱི་ཚ་བྲརྡ་ཁུབ་པས་གྲསས། །ཀྱེ་ཀེ་མ་ཡེབས་པདའམི་འདའ་བ། །གཉིས་པས་ལམ་དང་དམ་ིག་ | 
རྔོགས]།ཀྱི་ཀླི་ཀྲ་རྭལྲ་བྷ་མ་པའི་རུ་བཞིན་དུ། །དན་པ་ལནིལི་གྲནས་པ། །ངེསནིནམསཀྱངའྱ་གུབ་མི་སྲིད། ཤྱེ ཁྱདགེ་དང་མིདགིའི་དུན་པའི། །ས་བཞདཔཔགངྱའངའ། འདའ་བ །འ ཡས་ཅེས་ལུམ་དབདམ ལད ¡ 


ངའ ༡༡༠༥ ་༢ཊ་ལ་ སཱ གས་ར རོ་ཁ པཱ 6༨ , ༨ ་ རྱ ༨ ༥ ± ཞག ༦དྲུན། ༨ན༽་འགྲབ།། ` །།༄༅༅ ཆྲས་ཆརེ " ཆེ ཱ ¡ 
ཁུ རམ ཛར་ཐ༽ (རག | མ3འང། ༩ ༥༥ ཐ་ ༼༽ ཧཉ- ༨ པི ༡༧ ཀ[༈ /༢ འཕ༅ང་གླ་༧ ཁ་ཁ „༠༤ ༽* ༥༨ ° ༡ ཐ ་ ུ ྒ ར་ ། > ྕ 1 རས དཱ 
ྦ མཱ དུ ཤྭ་ན ླི་ཿ ཤྲགས་དང་ ནྭ་ ན་དང་། །ཡཤུན་ ལསྱ་ི་གདན་ས་འཇིན་པ ལ། །རཔའ་དབྲ་གས ཟའ་བསྲ་ས་པ་ཡས། །བཟང་དནྱའི་ ཤུགས་རིང !ཿ བེང དྡ ེ སྔར སད ཁ( 


ཡམ་མངལགས་པརའདྲིདུ་ བོ །བ་མཔལ་གཏད་པའི་གས་དེ། །ཆགས་སྦང་གིངྲག་ལམ་སླར་མངོདི །བཀའ་རྒྱ5ཀི་བླ་མ་བོང་མ་ནམས། །དུས་པཾསུམ་རྒྱལ་བའི་གདན་ས་མཆག། འིགས་དྲུག་འཁོར་བའི, 


ལ༩༤་ཐ་འའམམས་ས་བ་ཁཆ་ས་མམ་ཆ་ཆ བབ 
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06༡༠ ༦ ༤༨༡༩མཉམ༤༨༤-༨༧པལ་མབྱནམཔ༤སར “` ༤༡ ༢༠༤༠༩༧༦༤) 
ངཿ 2 སྨ 
- = = ~༧.༠༩༩༤ི༢༧༣༦༣༧༢ རསས 


ཱ 


ེས་ས་ ཏ ཡ༣༦ | 


༡༢༠༩ 





༡༥ ༨༡༤ ༡༨༡༠ == 
ཁེ 


×: 










༠། བོ 
ཅྲང་བགངྲབ་ལྔ་མ་སར་མངད། །ཡ་སྤཾས 
ཏཾ ༽ཿ 

ེ ལ་ དུས་ལ 


ཌྷ ངུསསུའིདོན། ། 





།དབ་པསའི་ 


༣ 







ཉཉེད། །ཐམས་ཅ 






ཉིདཡོན་ཏནཆལོདཁང། 


།ཞེ་འ འདྲད དྭང གི་ །ཁོནམད།། ར་གདད་མང་མགས་པན་འང་ འདྲ། རང་ལ་གཏདང་ པ 
འག མེད་པས འི་ང བིས ལར དཱ 


དགས་པ 


།ི ི ལ་ལ དལ །ཁུབ་བདག་ཉིད་ཆེན 
རར 


་པརམཿ ± 











།རྱམཆོད། །ཐུགས་ ཆནུཔྲ་བབས ཀྱིས་འ 
ཆེནྱ་བུམ་ གོང་མནུམས། །ྱི 












།འ དང་ཀུནྱ་ཀི་ 
བར 


བ་པ 
པའི ི་ཐབསུལལ། ལའོ ༢ ༢ 
དམོཆིག་མཛདི་རངང་། །འྲ་གེ་བའི ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་ 





དྲག་ལར་སྲ་ 


གས་པའྱི་པིར ༡༡༩༥ ༩༽༠འ། ་ྲ 





རླ 
༈ ༄། འརྙཱ་ 5÷ 












པ་གས རུ ཐང་ལ 


ས 
ཡཱ འ་ས་ང། རྭ ཡབ་ 


དེས་པ 


གུས་པས་ཞིལ་པ་མདམངོསི། ིངྱ་རཱུ་དགཔོ་ པ་དར ལག དད གནི་ལག་ནསྱ་དང་བའི་དཔོས་པོ་ལ། ཧུ རིཆོང་མཇིད་པད ཧག དྦ་འོུལ་།། 


རིལ །བཆེ་གྲམགུམ་ རྫནདུམ་སམ། །ཤཾངར་རཾ མགསུམ་པྲ་ཅ རྩེད།5 ན་མས ། བཟླུ་པྲ་མུས་ལ་ ཡཁནམཆས།།གསྲང འྲལྭ་པུ་ཉག་མ ཟུགས་ཅིགའུདི ྨ་ རོམ་བས་ ། 
བཟོདཔ་མེ་ཛང། །རགྲངུདཁམེས་གྲསུ་མ་ཟིལ་གནོན་འབུལ་ཞི གིངསུཆིས། །དབ་ཞུ་ཞྭ་ཐཿ ུབྷཱ་ཨཱའྲབཱ་ | ་ོ་མའི བའི་དོནྱ་པིར་ཡུནརིངས་བྲཊ་གས་པར་འྭ། འྲི་ཡུག་པ་། དྲ 

570 རྒ རས རྡེ་ས་བྭངགརྒྱལ་བའྲི་བ འ་སཱལ་ངང་། པབསྨེནསྦ རྱ ཤོན ཅི པའྩེརྨནྤའ ཇེ དཔལ་འ རོ་པའི བརཆོས་པེགྲ། དན སྲུས ! 
གཅིགཏྱོ་བུར་པ་འདིན་དགའྲ་ན། །ཇོ་བ་བྲེ་ལྔ་ཞ་བ་ལྭགས། །འྱཁའྱི་རལ་པི་དྲཅ ནྱ འི སྭ་སྦར་བའཾི ིསིདྲཨངས་ནཱ ས། །བྱང་ནཱབམཆོག་གི་ཤི ང་དདུ། །ཟུ་བ ཟབ བུསསུས་ སུ། །འདེལས་ 
 མེདཔརཞེལྱ་བིས་བཞྲེས། །ལེགས་པར་དགོངས་སམ་ རླ རཔྲོང། །སུབས་སམཆིའོ་ ལཾ རྒྱལ་དོ ཡིས། ་ས་བཅོད་བས་ ཧླད་གས་བསླག 
{པའི་( ༈འབྲས་བུ་རྟེན་འདྲེལ་ཐུགས་སུ་ཆུད། །སྦྱེབཔ་འི་ཇེ་ ༣ཇེས་འཇུག་པ། ཅིན་བེལགགིས་ གི ཀླ དཀོན་མཆོག་གྲས༔ ཆོག་གསུང་མའངཔེར། ཐུཊ་ཡ་ སཞའ སྦྱས ཞེས ཅ་ འགས་པར་དགོངས་ 


། ཐི ༣ །སམྫཾ་ངོ་བོད། །ཕངའགས་ བརྡདགངོས་སུམང་བོབ།།འདིའིགོས་པ་ བཟོད བའོ ཐད ཐུ ༽མཐ་རྲ་བུག་བབ་པའ འི་རོན་འབྲིལ་ འཕ 
, 2 དུགགསུམུལ བསུ་བུགས་སྦུཅུད། །བུང་རུབ་མཆག་གི་ིངྦདང་དུ། །སླ་འྱ་རུལ་པོའི་བུགས་སུ་ནུད།།ངམ་གད་པཔལྱསི་བག་བུར།།འཇིག་ཆཱུན་མཐེན་པའནྲུ་ནིག། །དས་གསུན། ཀྱི་ 
ལྭ དགངོས་ ་ །༽འངྲི་སར་མ་ལགས་ ད་།འ་མེལགས། གས་བ འེ་འཇིག་ཏེན་གངདུ་ཡང།༽ླབ་མའིི་ཕིནྨ་དབས་མ་གཏོགས་པ། གཞན་ ནོ ཅ་ དུདའཇིག་ ཅེན་གསུམྱ 
ཝུ སཿ པ།།ཆི གམ་དྷེསངདགྲས་ རི །།གཅང་བངག་བེ་ བེདངང་ཅུག་ དུད འརུ་ཏནཔའ ནབས རྗེ། བླེ་ན་མེདཔའི་དཀོན་མཆོག་ལ། གསཔརག་འཛལ ྒ 
མཆི། འདྲུས་བས་པམས་ཅ རཾ སྟི་གྲྭཅེས། ༽སྤེན་པ་ཡྱཀྱའྱི་རལ་ཡོས་གྲསུངས། ༽ཅགཅིའྱ་གྱར་ དདམ་བུའ ཆྲས།༽ ་གྲསམྦྱརཱལ་བའི་གྱ། བབ་ཡས་མཛོབ། མིདམེ་བདབ་པབསྤ་ཅན། 
གངན་ ཡི། །ཐྱགས་བྱི དགོལ པྲ་རོཔ། སསག སགསུམ རྱ་པའི་བདྙན་པའདི འདྲིས།།འཕྲ་བླ་དན ིླ་ །༽བམྱ་ཧུལ་བྲ་སེས་བཅས་ཀྱི།།སྤན་སབས་བུངས་དམ་བཅས་ན། 
ཤིལ རིབ །མངོཞལ་ མཐོངབ་དཀའ་བརྩ་བུང་། བླམ དམ་པའི་བཀའདིནྱིས། །བག་ཡངས་དཔེན་པའི་ །ཁྲོད་དུ།༽ ༽གཅུཡྱ་བ་སལྔ་ཝན་དཔག་མདང། \འེ་གོ་མགོན་ཕག་མྤེབ་པ་ཡི། ། 
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སྙན་པའེའབྲག་སྒྲ་རྒྱུམཆོལ། །འདུས་པའི་སྲལ་ལྔན་སྤིན་ཡུང་བཞིན། །མཁས་ད་བརུན་པ་བསླབ་པ་ལ། །བརྟག་དྲཔ་དངི་ཡངཡི་པགོས་པ། །དཔགཏ་མ དཔ ཚོགས འདེག །དམ་ཆོས་སན་པ་དཀའ་མ། 
ཤི་བ་་་ད་སྡ་དཟྱར་ལ། །འེསའགའདབལསང་ ། མཙཿ་ཡཆིཿིདགུརགནྡས། | དགྲེ ཆོགས་པའེ་སནམདུ། །བ་སླས་ཟང་པེངའདོད་ཡོན་སྦྲབ། །བདག་ལ་བ་#་བའྱི་སློབ ྣ 
། ༽ཤོད་ཏི་དམོཆོས་འདྲ་ཀུན་ཡང་། །ཞྱྱ་བུམྔརེས་བཞིན་ཐལ་ལོ་ཟར། །ལགས་པ བྱ་ཅགསན་འདའར་བདན། །འྲག་བའྲས ན་བཆསྲ་ཀྱི་རྔ། །དཔལ་ལྡན་སྙག་ལུང་ཐངཔ་གྲངཊ། །མགན་དྲང་སྐྱབས་དངདྱད། 

572 གཉན་མད། །ལྲགས་པའིངས་གསལ་ས་མེད་ཏེསན་ཞེ་བས་ཁྲེལ་དགོས་བྲལ། །འཕངས་ཤིདྱབུགཔའ་དགེ་འདུན་པ། །ཟ་མཆིག་གྲི་ཕ་སམད། །སྟན་པའི་བ་སན་པའི་གཞི་་ ཞིཏརེན་མཆོག། སྩིས་ཆན ནཆེནྲ་སངཔ་ 
།དད་།བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གང་མྨ་ནམས། །འགམིན་དགའ་ལྡན་གྲནས་སུ་གཤེགས། །དཔལཆེན་ཤིའྲི་བྲུག་པ་དད་།༽སྱེས་ཆེན་ང་ ཞརསྲཔ་པད། ། །བ་༣དྲ་ར་བྱཅུད་རེན་ཆིན་ནམས་། །རྒས་ིངྱ་བུབ།ཿ །འླ་བྱ་ལ་ 
དྲངྡ་ྨ་རྱལ་བྲརཾ་ཀྱཱུན་གོང་མལ།།གཅེས་ཀ་མཛངད་པ། ག་ལྲསིད།སེམས་ཅན་ཞི་པལ་སངསྦྱརས་སྐྱེས།།དགེ་བའི་བཤེས་ལ་དགལས་པས་།འདི་ལས་ལག་ བྱིབླ་དདུ། །པེལ་ཀུ་རམངད་རི་སྲིད །བངགྱཏུ་འཛིན་ ། ་ 
པའི་འཆེང་བས་བཅིངས།།སནམ་ཆགས་སང་གཉིན་ལྲ་དྲ །འདོད་འོན་ངོན།་གཏེར་བཡིས། །གོ་གསད་ཨ་སྱིང་ལྟ་མི་སྲིད།།མཐའ་དྲགམ་གཏོགས་པདོངས་པ་ཅིག། དབགན་འོད་པ་མ་ལགས་སམ། །དགེ་འདདདོའི་སྐྱེད། 


